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A avaliagdo psicoldgica tem sido um dos temas mais debatidos pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP)
em cursos de graduacgdo e congressos cientificos que visam discutir problemas e possiveis solugdes para
melhorar a qualidade de uma das atividades que da identidade a psicologia. No bojo dessas questdes, o

livro “Avangos e polémicas em avaliagdo psicoldgica” retine textos que avaliam o que tem ocorrido com a
avaliagao psicoldgica no Brasil, ao longo dos anos.

No primeiro capitulo, “A tradigdo em avaliagdo psicolégica no Rio Grande do Sul: a lideranca e a
referéncia de Jurema Alcides Cunha”, de Willian B. Gomes, o autor traz a historia da introdugdo da
psicologia naquele estado e discorre sobre as pessoas que para ela contribuiram. Entre outras, José
Joaquim de Campos da Costa Medeiros de Albuquerque, que revelou a importancia da psicologia para a
salde e educagdo. Destacam-se também Mauricio Campos de Medeiros, criador do laboratério de
pesquisa e avaliagdo psicologica no hospital Nacional dos Alienados, Décio Soares de Souza, divulgador
do teste de Rorschach e Oscar Machado da Silva, que trouxe testes da Europa e Estados Unidos para o
Brasil. Igualmente, Nilo Maciel, que se tornou grande referéncia para a avaliagdo psicoldgica no Brasil.
Esse capitulo também explica aos leitores os motivos de se homenagear Jurema Alcides Cunha,
caracterizada em sua histdria como uma apaixonada, desde muito cedo, pela psicologia e
posteriormente atraida para a avaliagao psicoldgica. O autor do capitulo traz, ainda, uma entrevista feita
com Cunha, a partir da qual podemos conhecer sua trajetdria, seus anseios e realizagdes para o
crescimento da psicologia no Brasil, assim como a busca pela ressignificacdo da avaliagdo psicoldgica.

No capitulo seguinte, Carlos Nunes e Ricardo Primi trazem um novo método surgido para auxiliar a
avaliacdo psicoldgica, a Teoria de Resposta ao Item (TRI), que tem contribuido para melhoria das
andlises das qualidades psicométricas dos instrumentos de medida. Os autores apresentam, em paralelo
com a teorizacdo da TRI, comparacdes com a Teoria Classica dos Testes (TCT), auxiliando o leitor a
entender as vantagens de cada uma. O texto é subdivido em tépicos sobre os parametros dos itens,
calculo do nivel de habilidade, equalizacdo e interpretacdo dos resultados da TRI. Discorrem, ao mesmo
tempo, sobre alguns contextos de aplicagdo pratica e informagdes sobre uma estratégia de avaliagdo que
usa varias propriedades da TRI, a “testagem adaptativa computadorizada”. Segundo os autores, apesar
da utilizagdo dessa técnica por varios profissionais, seus modelos ainda estdo sendo aperfeigoados. Da
mesma forma, a sua utilizagdo, apesar de mostrar avangos, é ainda modesta quando considerado seu
potencial de contribuicao.

Ana Paula Porto Noronha traz, no terceiro capitulo, parte da sua vivéncia como professora e
pesquisadora da area de avaliacdo psicoldgica. Com dados de pesquisa, a autora mostra os problemas
na utilizagdo dos instrumentos psicoldgicos e a critica que os mesmos tem recebido. Isso ocorre porque
muitos testes ainda utilizados ndo tém qualidades psicométricas adequadas. Outro fator preocupante,
segundo a autora, é a falta de cuidado na utilizagdo desses instrumentos pelos psicélogos, reflexo da
deficiéncia no processo de formagdo profissional nos cursos de psicologia. O capitulo é concluido com a
ressalva de que os testes psicolégicos sdo recursos complementares de um processo de avaliagao
psicologica e podem oferecer informagdes Uteis sobre os fendmenos observados, quando utilizados
corretamente por profissionais cuja atuagdo baseia-se na ética e em praticas consistentes.

No quarto capitulo, Solange Wescler aborda a tematica da criatividade respondendo a trés questbes
fundamentais: sobre a cientificidade, a relevancia de seus estudos, e as medidas e avaliagdo do
construto. Apresenta, também, um panorama das formas de avaliagdes da criatividade, as pesquisas
realizadas e os instrumentos sobre criatividade validados pela autora para a realidade brasileira. Na
descricdo sobre os instrumentos, sdo indicados seus referenciais tedricos, as caracteristicas cognitivas e
afetivas da criatividade e os dados sobre as normatizagdes. Valendo-se de dados de pesquisas, a autora
finaliza afirmando que a criatividade pode ser mensurada. Mas, salienta que diversos tipos de variaveis
podem influenciar diretamente a expressao da criatividade, cabendo aos pesquisadores e interessados
na area identificar as outras formas em que a criatividade se apresenta.

"0 uso da estatistica na avaliagdo psicoldgica: comentarios e consideragdes praticas” é o capitulo escrito
por Valdiney Gouveia, Walberto Santos e Taciano Milfont. Nele, os autores salientam a importancia que a
estatistica tem para a drea da avaliagdo psicoldgica e para a psicologia em geral. Dessa forma, trazem
conceitos iniciais sobre amostra e nivel de significancia, coeficiente de correlagdo, analise fatorial,
consisténcia interna, escalonamento multidimensional. Lembram que a estatistica ndo supre a
necessidade que a pesquisa tem de estar pautada em teorias sélidas, mas constitui auxilio importante.
Com valiosas explicagcdes sobre a estatistica, os autores mostram a necessidade de todos os psicélogos
conhecerem conceitos elementares de modo a ndo cometerem erros, infelizmente freqlientes, na
interpretacdo dos dados de avaliagao.

No sexto capitulo, com o titulo “Métodos projetivos em avaliages compulséria: indicadores e perfis”,
Anna Elisa de Villemor-Amaral traz reflexdes e aponta problemas em avaliagdes de selegdo e pericia
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através dos Métodos de Autoexpressdo. O ponto positivo desse tipo de avaliagdo é que os avaliados ndo
conseguem distorcer os dados, ja que ndo sabem o que os avaliadores esperam de suas respostas.
Porém, o grande problema das avaliacGes nesses contextos é que a avaliacdo psicoldogica é posta em
primeiro plano e os psicdlogos aparecem como coadjuvantes, desempenhando um papel muito técnico.
Dessa forma, a autora considera que a avaliacdo psicoldgica ultrapassa a qualidade psicométrica e o
contexto de aplicagdo, mas tem sua qualidade prejudicada pela falta de qualificagdo que se reflete na
atuacgdo do psicoélogo.

O sétimo capitulo, escrito por Clarissa Marceli Trentini e Denise Balem Yates, se propde a discutir como a
avaliagdo psicoldogica pode contribuir para a genética humana. Isso, no trabalho de aconselhamento
genético, na participagdo da descoberta de algumas patologias mentais de ordem genética, como no
Transtorno de Humor Bipolar, e na compreensdo dos aspectos especificos do processamento cognitivo
envolvidos. As autoras esperam que futuramente a avaliagdo psicoldgica ajude na identificagdo de
pacientes vulneraveis a deteriorizagdo cognitiva e que, em casos de pacientes ja afetados, a avaliagao
possa investigar o nivel em que o paciente se encontra e, apds a reabilitacdo cognitiva, verificar seus
niveis de melhora.

As psicologas Irani de Lima Argimon e Margareth da Silva Oliveira escrevem o oitavo capitulo, sobre o
tema “Avaliagdo em dependentes de substancia psicoativas”. Nele, tecem consideragdes sobre o
processo de avaliacdo e suas implicagdes no tratamento de diagnosticos causados pelo uso continuo das
drogas. Trazem varias pesquisas que avaliaram os maleficios causados no organismo dos dependentes
de substancia psicoativas e os diversos instrumentos utilizados para estabelecer os prejuizos causados.
Percebe-se que, para a avaliacdo, é necessario o conhecimento de instrumentos corretamente
selecionados para avaliagGes especificas, o que requer, dos psicélogos, atualizagdo cientifica e praticas
constantes em avaliagdo psicoldgica.

No nono capitulo, Irai Cristina Boccato Alves traz reflexdes sobre o ensino da avaliagdo psicoldgica na
formacgdo do psicologo. Inicia o texto com um resgate histérico do surgimento da avaliagdo psicoldgica
no Brasil, os instrumentos, a regulamentacdo da profissdo e o papel da avaliagdo psicoldgica na sua
constituicdo. A autora traz informagdes e pesquisas mostrando que as disciplinas de avaliacdo
psicoldgica estdo sendo praticamente extintas em algumas instituigdes e que o desconhecimento sobre
os testes tem sido grande entre os estudantes, mas também, entre os profissionais. No entanto,
medidas vém sendo adotadas para que a avaliagdo psicoldgica seja vista como indispensavel a formagdo
dos psicologos das mais diversas areas de atuacdo. Apesar dos problemas, a avaliagdo psicoldgica
parece estar sendo revalorizada devido ao nimero crescente de pesquisas e publicagbes na area.

Ricardo Primi, Monalisa Muniz e Carlos Nunes descrevem, no décimo capitulo, as novas definigdes de
validade para os testes psicoldgicos. Os autores referem-se aos antigos tipos de validade, classificagdo
ainda muito utilizada no Brasil, chamada de “santissima trindade da validade”, e divulgam as novas
consideracgdes sobre a validade baseada no Standards for Educacional and Psychological Testing. A
comparacao das definigdes antigas de validade de conteldo, validade de critério e validade de construto
com a proposta do Standards permite identificar ndo s6 uma reorganizagdo, como também a renovagao
e até a criagdo de novos termos. Essas mudangas conceituais contribuem para o aumento do nivel de
cientificidade da avaliagdo psicoldgica.

No décimo primeiro capitulo, Latife Yazigi busca compreender o processo criativo através de uma
contextualizagdo ampla da teoria da especializagdo hemisférica cerebral do método de Rorschach,
tomando como modelo um dos maiores génios da histéria, Leonardo da Vinci. De modo a ilustrar as
relagdes, a autora descreve a historia de vida e as varias habilidades de invengdo do artista influenciado
pela forte presenga das caracteristicas do hemisfério direito, recursos esses essenciais para a
instrospeccao criadora. Para a autora, Leonardo da Vinci foi um dos primeiros “rorschachistas”porque
fazia associacbes com as manchas de umidade nas paredes, as quais estimulavam a sua imaginagao.
Dessa forma, suas caracteristicas de criador sdo a expressao de conciliagdo das distintas concepgdes
sobre as respostas de movimento no Rorschach.

No Ultimo capitulo do livro, “Etica na avaliacdo psicoldgica”, Claudio Simon Hutz traz informacdes
relevantes sobre o papel da ética profissional na drea de psicologia. Pelo fato de o trabalho dos
psicdlogos ser voltado para os seres humanos, é necessario atentar para alguns principios denominados
respeito, beneficiéncia e justiga na aplicagdo da avaliagdo psicoldgica. Principios que precisam ser
seguidos para evitar danos que podem ser causados em pessoas que confiam no conhecimento do
psicélogo. O autor finaliza acrescentando que a area de avaliagdo psicolédgica vem crescendo no Brasil
com pesquisadores e profissionais preocupados com a qualidade técnica e ética da avaliacdo, o que tem
contribuido para o aprimoramento dos instrumentos.

Em resumo, o livro expde a importancia e a utilizagdo da avaliagdo psicoldégica em contextos diversos.
Em cada texto, ha referenciais tedricos e empiricos para certificar sua importancia para a psicologia. Os
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capitulos possuem um carater didatico e utilizam uma linguagem acessivel a leitores de diferentes niveis
de conhecimento, sejam estudantes de graduagdo, de pés-graduacdo ou profissionais de psicologia. De
forma geral, os autores salientam a necessidade da qualificagdo do psicdlogo na utilizagdo da avaliagdo
psicoldgica, que deve ser feita com objetivos bem delineados e instrumentos confidveis, com ética e
respeito aos que estdo sendo avaliados, sempre com muita cautela na interpretacao dos dados. Vale
destacar que a obra proporciona um panorama do estado da avaliagdo psicoldgica e, ao final de sua
leitura, deixa a sensagdo de um conhecimento um pouco mais aprofundado e consistente em uma area
que da identidade a psicologia.
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