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Ja faz algumas décadas desde que George Canguilhem apontou, em O que é a psi-
cologia? (Canguilhnem, 1973), as contradicdes que afetavam essa disciplina prati-
camente neonata, a época. Sera a psicologia nova ainda, nos dias de hoje? De fato,
se nos lembrarmos de que a fisica moderna, por exemplo, tem seu nascimento com
cientistas como Galileu e Newton, nos séculos XVI e XVII, e de que se costuma datar o
“nascimento” da psicologia no final do século XIX, nos laboratdrios de Wilhem Wundt,
na Alemanha, a resposta seria que sim (Jacé-Viléla, Ferreira, & Portugal, 2007). Obvia-
mente os critérios de classificacdo nunca sdo inocentes; eles revelam as tendéncias
ideoldgicas que tornam o ato de organizar sempre um recorte interessado por parte
daquele que organiza. De fato, teria a psicologia comegado ja com Aristoteles, em seu
tratado Sobre a alma (Aristoteles, 2006), ou seria ela fruto do “corte epistemoldgico”
(Bachelard, 1997) representado pelo nascimento da ciéncia moderna, no século XVII?

De qualquer forma, se podemos historiar as questdes que fazem parte de determi-
nada disciplina, tracando uma genealogia dos problemas, mais do que das respostas,
com que esta se defronta, veremos a psicologia as voltas com uma problematica
resumida por Canguilhem na seguinte consideragao:

E, pois, muito vulgarmente que a filosofia coloca para a psicologia a questdo: dizei-me em
que direcao tendes, para que eu saiba o que sois? Mas o filésofo pode também se dirigir
ao psicélogo sob a forma - uma vez que nado é costume — de um conselho de orientacéo,
e dizer: quando se sai da Sorbonne pela rue Saint-Jacques, pode-se subir ou descer; se se
sobe, aproxima-se do Pantheon, que é o Conservatodrio de alguns grandes homens, mas
se se desce dirige-se certamente para a Chefatura de Policia (Canguilhem, 1973, p. 123).

E nesse sentido que o livro A psicologia contra a natureza - reflexdes sobre os
multiplos da atualidade (Almeida, 2013) extrai sua importancia no panorama atual
da psicologia. Através de seus treze textos, organizados por Leonardo Pinto de Almeida,
ele é capaz de nos relevar uma constelagdo de problemas com os quais a psicologia
moderna se defronta. E revela-los a contrapelo do neopositivismo atual, que gostaria
de ver a psicologia reduzida as questbes de natureza humana, seja esta atestada pelos
neuronios, seja ainda pela glandula pineal cartesiana, ou talvez pelo cranio lombrosiano.

A citacdo de Canguilhem é pertinente ao tratar do livro, recém-lancado pela Editora
da UFF. Pois, geografias parisienses a parte, vemos como a preceptiva de Canguilhem
€ mais do que critica, no sentido kantiano do termo. Ela visa justamente a critica
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social e historica da propria perspectiva neutra ou universal do positivismo cientifico
- esse grande inimigo com o qual Canguilhem sempre se defrontou, ao longo de sua
trajetoria filoséfica. Ndo se trata, como em Kant (1996), de uma critica da razdo com
o intuito de limitar o terreno de seus direitos, e de determinar a constituicao trans-
cendental dos limites e possibilidades de sua legislacao. Para Kant, de fato, a razao
(compreendida como a razao cientifica no marco newtoniano) nao poderia emitir jui-
zos sobre Deus, o0 mundo ou o sujeito, cabendo a filosofia a tarefa de inserir as des-
cobertas da ciéncia dentro de uma teoria do homem. Uma antropologia para o sujeito
moderno, portanto, ou uma analitica da finitude, como queria Foucault (1966).

Eis que, supreendentemente, em que pesem o0s vetos kantianos dirigidos contra a
psicologia (dado seu carater excessivamente subjetivista e “contaminado”), a psico-
logia, hoje, pode retrucar Kant, a maneira de Sade: “Filésofos, ainda mais um passo
se quereis ser critico-transcendental!”. Pois se trata, agora, de fazer o transcendental
kantiano operar a partir do proprio campo histérico e social, de forma a questionar,
de maneira estritamente imanente - isto &, racional, mas com a condicdo de que a
ideia de razdo sofra um radical descentramento em relagdo ao Homem -, a propria
legitimidade das reparticoes que se encontram pressupostas em um paradoxal senso
comum cientifico. Entre elas, talvez, a candidata a ilusdo maior do ocidente esclarecido
moderno - a do individuo, pilar fundamental do projeto filosofico kantiano.

Essa critica social e histérica, entretanto, ndo visa a ciéncia como um juiz que arbi-
trasse do exterior sobre contelidos que ele ignora. Ndo se trata de lamentar a reifi-
cacgao técnico-administrativa das sociedades ocidentais, a faléncia da lei simbdlica,
a auséncia de lagos comunitarios ou, ainda, o carater acéfalo de uma sociedade
atomisticamente constituida. O livro A psicologia contra a natureza ndo exprime
qualquer ressentimento da ciéncia; pelo contrario, elencando textos de autores atua-
lizados com as perspectivas oferecidas pela ciéncia (como o texto Cérebro, cultura
somatica e neuroterritorios emergentes, de Rafaela Teixeira Zorzanelli), busca
escandir, dentro da “marcha” da ciéncia, as contradigbes que habitam qualquer pro-
jeto de universalizacdo, seja social, tecnoldgico ou cientifico. Nesse sentido, o livro
trabalha, de fato, a favor do desenvolvimento da ciéncia; porém poderiamos nos
perguntar aqui que tipo de ciéncia é essa, que nasce, como gostaria o filésofo Gilles
Deleuze (2006), de uma problematica, antes que de uma axiomatica. Ou seja: de um
processo incessante de se levantarem questoes.

Dessa forma, o livro nos oferece, como em um raio-x, alguns dos principais temas nos
quais a psicologia tem se langado, e que constituem a multiplicidade a partir da qual
Georges Canguilhem, no texto ja referido, caracteriza a psicologia da época. Sem que,
para o autor, assim como para nos e certamente também para o organizador e os auto-
res do livro, tal multiplicidade constitua qualquer indicio de defeito ou ma-formacdo.
Como indica o subtitulo - “reflexdes sobre os multiplos da atualidade” -, trata-se de
se fazer implodir a ideia de uma ciéncia unificada. E como atesta, também, a propria
heterogeneidade dos textos que compdem a coletanea. Da filosofia a neurociéncia,
da teoria do trabalho a literatura, passando, é claro, pela ciéncia psicoldgica estrito
senso, vemos que o psicologo pode se situar como uma espécie de coringa no campo
tedrico atual. Ndo por qualquer relativismo, entretanto, mas pelo carater imanente de
sua empreitada. Pois, se o objeto classico da psicologia € o “*homem”, é certo que a
contemporanea implosao do *homem” - seja nas modernas técnicas de mapeamento
cerebral que resultam num “sujeito cerebral” (Almeida, 2013), seja ainda pela critica
pos-estruturalista realizada por autores como Foucault e Deleuze - tdo citados nos
textos — ou, finalmente, na subversdo da categoria de individuo proposta por Freud e
continuada por Lacan, enfim, esta ainda tdo atual subversao do humanismo contribui
para tornar a psicologia uma disciplina assaz paradoxal e, sobretudo, interessante.

Uma resenha de um livro importante e complexo como este A psicologia contra a
natureza, como podemos ver, poderia se beneficiar de uma espécie de recensea-
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mento dos campos problematicos aos quais os textos do livro respondem. De forma
gue suas questbes possam ressoar para estudantes, profissionais ou simplesmente
interessados nos temas que essa espécie de “psicologia critica” contemporanea — ndo
no sentido estrito kantiano, como vimos -, realizada nas universidades brasileiras,
vem desenvolvendo. Propomos, entdo, enumerar quatro questdes, ou pontos singu-
lares, que pudemos pincar na leitura dos textos incluidos no livro:

1) De que maneira podemos estabelecer uma distingdo, interior as préprias ciéncias,
entre a ideia de processo e a ideia de naturalizacdo? Isto &, ndo bastaria realizar a
critica de juiz a qual nos referimos acima, questionando a ciéncia quanto a qualquer
perda do ser, perda de sentido ou desencantamento do mundo. De fato, ndo ha
mundo para o qual voltar, de maneira que é preciso incentivar as inovacdes da cién-
cia, enquanto, ao mesmo tempo, se destitui o imperialismo (politico e tedrico) de uma
visdo oniabrangente que reduzisse a filosofia a analise ldgico-discursiva pragmatica
“anglo-saxd”, a psicanalise a teoria neuronal e a psicologia em geral aos elementos
de in-put e out-put discerniveis numa ciéncia da mente organicamente determinada.
Mas como realizar tal tarefa? Talvez pela introducdo de uma “falha” na maquina: a
ideia de processo, desenvolvida no texto de Ricardo Salztrager e Rosane Zétola Lus-
toza, A subjetividade naturalizada e os processos de subjetivacao: questoes
epistemoldgicas e histdricas. O desdobramento filosofico de tal questdo pode ser
antevisto no seguinte questionamento: como pensar, para além da dicotomia entre
ciéncia e sentido, ou ciéncias exatas e humanas, legada pelos séculos XIX e XX, uma
constituicdo imanente da tensao entre ambas as perspectivas?

2) Como o saber psicoldgico pode ajudar na compreensao da politica contemporanea,
isto &, da crise da democracia deflagrada pela crise do capitalismo contemporaneo
(ou, ainda, do capitalismo contemporaneo como crise perpétua)? Trata-se da tenta-
tiva de se pensar uma renovacao da politica que, fragilizada pela crescente anomia
e promiscuidade entre estados e mercados, abre terreno para um marco posterior
aquele legado pela queda das alternativas utodpicas, por um lado, e pelo cinico uni-
verso social contemporaneo, por outro. Em chave politico-filoséfica, a questdo, que
perpassa textos como Um social que dispoe do poder de morte: Freud e os
preconceitos da politica, de Bruno Farah, e Residéncias terapéuticas e a cons-
trucao de bons encontros e amizade na comunidade, de Maria Inés Badaro e
Carlos Roberto de Castro, diria: como pensar uma politica radical (isto, é igualitaria)
em meio (isto é, afirmando) a contingéncia e a multiplicidade (pds-)modernas?

3) Com a crescente pluralizagao das identidades sexuais, como pensar uma teoria da
sexualidade aberta ao contemporaneo? Uma teoria que ndo subscrevesse a nostalgia
das divisdes bindrias do passado (homem-mulher, heterossexual-homossexual, etc.),
mas que, ao mesmo tempo, cernisse os impasses imanentes as novas modalidades
de gozo e de relacdo? Ou seja, que nao sustentasse apenas a retorica - tao afeita a
subjetividade plural do mercado - da flexibilidade e da heterogeneidade, mas fosse
capaz de manter-se atenta aos impasses e conflitos que se colocam no bojo das
transformacbes? Tal teoria € empreendida em textos como Sobre género e subje-
tividade na obra de Judith Butler, de Carlos Augusto Peixoto JUnior e Marcia Aran.

4) Finalmente: como cernir a questdo da arte, atualmente? Também nos defronta-
mos aqui com uma critica a nostalgia da tradigdo, por um lado, e a pura celebragdo
do pos-moderno, por outro. As perguntas colocadas por textos como Baudelaire
e a modernidade, de Daniel Menezes Coelho, e Para uma ontologia politica
da leitura literaria, do organizador do livro, sdo, justamente, as que permitem
responder por uma teoria apta a pensar as novas formas e regimes de sensibilidade
contemporaneos. Essas questoes, entdo, poderiam ser definidas da seguinte maneira:
o desmonte de nossas categorias usuais (e historicamente fundadas) de sensibilidade
responde a que desafios para os artistas e os publicos em geral? Tal questdo é abor-
dada, no livro, através da literatura.
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Com essas quatro questdes ndo esgotamos, é claro, o campo problematico desenvol-
vido pelo livro. Ainda restaria muito a falar, certamente, sobre as sessdes a respeito
do trabalho e a que versa sobre a questdo importantissima das politicas publicas no
terreno da saude mental. Entretanto, nesta breve resenha de um livro que ndo teme
enfrentar desafios, vemos dois pressupostos que buscamos destacar e que fazem a
exceléncia dos autores compilados por Leonardo Pinto de Almeida. Primeiramente, o
de que, numa era de pragmatismo frenético, da crescente absolutizacdo dos critérios
de quantificacdo e de eficacia, € mais do que nunca necessario o apelo a teoria - ou
seja, ao préprio pensamento —, se nao quisermos nos manter reféns do que Deleuze
(2003) chamou de o “sonho dos Outros”, e que poderiamos traduzir por “constelagdo
ideologica” atual. Se ndo pensamos, certamente pensam por nds, ou, ainda, Algo
pensa em ndés (Freud). Ndo existe acdo fora do espectro de sua efetivacdo simbdlica
(Lacan). E, segundo pressuposto: a psicologia contemporanea pode e deve enfrentar
questdes que extrapolam o escopo de seu objeto de estudo classico. Talvez seja ver-
dade que esse objeto de estudo - o “Homem” - ja se encontra implodido por todos
os lados. Bastaria entdo que fizéssemos ouvir, aos profetas do individualismo radical
atual (dos neoliberais aos defensores do horizonte politico como restrito aos “direitos
humanos” e ao temor do Mal Radical), que tal esfacelamento, antes de ser a crise
contemporanea, talvez nos aponte as vias para uma resposta?

Referéncias

Bachelard, G. (1997). A formacédo do espirito cientifico. Rio de janeiro: contraponto.
Aristételes. (2006). De anima. Edigdo. Sdo Paulo: Editora 34.

Canguilem, G. (1973). O que é a psicologia? Tempo Brasileiro, 30-31, 104-123.
Deleuze, G. (2003). Deux regimes de foux (1975-1995). Paris: Editions de Minuit.
Deleuze, G. (2006). Diferenca e repeticdo. Rio de janeiro: Graal.

Foucault, M. (1966). As palavras e as coisas. Lisboa: Portugalia.

Jaco-Vilela, A. M., Ferreira, A. A. L., & Portugal, F. T. (2007). Histéria da Psicologia:
Rumos e Percursos. Rio de Janeiro: Nau.

Kant, I. (1996). Critica da Razdo Pura. Sao Paulo: Ed. Nova Cultural.
Submetida em: 14/07/2013

Aceita em: 29/06/2014

Enderecgo para correspondéncia

Pedro Sobrino Laureano
pedro@laureanopsi.com.br

I. Docente. Departamento de Psicologia. Universidade Federal de Juiz de Fora. (UFSJ).
Juiz de Fora. Estado de Minas Gerais. Brasil.

Arquivos Brasileiros de Psicologia; Rio de Janeiro, 66 (3): 160-163 163


mailto:pedro@laureanopsi.com.br

