ARTIGOS

Dotacao, habilidades sociais e bem-estar subjetivo

Maria Luiza Pontes de Franca-Freitas!
Almir Del Prette

Zilda Aparecida Pereira Del Prette™

Dotacao, habilidades sociais e bem-estar subjetivo

RESUMO

O objetivo deste estudo foi identificar possiveis diferengas e semelhangas em rela-
¢do e habilidades sociais e ao bem-estar subjetivo associadas aos dominios de
dotacdo (inteligéncia geral, criatividade, socioafetivo e sensoriomotor). Participa-
ram 269 criangas dotadas e talentosas, de ambos os sexos, entre oito e 12 anos.
Os participantes responderam ao Sistema de Avaliacdo de Habilidades Sociais
(SSRS-BR), a Escala Multidimensional de Satisfacdo de Vida para Criangas e a Escala
de Afeto Positivo e Negativo para Criancas. Foram encontradas diferengcas em algu-
mas classes de habilidade sociais e em alguns indicadores de bem-estar subjetivo
para os dominios socioafetivo e sensoriomotor e subdominios verbal e matematico,
sendo este ultimo subdominio o que apresentou maiores diferencas. Os resultados
alcancados trazem algumas contribuicGes para a area, uma vez que ndo foram
encontradas pesquisas comparando criancas dotadas em diferentes dominios em
relagdo as variaveis deste estudo.

Palavras-chave: Dotacdo; Talento; Habilidades sociais; Bem-estar subjetivo; Altas
habilidades.

Giftedness, social skills and subjective well-being

ABSTRACT

This paper aims to identify possible differences and similarities in relation to social
skills and subjective well-being associated to the giftedness domains (general intel-
ligence, creativity, socio-affective and sensorimotor). A total of 269 gifted and tal-
ented children, of both genders, between the ages of eight and twelve participated
in this study. The participants replied to the Social Skills System of Evaluation, the
Multidimensional Scale of Life Satisfaction for Children and the Positive and Negative
Affection Scale for Children. Differences were found in some classes of social skills,
and in some indicators of subjective well-being for the socio-affective and sensorim-
otor domains, as well as in verbal and mathematic subdomains. The latter subdomain
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being the one which presented the biggest differences. The results achieved bring
some contributions to the area, since no researches comparing gifted children in dif-
ferent domains in relation to the variables of this study were found.

Keywords: Giftedness; Talent; Social skills; Subjective well-being; Highly skilled.

Dotacién, habilidades sociales y bienestar subjetivo

RESUMEN

El objetivo de este estudio fue identificar posibles diferencias y semejanzas en rela-
cion a las habilidades sociales y al bienestar subjetivo, asociadas a los dominios de
dotacion (inteligencia general, creatividad, socio-afectivo y sensorio-motriz). Parti-
ciparon 269 nifios dotados y talentosos, de ambos sexos, entre los ocho y los doce
afnos de edad. Los participantes respondieron al Sistema de Evaluacién de Habilida-
des Sociales (SSRS-BR), a la Escala Multidimensional de Satisfaccién de Vida para
Nifios y a la Escala de Afecto Positivo y Negativo para Nifios. Se verificaron diferen-
cias en algunas clases de habilidades sociales y en algunos indicadores de bienestar
subjetivo, para los dominios socio-afectivo y sensorio-motrices, y subdominios verbal
y matematico, y este Ultimo subdominio es el que presentd mayores diferencias. Los
resultados alcanzados traen algunas contribuciones el area, una vez que no fueron
encontradas investigaciones comparando nifios dotados en diferentes dominios en lo
gue se refiere a las diferentes variables de este estudio.

Palabras clave: Dotacion; Talento; Habilidades sociales; Bienestar subjetivo; Altas
capacidades.

Introducao

A area da dotacgdo e talento vem sendo estudada por diferentes pesquisadores (Fel-
dhusen, 1996; Feldman, 2000; Gagné, 2009a; Gardner, 1994; Guenther, 2006; Ren-
zulli, 1998; Sternberg, 2007) e ainda se encontra em processo de construcdo, com
diversas possibilidades a serem exploradas. Stoeger (2009) afirma que a dotacgao era
entendida inicialmente como alta inteligéncia e as atividades de pesquisa focavam as
teorias e métodos de medida de inteligéncia. Para a autora, o ponto de corte do qual
se pode comecar a falar de uma perspectiva multifacetada de dotacao e talento varia
amplamente de uma teoria para outra e embora a inteligéncia tenha um importante
papel na maioria das concepgdes, a multidimensionalidade da dotagdao acabou pre-
valecendo.

Existem na literatura diferentes modelos tedricos na area como, por exemplo, a Teo-
ria das Inteligéncias Multiplas de Gardner (1994), o Modelo dos Trés Anéis de Renzulli
(1998), o Modelo WICS de Sternberg (2003) e o Modelo Diferenciado de Dotacgao e
Talento de Gagné (2004). Este ultimo modelo sera objeto de analise mais detalhada
neste artigo por dar énfase ao papel do ambiente na transformacdo das capacidades,
naturais ou geneticamente determinadas, em talentos especificos. O mesmo modelo
é sustentado pela definicdo dos dois termos chaves, dotacao e talento. De acordo
com Gagné (2005), dotagdo se refere a posse e ao uso de capacidade natural proe-
minente (denominada aptiddo elevada), ndo treinada e expressa espontaneamente,
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ao menos em um dominio de capacidade humana, a um grau que coloca o individuo
entre pelo menos os 10% superiores no grupo de pares etdrios. O termo natural uti-
lizado em capacidade natural é considerado por Gagné (2009a, p. 155) como “aquilo
que cresce espontaneamente sem aprendizagem formal e também implica em um
substrato genético a um nivel bioldgico”. Em relagdo ao talento, o termo designa
notavel superioridade em habilidades sistematicamente desenvolvidas no minimo em
um campo de atividade humana, a um grau que coloca o individuo entre pelo menos
0s 10% superiores no grupo de pares etarios que sdao ou ja foram ativos naquele
campo ou area.

Referente as capacidades humanas naturais, Gagné (2009a) apresenta quatro domi-
nios em seu modelo: intelectual, criativo, socioafetivo e sensoriomotor. O dominio
intelectual é o da inteligéncia geral, que expressa principalmente a funcao cognitiva
do cérebro por meio de raciocinio fluido e cristalizado, meméria, senso de observa-
¢do, julgamento e outros Gagné (2009a). Em relagdo ao dominio da criatividade,
Gagné (2009a) considera que os fatores relacionados a esse dominio sdo, por exem-
plo: originalidade, inventividade (resolucdo de problemas), imaginacdo, facilidade
de recuperagao. Segundo o autor, as capacidades criativas desempenham um papel
relevante em pesquisas cientificas, escrita de ficgdo, coreografia (dancgas, patinacgdo,
ginastica), entre outras atividades humanas. Sobre o dominio socioafetivo, Gagné
(2004, 2009a) apresenta as seguintes categorias: perspicacia, comunicagdo (discer-
nimento, percepgdo, eloquéncia e outros) e influéncia (principalmente lideranga, per-
suasdo). O dominio sensoriomotor é representado por esses dois subgrupos distin-
tos, fortemente relacionados: sensorial (visual, auditivo, olfativo, gustativo e outros)
e motor (por exemplo, forca, resisténcia, equilibrio, coordenacédo, agilidade, veloci-
dade) (Gagné, 2009b).

No Brasil, esse modelo tem sido utilizado como base tedrica para o método de iden-
tificacdo de criancas dotadas e talentosas e de promocgdo de potencial das mesmas,
idealizado por Guenther (2000; 2007) e adotado nos centros para desenvolvimento
do potencial nos quais foi realizada a coleta de dados da presente pesquisa. Conside-
rando esse modelo, Guenther (2000; 2007; 2008a; 2009) apresenta algumas carac-
teristicas e indicadores comportamentais para cada um dos dominios da dotacgdo,
descritos a seguir.

O dominio inteligéncia geral apresenta, segundo Guenther (2008a, 2008b), duas vias
de expressao de capacidade intelectual superior. Uma via diz respeito aos sinais de
capacidade elevada em inteligéncia e vivacidade mental, relacionada a area verbal,
e outra a inteligéncia profunda e pensamento analitico, abstrato, relacionada a area
matematica (Guenther, 2008a; 2009). Alguns indicadores sdo: excelente memoria;
facilidade de aprendizagem e fixagdo de conteldo; independéncia e iniciativa nos tra-
balhos de sala; respostas inesperadas, contudo pertinentes; curiosidade e interesse;
responsabilidade, persisténcia, comprometimento, finalizagdo das atividades inicia-
das; engajamento em conversacdo; elevada capacidade de pensar e tirar conclusdes
(Guenther, 2008a).

O dominio criatividade pode ser tido como fungdo intuitiva do cérebro (Guenther,
2009). Associam-se a esse dominio, observaces de producdo original, cientifica ou
artistica e tragos mentais como pensamento holistico; pensamento intuitivo; origina-
lidade; ser “diferente”, fora de “padrdes”; senso critico e autocritica; sensibilidade;
perceptividade e outras (Guenther, 2008a). A autora destaca como alguns dos indica-
dores desse dominio os seguintes: destaque nas areas de arte e educacdo artistica;
critica em relagdo aos outros e consigo e persisténcia.

Referente ao dominio da capacidade socioafetiva, segundo Guenther (2008a), obser-
vam-se duas amplas vias de orientagao, uma que sinaliza lideranga, principalmente
em esportes, e outra que sugere capacidade de relagbes humanas no dia a dia. Para
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a autora, algumas das habilidades observadas desse dominio seriam: perceptividade,
comunicacao (empatia, discernimento), influéncia (lideranga, persuasao), autoco-
nhecimento e outras. As criancas que se destacam nessa area demonstram sensibi-
lidade e preocupacdo com o bem-estar dos outros, sdo simpaticas e queridas pelos
colegas, seguras e confiantes em si, dentre outros indicadores (Guenther, 2008a).

A capacidade sensoriomotora se expressa pela fungao fisica do cérebro como percep-
cdo sensorial extraordindria e alta qualidade motora (Guenther, 2009). A capacidade
superior nessa area refere-se a demonstracdo de habilidades sensoriomotoras; boa
coordenacgdo e ritmo de movimentos; talento esportivo; equilibrio; resisténcia; bom
desempenho fisico-motor, excelentes habilidades manuais e outras (Guenther, 2008a).

Além da descricao dos diferentes dominios de dotacdo apresentados por Gagné e
Guenther, é importante ressaltar ainda que na proposta de Gagné (2009b), os talen-
tos resultam de um processo de desenvolvimento, ou seja, da transformacgao des-
sas capacidades naturais (dotacdo) em talento. Em outras palavras, no processo
de desenvolvimento, os talentos emergem progressivamente pela transformacao da
aptidao elevada em habilidades bem treinadas e sistematicamente desenvolvidas,
em uma area determinada de atividade humana. Neste modelo, capacidades ou apti-
ddes naturais constituem a “matéria-prima”, ou elementos constituintes dos talentos
(Gagné, 2009b).

Franca-Freitas, A. Del Prette e Z. Del Prette (2014a) afirmam que o modelo de Gagné
considera os achados de pesquisas anteriores e amplia os elementos constituintes e
explicativos do construto em questdao, bem como considera as influéncias e interagdes
do ambiente, varidveis intrapessoais (por exemplo, caracteristicas fisicas e autoges-
tao) e aprendizagem no desenvolvimento das capacidades geneticamente determi-
nadas (socioafetiva, criatividade e outras) em talentos especificos (matematica, arte,
musica e outros). Segundo Gagné (2004), o estilo de criacdo dos responsaveis pela
crianga, o contexto escolar, o valor que os pais dao as atividades educacionais, entre
outros elementos do ambiente imediato, podem ter algum grau de impacto sobre o
desenvolvimento do talento da crianca. Neste sentido, esse modelo aproxima-se do
modelo explicativo das habilidades sociais que também valoriza o ambiente e a cul-
tura como fatores determinantes da aprendizagem e manutencdo do repertoério de
habilidades sociais do individuo.

Habilidades sociais dizem respeito, segundo A. Del Prette e Z. Del Prette (2001)
e Z. Del Prete e A Del Prette (2008), as diferentes classes de comportamentos sociais
de um individuo que contribuem para a qualidade e a efetividade das interacbes que
ele estabelece com as demais pessoas. As principais classes de habilidades sociais
na infancia sdo as seguintes: responsabilidade, empatia, assertividade, autocontrole,
evitacdo de problema e expressao de sentimento positivo. Como essas classes sao
variaveis no presente estudo segue uma descri¢cdo a respeito das mesmas.

Responsabilidade esta relacionada com o compromisso da crianga com as tarefas e
com as pessoas no ambiente escolar, como, por exemplo: prestar atengdao quando o
professor estd ensinando, seguir suas instrucdes, fazer as proprias tarefas no tempo
estabelecido e usar adequadamente o tempo livre (Bandeira, Del Prette, Del Prette e
Magalhdes, 2009). Empatia € definida como “a capacidade de compreender e sentir
0 que alguém sente em uma situacdo de demanda afetiva, comunicando-lhe ade-
gquadamente tal compreensao e sentimento” (A. Del Prette & Z. Del Prette, 2001,
p. 86). A assertividade é definida por Z. Del Prette e A. Del Prette (2005, p. 175) como
“uma classe de habilidades sociais de enfrentamento em situagdes que envolvem risco
de reagdo indesejavel do interlocutor, com controle da ansiedade e expressdo apro-
priada de sentimentos, desejos e opinides”. Sdo exemplos de comportamentos dessa
classe: concordar ou discordar de opinides; negociar interesses conflitantes; defender
os proprios direitos. A categoria denominada autocontrole reline comportamentos que
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demonstram dominio sobre as proprias reagdoes emocionais em situagdes conflituosas
com os pais, de pedir e esperar permissao para usar objetos de outrem, de ouvir aque-
les que estdo falando, de controlar raiva quando zangado(a) (Bandeira et al., 2009).
Evitacdo de Problema agrupa comportamentos que demonstram dominio sobre as proé-
prias reagdes emocionais, como por exemplo: ignorar colegas fazendo brincadeiras e
provocagdes, discordar de adultos sem briga (Bandeira et al., 2009). Expressao de
Sentimento Positivo envolve aprovagdao aos comportamentos dos demais e exteriori-
zagao de sentimentos positivos, por exemplo: elogiar e cumprimentar amigos, dizer
coisas boas para os outros quando eles fazem alguma coisa bem-feita.

E importante enfatizar que a automonitoria é considerada como pré-requisito para
quaisquer dessas classes de comportamentos considerados habilidades sociais (Dias
& Del Prette, 2011). Ao considerar as interacbes com o ambiente social, A. Del
Prette e Z. Del Prette (2001) concebem o automonitoramento como “uma habili-
dade metacognitiva e afetivo-comportamental pela qual a pessoa observa, descreve,
interpreta e regula seus pensamentos, sentimentos e comportamentos em situagdes
sociais” (p. 62). A partir da definicdo apresentada de automonitoria é possivel per-
ceber alguns aspectos em comum com o conceito de autogestdo de Gagné (2004),
como por exemplo, autorregulacao, autocontrole, autoconhecimento, planejamento
de metas, entre outros.

Pesquisas tém indicado que criancas dotadas e talentosas constituem um grupo
positivamente diferenciado em relagdo as suas habilidades sociais e competéncia
social (Bain & Bell, 2004; Franca-Freitas, 2012; Franca-Freitas, A. Del Prette & Z.
Del Prette, 2014b; Galloway & Porath, 1997; Gomez-Pérez et al., 2014; Hallahan &
Kauffman, 2003; McCallister, Nash, & Meckstroth, 1996). Lehman e Erdwins (2004)
compararam um grupo de 16 criangas intelectualmente dotadas com um grupo de
criangas com inteligéncia média em duas medidas de personalidade tomadas como
indicadoras de ajustamento social e emocional e uma escala de valores e atitudes
sociais. Essas criangas apresentaram um melhor repertério de habilidades sociais
além de formas maduras de interacdo com os outros, valorizando, mais do que as
criangas de inteligéncia média, as interacbes cooperativas e democraticas com o
grupo de colegas, em oposigao as competitivas.

Czeschlik e Rost (1995) investigaram a relagdo entre inteligéncia e cinco catego-
rias sociométricas: popular, rejeitado, negligenciado, polémico e médio, em 5.861
criancgas pertencentes a 317 turmas da terceira série, verificando que os alunos com
quocientes de inteligéncia (QI) mais altos foram identificados como mais populares
e queridos entre os colegas. No estudo de Field et al. (1998), foram comparados 62
estudantes dotados intelectualmente (QI a partir de 132) e 162 nao dotados (idade
média de 14 anos), com base na Escala de Percepcdes sobre Dotagao, respondida por
seus professores. A escala apresentava itens sobre habilidades académicas e sociais
(fazer amizade, iniciar conversagdo, compreender as pessoas, ter amigos intimos,
fazer piadas, ser comunicativo) e dotacdo. Os estudantes dotados apresentaram um
desenvolvimento social precoce e melhores habilidades sociais quando comparados
aos seus colegas ndo dotados.

No estudo realizado por Richards Encel e Shute (2003) foi comparado o ajustamento
emocional e comportamental de um grupo de 33 adolescentes dotados intelectual-
mente (identificados por medidas de quociente de inteligéncia) com um grupo corres-
pondente de 25 adolescentes ndao dotados, usando o Sistema de Avaliagdo Compor-
tamental para Criangas (BASC). Os jovens dotados intelectualmente apresentaram a
vantagem de maior maturidade cognitiva e diferengas em alto nivel de pensamento
incluindo avancada habilidade de resolucdao de problemas. Outros autores também
encontraram que essa € uma habilidade bastante desenvolvida no repertdério compor-
tamental de individuos dotados (Frydenberg, 1997; Preuss & Dubow, 2004; Sowa,
Mclntire, May, & Bland, 1994).
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N3o obstante esses estudos pode-se dizer que ha escassez de pesquisas voltadas
para a comparacao de caracteristicas socioemocionais, como, por exemplo, habili-
dades sociais e bem-estar subjetivo de criangas com diferentes dominios de dotacao
sendo encontrados, todavia, estudos com individuos que se destacam no dominio da
inteligéncia comparados com individuos ndo dotados (Czeschlik & Rost, 1995; Field
et al., 1998; Lehman & Erdwins, 2004; Richards et al., 2003).

Referente a varidvel bem-estar subjetivo, que também é uma das variaveis pouco
estudadas na area da dotacdo e talento (Boazman, 2006; Wirthwein & Rost, 2011),
Diener, Lucas e Oishi (2005) a definem como a avaliagdo cognitiva e afetiva que a
pessoa faz sobre a proépria vida. De acordo com Diener e Lucas (2000), pode-se
entender que o bem-estar apresenta trés componentes: satisfacdo com a vida, afeto
positivo e afeto negativo.

Os afetos positivos e negativos, que constituem a avaliagao afetiva, estao relaciona-
dos com a situacao especifica atual e a uma grande variedade de prazeres, dores e
estados emocionais transitorios (Giacomoni, 2002). Giacomoni (2002) e Giacomoni
e Hutz (2008) afirmam que uma avaliagdo cognitiva de bem-estar € um julgamento
avaliativo consciente da pessoa sobre a sua vida como um todo, ou um julgamento
sobre aspectos especificos, como o lazer, a familia ou a escola. Giacomoni (2002)
propoe os seguintes indicadores especificos para a avaliagdo da satisfagcdo com a
vida: (a) Self, composto por caracteristicas positivas (autoestima, bom-humor, capa-
cidade de relacionar-se, capacidade de demonstrar afeto, e outras) que descrevem
0 self como positivo; (b) Self Comparado, que seria o agrupamento de itens para
avaliagdes comparativas com os pares referentes ao lazer, a amizade e a satisfacao
de desejos e afetos; (c) Nao Violéncia, conjunto de caracteristicas associadas a com-
portamentos agressivos; (d) Familia, referindo-se ao ambiente familiar, no quanto
pode ser saudavel, harmonico, afetivo, de relacionamentos satisfatérios, além de
indicacGes de satisfacdo quanto a diversdo; (e) Amizade, que se refere aos relaciona-
mentos com pares, nivel de satisfacdao desses relacionamentos e algumas indicacbes
ao lazer, diversao e apoio; (f) Escola, importancia da escola, qualidade do ambiente
escolar, relacionamentos interpessoais nesse espaco e nivel de satisfagdo com rela-
Gao a esse ambiente.

Entre os indicadores de satisfacdo de vida, alguns pesquisadores (Ash & Huebner,
1998; Aspesi, 2007; Garces-Bacsal, 2010; Giacomoni, 2002) apontam, como mais
significativos, aqueles voltados para o relacionamento interpessoal, como, por exem-
plo, a satisfacdo com a familia. Garces-Bacsal (2010) enfatiza que os relacionamen-
tos familiares sdao os principais eventos positivos que geram satisfacdao no relato de
criancas dotadas e talentosas. Na mesma direcao Aspesi (2007) acrescenta que, de
um modo geral, as familias de criancas com potencial elevado sao descritas pela lite-
ratura como familias harmoniosas, afetivas, coesas e com menos conflitos do que as
familias de criancas que ndo demonstram potencial elevado.

Os dados empiricos disponiveis na literatura ndo permitem sustentar, nem rejeitar as
nogoes sobre as caracteristicas interpessoais e socioemocionais de individuos dota-
dos e talentosos, o que justifica a necessidade de novos estudos direcionados para
isso. Ainda é muito reduzida a quantidade de estudos sobre essa populacdo, geral-
mente focados no dominio da inteligéncia (identificadas por medidas de quociente de
inteligéncia) em detrimento de outros dominios como criatividade, sensoriomotor e
socioafetivo. Por outro lado, mesmo considerando esses estudos, com métodos varia-
dos e numeros diferentes de participantes, ndo ha ainda pesquisas com indicadores
mais seguros sobre as diferencas no repertério de habilidades sociais e nos niveis
de bem-estar subjetivo de criangas com diferentes dominios de dotacdo. Diante do
exposto, considera-se a necessidade e importancia de comparar os diferentes domi-
nios de dotacdo em relagao a variaveis especificas, como, por exemplo, habilidades
sociais e bem-estar subjetivo. Nesse sentido, o objetivo desta pesquisa foi identificar
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possiveis diferencas e semelhancas em relagdo as classes de habilidades sociais e aos
niveis de bem-estar subjetivo nos diferentes dominios de dotacgdo (inteligéncia geral,
criatividade, socioafetivo e sensério-motor).

Método

Amostra

A amostra deste estudo foi composta por 269 criancas identificadas como dotadas
e talentosas. Os critérios para selecao dos sujeitos foram: (a) ambos os sexos; (b)
variacdo da faixa-etaria entre oito e 12 anos; (c) possuir dotagdo em pelo menos
um dos dominios da capacidade humana (inteligéncia geral, criatividade, capacidade
socioafetiva e capacidade sensoriomotora). Foram excluidos individuos dotados e
talentosos que nao frequentavam ou que nao foram submetidos ao processo padrao
de identificacdo de dotacdo e talento dos Centros onde foram coletados os dados.

A maioria das criancas dotadas e talentosas era do sexo feminino (53,2%) com uma
mediana de idade de 11 anos (DP = 0,911; amplitude de oito a 12) de escolas publi-
cas (91,1%), cursando a 52 série do ensino fundamental (50,9%). A pesquisa foi
realizada em escolas regulares e em dois Centros para desenvolvimento do talento,
um localizado em Lavras (Minas Gerais) e o outro em S3o José dos Campos (Sao
Paulo). O processo de selecdo e identificacdo das criangas foi realizado pela equipe
do Centro em parceria com os professores das escolas regulares da cidade onde o
Centro se localizava. O processo de identificagdo de criancas dotadas é realizado com
a participagdo de trés observadores diferentes (dois professores e um facilitador) e
dura em torno de dois a trés anos.

Instrumentos

Os participantes da pesquisa responderam a quatro instrumentos de autorrelato.
O questionario sociodemografico continha questdes voltadas para a caracterizagao
da amostra deste estudo, como, por exemplo, idade, género, ano de escolaridade.

O Sistema de Avaliacao de Habilidades Sociais (Social Skills Rating System ou SSR-
S-BR) produzida originalmente nos EUA (Gresham & Elliott, 1990) e validada para a
amostra brasileira (SSRS-BR, Bandeira et al. 2009) avalia habilidades sociais, com-
portamentos problematicos e competéncia académica. E apresentada sob trés ver-
sOes: a Versao P para professores (30 itens); a Versao M para os pais (37 itens);
e a Versdo C para a propria crianga (27 itens). Neste estudo foi utilizada a Verséo C,
respondida pela crianca, que avalia a frequéncia das habilidades sociais (0 = Nunca;
1 = Algumas vezes; 2 = Muito frequente) e é composta por seis fatores com eigen-
values entre 1,16 e 4,09, que explicam 41, 65% da variancia dos dados: Responsa-
bilidade, Empatia, Assertividade, Autocontrole, Evitacdo de problemas e Expressao
de sentimento positivo. Pode-se considerar satisfatoria a consisténcia interna deste
sistema, aferida pelo alfa de Cronbach nas escalas de habilidades sociais (estu-
dante = 0,78; pais = 0,86; professores = 0,94); de comportamentos problematicos
(pais = 0,83; professores = 0,91) e de competéncia académica (alfa = 0,98).

Para medida do bem-estar subjetivo foram utilizadas duas escalas, uma de satisfa-
¢do com a vida e outra de afeto positivo e negativo. A Escala Multidimensional de
Satisfacao de Vida para Criangcas (EMSVC), elaborada por Giacomoni e Hutz (2008),
com 50 itens, é do tipo likert, cada um permitindo resposta que varie de 1 (nem um
pouco) a 5 (muitissimo). Os itens se reinem em seis fatores, que explicam 46,5%
da variancia total e que sdo denominados de: Self (Eu sou alegre), Self Comparado
(Meus amigos sdo mais alegres do que eu), Nao Violéncia (Brigo muito com meus
amigos), Familia (Meus pais sao carinhosos comigo), Amizade (Estou satisfeito com
0s amigos que tenho) e Escola (Eu gosto de ir a escola). Os autores encontraram con-
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sisténcias internas adequadas para cada subescalas (0,82 a 0,86), assim como para
a escala total (0,93). A validade concorrente foi confirmada por correlagées médias
com medidas critério.

A Escala de Afeto Positivo e Negativo para Criangas, elaborada por Giacomoni e Hutz
(2006), é composta por 30 termos nos quais o respondente pontua diferentes sen-
timentos e emocdes (15 itens de afeto positivo e 15 de afeto negativo). Exemplos
de alguns dos termos que compdem a escala utilizada sao: alegre, impaciente, feliz,
envergonhado, amoroso, irritado, triste. A escala também ¢é tipo likert e varia de 1
(nem um pouco) a 5 (muitissimo). Os coeficientes alfa de Cronbach das subescalas
de Afeto Positivo (0,88) e de Afeto Negativo (0,84) apontam evidéncias de confia-
bilidade e a escala apresenta boas evidéncias de validagdo concorrente. A partir de
analises fatoriais, os autores confirmaram a estrutura da escala através da solugdo
de dois fatores em ambos os estudos.

Procedimento de coleta de dados

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFSCar atendendo
as exigéncias para pesquisa com seres humanos (protocolo n® 0668.0.000.135-09).
Os pais das criangas participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) e a aplicacdo dos questionarios na amostra de criancas dotadas
foi realizada nas escolas e centros. Depois que a crianga dotada entregava o ques-
tionario respondido, seu nome era preenchido em uma ficha de identificacdo para
posteriormente pesquisar nos Centros, nas fichas cumulativas dos alunos, qual(is)
dominio(s) de dotagdo a crianga possuia.

Os instrumentos foram preenchidos individualmente pelas criancas nos centros
para desenvolvimento do potencial e talento em Lavras e em Sdo José dos Campos.
A aplicacdo dos instrumentos foi planejada de modo a evitar o efeito de exposicao de
informacdo e durante a mesma foi enfatizado o carater voluntario da participacao e
dadas instrugbes as criangas quanto ao preenchimento e resposta aos questionarios.
O tempo médio para responder aos quatro instrumentos foi de 30 minutos.

Analise de dados

Com o intuito de verificar possiveis diferengas ao se comparar as criangas dotadas
que se destacavam em um dominio com as criangas dotadas que ndo se destacavam
nesse mesmo dominio, em relacdo as habilidades sociais e ao bem-estar subjetivo,
foram realizadas analises de Teste t de Student.

Resultados

Referente as habilidades sociais, foi verificada diferenga estatisticamente significativa
no subdominio verbal para a classe responsabilidade [t (168,31) = 2,02, p < 0,05],
uma vez que as criangas que se destacavam nesse subdominio apresentaram menor
pontuacdo (M = 11,58; DP = 2,05) em responsabilidade do que as criangas que nao
foram identificadas com esse subdominio (M = 12,07; DP = 1,70) (ver Tabela 1).

As criangas que apresentavam indicadores do subdominio matemadtico pontua-
ram mais alto (M = 10,61; DP = 2,08) na classe assertividade [t (267) = -2,60,
p < 0,01] do que as criangas que ndo pertenciam a esse subdominio (M = 9,90;
DP = 2,09). Ainda referente a esse subdominio as criangas que o apresentaram
obtiveram maior pontuacao (M = 7,85; DP = 1,63) na classe evitacdao de problema
[t (167,58) = - 2,30, p < 0,05] do que as criangas que nele ndao se destacavam
(M = 7,36; DP = 1,58).
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Tabela 1. Média, estatistica t e significancia dos escores das classes de habilidades sociais para o dominio

inteligéncia geral e para os subdominios verbal e matematico

Dominio de dotacao

Int. geral Verbal Matematico
Habilidade social
M M M
t t t
0 1 0 1 0 1

HSglob 40,82 41,76  -0,80 42,44 41,37 1,47 40,86 42,06 -1,71
Responsabilidade 11,59 11,73  -0,33 12,07 11,58 2,02* 11,50 11,82 -1,24
Empatia 5,28 5,58 -1,05 5,67 5,51 0,89 5,57 5,55 0,12
Assertividade 9,91 10,43 -1,13 10,50 10,34 0,55 9,90 10,61 -2,60%*
Autocontrole 6,13 6,39 -0,92 6,51 6,31 1,20 6,29 6,40 -0,63

Expressdo de

. . 7,04 6,72 1,12 6,77 6,74 0,23 6,77 6,74 0,23
sentimento positivo

Nota. Significativamente estatistico para * p < 0,05; ** p <0,01.
Hsglob: escore global de habilidades sociais.

Em relagdo ao dominio socioafetivo, as criancas que apresentaram indicadores nessa
capacidade obtiveram pontuagao mais alta (M = 7,00; DP = 1,27) na classe expres-
sao de sentimento positivo [t (267) = -2,47; p < 0,05] do que as criangas que nao
se destacaram nela (M = 6,58; DP = 1,31), como pode ser verificado na Tabela 2.
Ainda referente a essa classe expressao de sentimento positivo, foi encontrada dife-
renca significativa entre as criangas que se destacavam no dominio sensoriomotor
[t (46,72) = -5,00, p < 0,001], que apresentaram maior pontuagdao nessa classe
(M =7,53; DP = 0,80) e as que nao se destacavam, que obtiveram menor pontuacao
em expressao de sentimento positivo (M = 6,65; DP = 1,33).

Tabela 2. Média, estatistica t e significancia dos escores das classes de habilidades sociais para os

dominios criatividade, socioafetivo e sensoriomotor

Dominio de dotacao

Criatividade Socioafetivo Sensoriomotor
M M M
t t
0 1 0 1 0 1

Habilidade social

Expressao de

. o 6,69 6,82 -0,83 6,58 7,00  -2,47* 6,65 7,53 -5,00%**
sentimento positivo

Nota. Significativamente estatistico para * p <0,05; *** p <0,001.
Hsglob: escore global de habilidades sociais.

A respeito dos indicadores de bem-estar subjetivo, foram obtidas diferencas estatis-
ticamente significativas para os dominios socioafetivo e sensério-motor, bem como
para os subdominios verbal e matematico que podem ser verificadas nas Tabelas
3 e 4. As criancas que se destacavam no subdominio verbal apresentaram maior
pontuacdo (M = 32,48; DP = 12,13) no indicador afeto negativo [t (267) = -2,00,
p < 0,05] quando comparadas as criangas que ndo se destacavam nessa capacidade
(M = 29,37; DP = 10,20).

Como pode ser verificado na Tabela 3, as criangas com o subdominio matematico rela-
taram maior nivel (M = 356,54; DP = 33,32) de bem-estar subjetivo [t (267) = -2,22,
p < 0,05] do que as criangas que nao se destacaram (M = 346,74; DP = 34,41). Satis-
facao global [t (267) = -2,36, p < 0,05] foi o indicador no qual as criangas pertencen-
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tes ao subdominio matematico obtiveram maior pontuacao (M = 215,86; DP =20,30)
do que aquelas que ndo apresentaram esse subdominio (M = 209,57; DP = 20,43).
As criangas que sinalizadas no subdominio matematico [t (132,38) = -2,91, p < 0,01],
também relataram maior nivel de satisfacdo com amizade (M = 44,12; DP = 5,43) do
que as criangas que ndo se destacaram nesse subdominio (M = 41,61; DP = 7,02).

Ao observar a Tabela 4, verifica-se que, no dominio socioafetivo [t (259,43) = - 2,07,
p < 0,05], as criangas pertencentes a ele, apresentaram maior nivel de satisfacdo
com a familia (M = 51,13; DP = 4,21) do que aquelas que nao possuiam esse domi-
nio (M = 49,93; DP = 5,23). De modo semelhante, as criangcas pertencentes ao
dominio sensorio-motor [t (63,64) = - 4,90, p < 0,001] apresentaram maior nivel de
satisfacdo nesse indicador, familia (M = 52,78; DP = 2,28), quando comparadas as
criangas que ndo se destacaram nesse dominio (M = 50,14; DP = 5,02).

Foi verificada diferenca também no dominio sensério-motor para o indicador afeto
positivo [t (267) = - 2,02, p < 0,05]. As criangas sinalizadas com o dominio senso-

Tabela 3. Média, estatistica t e significancia dos escores dos indicadores de bem-estar subjetivo para o

dominio inteligéncia geral e para os subdominios verbal e matematico

Dominio de dotacio

Inteligéncia geral Verbal Matematico
BES M M t M
0 1 ‘ 0 1 0 1 ¢

BES 351,43 353,63 -0,30 357,08 351,98 1,12 346,74 356,54 -2,22%
Afeto negativo 30,60 31,69 -042 29,37 32,48 -2,00© 3341 30,76 1,73
Afeto positivo 68,13 69443 -0,67 69,12 69,40 -0,23 68,83 69,54 -0,60
Satisfagdo global 212,24 214,03 -0,40 215,47 213,23 0,81 209,57 215,86 -2,36*
Self 40,69 41,51 -0,70 41,48 41,43 0,06 40,57 41,84 -1,80
Self comparado 31,26 30,63 0,49 31,61 30,31 1,63 30,04 30,98  -1,20
Nao violéncia 17,82 17,82 -0,003 18,03 17,74 0,95 17,60 17,93  -1,10
Familia 50,71 50,39 0,30 50,68 50,31 0,55 50,02 50,60  -0,90
Amizade 42,04 4345 -1,06 4341 4330 0,14 41,61 44,12 -2,91%*
Escola 29,69 30,20 -0,61 30,24 30,12 0,22 29,70 30,37 -1,33

Nota. Significativamente estatistico para * p < 0,05; ** p <0,01. BES: Bem-estar subjetivo.

Tabela 4. Média, estatistica t e significancia dos escores dos indicadores de bem-estar subjetivo para os

dominios criatividade, socioafetivo e sensério-motor

Dominios de Dotac¢ao

Criatividade Socioafetivo Sensdrio-motor
BES M M M
0 1 t 0 1 t 0 1 t

Satisfagdo .global 213,51 214,35 -0,34 212,20 216,33 -1,63 213,53 216,85 -0,81
Self 41,48 41,39 0,13 41,26 41,71 -0,67 41,34 4228 -0,87
Self comparado 30,38 31,07 -0,93 30,30 31,24 -1,28 30,84 29,32 1,28
Nao violéncia 17,90 17,72 0,65 17,82 17,83  -0,02 17,79 18,07 -0,01
Familia 50,41 50,43 -0,03 4993 51,13 -2,07* 50,14 52,78 -4,90%%*
Amizade 43,55 43,04 0,68 42,83 44,06 -1,62 4329 43,64 -0,28
Escola 29,76 30,68 -1,95 30,03 30,34 -0,64 30,09 30,75 -0,85

Nota. Significativamente estatistico para * p < 0,05; *** p <0,001. BES: Bem-estar subjetivo.
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rio-motor apresentaram maior nivel de afeto positivo (M = 72,53; DP = 9,94) do que
as criangas que ndo pertenciam a esse dominio (M = 68,95; DP = 8,75).

Discussao

Ao comparar as criangas dotadas que se destacavam em um dominio com as criangas
dotadas que ndo se sobressaiam nesse mesmo dominio, foram verificadas diferen-
cas em algumas classes de habilidade sociais e em alguns indicadores de bem-estar
subjetivo para os dominios socioafetivo e sensério-motor e subdominios verbal e
matematico. Algumas dessas diferencas sao discutidas a seguir.

As criangas que se destacavam no subdominio verbal, quando comparadas as que
nao se destacavam, relataram apresentar com menor frequéncia comportamentos
considerados responsaveis como, por exemplo, prestar atengdo quando o profes-
sor esta ensinando, seguir suas instrucées e atender as solicitagdes para realiza-
cdo das atividades em sala, bem como uso adequado do tempo livre. Criangcas com
esse dominio sdo sinalizadas como mais falantes, inquietas e conversadoras (Gagné,
2004; Guenther, 2008a), indicando que possivelmente 0 engajamento em conversa
em sala de aula pode dificultar a compreensao de instrugdes do professor. Contudo
sdo necessarios estudos de observacdo para ratificar essa hipétese.

Referente ao subdominio matematico, relacionado a inteligéncia profunda e pensa-
mento analitico, abstrato, as criancas com essa capacidade relataram maior nivel
de bem-estar subjetivo no geral, satisfagdo com a vida e satisfagao com amizade
quando comparadas as criangas que ndo se destacavam nesse subdominio. Res-
salta-se que o maior nivel de satisfagdo com amizade relatado pelas criangas com
inteligéncia, especificamente no subdominio matematico ou no verbal, pode estar
relacionado com suas interagbes com os pares. Czeschlik e Rost (1995) verificaram
que alunos com quocientes de inteligéncia mais altos foram identificados como mais
populares e queridos entre os colegas. Ademais, as criancas com esse subdominio
relataram apresentar com maior frequéncia comportamentos assertivos e de evita-
cao de problema. Em relagcdo a esta uUltima habilidade social, estudos (Frydenberg,
1997; Preuss & Dubow, 2004; Richards et al., 2003; Sowa et al., 1994) indicam
que jovens dotados intelectualmente apresentam elevada habilidade de resolucao de
problemas e desenvolvidas estratégias de coping, o que pode justificar a diferenga
encontrada ao comparar as criangas que se destacavam no subdominio matematico
com as criancas que ndo sinalizavam o mesmo.

Como esperado, as criancas dotadas no dominio socioafetivo relataram expressar
sentimentos positivos com maior frequéncia do que as criangas que ndo apresen-
tavam esse dominio. Ainda referente a capacidade socioafetiva, as criancas que a
apresentavam relataram maior nivel de satisfacdo com a familia do que as criancas
que ndo se destacavam nessa capacidade. Uma possivel hipotese explicativa, que
necessita ainda de estudos para ser confirmada, pode estar relacionada ao fato das
criangas com esse dominio expressarem sentimentos positivos em um contexto que
ja é permeado de relagdes harmoniosas e afetivas (Aspesi, 2007) obtendo assim
respostas positivas nesse contexto familiar, que contribuem para o nivel elevado de
satisfacdo com a familia. Destaca-se que as demandas de afetividade sdo proprias
das relacGes em que a expressividade emocional é indispensavel para a satisfacao
e/ou manutencao de um compromisso estabelecido ou em vias de se estabelecer e
contribuem para a qualidade de vida, o equilibrio emocional e relagdes harmoniosas
com outras pessoas (A. Del Prette & Z. Del Prette, 2001).

Com base nos resultados obtidos a partir do estudo das caracteristicas socioemo-
cionais de criancas dotadas e talentosas, reflete-se sobre as diferencas encontradas
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principalmente no dominio da inteligéncia. Como as criancas que se destacavam
no subdominio matematico (inteligéncia profunda) foram aquelas que apresentaram
maiores diferencas, em relagdo as habilidades sociais e ao bem-estar subjetivo, ao
considerar outros dominios de dotacdo, essas particularidades encontradas precisam
ser discutidas.

Foi possivel verificar maiores diferengas significativas para o subdominio matematico
do que para o dominio socioafetivo quando foram comparados os diferentes domi-
nios de dotagdo em relagdo as variaveis desse estudo. Ao analisar esses resultados,
é possivel considerar que algumas habilidades sociais pertencentes ao repertério de
individuos que sinalizam dotagdo no dominio da inteligéncia sdo mais elaboradas nao
s6 em relacgdo a individuos ndo dotados (Czeschlik & Rost, 1995; Field et al., 1998;
Lehman & Erdwins, 2004; Richards et al., 2003), mas também em relagdo aos indivi-
duos com dotacdo em outros dominios, que ndo o da inteligéncia geral. Isso ndo quer
dizer que individuos com comprometimento na capacidade intelectual ndo apresen-
tariam algumas caracteristicas socioemocionais desenvolvidas, como, por exemplo,
iniciar contato e conversagao, estabelecer contato visual, fazer perguntas, responder
perguntas, concordar (acao verbal), acatar ordens, prestar atencdo e sorrir para o
outro, como, as vezes, se verifica em criangas com Sindrome de Down (Angélico & A.
Del Prette, 2011). O que se ressalta neste estudo é que esses individuos com com-
prometimento se destacariam em habilidades sociais especificas e ndo na capacidade
socioafetiva como um todo. Outro aspecto a ser considerado nessa reflexdao é que
ndo se descarta o fato de existir individuos que se destacam no dominio inteligéncia
geral, mas possuem comprometimento na area socioafetiva, como, por exemplo,
individuos com sindrome de Asperger com elevada capacidade cognitiva.

As criangas com inteligéncia profunda relataram possuir habilidades de assertividade
e evitacdo de problema mais elaboradas em seu repertério bem como maior nivel
de bem-estar subjetivo geral, satisfacdo global e satisfacdo com amizade do que as
criancas que ndo apresentavam esse subdominio. Para compreensdo desses resul-
tados pode-se retomar o conceito de automonitoria. Como automonitoria envolve
capacidades como observar, analisar e regular pensamentos, sentimentos e com-
portamentos (A. Del Prette & Z. Del Prette, 2001) provavelmente é mais desenvol-
vida em individuos com inteligéncia profunda uma vez que esses possuem elevada
capacidade analitica, pensam e chegam as conclusdes facilmente. A habilidade de
automonitoria, bem desenvolvida nesses individuos, pode ter possibilitado o desen-
volvimento do repertério dessas classes nessas criancas. A partir dessas hipoteses
sugere-se o0 aprofundamento das caracteristicas socioemocionais vinculadas ao con-
ceito de inteligéncia por meio de revisdo sistematica e estudos com diferentes deli-
neamentos de pesquisa.

Consideracodes finais

Ao estudar as caracteristicas socioemocionais de criancas dotadas e talentosas,
foram verificadas algumas contribuicdes desse estudo para a literatura cientifica
da area, uma vez que ndo sao encontradas pesquisas que comparem as criangas
dotadas em diferentes dominios no que diz respeito as habilidades sociais e ao
bem-estar subjetivo.

Ao considerar que a maior parte das pesquisas sobre dotagao e talento realizadas no
contexto nacional abordam predominantemente tematicas como educacao, politicas
publicas, identificagdo, programas voltados para desenvolvimento de talentos, bem
como da criatividade, percebe-se que ainda sdao poucas as pesquisas voltadas para as
caracteristicas socioemocionais das criangas dotadas e talentosas e seus diferentes
dominios. Diante disso, sugere-se a realizacdo de pesquisa futura para compreensao
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dessas variaveis nos individuos dotados e talentosos a partir da aplicagéo de outros
delineamentos de pesquisa como o longitudinal, o de modelo causal, experimental
ou quase experimental para averiguar o repertério de habilidades sociais de crian-
cas dotadas e talentosas. Um maior conhecimento a respeito desses aspectos pode
contribuir para as praticas adotadas por educadores, pais e profissionais no que
diz respeito as oportunidades e atividades diversificadas a serem oferecidas para
o desenvolvimento do potencial em talento de individuos com diferentes dominios
de dotacdo. Como limitacdo desta pesquisa, destaca-se a auséncia de relatos de
outros significantes, o que pode comprometer a generalizacdo dos resultados, pois o
autorrelato esta aberto a fontes de erros como, por exemplo, desejabilidade social e
interpretacao diferenciada dos itens.
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