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RESUMO

Este manuscrito objetiva investigar as possibilidades de crenga religiosa para um
sujeito em final de andlise. Trata-se de uma pesquisa tedrica em psicanalise coli-
gida com trés fragmentos de casos clinicos. Adotam-se, como referéncia, textos
de Freud e Lacan e pretende-se averiguar e tencionar a urdidura conceitual da
teoria psicanalitica referente as relacdes entre final de analise e crenca religiosa.
Discute-se o final de analise a partir das coordenadas da travessia do fantasma e da
identificagcdo com o sintoma, ambas imbricadas com a esfera do saber. Apresenta-se
a concepcdo lacaniana de religido, ressaltando sua propriedade de encobrir o real
com um juizo acerca do fim do mundo. Ressalta-se a disparidade de saberes entre
psicanalise e religido e conclui-se que, apesar de ocuparem campos heterogéneos,
o final de analise pode possibilitar a radicalizacdo da crenca religiosa e sua res-
ponsabilizacao subjetiva.

Palavras-chave: Psicanadlise; Final de Anadlise; Religido; Saber.

Religious belief and the end of analysis: the subject facing the elaboration of
knowledge

ABSTRACT

This manuscript aims to investigate the possibilities of religious belief for a subject
at the end of analysis. This is a theoretical research in psychoanalysis collected with
three fragments of clinical cases. The texts of Freud and Lacan are used as refer-
ence and this research intends to investigate and to articulate the conceptual warp
of the psychoanalytic theory concerning the relations between the end of analysis
and religious belief. We discuss the end of analysis from the coordinates of the
phantom crossing and the identification with the symptom, both imbricated with the
sphere of knowledge. It presents the Lacanian conception of religion emphasizing
its property of covering up the real with a judgment about the end of the world. It
is emphasized the disparity of knowledge between psychoanalysis and religion. It
can be concluded that, although psychoanalysis and religion occupy heterogeneous
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fields, the end of analysis can enable the radicalization of religious belief and its
subjective accountability.

Keywords: Psychoanalysis; Final of Analysis; Religion; Knowledge.

Creencia religiosa y final de analisis: el sujeto frente a la elaboracion de saber

RESUMEN

Este manuscrito tiene como objetivo investigar las posibilidades de las creencias
religiosas para un sujeto en final de analisis. Esta es una investigaciéon tedrica en
psicoanalisis articulada a tres fragmentos de casos clinicos. Se adoptan, como refe-
rencia, textos de Freud y Lacan y se pretende averiguar la urdimbre conceptual de
la teoria psicoanalitica referente a las relaciones entre final de analisis y creencia
religiosa. Se discute el final de analisis a partir de las coordenadas de la travesia del
fantasma y de la identificaciéon con el sintoma, ambas articuladas con la esfera del
saber. Se presenta la concepcidn lacaniana de religion, resaltando su propiedad de
encubrir lo real con un juicio acerca del fin del mundo. Se resalta la disparidad de
saberes entre psicoanalisis y religidon y se concluye que, a pesar de ocupar campos
heterogéneos, el final de analisis puede posibilitar la radicalizacion de la creencia
religiosa y su responsabilizacion subjetiva.

Palabras clave: Psicoanalisis; Final de Analisis; Religion; Saber.

Introducao

Uma das formas comuns de caracterizar a modernidade ocidental foi destacar como
um de seus tragos essenciais a secularizagdo. O termo € proveniente do latim saecu-
lum que designa o mundo e o tempo profanos e foi inicialmente utilizado para indicar
0 processo de laicizacdo de um religioso que abandona a sua ordem e retorna para
0 século, assim como o confisco dos bens da Igreja, no mais das vezes em proveito
do Estado. Esse sentido especifico e circunscrito a esfera juridica ganhou crescente
extensdo semantica passando a se referir ao processo geral da modernizagao social
e cultural abrangendo a dessacralizagdo de atividades dependentes até entdo total
ou parcialmente da religido: a arte, a politica, a técnica, os comportamentos e as
normas éticas (Bedouelle, 2004).

Todo esse conjunto de atividades sai da esfera do sagrado e torna-se indiferente e
hostil ao controle religioso. No decorrer do século XX a caracterizagdo da moderni-
dade como época da secularizagdo suscitou acirrada polémica: para alguns o pro-
cesso moderno de secularizacdo seria a transposicdo para o tempo profano da nogao
judaico-cristd de um sentido escatoldgico ou salvifico da histéria, para outros, tal
processo significaria uma ruptura em relacdo ao passado religioso e a proposicao de
uma nova instancia de legitimacdo para a compreensdo e a transformacdo do mundo
(Marramao, 1995).

O fendmeno da secularizagdo nao é facil de ser interpretado em suas multiplas dimen-
soes. Na economia deste artigo basta-nos demarcar a seguinte situacao: de um lado,
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na perspectiva das esferas autbnomas da sociedade - a economia, a politica, a cul-
tura — ha um refluxo da presenca e interferéncia religiosas, segmentos significativos
das pessoas que vivem nessas sociedades, acreditam em Deus e sao religiosos prati-
cantes (Taylor, 2010). Segundo o mesmo autor, dois outros aspectos da secularizagao
podem ser apontados:

[...] o abandono das convicgBes e praticas religiosas [...] e a passagem de uma sociedade
em que a fé em Deus é inquestionavel e, de fato, ndo problematica, para uma na qual a
fé é entendida como uma opcdo entre outras €, em geral, ndo a mais facil de ser abracada
(Taylor, 2010, p. 15).

Esta rapida caracterizacao nos ajuda a fazer uma distingao entre as crencas pes-
soais e as mudancas estruturais das sociedades modernas e a perceber o porqué
de um grande nimero de pessoas reivindicarem razées religiosas como justificagao
para suas atividades sociais e politicas. O avango da secularizagdo nao levou ao
mero abandono das crencas religiosas como um resquicio do passado, pois elas
persistem nao apenas no plano das convicgdes individuais, mas também como um
fenOmeno de massa caracterizado por alguns estudiosos como ressurgimento do
religioso através de uma grande diversidade de manifestagdes: fundamentalismos,
esoterismos, orientalismos, novas seitas, movimentos carismaticos e comunitarios,
além de um renovado interesse por experiéncias misticas e reflexdes teoldgicas
(Libanio, 2002).

As interpretagoes acerca do ressurgimento religioso sao varias e a discussao infinda.
Queremos aventar a hipétese de que ele expressa o mal-estar suscitado pelo funcio-
namento da sociedade capitalista globalizada, com a crescente exacerbacgao de seus
critérios de desempenho, eficiéncia e competitividade. Na sociedade contemporanea
nos deparamos com uma crise de motivagdo e sentido, em decorréncia da qual, cren-
cas religiosas as mais diversas e de procedéncia multicultural proliferam em nosso
quotidiano suscitando um continuo entrecruzamento entre a globalizagdo econdmica
e secular e a vitalidade do pluralismo religioso (Drawin, 2015).

Pode-se ponderar que o processo de secularizagdo ndo refluiu ou terminou, porém,
a presuncdo de sua incompatibilidade de principio com a religido passou a ser contes-
tada, tornando perceptivel certo desencanto com relacdo a racionalidade moderna.
(Taylor, 2010). As grandes narrativas seculares, como as ideologias politicas que
antes apontavam para um futuro promissor da humanidade foram historicamente
desmentidas e se enfraqueceram com as grandes catastrofes ocorridas no ultimo
século. Como resultado desse processo histérico as religides reaparecem, ndo tanto
em seu conteddo dogmatico, como um sistema consistente de crengas, mas em sua
dimensédo funcional, como uma instancia provedora de sentido e identidade frente
as mais radicais interrogagfes existenciais (Brandt, 2002). Tudo isso ¢é dificil de ser
avaliado em seu alcance e em suas raizes. Todavia, a sua constatacdo nos leva a
perguntar sobre a dimensao subjetiva da crenga religiosa.

A religido é uma das forcas de plasmacdo do processo civilizatéorio. Como a teoria
psicanalitica contribuiu decisivamente para a compreensdo critica da cultura e da
civilizacdo ocidental moderna o problema da religiao ndo poderia lhe ser indiferente
e nem ser situado como um tema menor ou descartavel. O permanente interesse de
Freud pelo assunto, cobrindo mais de quarenta anos de investigacao, pode ser facil-
mente atestado em breve consulta aos titulos catalogados e ao indice geral tematico,
ambos registrados em suas obras completas (Freud, &Veszy-Wagner, 1999; Araujo,
2014). Por conseguinte, as relagdes entre a psicanalise freudiana e a religido exigem
estudos arduos e ndao podem ser reduzidas a uma ou outra formulacdo mais difun-
dida como, por exemplo, a da identificacdo da religiao com a ilusao, acarretando a
vaga e comoda conclusdo da incompatibilidade entre uma andlise bem-sucedida e o
abandono das crencas religiosas tidas como residuos infantis e neurdticos, embora
renitentes (Morano, 1991; Araujo, 2014).

Arquivos Brasileiros de Psicologia; Rio de Janeiro, 71 (2): 99-113 101



Crenga religiosa e final de andlise: o sujeito frente a elaboragdo de saber

Nossa pretensao, feita a adverténcia acima, é tao somente proceder a uma reflexdo
sobre as possibilidades de crenca para um sujeito em final de analise. Trata-se de
uma reflexdo de carater eminentemente tedrico e ndo um estudo clinico, embora em
nossa conclusao tenhamos coligido trés fragmentos de caso. Uma discussdo tedrica
sem ser acompanhada de relatos clinicos seria justificavel? Acreditamos que a res-
posta é afirmativa. Um texto de tdao grande importancia clinica como A direcdo do
tratamento e os principios de seu poder, apresentado em 1958 por Jacques Lacan no
Coldéquio de Royaumont, desenvolve uma intrincada exposigdo tedrica sem se apoiar
explicitamente em relatos de casos sendo em algumas alusdes ao Homem dos Ratos
e ao relato retirado de um artigo de Ernst Kris, porém atribuido a Melitta Schmider-
berg (Lacan, 1958/1998). Isto é aceitavel porque a teoria psicanalitica ndo pode
ser diretamente falsificada por meio do dado empirico. Ou seja, a questao da prova
em psicanalise, como mostra Paul Ricoeur, ndo é facil de ser deslindada, pois ha de
haver muitas mediacdes conceituais entre a pretensdo de verdade de suas proposi-
cOes e o procedimento de sua verificagdo ou, antes, de sua falsificacdo. Desse modo,
conclui Ricoeur, “se a pretensdo ultima a verdade reside nas historias de casos, o
meio de prova reside na articulagdo do entrelacamento inteiro: teoria, hermenéu-
tica, terapéutica e narragdo” (Ricoeur, 2010, p. 49). Num texto breve ndo se pode
realizar esse entrelagcamento inteiro, razdo esta de se considerar legitima a relativa
autonomia da exposicao tedrica, sobretudo, se esta contribuir, ainda que pouco, para
estimular o debate e a investigacao.

Em Analise terminavel e intermindvel, Freud diz ser necessario antes de tudo se p6r
em acordo acerca da expressao polissémica término de uma analise (Ende einer
Analyse). Na pratica, ele prossegue, isso ocorre

[...]1 quando sao aproximadamente preenchidas duas condigdes, a primeira, que o paciente
nao padega mais de seus sintomas e tenha superado suas angustias, assim como suas ini-
bicdes; a segunda, que o analista julgue ter tornado consciente no doente tanto do recal-
cado, esclarecido tanto do incompreensivel, ter derrotado tanto da resisténcia interna, que
nao se precise temer a repeticdo dos processos patoldgicos (Freud, 1937/1999, p.63).

Tais condigGes, porém, ndao podem ser confundidas com uma pretensdo muito mais
ambiciosa, segundo a qual “através da andlise poder-se-ia alcancar um nivel de
absoluta normalidade psiquica ao qual também se poderia atribuir a capacidade de
se manter estavel [...]” (Freud, 1937/1999, p. 63). Tal distingdo parece indicar que a
analise tem determinados objetivos, mas ndo pode visar um estado ideal ou absoluto
de normalidade, pois este ndo é compativel com o carater inesgotavel do incons-
ciente, com o conflito psiquico estrutural e a incidéncia incessante e incontrolavel
da pulsdo. Embora Freud ndo use a distingdo lexical alema entre fim como término
(das Ende) e fim como finalidade ou propdsito (der Zwek), pode-se dizer que o pro-
cesso analitico deve conter critérios indicadores do seu adequado desenlace passi-
veis de diferencia-lo de sua interrupgdo por motivos circunstanciais, extrinsecos ou
por recuos abruptos diante dos impasses psiquicos. Por isso, retomando a distingdo
freudiana, Dunker conclui “em suma, a analise termina, mas ndo acaba. Por que
deveriamos supor entdo que ela se orienta por uma Unica ética, ja que se admite
uma duplicidade de seus fins?” (Dunker, 1998, p. 59). Qual o risco da idealizacao do
processo analitico como busca de uma normalidade absoluta ou de um ponto irrever-
sivel de estabilidade? O mesmo de qualquer idealizacao considerada na perspectiva
do ideal egoico, da clausura narcisica. E esta pode encontrar expressao em qualquer
crencga identificada com uma visdao de mundo sem falhas, imutavel e capaz de res-
ponder todas as nossas perguntas e aplacar todas as nossas inquietagbes. Freud
define tal visao de mundo (Weltanschauung) como “uma construgao intelectual que
soluciona todos os problemas de nossa existéncia a partir de uma hipdétese suprema”
(Freud, 1933/1999, p. 170) e a contrapde a ciéncia, na qual inclui a psicanalise como
uma disciplina especifica (Spezialwissenschaft) incapaz de ter a sua propria visdo de
mundo. Para ele a religido se enquadrava nessa definicao enquanto dela se afastava
a visdo cientifica de mundo (wissenschaftliche Weltansschauung).
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Se todas as ciéncias sdo particulares, pois tém o seu objeto especifico, fica dificil
compreender o significado da expressao visdo cientifica de mundo. O importante é
ressaltar a ideia da visao de mundo como uma identificagao macica com determinado
tipo de interpretacao da realidade, seja ela de carater religioso, politico, social, filo-
sofico ou, até mesmo, cientifico. O Eu acredita ter se assenhoreado da verdade sem
precisar colocar-se em questdo e abrir-se para a posicao de sujeito responsavel por
seu desejo.

A psicanalise lacaniana concebe o final de andlise numa perspectiva prioritariamente
negativa, porém segundo coordenadas precisas: perda de gozo, destituicdo subjetiva,
irrealizacdo de ideais, reconhecimento da inexisténcia da relacdo sexual e falta-a-ser.
Ou seja, tais atributos, apontados como essenciais ao final de analise, descortinam
o horizonte ético subjacente a condugao da analise e distancia o analisante do plano
dos ideais (Soler, 1995). Por conseguinte, comporta uma imbricacdo paradoxal do
sujeito com a esfera do saber: por um lado, ha o saber sobre a castracdo e a divisao
subjetiva, por outro, saber sobre os limites do saber e sua irredutibilidade a verdade
(Lacan, 1966/1998).

Pressupomos que uma analise leva o analisante até um ponto no qual ele pode
reconhecer o impasse fundamental de seu desejo. Este impasse permanece irredu-
tivel e condiciona o funcionamento do sintoma e mesmo no momento de concluir,
é ainda dele que se trata, pois ele deve reconhecer, em suas desordens, aquilo que
sempre assegurou sua existéncia. A ética do desejo consiste justamente em distin-
guir esse impasse por outras vias que ultrapassem o sintoma, obrigando o sujeito
a defrontar-se com o paradoxo do seu desejo. Podemos nos perguntar, entdo, se
no final de analise o “des-encobrimento” do carater paradoxal e singular do desejo
implicaria na rendncia da crenca religiosa como ilusdo encobridora ou abriria o
sujeito para outras alternativas como, por exemplo, o reconhecimento do Outro
como incognoscivel e inalcangavel por meio das manipulagdes egoicas de protegao
e autoafirmacao de si.

A perspectiva lacaniana do final de analise: notas epistemoldgicas

De modo geral, um final de anadlise, na perspectiva freudiana, deve conduzir o sujeito
ao confronto com o rochedo da castracdo (Freud, 1937/1999). Ha, no entanto, uma
distingdo prévia entre o término da analise e seu final. O fim de uma analise designa
simplesmente a interrupgao, o registro de um fato temporal, aquele momento em
que a analise é interrompida. O término de uma analise, por sua vez, ndo se caracte-
riza por uma interrupcao, mas pelo desfecho de um processo. Um fim tomado como
solucao tem por referéncia uma resolucao de saber, ainda que parcial, e ndo deve ser
colocado em relagdo direta com o objetivo terapéutico da diminuigdo do mal-estar
(Soler,1995).

Lacan explicita na equacao do final da analise como término de um processo que a
constante é a agalma que define a transferéncia: “No comego esta a transferéncia”
(Lacan, 1967/2003a, p. 252). A incognita desta equacdo € o desejo. Sobre isto Lacan
nos oferece o valor da incognita no final, quando a equacdo ja esta resolvida, e ai
podemos deduzir de que variadvel se trata. Consideramos que a Unica coisa que pode
ter o lugar de variavel é o saber propriamente dito, o saber suposto, que atinge a
singularidade de cada caso: “o sujeito suposto saber &, para nos, o eixo a partir do
qgual se articula tudo o que acontece na transferéncia” (Lacan, 1967/2003a, p. 253).
Trata-se de um saber que nao tem objeto.

Para Lacan,"“o que o inconsciente traz a nosso exame é a lei pela qual a enunciagdo
jamais se reduzird ao enunciado de qualquer discurso” (1961/1998, p. 906). Ele
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estende sua afirmativa para a ciéncia, que dissimula as suas opcles e as escolhas
dos eventos a serem investigados, levando em consideragao os fatos em exclusdo do
sujeito. Assim, a operagao constitutiva da ciéncia consiste na exclusao do conjunto
de acontecimentos excluidos, para fazer surgir o fato cientifico.

Conduzir uma analise com vistas ao real significa levar o analisante ao encontro do
saber insabido, lugar da falta-a-ser. O analisante, ao buscar o saber da ciéncia, se
depara com o analista, e este assinala que para o sujeito do inconsciente o saber nao
€ 0 mesmo da ciéncia, mas antes um saber em cujo nucleo ha o ndo saber. A divisdo
do sujeito, produzida por um efeito de linguagem, tem como resultado que o ser
falante ndo pode pretender nem ser inteiro, nem ser Um. A experiéncia de cada um
traduz-se pela presenca do ndo sabido e do ndo querido, e a posicdo da psicanalise
é de ndo o refutar.

Indicando o vetor no sentido do real, Lacan espera eliminar a interminavel repeticao
do simbdlico como obstaculo ao desejo. Dar o sentido do real significa designar ao
analisante que o amor transferencial, dirigido ao saber do analista, equivoca-se. Esse
logro do amor transferencial é o responsavel pela instituicdo, por parte do analisante,
do analista como detentor do saber derradeiro. O arcabougo tedrico lacaniano, deve-
-se recordar, trabalha com uma concepcdo negativa do desejo, ou seja, do desejo
como decorrente de uma falta constitutiva, originaria, estrutural, da auséncia de um
objeto adequado a pulsdo. Esta falta ird movimentar o desejo, que buscara alguma
resolutividade por intermédio da producdo de saber.

Lacan prioriza o universal do sujeito e a passagem obrigatdria pelo Outro, como lugar
significante na praxis analitica, desde a entrada até a saida da andlise. Efetivamente,
para além da dimensdo terapéutica, a cura se desenrola ndo exclusivamente naquilo
gue alivia o sujeito e reduz o seu mal-estar, mas em sua dimensao vindoura, naquilo
que ele pode se tornar quando o fantasma é colocado em causa.

Leguil (1987)* propde conceituar fantasma quando o sujeito da falta a ser se cor-
relaciona a um real, um objeto ndo definido pelo significante, definido justamente
por aquilo que o significante ndo diz e por fazer desse objeto seu complemento de
ser. Esse fantasma permite ao sujeito acomodar sua relagcdo com um real e, pode-
mos inferir, que se ele comega uma analise, é porque esse fantasma inconsciente é
colocado em causa. Tal fantasma, a partir de uma circunstancia a ser confrontada,
interroga o sujeito e seus sintomas, levando-o a um estado de sofrimento.

A posicao do sujeito no fantasma, que lhe serve de instituicdo subjetiva, traz a marca
de suas identificagdes. Se o sujeito vai procurar um analista porque sofre, e esta can-
sado de sofrer, é porque o que antes lhe servia de instituicdo subjetiva ndo consegue
cumprir mais sua funcao (Leguil, 1987).

Deste modo, podemos pensar a cura como um novo suporte identificatorio no inte-
rior de seu fantasma, apds o fracasso das solugdes identificatorias possuidas até
entdo pelo sujeito. Porém, Leguil (1987)! designa como o prémio final da cura o
tempo da analise no qual o sujeito é convidado a caminhar num percurso onde ele
nao tem as coordenadas estaticas do que lhe faz bem ou mal. Ou seja, o analista
na condugdo da cura faz uma aposta de levar o sujeito até o fim de seu trajeto
possivel, sem |he impor um flagelo do qual esse sujeito ndo se restabeleceria. Esta-
mos falando da travessia do fantasma quando a questdao do sujeito perde comple-
tamente a substancia de objeto. O final de analise possibilita ao sujeito abdicar a
isso que |lhe da o sentimento, no seu fantasma, de lhe oferecer esse complemento
de ser. Assim, o final de analise propde como realizagdo subjetiva uma destituicdo,

1 Lequil, F. (1987). A questado da cura (Mimeo). Rennes: (s.e.).
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momento em que o sujeito perdeu todos os significantes mestres que lhes diziam
que ele poderia almejar ser. Por se ter separado desse objeto do qual ele fazia a
substancia de seu ser, o sujeito encontra-se atravessado pelo sentimento concreto
de que nada pode, de agora em diante, dissimular a castracdao. Neste momento
nada pode disfarcar o que existia como ilusao, principalmente a miragem do objeto
no qual, se relacionando com ele, o sujeito se esquivaria da posicao de ser essen-
cialmente dividido (Leguil, 1987).

Outra coordenada do final de analise que consideramos proficua para nossa discus-
sdo é a identificagdo com o sintoma. Em seu ensino, num primeiro momento, Lacan
acentuou o aspecto significante do sintoma, sem reduzi-lo ao simbdlico, privilegiando
0 acesso a verdade por intermédio da decifracdo. Posteriormente, Lacan enfatiza o
real, mostrando que o sintoma nao se articula apenas com o significante, mas tam-
bém com elementos fora do significante. Temos aqui a dimensdo do gozo. Na lacuna
do saber do Outro, institui-se o gozo do sintoma, por intermédio do objeto a. Num
terceiro momento de seu percurso, Lacan recorreu a topologia dos nds para abordar
o sintoma e o fim de analise. O sintoma, agora, é definido como aquilo com que o
sujeito se identifica e o fim de analise é argumentado em termos de saber haver-se
com seu sintoma (Associacao Mundial de Psicanalise, 1995).

Sabemos que a alienacdo ao Outro é inerente a significagdo, porquanto ela traz con-
sigo a presencga do “eu sou” e esta tem como efeito imediato a inibicao do pensamento
do sujeito. Concernente ao sintoma, temos uma contradicao, pois ele traz consigo a
singularidade de sujeito e é o que ha de mais insurgente na universalizacdo e, se a
identificacdo cria o0 mesmo, o sintoma criara a diferenca. Nesse sentido, o sintoma
tem algo de real, nenhum outro é igual. Ele é um registro da separagdao quanto ao
Outro e se apresenta absolutamente afastado da dialética do sentido. (Soler, 1995).

As identificacdes, em suas conexdes essenciais com o sintoma, fundam-se no desejo
e encontram nele seu determinante. A identificacdo, dessa forma, ndo € somente uma
cobertura, mas esta inerentemente ligada a libido. Recalcati ressalta a incongruéncia
intrinseca ao desejo: “O desejo é o eu préprio, define o que sou no mais intimo; mas,
ao mesmo tempo eu ndo posso governar completamente a experiéncia do desejo por-
que é experiéncia de uma forga que me ultrapassa” (Recalcati, 2017, p. 8).

Devido as intrinsecas relagdes com o desejo e com a identificagdo, o sintoma ndo
pode ser colocado em série com o lapso, o ato falho, o chiste e o sonho, considera-
dos exclusivamente formacgdes do inconsciente. O sintoma tem peculiaridades que o
distinguem destas formacoes. Lapso, ato falho e chiste sdo fendbmenos evanescentes.
De forma antag0nica, o sintoma encerra um efeito dotado de constancia, estabilidade
e resisténcia.

A identificacao do sujeito com o sintoma consiste em assumir o gozo. Lacan encon-
tra-se em consonancia com as indagacdes freudianas, pois Freud (1937/1999) se
pergunta acerca do destino do recalque no final de uma analise, pois ele é o cau-
sador dos sintomas. Reconhecer os recalques designa um efeito da analise, que é
a obtengdo de um saber ndo como dominio de um objeto, mas como producdo de
um consentimento. Na concepcao de Freud (1937/1999), tal producao possibilita
ao sujeito chegar a um fim de analise, como revisdao de suas posicdes quanto a
pulsdo, deixando para ele a sua escolha e a assuncao ou rejeicdao do que descobriu
de seu inconsciente.

A identificagdo com o sintoma ndo assevera um fim de analise associado com a impo-
téncia do sujeito, mas um fim em consonancia com o impossivel da relacdo sexual.
No terceiro tempo de ensino, caracterizado pela prevaléncia do real em sua condigdo
de suposto inelimindvel da cadeia significante, Lacan afirma que o sintoma preenche
a falta da relacao sexual. Esta identificacdo tem correlacdo com a desconexao do
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sujeito com o seu inconsciente. O sintoma deixa de ser crivel, pois ha uma deflagao
do sentido.

No final da andlise a descrenga no sintoma o desconecta da cadeia significante, possi-
bilitando um fechamento do inconsciente. E o retorno a um ndo penso, porém, nesse
momento, sem a presenca das identificagdes macicas, alienantes (Soler, 1995).

Lacan (1958/1998) assevera que a interpretacdo aponta o horizonte desabitado do
ser, ou o0 nada que é o ser (des-ser). Assim, toda analise produz um saber na expe-
riéncia de vida do sujeito no encontro com o seu limite, com o objeto em relagdo
ao desejo e a pulsdo. O final de analise possibilita o reencontro do sujeito com sua
condicdo desejante, abordando sua experiéncia com o fantasma, esse objeto que,
no real, para o desejo do Outro, € sem importancia e, para o desejo do analisante,
representa a caréncia constitutiva. Na definicdo de seu ser, este objeto & um resto,
um objeto perdido. Porém, a analise produz esse saber como verdade, que o sujeito
se apropria retroativamente. Essa verdade ndo podera ser integralmente dita, apesar
do alivio do sintoma estar em relagao com ela.

A crenga religiosa nas coordenadas do saber

No manuscrito A ciéncia e a verdade (1966/1998), Lacan, recorrendo a Aristoteles
e Kant, nos oferece subsidios para compreendermos a forma de producgdo de sen-
tido na religido. Ele nos lembra que a existéncia da psicanalise remonta ao estatuto
do inconsciente como derivado da ciéncia do século XVII e de seus modos formais
de mestria. Porém, o sujeito sobre o qual opera a psicanalise anseia por dialeti-
zar a ciéncia, se instituindo na diferenca e destituindo qualquer referéncia estavel
ou substancial.

Na teoria aristotélica o conhecimento é o conhecimento das causas - a causa mate-
rial (aquilo de que uma coisa é feita), a causa formal (aquilo que faz com que uma
coisa seja o que é), a causa eficiente (a que transforma a matéria) e a causa final
(o objetivo com que a coisa é feita). Tal tipologia pressup6e uma causa primeira, uma
causa ndo causada, o motor imdvel do cosmos, a divindade como realidade suprema.
Porém, para Aristételes,, a divindade ndo tem a faculdade da criagcdo do mundo, que
existe desde sempre. E a filosofia crista que vai dar a divindade o poder da criagdo
(Lalande, 1985).

Em Kant, temos uma preocupacdo com a maneira como o sujeito conhece algo, ou
como o psiquismo opera para dar forma ao conhecimento. Embora nosso conheci-
mento comece com a experiéncia, sua origem ndo esta na experiéncia, pois a expe-
riéncia é organizada segundo as formas a priori da sensibilidade e as categorias do
entendimento. Este fildsofo considera que o espago e o tempo ndo seriam realidades
materiais ou externas, mas formas subjetivas de nossas representagdes. O espaco e
o tempo ndo sdo propriedades dos objetos, mas parte indispensavel de nossa cogni-
c¢ao do mundo (Carneiro, 2004).

Com base nestas nogodes, Lacan (1966/1998) procura demonstrar como o saber se
justifica e se formaliza em sua separagdao com o sujeito e, ao fazé-lo, atribui ao ana-
lista a posicdo ética e politica de renunciar ao pressuposto da correspondéncia entre
verdade e saber. Assim, a verdade serd evocada como causa em todas as formula-
¢cOes discursivas e como forma de sua desconstrucdo no decorrer de uma analise.

Na psicanalise, toda causa vem testemunhar uma implicagdo do sujeito. Somos sem-
pre responsaveis pela nossa posigdo de sujeitos e temos responsabilidade pela res-
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posta que produzimos frente a algo que nos interpela e se impde. A causalidade do
sujeito é pensada por Lacan numa dupla vertente: significante e real, que, essencial-
mente entrelagados, se faz um. A causa do sujeito se da como estrutura significante,
uma estrutura compdésita formada por significantes e objeto. A perspectiva lacaniana
pressupbe que o efeito da linguagem é a causa introduzida no sujeito. Dizer efeito da
linguagem é dizer efeito da estrutura, e esta de um lado produz a causa material, o
significante separado de sua significagao, e de outro, engendra uma perda, algo que
Ihe é concomitantemente intrinseco e heterogéneo, o objeto a, o real. Essa causa
divide o sujeito em sua constituicdo como sujeito de desejo. Assim, “[...] a causa nao
é, como também se diz do ser, um logro das formas do discurso - ja o teriamos des-
feito Ela perpetua a razao que subordina o sujeito ao efeito do significante” (Lacan,
1964/1998, p. 853).

Essas formulacOes sobre a nocao de causa permitem ao analista apreender o incons-
ciente como efeito do significante. Negligenciar as relagdes de causalidade €, por um
lado, reduzir a psicanalise a uma hermenéutica e, por outro, deixa-la cair no obscu-
rantismo, pois a causa possibilita ao analista se aproximar do significante como limite
do gozo.

Concernente a religido, ela se situa no @mbito da Causa Final, na qual a substancia-
lidade do discurso faz com que ele seja o fato. Nas palavras de Lacan:

Digamos que o religioso entrega a Deus a incumbéncia da causa, mas nisso ele corta seu
proprio acesso a verdade. Por isso ele é levado a atribuir a Deus a causa de seu desejo, o
que é propriamente o objeto de seu sacrificio. Sua demanda é submetida ao desejo de um
Deus que, por conseguinte, é preciso seduzir. O jogo do amor entra ai (Lacan,1966/1998,
p. 887).

O religioso entrega a Deus a tarefa da causa, impedindo o seu acesso a verdade.
Consequentemente a causa de seu desejo é atribuida a Deus, objeto de seu sacrificio,
pois a Causa Final comporta a culpa, porquanto a verdade ¢é instalada nesse lugar. Ela
é remetida a doutrina das coisas que podem acontecer no final dos tempos, sempre
reportada a um juizo acerca do fim do mundo.

A religido, Lacan nos adverte, ainda tem muito a nos ensinar, pois ela ndo é simples
devaneio, mas também se caracteriza por um pensamento teoldgico sutil e organizado
de forma racional. Para ele, “se existe fantasia [no discurso religioso], € no mais rigoroso
sentido da instituicdo de um real que cobre a verdade” (Lacan,1966/1998, p. 887).

O seminario intitulado A ética na psicanalise ja considerava a crenca religiosa como
um saber. Lacan asseverava considerar que a crenga € um saber como os outros, e
como tal, cai no campo do exame concedido a qualquer saber, pois enquanto analis-
tas, pensamos ndo haver saber algum que ndo se erga sobre um fundo de ignorancia.

Neste seminario, ao discorrer sobre o drama primordial articulado em Totem e Tabu,
ele enfatiza as consequéncias do assassinato do pai na origem da cultura, na instala-
cdo de um consenso inaugural na instituicao da Lei e em sua difusdo. O assassinato
do pai é identificado com a ambivaléncia estrutural das relagdes do filho com o pai e,
por isso, a efetivacdo do ato acaba por promover o retorno do amor.

Se o0 mito da origem da Lei se encarna no assassinato do pai, também de 13 é tirado o
prototipo do Deus Unico, Deus concebido como o Pai. Desse modo, “o mito do assas-
sinato do pai é justamente o mito de um tempo para o qual Deus estd morto” (Lacan,
1959-60/1988, p. 217).

A experiéncia freudiana é relida, e dela se extrai uma consequéncia: o Deus sin-
toma € um mito, na medida em que ele foi veiculo do Deus da verdade, pois por
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seu intermédio a verdade sobre Deus pode vir a luz, isto é, Deus foi morto pelos
homens e a reproducao deste assassinato possibilitou a redencdo do crime primitivo:
“A verdade encontrou sua via por meio daquele que a escritura chama de o Verbo,
mas também o Filho do Homem, confessando assim a natureza humana do Pai”
(Lacan,1959-60/ 1988, p. 221).

A obra freudiana ndo se descuida do Pai como agente da castracdo simbdlica. Para
Freud, é desejavel que no decorrer da histéria do sujeito haja a presenca efetiva do
pai, de modo a possibilitar a identificagdo viril, por intermédio do amor pelo pai e de
seu papel na normatizacdo do desejo. Lacan (1959-60/1998) extrai as consequéncias
destas formulagdes freudianas como origem do interesse do sujeito pela religiosi-
dade, pelo viés da sublimacgao.

Porém, a psicanalise nos adverte que isso s pode acontecer quando temos uma
funcdo paterna operando de modo satisfatério, embora a funcdo paterna por ele
colocada ao lado de Deus signifique a sua ndo existéncia enquanto realidade trans-
cendente. Dessa forma, o pai ocupa uma posicao particularmente dificultosa, pois o
mito da origem da Lei se encarna no assassinato do Pai. Ou como ele nos esclarece:

Mas se Deus estd morto para nds, é porque o estd desde sempre, e é justamente isso que
nos diz Freud. Ele nunca foi o pai a ndo ser na mitologia do filho, isto é, na do manda-
mento que ordena ama-lo, ele o pai, e no drama da paixao que nos mostra que ha uma
ressurreicdo para além da morte. Quer dizer que o homem que encarnou a morte de Deus
continua existindo. Continua existindo com esse mandamento que ordena amar a Deus
(Lacan, 1959-60/1988, p. 217).

Deus s6 se torna pai a partir da mitologia do filho. Esta afirmagdo abre a perspectiva
de um questionamento acerca do Um. No seminario intitulado Mais, ainda Lacan pro-
poe que esse Um seja interrogado na dimensdo da linguagem. Ele ressalta o dominio
de Eros em nossa experiéncia, propondo que o Hd Um seja entendido como Ha um
sozinho. Chegamos, assim, ao amor, com o qual o analista lida cotidianamente em
sua praxis, pois ndo é por outra via que a analise opera com o singular, pois permite
“suportar a transferéncia, no que ela ndo se distingue do amor, com a férmula o
sujeito suposto saber” (Lacan,1972-73/1985, p. 91, grifos do autor).

A perspectiva lacaniana define sujeito suposto saber como aquele constituido, pelo
analisante, com a figura de seu analista. Lacan, posteriormente, o farad equivaler
a Deus Pai. Interessante notar que o vocabulo “suposicdo” apresenta significativa
semelhanca com a crenga religiosa. Supor ndo leva a uma inferéncia necessaria, nao
é tampouco estritamente saber, € meramente acreditar que se vai achar. Na psica-
nalise, a fé precede a prova. Entretanto, o analista deve se precaver de identificar
com esta posicdo de objeto da crenca para incluir a falta, sem a qual ndo ha analise
possivel. A praxis psicanalitica requer uma disjuncdo do “sujeito suposto saber” da
pessoa do analista, que propiciara a escolha do significante da transferéncia com um
significante qualquer do analista escolhido. Temos assim, a produgao do sujeito da
associacao livre inaugurada por intermédio da suposicdo de um saber inconsciente
(Quinet, 2009).

Assim, para Lacan, uma analise vai tratar do verbo que faz gozar. “Para a analise,
pelo menos, isso é verdade, no comeco € o verbo. Se ndo fosse isso, ndo vejo o que
estariamos escarafunchando ali” (Lacan,1974/2005, p. 75).

Em contraste com a psicanalise, que ressalta o real, a religido pode ser uma forma
de subtrai-lo, por intermédio de elaboracdes teoldgicas que ndao preconizam a falta.
Porém, para a psicanalise, o real € intrinseco ao sujeito, e devemos nos habituar a
ele (Lacan, 1974/2005).
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E imprescindivel em uma analise o analisante percorrer um caminho de retomada dos
significantes esquecidos, reescrevendo, desta forma, sua posicao de sujeito enquanto
objeto no desejo do Outro. Percorrer este caminho requer do analista a sua implica-
¢ao em um fazer no qual, desde o inicio, ele se inclua na experiéncia “da estrutura do
engano do sujeito suposto saber” (Lacan,1967/2003b).

Ao abordar o deslize do sujeito suposto saber, Lacan forja a expressao: “Deus dos
fildsofos” (Lacan,1967/2003b), como algo de interesse para os analistas. Em linhas
gerais podemos considera-lo como uma garantia dos saberes ao qual o homem ende-
rega suas indagacdes. A verdade evocada por esse discurso de busca do saber esta
no ambito da causa formal. Desta forma, podemos pensar uma proximidade entre o
Deus dos fildsofos e o Deus da ciéncia. No momento em que os sujeitos falam de seus
sofrimentos, o Deus dos filésofos é suposto pelos analisantes em sua busca de uma
resposta. A clinica psicanalitica nos ensina que ndo ha produgao de saber sem essa
conjectura inicial. E por intermédio desta retomada de significantes, a psicanalise faz
desamarrar os efeitos de furo, criando, assim, a possibilidade de queda do sujeito
suposto saber, na condicdao de manifestacdo sintomatica do inconsciente.

Destarte, no decorrer de uma analise, o “Deus dos filésofos” serd conduzido a uma
falha, um tropeco, ou seja, um saber que nega a ideia de totalidade e harmonia,
numa irrupcdo designada por Lacan como real. Nestes termos, podemos conjecturar
como ¢é a partir de uma falha dos conceitos, de um equivoco do sujeito, que outro
saber se da. Um saber construido a partir da negacdo, pois o saber oferecido pelo
Deus dos filésofos serd atualizado como equivoco.

Psicanalise e religidao: disparidades de saberes

O decurso de uma analise traz consigo uma relagdo com o ateismo. Aquele que fala e
pensa € crédulo. S6 é ateu aquele que se abstém do pensamento e da fala. Podemos
afirmar que na identificagdo com o sintoma, desejavel para o final de analise, € com
o ato que o ateismo do analista sempre espreita. A descrenca do analista ndo € uma
descrencga proclamada, pois ndo existe pregacdo de ateismo. O verdadeiro ateismo
encontra-se primeiramente no ato (Soler,1985).

Fomentar ou recusar um sentido € um ato de fé irredutivel, pré ou contra. O sen-
tido nunca é garantido. Apesar deste fato, nenhum sujeito abdica de sua paixdo por
ele. Em contraposicao ao gozo do sentido, no qual o sujeito quer garanti-lo em uma
Unica série, podemos falar de adogdo de sentido, no qual um gozo pode contribuir.
Nestes termos, Leguil (1987)2 nos lembra aquilo que o neurdtico descobre no final de
analise: o Outro ndo existe, porque, justamente no seu lugar de encobrimento mais
profundo, ndo ha nada. Por ter atingido este ponto, ndo ha mais nada a descobrir, e
a partir dai estad condenado a inventar.

O ato religioso reproduz uma certeza, da qual provém credibilidade. Os homens da
igreja precisam ser criveis, ndo Ilhes basta serem apenas crentes (Leguil, 1987)2. Se
assim o fossem, seriam simplesmente neuroticos, e precisariamos saber por que eles
seriam inanalisaveis, pois Lacan assevera que esta é a condigdo de um homem de fé,
animado de uma certeza proveniente de um ato que modifica sua vida. Lacan afirma
nao considerar:

que a fé, a esperanca e a caridade sejam os primeiros sintomas a serem colocados na
berlinda. Estes sdo sintomas ruins, mas enfim, isso mantém perfeitamente a neurose uni-

2 Leguil, F. (1987). A questdo da cura (Mimeo). Rennes: (s.e.).
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versal, quer dizer que no final das contas as coisas ndo vao tao mal assim, e que estamos
todos submetidos ao principio da realidade, isto €, a fantasia (Lacan, 1974/ 2002, p.12).

Em se tratando de neurdticos, esta certeza motivada pela crenga vai resistir a todos
os desmentidos apresentados pela vida. Esta afirmacgao abona a assertiva lacaniana
de que a interpretacdo ndo deve alimentar o sintoma do sentido. Quanto ao sentido,
a igreja se incumbe de vela-lo (Lacan,1974/2002).

A certeza deriva do ato de fé movido pela causa final, e esta desvela a natureza
e o sentido do mundo. Para crer em Deus € preciso renunciar a pretensao de que
vai apreendé-lo no universo sensorial, abdicando, deste modo, a algo essencial ao
sujeito, sua relacdo com a percepcao e ainda ao saber por ele possuido. Ou seja,
temos assim uma certeza porque o sujeito, ao assumir um discurso motivado pela
causa final, assume o risco de nao ser jamais confirmado pelos fatos provenientes da
realidade. Destarte, a certeza do crente procede de um ato de separagdo do saber
sobre 0 que é o mundo, e esta certeza é distinta do ato analitico, pois ela se constitui
na confianga de que algo em si é deixado integralmente nas maos de Deus.

A certeza do crente se pauta na leitura dos signos sensiveis. Ele vé esses signos e os
Ié como signos de Deus presentes nele e no mundo. Apesar da possibilidade de seu
saber sobre estes signos ser questionado pelo saber estabelecido, ele tem certeza
de seu carater sagrado, de sua referéncia a uma agao divina e assim todo o seu ser
é tomado nas maos de Deus. O sujeito crente é tomado integralmente por Deus no
momento em que seus signos sao alvo de objegbes (Leguil, 1987)3.

Para o psicanalista, a certeza do ato de fé se da na substituicdo dos signos de uma
presenca no lugar onde a praxis clinica pretende instalar um objeto cuja Unica consis-
téncia é a logica. O psicanalista considera o saber como estruturalmente interligado
com a linguagem, e por esse viés diferencia o simbdlico pela parte que Ilhe evade. O
saber é intrinseco a parte estruturada do inconsciente. Porém, ele também comporta
um ponto de ndo saber, o que possibilita o aparecimento da verdade. Contudo, em
que pese o esforco neurdtico de repelir as determinacgbes inconscientes, elas continu-
ardo surgindo e, ao desloca-las minimamente de lugar, convocam o analisante para
o trabalho de elaboracao.

Sabemos que no final de uma andlise o analista conduz o tratamento a um ponto no
qual o analisante adquire uma certeza: ao chamado dele, nenhum Outro respondera,
porque este Outro é produzido por este chamado.

Disto decorre um aspecto comum entre psicanalise e religido: o encontro com o
impossivel de saber. Trata-se de um limite na possibilidade de preencher um vazio no
Outro (Julien, 2010). Para a religido, este Outro é Deus, enquanto a psicanalise se
interessa pelo puro acaso do encontro, em seu enigma de sentido (real).

A guisa de conclusdo. Entrelacamentos na disparidade: crenca religiosa e
reposicionamento do sujeito

O traco comum, anteriormente apontado, sugere em um primeiro momento a existéncia
de uma incongruéncia na busca pelo saber entre psicanalise e religido. Porém, apesar de
tal incongruéncia, inferimos a possibilidade de uma leitura na qual se faga presente uma
intersecgdo entre o campo psicanalitico e o religioso, de modo a abrir a probabilidade de
uma radicalizacao da crenca religiosa, no sentido de sua assuncgao subjetiva.

3 Leguil, F. (1987). A questdo da cura (Mimeo). Rennes: (s.e.).
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Antes de encerrarmos nossas reflexes de cunho eminentemente tedrico, gosta-
riamos de introduzir trés fragmentos clinicos. Conforme observamos no inicio do
texto, tais relatos por si ndo visam comprovar nada. Afinal, eles sdo recortes bre-
vissimos de processos bem mais intrincados e nuancados e a exigéncia ética do
sigilo os limita a elementos minimos. No entanto, podem servir como ilustracdo,
certamente bastante parciais, de diferentes encaminhamentos acerca da crenga
religiosa. Os trés fragmentos se referem a homens adultos catélicos e motivados
por profunda crenca religiosa.

O primeiro, Jos€é, nasceu e viveu a sua juventude em meio extremamente pobre e
numa regido marcada pela cultura indigena. Ao tomar contato com a pastoral caté-
lica para os jovens ele viveu um processo de conversdao que o levou a se engajar
intensamente na Igreja, abrindo-lhe a possibilidade de estudar e se distanciar de
sua comunidade de origem. A sua procura por analise surgiu muitos anos depois e
veio na forma de um questionamento angustiante ndo sé de sua crenga religiosa,
mas também da militancia que até entdo o sustentara psicologicamente e o levara
a frequentar outro mundo cultural. O seu questionamento foi suscitado pelo novo
ambiente por ele frequentado: muito mais culto e critico, refinado e secularizado:
a sua fé ndo seria mero consolo para o dramatico desamparo de sua vida quando
crianca? O trabalho analitico remanejou o questionamento inicial e o analisante mer-
gulhou na rememoragdo de suas origens. Ao deixar a sua analise a crise inicial foi
substituida pela opgao de transformar a sua fé, mantida e aprofundada, em compro-
metimento com sua comunidade originaria.

O segundo, Marcio, procurou o analista por julgar a sua vida sexual e afetiva incom-
pativel com a sua crenca religiosa. Apesar de pensar desse modo, ndo p6s em duvida
em momento algum nem sua crenga e nem seus relacionamentos. Logo, porém, os
impasses de sua homossexualidade eclodiram e diante deles decidiu abandonar o
processo analitico mal comecado e o fez a partir da seguinte alegagdao: ndo quero
mexer com essas coisas. Deus sabera tudo acolher e perdoar.

O terceiro, Francisco, era um jovem adulto de bom nivel econ6mico e social. Havia
recebido educacdo sofisticada e falava diversas linguas. Possuia crenga religiosa bas-
tante arraigada, com boa configuragdo racional e sem padecer davidas a respeito e se
dizia com vocacao intelectual. Muito sereno, bem-humorado, sem sintomas e conflitos
dizia procurar analise apenas para avancar em seu desejo de autoconhecimento. Na
primeira entrevista exp06s a partir de um texto escrito um detalhado diagndstico de sua
vida. O processo analitico desmontou a sua aparentemente sélida estrutura intelectual
e afetiva e desencadeou duvidas e angustias inesperadas. No final do processo se afas-
tou tanto de sua crenca religiosa, quanto de sua pretensa vocacao intelectual.

Nesses trés fragmentos, vemos como o processo analitico levou a diferentes posi-
cOes em relacdo a crenga religiosa, embora no segundo relato, o caso Marcio, o tra-
tamento foi interrompido logo no inicio e a fé tenha surgido como uma justificagéo
para o ndo enfrentamento da angustia. Com base em tais fragmentos ndo ha como
discutir se houve ou ndo um final de analise. Nem temos tal intuito ao evoca-los. Eles
foram trazidos apenas como indicios ilustrativos do argumento tedrico apresentado.
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