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Resumo

O problema da consciéncia consciente de si é cofondamental de toda busca humana e
filosofica, pois esta relacionado ao Si®elfou Identidade. Trata-se de uma problematica que
envolve pelo menos trés ordens de questfes — tiquidoldgica da natureza e da identidade
da mente; a questao metodoldgica; a questdo epistgica — e uma série de temas internos
tais como os conceitos mentais e as outras comsggEnApesar dos inlmeros avangos

cientificos, ainda ndo resolvemos o problema furetdak: que relagdo existe entre a

consciéncia e a realidade que a circunda. Faz-sbrawe excurso historico da investigagao

acerca da mente demonstrando os avancos alcangagescal¢cos enfrentados, avaliando,

assim, as possiveis abordagens metodolégicas dosar ama construcdo de uma “ciéncia da

mente”. Defende-se a tese de que é a partir decan@epcéo interdisciplinar que deveriamos

examinar a consciéncia evitando a onda de redsoiune salvaguardando o carater subjetivo
da experiéncia. © Cien. Cogn. 2009; Vol. 14 (1324

Palavras-chave filosofia da mente; fenomenologia; epistemologiepblema
mente-corpo; consciéncia.

Abstract

The problem of the conscious consciousness of yahel basic point of any human and
philosophical search, since it is made a list touYar Self or Identity. It the question is a
problematic that wraps at least three orders of gjions — the question ontological of the
nature and of the identity of the mind; the questimethodological; the question
epistemological — and a series of internal subjesish as the mental concepts and other
consciences. In spite of the countless scientfimacement, we still do not resolve the basic
problem: which relation exists between the consness and the reality that surrounds it.
There is done a short historical excurse of theestigation about the mind demonstrating the
reached advancements and faced difficulties, vgluiso, the possible methodological
approaches to be adopted in the construction ofsaiénce of the mind”. The theory is
defended of what is from an interdisciplinary caguéan which we should examine the
consciousness avoided to wave of reductionism afedjsarded the subjective character of the
experience. © Cien. Cogn. 2009; Vol. 14 (1): 14-25.

Keywords: philosophy of mind; phenomenology; epistemologynd-body
problem; consciousness.
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1. A problematica da consciéncia

O que é a consciéncia? O que é estar conscientpz @ realmente o Si d&elfou
Identidade, e onde reside a sua sede no corpo®@ qusubjetividade que se exprime em
cada homem e em cada animal? Existe um centrordeiéocia dentro de mim e dentro de
vocés? O que significa realmemtegito ergo sumtenho consciéncia, logo existo? Qual é a
natureza do observador que, em mim, percebe @&egigtcomo informacdes e significados?
Quem sou “eu”? O que é isto que chamo “eu™? Onda?eQual é a “substancia’ do
pensamento? Como podemos quantifica-la?

Estas e outras sdo questdes sobre as quais diRilsaebrucou desde os primordios,
mas que adquiriram novo vigor na atual Filosofiavtlnte. O problema da consciéncia € a
dltima fronteira inclusive para a ciéncia. E umahpematica complexa e, como tal, envolve
pelo menos trés questdes diferentes:

. A questédo ontoldgica da natureza e da identidadenelate: que coisa € a mente?
Como a mente se distingue da matéria? Sdo duamees diferentes? Como se pode
caracterizar os estados mentais (sentir, percpbpsar, etc.)? Qual € a relacdo entre a
mente e o corpo?

. A questdo metodoldgica: como podemos investigaenotat? E licito estudar o mental
da mesma forma que o material? Pode efetivamemséirexma ciéncia do mental?
Como é possivel tratar objetivamente algo que ifigarnos subjetivamente?

. A questdo epistemologica: 0 nosso conhecimento eotahé justificado? O nosso
modo de conhecer o mental é confiavel? E realmeossivel abordar a dimens&o
privada do mental segundo termos objetivos de u@wcia? E oportuno o apelo a
introspeccéao para discutir sobre o mental?

Além disso, também se pode mencionar alguns temt@snos, tais como: os estados
mentais sao todos iguais? Qual é a natureza doséitos” e, especialmente, dos “conceitos
mentais”? O mental pode ser submetido a leis? @udesque natureza podem ser as leis que
regulam o mental? E possivel definir o contetdoatta estado mental?

As ciéncias fisicas e as ciéncias bioldgicas rmesdim compreender melhor a natureza
da vida. A ciéncia cognitiva e as neurociénciasbe&m realizaram grandes avancos € nos
levaram a uma melhor compreensdo do comportameamioafio e dos seus processos.
Embora ainda ndo conhecamos bem como ocorre adigagem humana, mas as pesquisas
indicam que isto ocorrerd em breve. Entretantoprgs@éncia parece fugir as leis fisicas,
quimicas e biologicas; é algo extraordinariameaieilfar, mas, ao mesmo tempo, misterioso.
Realmente nédo é facil falar da consciéncia conteida si, do estado de consciéncia capaz de
romper as rigidas cadeias causais que governameosos no universo fisico e de gerar,
dessa forma, o livre arbitrio: a nossa parcial, reak liberdade.

Até o filosofo tem muitas dificuldades para falasth incompreensivel, mas concreta
realidade, porque o desenvolvimento continuo etamwiezes, imprevisivel do conhecimento
cientifico sobre o cérebro (evolutivo) agrega eleto® sempre novos a reflexdo. Mas
também nao é facil para o cientista, porque esieBerimentos cientificos sobre o cérebro
ainda nao produziram nenhuma teoria da consciénaisciente de si.

Estamos numa fase de transicdo, com mil hipétesgego e com a possibilidade de
cair a qualquer momento num clamoroso erro. Saotdésps gerais, mas ja quase sodlidas,
sobre a origem e sobre o desenvolvimento da mentiente e até mesmo da mente dotada
da consciéncia de si.
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A nossa experiéncia consciente é constituida ponémaveis estados qualitativos, ou
seja, odores, sabores, dores, sensacdes tatestesioas, proprioceptivas; e, ainda, prazeres,
emocOes, estados de espirito, etc. Todas estam¢éenssdo profundamente reais e
indubitaveis e envolvem a nossa vida subjetiva. itesissim, ndo esté claro que relacdo
exista entre a consciéncia e a realidade que anciec Nos Ultimos anos escreveu-se muito
sobre a consciéncia e isto poderia nos levar aapemse estamos fazendo progressos.
Todavia, a maioria dos trabalhos n&o toca os pmudEe mais espinhosos relativos a
consciéncia. Na maioria das vezes eles se ocupgoelds que poderiam ser chamados os
problemas simples da consciéncia. Fica-se, portaitim a sensacdo de que o problema
central permanece enigmatico como, alids, semprei.oEste enigma, como defende
Chalmers (1996), ndo deve ser fonte de desaninto;qoatrario, isto faz do problema da
consciéncia um dos mais excitantes desafios irtelscdo nosso tempo.

2. O estudo da mente ao longo da histéria

Desde o tempo dos gregos, 0 homem procurou entenfiercionamento da mente.
Hipocrates foi um dos poucos a atribuir vida psiguao cérebro (os seus estudos mais
importantes se basearam nos efeitos de danos tiaosau doencgas do sistema nervoso).
Com esta afirmacado, HipOcrates evidenciou uma @mdce que estava se afirmando no
pensamento grego e que encontraria a sua expmessdielevada em Aristoteles: o homem é
parte da natureza e pode ser estudado com os reéttado ciéncias da natureza. Com
Aristoteles se afirma, decididamente, a concepgduothem como objeto de estudo natural.

O pensamento medieval ficou totalmente alheio dodesdo homem. Negou até
mesmo a sua possibilidade. O mundo era concebglinde uma estrutura hierarquica bem
determinada, com Deus no alto e 0 homem imediat@nadraixo, mas acima da natureza. O
homem néo era parte da natureza. Os estudos anagforam evitados por muitos séculos.
So6 no final do século XIV e, sobretudo, nos douk¥s sucessivos, com o Renascimento, €
que foi possivel iniciar uma revolucéo do pensambntnano.

Descartes (1644/1971: 60) p6s a mente novamenteea) redefinindo as fronteiras
entre alma e corpo que, anteriormente, Aristotetéficara: “Pela palavra pensar entendo eu
tudo quanto ocorre em nds de tal maneira que enustamediatamente por nds proprios. E
por isso que ndo somente compreender, querer,naragnas também sentir, sdo aqui a
mesma coisa que pensar”.

S6 em 1879 é que a Psicologia veio a ser constittdcho ciéncia independente, cujo
objeto material € a mente. Wundt fundou o primkibmratorio de psicologia experimental da
historia da psicologia cientifica. No laboratofimtamente com os seus estudantes, enfrentou
experimentalmente quatro campos de investigacaopsiofisiologia dos sentidos,
especialmente a visao e a audicdo, o tempo dexeapdicofisica e a associacdo mental.

Alguns anos depois, em 1913, nasceu o Comportalisemtade Watson, que se
propds como a Unica maneira de fazer ciéncia ggoa. Para o Comportamentalismo, o
objeto “psique” é explicitado nos “conteltdos psgidos” (emocdo, aprendizagem,
personalidade, etc.) estudados atravées da sua esiagdo observavel. Assim, o
Comportamentalismo acabou eliminando toda refesémeistados interiores.

Foi com o nascimento do Cognitivismo e da Ciénagritiva que as investigacdes
acerca da mente retornaram a cena novamente. Ai€i€wognitiva descreve, explica e,
eventualmente, simula as principais disposicoesagaadades da cognicdo humana: a
linguagem, o raciocinio, a percepcédo, a coordenagiiora e o planejamento. E uma ciéncia
interdisciplinar: a Neurociéncia colabora na paefierente ao cérebro; a Psicologia, com as
teorias de funcionamento da mente; a Filosofigvés da Ldogica e da Epistemologia; a
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Linguistica, com o exame da linguagem; e a CiémidaComputacdo e a Inteligéncia
Artificial, com os modelos de maquinas reais ourite8 que poderiam simular o
funcionamento do cérebro ou de suas partes.

Com a ajuda de novos instrumentos sofisticados camessonancia magnética, a
tomografia e a emissédo de positrbes, a Ciéncia iQwgrronsegue analisar cada vez mais
profundamente 0s mecanismos cerebrais, formulandorias modernas sobre o
funcionamento da mente. E gracas a evolucdo décéécule visualizagdo ao vivo (que
tornaram possivel o exame e a representacdo ddireérem acdo), aos estudos
neurofarmacolégicos (que elucidaram o papel deamuieurotransmissores nos mecanismos
cerebrais) e ao progresso dos estudos sobre or@éyek se chegou, atualmente, a um
conhecimento mais detalhado dos processos neurglnios que dao origem ao nosso
comportamento e aos N0SS0S Processos cognitivos.

3. A consciéncia consciente de si

Na perspectiva evolutiva, temos razdes fundamestaaia acreditar que o cérebro do
homem seja o sistema mais complexo do universoeaithh E o resultado da transformacéo
constante da matéria vivente no planeta Terra. €amtemos razfes para defender que a
mente consciente de si tenha estreitas ligacdeamrebro e o restante do corpo.

Ja é quase incontestavel a hiptese de que a astd&acia seja um fenbmeno que
pertence a evolucdo da matéria biologica e néqg peja contrario, fruto da imaginacao do
homem que vive numa dimensdo metafisica e ndo tesatia em comum com a matéria do
seu cérebro. Também ja é quase corroborado quenerhaompartilha o estado mental da
consciéncia com diversas espécies de animais eampartilha até mesmo o estado mental
da autoconsciéncia com 0s seus parentes mais w®xdmponto de vista filogenético, com
0s chimpanzés.

A compartilha da consciéncia e da autoconsciénamieoloora a idéia de que sejam
frutos da evolucdo da matéria da mente e torna werlanais dificil para os dualistas, que
separam definitivamenteras cogitanglares extensaexplicar a difusdo dos estados mentais
conscientes e autoconscientes na natureza.

Evidentemente, h& diferencas qualitativas entratacansciéncia de um homem e a
autoconsciéncia de um chimpanzé. O homem possuculiuea muito mais complexa do que
a do seu primo chimpanzé, fato que demonstra gestados mentais da autoconsciéncia tém
graduacdes, cada uma das quais € o fruto de uregsmseletivo histérico. Os cientistas
fornecem diversas descri¢coes deste processo, raas thdas sdo convergentes.

Segundo Edelman e Tononi (2000), aquele estadoainsapaz de quebrar as cadeias
causais que governam o universo fisico (macrosefjpite conjugar a objetividade com a
subjetividade, de dar consciéncia e liberdade as&@auo fruto de trés processos de selecao.

O primeiro é o processo filogenético. E o procdsstbrico que, em quatro bilhdes de
anos, progrediu da primeira cé€lula ao homem. Emrtadesso, a autoconsciéncia do homem
€ o fruto de pelo menos trés fatores: o fator lgicldy, com o aumento das dimensées do
cérebro e com a aquisicdo de uma série de casditiasi fisiologicas (da posicao ereta ao
polegar opositor; da capacidade de suar a conf@uwnéa laringe); o fator cultural, com a
capacidade cada vez maior de interagir e manipuéanbiente; o fator sociabilidade, com o
crescimento da dimensédo do grupo no qual o sujeitsciente e autoconsciente vive.

O segundo processo seletivo € 0 ontogenético efseerao desenvolvimento de cada
individuo. No decurso da nossa vida, da fase eméwi@ & fase adulta, cada um de nos
evolui. Esta propria evolucéo individual € um pssmede selecdo em diversos niveis que,
com base nos estimulos ambientais, cria e refdgeemas estruturas cerebrais e enfraquece
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ou elimina outras. Sem estes estimulos e sem astesp tais estimulos, 0 nosso cérebro
permaneceria uma mera “papa de neurbnios” sem urganigacao suficientemente
complexa. Portanto, o desenvolvimento da cons@éaaa autoconsciéncia é o resultado de
um percurso histérico individual, apesar de estneéinte conectado a genética.

O terceiro e ultimo processo é a selegcdo naturateeacao incessante com o ambiente
qgue leva o0 nosso cérebro a distinguir o “si” dod's#, a pensar em si mesmo € a pensar no
distinto de si, a pensar em si mesmo em relacdowtoss, a imaginar, a criar.

Estes sdo, segundo Edelman e Tononi, os grandesspas seletivos que definem o
universo da consciéncia e o ligam ao universo dignma Por outro lado, Damasio (2000)
defende que esta fase suprema do desenvolvimentedte é a reelaboracdo de processos
mentais mais primitivos, de processos emotivoss®désrma, se a emoc¢ao € uma primeira
representacdo da realidade efetuada pela matéehbrak a consciéncia € uma reelaboracéo
da emocéao, uma “representacéo da representacao”.

4. Um problema metodoldégico interdisciplinar

Para o fisico e matematico Taylor (2000), os pesglares, ao se debrucarem sobre a
problematica da consciéncia, acabam ficando commpaessdo de buscar uma explicacdo
inadequada para a ciéncia normal ou de pouco §sere ortodoxia cientifica. Os filésofos da
mente contemporaneos tém trabalhado em torno owm$ecomo “fenomenal”, “funcional”,
“intencional”, “espacial’” e semelhantes, mas aifatade evidente da consciéncia faz dela
um problema intratavel. Assim, o problema de fump#dwmanece sendo metodoldgico: é
possivel enfrentar o problema da consciéncia dgpamo de vista puramente biologico ou €
necessario desenvolver outras metodologias?

Para Searle (1992/1998), a solucéo vira pelas dedes da Neurobiologia, devido a
seus importantes avancos e contribuicdes para endiniento da questdo. Ha dez anos,
poucos neurocientistas |he teriam dado crédito, ataalmente um novo consenso esta se
formando: a conviccdo de que a consciéncia é tambénmproblema empirico e, como tal,
pode ser enfrentado com uma abordagem experim&ldantanto, para Chalmers (1996), a
ciéncia nunca conhecera 0os mecanismos que prodazsxmperiéncia consciente. Mesmo que
a ciéncia venha a explicar todas as fun¢des neisrenas eventos fisicos que ocorrem no
cérebro, ainda deveremos explicar a consciéndianedidla como experiéncia subjetiva.

A recente onda de reducionismo produziu variassestle fendmenos e de conceitos
mentais construidas para explicar a possibilidadard tipo qualquer de materialismo ou de
identificacdo psicofisica. Exemplos disso sédo tsdes de Smart, Lewis, Putnam, Armstrong
e Dennett. S&o anélises que nado tentam explicar o caratgetimabda experiéncia, excluindo
as suas caracteristicas fenomenoldgicas, do mesido acomo se excluem as caracteristicas
fenomenais de uma substancia comum — nomeadamexgkcando-as como efeitos nas
mentes dos seres humanos que as observam (R@8), b@rando, assim, a diferengay),
entre o plano fisico e o plano mental.

Davidson (1980) defendeu que, se os acontecimemogais tiverem causas e efeitos
fisicos, entdo tém de ter descricdes fisicas. Sbpale, temos razbes para pensar deste modo
apesar do fato de ndo termos uma teoria psicofigca. A posicdo de Davidson é a de que
certos acontecimentos fisicos tém propriedadesiutireelmente mentais, e talvez seja
possivel uma visao descritivel nestes termos. 8enhecermos que uma teoria fisica da
mente, obrigatoriamente, tem de dar conta do gasatgetivo da experiéncia, entdo teremos
de admitir que possuimos de momento poucas pistesrdo isto podera ser alcancado.

A dificuldade em abordar o problema levou a umargdigem indireta: atraves de
exemplos. Surgiram exemplos imaginarios — o0 morcede Nagel (2004,
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http://homepage.mac.com/jbarbo00/.Public/morcedf.pMary, a cientista das cores; 0s
zumbis de Chalmers; os individuos com espectro @tiom ou experiencial invertido — e
exemplos relacionados a literatura psicopatologicaeuropatoldgica — visdo cega, sindrome
de Capgras.

Chalmers (1996) defende a conceptibilidade. O aegiionse baseia na premissa de
gue sao concebiveis diversos casos relativogw@lsa na auséncia de correlatos neuroldgicos
especificos; prossegue argumentando que tudo @ qoacebivel € possivel, para concluir
que sdo possiveis fendmenos relativos a consci@acauséncia de condi¢cdes neurologicas
fixadas. Ja se discutiu e se continua discutindocaadeste argumento e, até ao momento, nao
parece haver no horizonte uma concluséo suficieenianforte para convencer aos demais.

Ha uma evidente tendéncia a supervalorizar o camieeto cientifico do cérebro.
Contudo, também a Filosofia é de extrema imporéapara a compreensao da consciéncia.
Se, por um lado, os filésofos que apresentam tedisealistas do problema mente-cérebro,
como a Teoria da Identidade ou a Teoria do Espagar&l de Trabalho, deveriam construir
as suas filosofias sobre a compreensado cientifiaé&s momprovada do cérebro a sua
disposicéo, por outro lado, os neurocientistas m@wveconsiderar, nos seus estudos sobre a
consciéncia, as contribui¢cdes dos fildsofos da ement

E a partir desta concepgéo interdisciplinar queedawmos examinar a consciéncia. E
pelo estudo das diversas disciplinas, da Neurtdgi@ a Psiquiatria, da Neuropsicologia a
Filosofia, que se podera chegar a um conhecimeai® aprofundado da consciéncia.

No decorrer do século XX, quatro metodologias passaa influenciar a pesquisa
sobre a mente:

4.1. O comportamentalismo (ou behaviorismo)

O comportamentalismo € uma orientacdo teorica agzimento é devido a John B.
Watson (1878-1958), o qual entendeu a Psicologrmocestudo cientifico dos aspectos
exteriores, publicamente observaveis, da atividadetal. O comportamentalismo propds-se
a fazer da Psicologia uma disciplina de estatutnilai aquele das ciéncias naturais
tradicionais, na qual se possa chegar a conheasestijetivos que permitam prever e
controlar as acdes dos individuos e indicar apliea praticas. Para tal finalidade, esta escola
decidiu excluir do campo da Psicologia a consc&Rras processos mentais.

Segundo os comportamentalistas, ndo é possivéletstar um acordo intersubjetivo
ao qual ndo se pode aplicar procedimentos de igaesfb rigorosos. O objeto da Psicologia
deveria ser o comportamento, ou seja, 0 conjunsontnifestacdes exteriores, diretamente
observaveis, de um individuo. O comportamentalipnetende estabelecer relacbes entre os
estimulos recebidos pelo sujeito e as suas resppstalo entre parénteses aquilo que ocorre
entre estes dois elementos, quer se tratem degsaxenentais, quer se tratem de processos
fisiol6gicos.

Para o comportamentalismo, as associacdes estiggposta estdo na base da
personalidade do individuo. Elas se estabeleceartst gda experiéncia. Nada é inato: tudo é
determinado pelo ambiente.

No ambito do comportamentalismo menos rigoroso, egam-se a hipotetizar a
existéncia de processos internos ao organistéio identificaveis a nivel do comportamento
manifesto, mas necessarios para a explicacdo déste. O esquema E-R (Estimulo-
Resposta) € transformado no esquema E-O-R (ondagifica “Organismo”).
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4.2. A abordagem cognitiva/computacional

A teoria computacional e representacional da memntelaborada, primeiramente, nos
anos 1940 do século passado por Rosenbluth e cathives (1943) e, depois, por Miller e
colaboradores (1960). Em 1979, Margareth Boden igublAtrtificial Intelligence and
Natural Mane, em 1980, Douglas Hofstater publigdddel, Esher, Bach

Este modelo estabelece uma forte analogia ent@mputador e o cérebro humano.
De fato, ambos possuem um substrato fisico (biotégeuronal para o cérebro, eletrénico
para o computador) e demonstram ter conhecimentesigéncia, capacidade de calculo, etc.
Esta analogia representa uma superacdo do duatiam@siano entreées cogitanse res
extensagporgue relaciona os fendmenos mentais ao sistemautacional. Os pesquisadores
da Inteligéncia Atrtificial, entretanto, tém consuigéa da complexidade do cérebro humano e
ainda véem diferencas abissais entre este e o ¢adgsumas consideram possivel imitar o
funcionamento do cérebro humano com as maquinasbj€&ivo ndo é recria-lo na sua
totalidade, mas sim individuar “partes de inteligggh ou capacidades mentais singulares,
como por exemplo a visdo, a linguagem, o recontediondas formas, a capacidade de
demonstrar novos teoremas e realiza-las por metaldaladores eletrénicos.

O modelo se baseia em trés idéias fundamentaisinfejpa se funda na conviccao de
que os fendbmenos mentais possam ser esquematizadagecepcdo de informacdes do
exterior, elaboracdo autbnoma segundo esquemasqy@u modelos e, enfim, construcao
de respostas. Cada processo mental pode ser emiieaitio como elaboracédo de um fluxo de
informac0des da parte de um calculador, com a pdatidade de que esta elaboracdo acontece
por meio da manipulacdo de representacfes mertiais.outras palavras, o calculador
organico-“‘mente” € dotado de uma tela sobre a gaaihformacdes sédo representadas de
varias formas. Esta tela € o espaco teatral daciémsa. O estudo da mente podia ser
modelado como uma estrutura hierarquica de relaiiggso-mateméaticas quantificaveis
tanto quanto as relacdes mecéanicas do modelo mrteedd nivel de descricdo se separa,
dessa forma, do plano fisico para passar aqueleolégmputacional, mas a hipétese de
fundo permanece a de que 0s eventos mentais comdesp a processos prediziveis,
enguanto obedientes a leis formalizaveis.

A segunda idéia fundamental € a de que a elabordedmformacbes pode ser
expressa em forma computacional, isto é, pode @esiderada como a efetuacdo de um
calculo realizado segundo determinadas regras noasan

A terceira é que um sistema de elaboragcdo inteébgénconstituido por multiplos
subsistemas interligados entre si. Segundo a lipdét®mMputacional, estes subsistemas,
chamados niveis, devem ter trés requisitos:

(1) estarem interligados entre si de modo quel@maentos dos niveis inferiores tenham
uma correspondéncia no nivel imediatamente superior

(2) existirem critérios para atribuir um signifiimaa cada um dos eventos em cada nivel;

(3) um dos niveis mais baixos deve poder ser dermilo uma “maquina logica”, isto &,
um mecanismo em condi¢cfes de realizar deducdesakdpaseadas em simbolos e
axiomas.

Os pesquisadores da Inteligéncia Artificial encamatm, durante a sua
experimentacdo, dois grandes problemas: o problemaxplosdo combinatéria e o da
complexidade das situagOes reais. O primeiro pnodbléeriva do fato de que para representar
as acOes possiveis que o calculador pode efetpaeoiso atribuir a cada uma delas uma
representacdo simbdlica. A tais simbolos deveis#gaafcrescentar aqueles que indicam as
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possiveis conseqiéncias. Mas visto que para ca@wasaconfiguracdo do problema muda, é
facil perceber que se cria um nimero de possibididanuito elevado. Eis porque se fala de
explosdo combinatéria. O problema da complexidadesituacdes reais é devido ao fato de
gue os homens estao enfrentando uma situagéo ¢dormatdes incompletas do universo no
qual devem atuar, com uma imprecisdo dos dadospogicdo e com um limite real das
capacidades de calculo, caracteristicas dificilmesproduziveis.

Nos anos 1980 surgiu, como variacdo do computaésoma, o conexionismd,um
paradigma tedrico da ciéncia cognitiva que buscdetos da arquitetura mental na estrutura e
no funcionamento do cérebro, o estudo da menteeremeonhecimento do orgao fisico. Os
instrumentos conceituais empregados pelos conatéensdo fornecidos pela teoria fisico-
matematica dos sistemas dindmicos complexos: breéseria um sistema deste tipo.

A arquitetura mental é concebida a partir do moaouma rede de unidades de
elaboracdo sub-simbolicas homogéneas, relativanmsniples e dotadas de propriedades
fisicas. Algumas unidades da rede funcionam coem&htos dnput da prépria rede, outras
unidades funcionam como elementosodéout e as demais unidades, situadas entre aquelas
deinput e deoutpute denominadas "unidades escondidas", mediam agsmsdos estimulos
doinputaooutput

Todas as unidades estdo coligadas por nexos atlagéguais passam ativacdes que
podem estimular ou inibir os nés da rede e modifecaesposta das varias unidades. As
unidades se comunicam entre si paralelamente de ol toda a rede é atravessada a cada
momento por varios fluxos de ativacao.

O computacionalismo reduz a mente ao seu compodenédaboracdo calculatéria e
sintatica. Nao nega a existéncia da relacdo comataria e o corpo, mas nega a necessidade
de estudar os mecanismos fisicos do cérebro pampreender os eventos mentais. Nas
formas mais extremistas do modelo computacionaleate funciona como maquina sintatica
mas ndo semantica, cujo bom funcionamento depeodegpeito as regras combinatdrias
sem gue seja dada importancia ao sentido e aovobjeos atos mentais singulares. Nao ha
tensdo entre mente e corpo.

Os dualismos externos séo abolidos. Da mesma faawmabolidos os internos. Os
eventos mentais sédo todos iguais. Nao sdo quaditaéinte diferentes em termos de maior ou
menor carga emocional, ou de maior ou menor camsie@iéContudo, a existéncia da emocao
e da consciéncia, os grandes dualismos internosetide, sugere que, na realidade, existam
uma série de vinculos arquitetdnicos sobre fluxderinativos que bloqueiam o perfeito
funcionamento da mente computacional.

4.3. O materialismo metodolégico das neurociéncias

Ha dois tipos de materialismo: o materialismo réshista ou fisicalista e o
materialismo eliminativista. O primeiro busca rad@stados, eventos e processos mentais a
eventos e processos cerebrais analogos; o segfimda que, sendo impossivel esta reducéo,
a rigor, estados, eventos e processos mentaisxisiers.

Os fisicalistas ndo afirmam que tudo o que é rdaiéo, porque ndo podemos dizer
nada da realidade ultima fora da nossa linguagdmmam somente que todos os enunciados
dotados de sentido devem ser traduziveis em ermdgsc@iramente observativos.

Na segunda metade do século XX, surgiu, por obralgiens jovens psicélogos e
filésofos das universidades de Adelaide e Sidneymaterialismo australiano”. Trata-se de
um “materialismo da identidade dos tipos” segundpi@ é possivel “reduzid classificacdo
psicolégica dos estados mentais em termos dasig@dagdes fisico-biologicas do sistema
nervoso.
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A “teoria da identidade” € uma forma de “materialis reducionista”, isto €, prevé
uma reducdo dos conceitos mentais aos seus equesldisicos, identificados com
propriedades do cérebro. Segundo Paul Churchlar@B8(2004), o “materialismo
reducionista” é a mais rigorosa das diversas teonaterialistas da mente. A sua tese central
€ simplesmente que os estados mentais ‘@si@stados fisicos do cérebro.

Armstrong (1968: 94) tenta redefinir a consciéncaano uma funcéo natural, a

“propriocepcan”:

“A consciéncia € somente um ulterior estado cetgbrg que pode ser identificado
contingentemente com um estado do cérebro, [poreste sera] um processo no qual
uma parte do cérebro analisa uma outra parte debrcérNa percepcdo o cérebro
analisa o ambiente. Na consciéncia da percepca@utnm processo no cérebro analisa
a atividade de analise”.

Churchland (1988/2004) reitera o chamado elimim&to contrapondo ao
materialismo reducionista a constatacdo de quet@ogm da mente presente na pesquisa
neurocientifica é totalmente diferente daquelagresna nossa concepcao ordinaria. O ponto
de partida esta na filosofia da ciéncia contempEaé&que destacou o fato de ndo existirem
observacdes empiricas “neutras”.

Em A neurocomputational perspectiy&989), Churchland articula a sua critica em
dois momentos: a) a psicologia do senso comum éteamne; b) tal teoria provavelmente é
falsa. Defende a tese de que a psicologia termgando suplantada pelas neurociéncias, pois
a psicologia do senso comum tem baixo poder expla;anantendo-se inalterada ha dois mil
anos. Também para Rudolf Carnap (1956/1971), afifsistgica da psicologia ja comecou.
Atualmente, é bastante provavel o desenvolvimeatpgicologia da sua fase macroscopica
aquela tedrica, fisioldégica e microfisioldgica efim, a sua reducéo a microfisica.

Contudo, ha outras formas de eliminativismo emséifa da mente. Uma delas se
encontra em Quine (1953). Para este autor, usazeitoa mentalistas ndo ajuda, antes,
entrava a ciéncia. E preciso procurar descreveseasacées ou a consciéncia sem assumir
entidades de tipo mental. N&o é eficaz para umbceggo ultima de tudo forjar um esquema
conceitual, com uma série de entidades mentaigea@ntar aquelas fisicas.

Uma outra variante do eliminativismo pode ser vestaRorty (1979/2004), segundo o
qual o problema da relagdo mente-corpo nasce asofib cartesiana e s6 tem sentido no
ambito dualista. Para Rorty, a primeira coisa arfgéznos perguntarmos o que entendemos ser
0 “mental”. A intuicdo acerca do mental consisi@apele, meramente num jogo lingiistico
especificamente filoséfico que ndo tem nenhumadigacom a vida cotidiana, com a ciéncia
empirica, com a moral ou com a religiao.

4.4. O idealismo e a fenomenologia (Dreyfus, Piagefubiri, Mcintyre, Thompson,
Rosch e Varela)

A atividade cientifica-padrdo ndo passa de um pgamento de algumas das
atividades “construtivas” da mente e seguir poe esbcedimento seria simplesmente afastar
a mente, cada vez mais, dos fendbmenos “puros’ginars. Para compreender a mente, ao
contrério, precisamos adotar um procedimento ddisan& desinterpretacdo de nossa
experiéncia.

Husserl desenvolveu sua pesquisa cartesianamentg@derando a mente e a matéria
igualmente reais. Seu interesse se concentravamareensao do carater intencional dos
estados de nossa mente. O exame introspectivo tdadades construtivas da mente,
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argumentava ele, revela a fonte de nossos “contéudentais e conduz a uma percepcao
purificada e indubitavel do eu transcendental iiddial, que esta por detras do eu empirico ou
fenoménico. Aqui, podem-se explorar os fundameimdsbitaveis da experiéncia humana e
de todas as ciéncias empiricas objetivas.

Herdeiro dessa tradicdo, Xavier Zubiri (1980, 198983) defende que a raiz do
problema metodoldgico esta no fato de a filosaaentrado num processo de logificacdo da
inteligéncia e de entificacdo da realidade. Assprgcurou superar tal “entificacdo da
realidade” demonstrando que a concepcéo de sefsqueontrai” dos entes € insuficiente;
contrapOs-lhe a realidade apreendida, enquanterds, ;o ato concreto da intelec¢cédo, que se
abre a uma transcendentalidade “fisica”.

A partir do conceito de inteligencia sentiente, idiutrocurou superar a “logificacao
da inteligéncia”, que caiu no dualismo, ao dissoaigensibilidade da inteligéncia, ou entao
no monismo, reduzindo-as a uma so faculdade fundl@mela qual tanto a sensibilidade
quanto a inteligéncia fazem parte. Portanto, olproa de fundo € sempre o da constituicdo
formal da intelec¢cdo do mundo.

Também para ele, assim como para Rorty (1979/2@0djiculdade em construir uma
solucéo satisfatoria reside na concepcéao dicotoastabelecida a partir de Descartes, a quem
devemos a nogao de “mente” como entidade distilgd,ocke, a quem devemos a nogéo de
uma “teoria do conhecimento” baseada na compreedséses “processos mentais”, e de
Kant, a quem devemos a noc¢éo da filosofia comarnabda razao pura.

Zubiri supera tal nocao de “mente” como objeto skeigo particular, localizado num
espaco interno, contendo elementos ou processostoguam possivel o conhecimento.
Introduzindo a categorianteligencia sentientesupera o impasse dicotdmico e propde a
possibilidade de um pds-kantismo. Neste sentidde per fecundo o estabelecimento de um
dialogo de Husserl e Zubiri com Damasio e Denelis autores contemporaneos que se tém
valido das contribui¢cdes da neurologia, para arsigge do problema.

Damasio (2000) defende a concepcao de que o céebomrpo formam um conjunto
integrado por meio de circuitos reguladores biodgeos e neuroldgicos mutuamente
interativos. A mente deriva desse conjunto estaliifuncional e ndo apenas do cérebro.

Da mesma forma, para Dennett, os dois problema$iafia da mente sdo a
intencionalidade e a consciéncia. Bronsciousness Explaing€ti991), o discipulo de Quine e
de Ryle defende a necessidade de uma investigaQéoat destes problemas que parta das
ciéncias naturais, pois a consciéncia deve sendidiz como um produto lateral da evolucao.
Por isso, primeiramente ha a necessidade de cong@ea maquina que faz a mente.
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