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Resumo

O presente artigo relata a implementagdo de at@emiampsicoldgico a adolescentes com
pratica infracional e que chegaram ao servico depgfo, triagem e abrigamento de uma
Delegacia do Adolescente e Centro de Sécio-EducaChoprincipal objetivo foi de
proporcionar recepcao diferenciada ao adolescarttthido pela instituicdo, através de uma
intervencdo psicolégica focal, procurando promoweitexdes sobre o ato infracional e
diminuicdo de comportamentos disfuncionais relaaims a ansiedade e estado depressivo. Os
resultados demonstraram boa adesdo dos adolescang@®posta e minimizacdo dos
comportamentos principalmente relacionados a aad&dEste tipo de modalidade de
intervencdo ocupa um espacgo estratégico, localizmtee o momento da infragdo e as
consequencias do ato infracional, indo ao encafdsopremissas do Estatuto da Crianga e do
Adolescente e promovendo espagos de reflexdo egdidom estes jovens. © Cien. Cogn.
2009; Vol. 14 (2): 130-146.

Palavras-chave: Adolescente infrator; Intervencdo Psicologica Focal
Psicologia Juridica.

Abstract

The present paper reports the implementation othmpgical support to teenagers with
offensive behavior going through the receptionestn and sheltering services of a Police
Office for Teenagers and a Center for Social EdiecatThe main objective was to provide a
different type of reception to the teenager acadkpby the institution through a focal
psychological intervention, aiming at promotingleefions on the offensive behavior and a
decrease in dysfunctional behaviors related to atyxand depression. Results showed good
adherence by the teenagers to the proposal andmization of those behaviors, especially
those related to anxiety. This type of intervent&tands as strategic, placed between the
moment of offense and its consequences, by fgdfillie premises of the Child and Adolescent
Statute and promoting reflection and dialogue amtrese youngsters. © Cien. Cogn. 2009;
Vol. 14 (2): 130-146.

Keywords: Offensive teenager; Focal Psychological Intervemtid_egal
Psychology.
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1. Introducéo

O adolescente como protagonista de um ato crimigosma preocupacao que tem
sido muito incrementada nos ultimos anos e tem udd a maior frequencia de debates
sobre o tema nos meios de comunicacdo. Com eémig@ preocupacado nao se restringe ao
contexto brasileiro, tampouco € um fenbmeno isqlad¢a vista que “... em diversos paises
do mundo, com diferentes niveis de desigualdad@decica, € possivel verificar igual
preocupacgao com envolvimento de jovens com infigicf&ssis e Constantino, 2005: 82).
Nota-se, entretanto, ndo sO atencéo especialgoanaos numeros da violéncia juvenil, mas
também com 0 excesso de casos em que 0s jovepsnaentvitimas da propria violéncia
(Melo et al, 2007; Priuli e Moraes, 2007; Spagnol, 2005).uddg a Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) (2002), no ano de 2000 calcula-e€1§8.000 jovens perderam a vida em
situacdes de violéncia juvenil, sendo que os paiseéfrica e da América Latina é que
apresentam as taxas mais elevadas. Além dissdsseva que em todos 0s paises 0s jovens
do sexo masculino sdo os principais causadorasl®ta vitimas da violéncia.

Vale lembrar a polémica discussao sobre a redugduoaioridade penal, que tem sido
associada a divulgacéo de ocorréncias de alto dgaequinte em atos violentos cometidos
por adolescentes. Num momento em que a sociedadetalisolucdes para a violéncia e a
criminalidade, destaca-se ndo s6 a necessidadee dep®fundar a reflexdo sobre a
causalidade do fato, mas principalmente ampliantenelimento sobre o adolescente com
pratica infracional, os fatores de risco envolvid®msas possibilidades de prevencédo e
intervencao.

Embora revolucionario e moderno, o Estatuto danCdae do Adolescente (ECA)
(1990), ainda carece de caminhos para sua implaeg@mt assim como de estratégias que
efetivem a sua pratica e que desfacam a ilusdmpenidade impressa na crenca popular a
seu respeito:

“(...) a opinido publica é baseada nas informagi@ssadas pela midia, que com
frequencia alerta para o aumento da violénciaateltt fazer crer que os adolescentes
infratores sdo 0s responsaveis pelo aumento désdees, bem como que nada
acontece para os adolescentes que cometem atecionfth formando uma visao
preconceituosa e reacionaria contra o adolescenteomfronto com a lei.” (Colpani
2003:3)

Diante disso, a primeira questdo que se impde #ctmmizar exatamente a quem o
ECA se refere como “adolescente”.

A adolescéncia é um periodo do desenvolvimento cojeeito consolidou-se apenas
a partir do século XIX, pois nesse momento histdric conceito de nudcleo familiar é
reestruturado e, por consequéncia, o interesseanasteristicas que pontuam a transi¢do para
a vida adulta (Ariés, 1981). A progressiva exaudas criancas do mundo do trabalho pela
Revolucdo Industrial e a introdu¢cdo dos novos Gigliivis e dos ideais iluministas
“passaram a reconhecer as criangcas como sujeibos, direito tanto a protecdes legais
especificas, quanto ao reconhecimento de uma sidgete diferenciada dos adultos” (Kehl,
2006: 16). Assim, vé-se que a invencdo da infamalacomo a conhecemos hoje e,
consequentemente, do que entendemos por adolesc&raminceito relativamente recente.
Assim como nosso Estatuto da Crianca e do Adoléscentroduzido em 1990, a
adolescéncia é ainda tema de discussdes. O irggueks juventude desponta de tempos em
tempos, mas parece contaminado sempre por essesesIods Crises € 0S excessos, 0S
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conflitos e as explosdes que a eles se seguempaaobiamm a historia da preocupacéo social e
académica com a juventude (Gongalves, 2005).

A adolescéncia, delimitada pelo ECA como o perideladade entre os 12 e 18 anos, é
compreendida como uma etapa essencial e espeddicdesenvolvimento humano, com
necessidades e direitos definidos. E uma fase tdasa desenvolvimento biopsicossocial e
um momento de consolidacdo da personalidade, pibmtpar crises e pelas relacdes que o
individuo estabelece com seus iguais, com seu cerpoa busca por autonomia frente a
familia de origem (Alarcoet al, 2005). Ha muito se sabe que 0 comportament@sckhte
é instavel e impulsivo e que a agressividade mstaifendependente da classe social, também
é ingrediente dessa fase. Entretanto, embora emmentos representem a normalidade, o
comportamento transgressor € um sinal de impasseue questdes tipicas e relativas da
adolescéncia ndo foram devidamente elaboradas, taniem transformacdes desse periodo
nao ocorreram ou ocorreram parcialmente (Blos,1996)

Com efeito, as implicacdes individuais e sociaie vam os adolescentes a infringir
a lei ndo podem ser analisadas superficialmente) f& mayoria de los jovenes que se
comportan de forma violenta lo hacen durante ldesdencia, y tras haber mostrado pocos o
ningun signo de comportamiento durante la infan¢@rganizacion Mundial de la Salud,
2002:16). O relatério da OMS nao so6 pontua a ésgidade do comportamento infrator na
adolescéncia como ainda ressalta como fatoresde ai presenca de drogas, alcool e armas
na probabilidade de envolvimento com delitos, bemsma@ 0 mau desempenho escolar,
companhia de infratores e a falta de superviséagil@ncia parentais.

A complexidade desse periodo de desenvolvimentmada as variantes que
influenciam cada individuo e os modelos dominani@sociedade atual, sejam econdmicos,
culturais ou politicos, indicam a amplitude do peotea:

“O individualismo tem sido afirmado como marca daisdade contemporanea. A ele
se submeteriam todos os protagonistas sociais,agtciydar os que vivem e circulam

nas grandes metropoles, acodadas pela competigigoeconsumo. Segundo esse
modelo de analise, a sociedade do espetaculpjripde subjetividades e forja modos
de pensar, sentir e agir, sobretudo entre os jo\sawnento etario tido como o mais
vulneravel aos apelos do individualismo.” (Gon¢a)\2005: 207)

E fundamental lembrar ainda que, acrescidos aosedigptes comuns que
acompanham os adolescentes na atualidade, aquelek/idos em delitos sdo, em sua
maioria, acompanhados do signo da impossibilid{dddto e Silva, 2000): ndo tém acesso a
condicOes dignas de sobrevivéncia, ndo sdo assiséth seus direitos elementares pelas
politicas sociais basicas definidas enquanto piaoies do ECA, tampouco reconhecidos na
singularidade de suas demandas.

Considerando estes aspectos, 0s estudos de at@idnéis cometidos por
adolescentes revelam a importancia e a necesstldepensar as praticas preventivas e
corretivas aplicadas atualmente. A importancia skst-los integralmente nesses casos nao
s6 reforca a possibilidade de uma retomada saudi@vekeu processo de amadurecimento
emocional e adaptativo, como possibilita um meérmendimento em como fazé-lo.

Considerando esse panorama, 0 presente estuderspredgumas reflexdes sobre a
experiéncia pioneira em uma Delegacia do Adolescer@entro de Sécio-Educacdo, em que
se objetivou proporcionar acolhimento multidiscipli ao adolescente autor de ato infracional
no momento de sua chegada na instituicdo, logo syp@sapreensdo pelos profissionais de
seguranca publica. A intervencéao fez parte do estagpervisionado curricular em Psicologia
Juridica do curso de Psicologia da Pontificia Ursidkade Catdlica do Parana, no ano de
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2005. Com a analise da pratica desenvolvida preteadontribuir para a complexa e urgente
tarefa de ndo soO se discutir teoricamente, maséandesenvolver estratégias de abordagem
desta clientela especifica.

Nesse sentido, a proposta de implementagcdo deiplastcoldgico em instituicbes de
recepcdo de adolescentes com pratica infracionaimé pratica inovadora, expondo 0s
resultados de uma iniciativa que propde a humaazap acolhimento do adolescente em
conflito com a lei na delegacia, valorizando-o ntigque o seu delito. A instituicdo, por sua
vez, a medida que engloba essa modalidade de atdag#sicélogo, enriquece sua funcao de
promotora da protecao integral do adolescente pcoaf prevé o ECA.

2. Materiais e métodos
2.1. Clientela

Adolescentes envolvidos em atos infracionais rdoepdos por uma Delegacia do
Adolescente e Centro de Soécio-Educacéo, no pededoarco a novembro de 2005.

2.2. Procedimentos

Esta producdo é resultante de projeto piloto delantacdo de servico de plantdo
psicolégico em Unidade de Recepcdo e Acolhimentoadelescentes autores de atos
infracionais. Dessa forma, seguiu os tramites aficinecesséarios para a efetivagcdo da
atividade realizada: elaboracéo de projeto deviaterdo; aprovacao do projeto pela Pontificia
Universidade Catdlica do Parana e pelo Centro deoSftlucacéo; execucdo do projeto e
elaboracéo de relatorio final, além da analiserdesltados, também devidamente aprovada
pelas instituicdes parceiras. Como néo se caractempor projeto de pesquisa e sim de
intervencédo, todos os procedimentos éticos, tésnécacadémicos para esses casos foram
realizados.

Os estagiarios realizavam oito horas semanais dmap€ncia na instituicao,
distribuidas em dois periodos noturnos. Apds seatandidos pelo setor de recepcéo e
triagem da Delegacia do Adolescente e Centro déodlucacdo, os adolescentes eram
encaminhados ao servi¢o psicologico, cujo atendioneémrava entre 30 a 40 minutos. A
técnica de intervencao foi baseada em estratégiasl@gicas focais considerando o fato do
contexto em questdo ser transitorio e emergendgsim, a intervencdo teve por objetivos
iniciais promover alivio da ansiedade, bem comengativa de levar o adolescente a refletir
sobre a situacdo presente, destacando a sua sabpmiade pela mesma de maneira analitica
e critica.

Apos cada atendimento era preenchido um formuldeoatitudes do adolescente
elaborado pelo grupo de estdgio e uma ficha destregile atendimento, com o intuito de
organizar os dados da intervencao, bem comorastesdsticas das atitudes dos adolescentes
no inicio e no término do atendimento. Este insémim originalmente pretendia detectar
sinais de ansiedade e de adesdo a proposta doinaeim Entretanto, durante a
implementacdo, foram detectados dados relevantasiamados a atitudes depressivas, 0s
quais passaram também a ser objeto de analise.

Os dados foram tabulados segundo caracteristicaenlificacdo da clientela e foram
definidas categorias de discurso a partir dosagldbs adolescentes. No caso do formulario
de atitudes, elaborado para um acompanhamento tdadea destes adolescentes para
identificacdo de mudancas antes e depois de céetaencao, optou-se por dividi-lo em trés
grandes categorias de resposta durante a analise:
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Categoria 1

Atitudes de envolvimento e reflexdo: condutas dolestente frente a proposta,
visualizadas na situacéo de atendimento, assim :doteoesse, ponderacdes sobre a situagao
infracional, analise sobre as consequéncias dot@vearbalizacdes sobre perspectivas de
vida e de futuro.

Categoria 2

Atitudes depressivas: condutas que demonstravaissde humor deprimido,
visualizadas na situacdo de atendimento como alago, desanimo, apatia, pessimismo,
tristeza, desinteresse, perda de prazer pela det®speranca. Nao se tratou nesses casos de
diagnosticar um transtorno, pois embora usada mefogia tipica da sintomatologia
encontrada nos Transtornos Depressivos, sdo cdsicts que poderiam estar presentes
apenas em funcao de um reflexo afetivo situacionale circunstancias frustrantes. Muitas
vezes 0s quadros depressivos requerem tempo para gientificados, sendo evidenciados
de forma mais nitida apenas na adolescéncia e lmadhms na vida adulta. Destaca-se,
entretanto que, quando presentes, as crises depeessa adolescéncia podem ser
acompanhadas de episodios de impulsividade, agdmde e até de conduta anti-social
(Isoz, 2003).

Categoria 3

Atitudes de ansiedade: a ansiedade é um mecanigmestel destinado a
sobrevivéncia diante de perigos reais ou ameacgaloia a modernidade tenha modificado o
significado de perigo ao individuo, ele permanesm ® mesmo equipamento bioldgico.
Atualmente convivemos com inumeras situacdes ditcoam nosso cotidiano e que ndo se
assemelham as de nossos ancestrais, no entantaneeem manifestacbes de ordem
fisiologica e psicolégica como sentimentos de apée, estado de alerta, etc. Portanto, nesta
categoria foram agrupados os comportamentos ddesagates que durante os atendimentos
demonstraram a presenca de estados de ansiedatke drsituacdo com agitacdo motora,
respiracdo ofegante, inquietude e irritabilidade.

3. Resultados e discussao

Os dados obtidos nos atendimentos foram organizadbstribuidos de acordo com
andlise socio-demogréfica, andlise dos discursovakacdo de mudancas de atitude durante a
intervencao.

3.1. Andlise sécio-demografica

Foram realizados 59 atendimentos, sendo que d&stdsyam com adolescentes do
sexo masculino (79%), oito do sexo feminino (21%Joes atendimentos a familiares. As
infracbes que originaram a vinda dos jovens a delagforam predominantemente
relacionadas a pequenos assaltos! ou furtos? (3 &3%dade média dos adolescentes foi de
15,5 anos de idade. Da totalidade dos casos, 40Mayéam passado pela instituicéo,
entretanto n&o houve reincidéncias no servico [igjam. Esses dados acompanham os do
relatorio da OMS (2002) em que a maioria dos adel#ges apreendidos se envolve com
crimes de menor potencial ofensivo. No entantogmero significativo de adolescentes de
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idade média precoce revela a possibilidade daidéincia e de envolvimentos em delitos
mais graves.

Com relacao a escolaridade, observou-se que a peri@ dos adolescentes atendidos
nao havia concluido o Ensino Fundamental (71%)Xseue destes, 2% eram analfabetos e
53% tinham alcancado entre a 52 e a 82 série &fijur Muitos ndo frequentavam a escola
afirmando que haviam perdido o interesse e egteffa mais evidente entre adolescentes de
rua ou reincidentes, cuja defasagem escolar temdar mais acentuada. Sabe-se que o
abandono ativo ou passivo do adolescente do meidéatco € um fator relevante para a
entrada no mundo da criminalidade (Carvalho e Qequ2007) e o enfrentamento dessa
problematica é reconhecidamente um fator importaai@ superar as condigcbes em que
vivem o0s adolescentes marginalizados. As dificiddaglscolares e o abandono dos estudos
sdo apontados por varios autores como fatoresiloointies para o ingresso do jovem no
mundo infrator (Campost al, 2000; Castro e Abramovay, 2002; Assis e Consian2005;
OMS, 2002; Priulli e Moraes, 2007). Nas atividadesplantéo psicoldgico detectou-se que a
grande maioria dos adolescentes atendidos estaaalfoescola no momento da apreenséo
(figural).

2%

B Ens. Fund 1° a®4
W Ens. Fund 52 a?8
1 Ens. Medio Inc.
m Analfabeto

53%

Figura 1 - Caracterizacdo dos Adolescentes quanto a escudarid

A distribuicdo dos adolescentes atendidos com &elaap género demonstra uma
proporcéo reduzida de adolescentes do sexo fem{Bi). E um fato que se expressa néo
s6 nos atendimentos realizados, mas também prexdststema institucional, sendo reduzido
0 espaco destinado as adolescentes no abriganN&daaro, o setor feminino esvaziava-se
por completo ou atendia o internamento provisbamkiém para meninas de diferentes
cidades do Estado, sem que isso causasse umaoladiagéa da permitida. O fato de
adolescentes de o sexo feminino representar me&moeno pode ter relacdo com o que Blos
(1996) afirma acerca das diferencas de conteudmmportamento infrator, relacionadas aos
diferentes processos maturacionais e de consotidkg@arater entre meninos e meninas:

“Desde o inicio de sua adolescéncia, a menina ragifo mais preocupada com as
vicissitudes das relactes de objeto que o mengenargias deste ultimo séo dirigidas
para fora no controle e dominio do mundo fisico) Enquanto o menino parte para
dominar o mundo fisico, a menina procura lidar eamelacdes.” (Blos, 1996: 135)
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De fato, analisados os tipos de infracdo entre masne meninas, refletem-se tais
diferencas. Embora ambos os sexos cheguem a delegan infracdes comuns (furtos),
apenas as meninas chegaram a instituicdo sob queé&ameacas ou pequenos furtos em
lojas de departamentos (mesmo aquelas de classa)madjuanto os meninos envolviam-se
mais recorrentemente em assaltos e brigas. Asedifs formas de expressdo da
agressividade parecem ter mais repercussao no mafrdoional quando externalizadas de
forma concreta. Blos complementa que:

“O repertorio de delinquencia da menina é muito smanitado em amplitude e

variedade do que o do menino; além disso, possai significativa auséncia de atos
agressivos destrutivos contra pessoas e proprisdadambém deixa ao menino o rico
campo de aventuras impostoras. A conduta instévehenina é restrita ao roubo do
tipo cleptomaniaco, a vadiagem, a conduta prowma@ém publico e a franca

instabilidade sexual.” (Blos, 1996: 153)

Cabe enfatizar, entretanto, que a conduta delittema@mina é ainda pouco estudada,
presente em escassos estudos no Brasil, mas @gamento tem suscitado incremento da
atencao sobre a temética (Assis e Constantino,, Zlllaglio et al, 2004).

3.2. Andlise do discurso da clientela

O conteudo dos registros de atendimento foi sudidiv em quatro categorias em
funcdo do discurso dos adolescentes: caractesstiaaadolescéncia, aspectos familiares,
drogas e problematica social/violéncia.

3.2.1. Caracteristicas da adolescéncia

O periodo do desenvolvimento desses jovens patizalo envolvimento com os atos
infracionais. Silva e Rossetti-Ferreira (2002) degem a especificidade desse momento na
discussédo sobre as variaveis que predispde, maatérfazem cessar 0 comportamento
delituoso. Nessa perspectiva, o fenbmeno da adwleiscé peculiar o bastante para que se
encontre o comportamento infrator restrito a eéguddo Silva e Rossetti-Ferreira:

“Atualmente, como resultado de um processo hisiéecde modernizacdo social,

existiria uma incongruéncia entre a maturidade dgich e a maturidade social,

acarretando problemas de indefinicdo do papel Isdos adolescentes. Além disso,

drogas, roubo e dinheiro podem significar, parppesns, um status de independéncia e
de destaque no grupo social. Nesse tipo de envehton a desisténcia do ato

infracional ocorre gradualmente, a partir da ex@mia de perda na motivacado e do
aparecimento de oportunidades de exploracdo desnoamminhos.” (Silva e Rossetti-

Ferreira, 2002: 578)

Aqui se pode verificar a importancia da valorizagim momento reflexivo nos
atendimentos, explorando alternativas nas vivérinasadolescentes que nao os envolvessem
novamente nas consequencias negativas dos atasionfais.

Algumas caracteristicas proprias da adolescéncamfanarcantes nos relatos, tais
como tendéncia grupal, a busca da identidade, lacddizacdo temporal e as contradigcbes
sucessivas na conduta. A tendéncia grupal remieteidacdo adolescente para a procura de
seus iguais, ao pertencimento de grupos onde ercestima e seguranca pessoal, na busca
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de sua propria identidade (Aberastury e Knobel,1L19Bm alguns casos evidenciava-se a
companhia do grupo de amigos como a principal pgegao de suas rotinas:

“Na rua tenho meus amigos é bom ficar com elesereyapronta junto e usa droga
junto.” (17 anos, feminino)

A deslocalizacdo temporal foi também muito recde¢a que o adolescente “converte
o tempo em presente (...), as urgéncias sdo enoemes vezes, as postergacdes sdo
aparentemente irracionais” (Aberastury e Knobe1191). Logo, tornar-se adulto é algo que
parece poder ser relegado indefinidamente pardalescentes:

“(...) um dia eu quero ter a minha casa, meu dinhyegssas coisas... mas agora, agora
assim ta bom... uma hora eu penso nisso. Agoarela tenho tempo, né?” (15 anos,
feminino) / “Ainda ndo sei o que quero... quando &alulto eu penso.”(16 anos,
masculino)

3.2.2. Aspectos familiares

Durante os atendimentos realizados, 39% dos adwolEsc relataram residirem com
ambos o0s genitores; 38% com pelo menos um dosogesifem geral a méae); e 11% dos
casos disseram viver na rua. Os demais relataraer ¢om outros parentes (7%) ou em
outras condigdes (5%) (figura 2).

Mora com
parentes
7% Outros
5% Mora com um
Mora na rua dos genitores

11% 38%

Mora com o0s
dois genitores
39%

Figura 2 - Situag&o familiar dos adolescentes.
Gomide (2004: 9) reafirma a importancia do papeiliiar:
“Embora a escola, os clubes, os companheiros keas@ exercam grande influéncia
na formacédo da crianca, os valores morais e osdgadie conduta sdo adquiridos

essencialmente através do convivio familiar. Quanéfmilia deixa de transmitir esses
valores adequadamente, os demais veiculos formsatimgpam seu papel.”
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A pesquisa realizada por Carvalho e Gomide (200&)) adolescentes com pratica
infracional e suas respectivas familias, demorgieanesta clientela as praticas educacionais
de risco, assim como negligéncia, disciplina relaxa abuso fisico, ocorrem com maior
frequéncia do que em familias de adolescentesm@licados com a lei.

Por consequéncia, a importancia da familia tambémestende como instituicdo
promotora de risco ou protecdo a infracdo, comerdiflo por Feij6 e Assis (2004). Estes
autores defendem em seu trabalho a correlacéolderahilidade do ambiente familiar como
fator positivamente relacionado a incidéncia do portamento infrator. Em estudo realizado
por Meneghel e colaboradores (1998) aponta-se tangue a violéncia doméstica tem sido
associada a agressividade infantil e a delinquéncia

O grande numero de casos de familias cujo modeatteawuoriginal se modificou,
demonstra uma realidade atual e comum, a qual njwiv8égio das classes sociais
economicamente menos favorecidas. A maior parteadokescentes atendidos provinha de
familias divididas, pais que se separaram, morreebandonaram os filhos ou formaram
outras familias, com novos companheiros e novbsdgiladvindos dessa unido. Contudo, os
relatos acabam revelando caracteristicas que semraln a isso: a fragilidade da maioria das
familias fica mais evidente pela condicdo de pabeeexclusdo social que experienciam. A
literatura tem apontado a evidente relacdo entrecaslicbes sociais das familias e
dificuldades educacionais:

“Os jovens e suas familias sofrem as consequénemscionais e financeiras

decorrentes da separagcdo dos pais: auséncia da figierna priva-os do modelo

adequado para identidade social; auséncia da nuiiecgusa de trabalho ou pelo
abandono do lar, impossibilita a supervisdo apaolrida educacdo e cuidado dos
filhos. As vulnerabilidades da familia revelam, b#m, uma complicada histéria de
agravos a saude e de violéncias sofridas.” (Feljésis, 2004)

Outros autores como Carvalho e Vidal (2005) e PenSaidbrack (2004), destacam
gue os atos infracionais também podem compor ummafale auxiliar no sustento do lar.
Essa forma de sustento € apontada por Santanaakoradores (2005), como uma das
maneiras com que os adolescentes do sexo masquineivem em situacdo de rua tém de
contribuir com a renda familiar, além da mendicanci

“Nao acho certo o que eu fiz ... precisava arruman troco, a situacao ta feia la em
casa.” (17 anos, masculino)‘A minha mae(vilva, alcoolistaabe do que eu faco...
ela até me pediu que desse um jeito de arrumarettimfagora que o cara, o dono da
nossa casa, entrou quebrando tudo e pedindo o aldg(l5 anos, masculino).

Nos relatos era comum denotar-se certa dificulgedta falar sobre sentimentos em
relacdo a familia ou sobre a maneira como os mesmimofamilia se relacionam entre si.
Muitas vezes eram usados apenas monossilabos aasp@alavras para responder as
perguntas.

3.2.3. Drogas

A problemética do uso de drogas e do trafico € gige permeou grande parte dos
casos. Houve relatos inclusive de casos em quépaiprcasa era um ponto de venda e 0s pais
eram também usuarios e que, em alguns casos atahssassinados por traficantes. Silber e
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Souza (1998) e Figlie e colaboradores (2004) dastax presenca de pais ou parentes com
abuso ou dependéncia de substancia como um dosippaig fatores de risco para o
envolvimento com drogas. Ja Sanchez e Nappo (2802Jijo e Gomes (1998) e Kessler e
colaboradores (2003) ressaltam o papel da fandlienwolvimento e na formacgéo dos habitos
de consumo.

Na fase da adolescéncia nota-se o fascinio quepm gfe pares traz ao adolescente,
bem como os comportamentos que podem ser manibsst@dse grupo de cumplicidade. Um
dos comportamentos € a utilizagdo da droga porogsidade ou afirmacdo no grupo.
Verificou-se tal situacao no discurso:

“(...) tenho meus amigos na rua e € bom ficar cdes,ea gente vai pro centro se
divertir ou fica usando “trouxinha” (maconha) o diateiro.” (15 anos, feminino)

Em muitas ocasides, 0 envolvimento com drogas sesapta como um dos fatores
motivadores da pratica infracional, para custegir@ria dependéncia quimica ou para
contribuir na renda familiar, prestando servicos tedfico. A utilizacdo de drogas na
adolescéncia, na maioria dos casos, se inicia cosoale drogas consideradas licitas como
cigarro e alcool, ou ainda por solventes inalangeg, apesar de terem venda proibida sao
facilmente conseguidos pelos usuarios (Sanchezppdy2002). A experimentacdo dessas
drogas ocorre em grande parte por curiosidadeagit ou ainda por presséao de seu grupo de
iguais (Silber e Souza, 1998). Os mesmos autorgsain como fatores de risco: pais ou
parentes proximos com historico de dependéncia msca de substancia, instabilidade
familiar, condicdo financeira de miséria, histéride abuso fisico e sexual, dificuldades
escolares e baixo nivel de auto-estima.

A identificacdo das situacdes de risco e recaides @ uso de substancias psicoativas
apareceram nos discursos dos adolescentes. SBeara (2004) alertam a respeito dessas
circunstancias de risco, e que o profissional deaater a atencdo ao identifica-las, como no
caso a seguir:

“Néao tava usando nada, nem maconha, mas quandceuiamigo e ele me ofereceu
pedra, me deu vontade e eu us€l6 anos, masculino)

Entre as drogas mais utilizadas pelos adolescesi@® ocrack a maconha e os
inalantes. O crack apareceu como a mais citads pmlens (17 casos) e seu uso na maioria
das vezes foi precedido por outras drogas iligitelantes e maconha) ou licitas (cigarro e
alcool). Este padréo de consumo também € evidempadSanchez e Nappo (2002) e Silber
e Souza (1998) em seus estudos. Em alguns dosragemds realizados, os adolescentes
ainda demonstravam estar sob efeito de substamdéms,de demonstrarem a diversidade de
substéancias utilizadas:

“T6é com um pouco de sono... Eu dei umas bolinhas alg me pegarem(15 anos,
masculino) /'J&a usei tinner, cola, maconha... de tudo um powaté, crack apesar de
ser perigoso.”(16 anos, masculino)

Com relagédo ao uso de drogas na adolescénciajr@l{(2€05) atenta, no entanto, que
o abuso tanto de drogas licitas quanto ilicitasiltimo século tem se transformado num fim
em si mesmo: um éxtase que propicia uma fuga aliereaestagnizadora do desenvolvimento
psiquico. Nos casos em que se evidenciavam o almigoogas, observaram-se claramente
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processos autodestrutivos, fato este bem ilustpatto relato de um adolescente morador de
rua e usuario de drogas desde os 9 anos:

“Eu sei que vou morrer disso(l5 anos, masculino).
3.2.4. Problemaética social e a violéncia

Entre os jovens atendidos, uma pequena parceld)(&fa composta por moradores
de rua. Considerou-se nessa amostra como adolescerdradores de rua aqueles que
relataram n&o possuir vinculo familiar, isto é,é@bandonaram ou foram abandonados pela
familia e para os quais as ruas representam lacaharadia, lazer, trabalho e relacdes
afetivas” (Campo®t al, 2000). A maior parte dos adolescentes que passpelo plantdo
psicolégico era do sexo masculino, havia abandomadscola e tinha elevado nimero de
reincidéncias. Em seus historicos familiares repsti o contexto da exclusdo social, da
desestruturacao familiar e de abandono ja des@itopesquisas como a de Siqueira (1997),
Feij6 e Assis (2004), Martins (2002) e Santanalabovadores (2005). Também se constatou
ser recorrente o uso de drogas como uma necesgdidgqual se concentrava a maior parte
dos esforgcos (infracdes) para conseguir dinheirovida na rua e o acesso as drogas
respondem a predominancia dos delitos de pequamntss fou assaltos, justificados nos
relatos como necessidade de sobrevivéncia ou @ adiquirido pela vivéncia com os pares
ou com traficantes locais, fatos estes ja desquosSiqueira (1997) e Martins (2002).

Alguns adolescentes, especialmente as meninas rameatassem viver com 0s pais,
alternavam periodos (dias a meses) de vivénciaana r

“Eu fico fora de casa por algum tempo, depois voNia rua tenho meus amigos é
bom ficar com eles, a gente apronta junto e usgaljanto.” (17 anos, feminino)

A identificacdo dos adolescentes com o estered@@onorador de rua, incluindo a
adocdo de comportamentos e o desenvolvimento déidades sociais voltadas para a
sobrevivéncia no cotidiano da rua foram observalwante os atendimentos assim como nos
estudos de Mattos e Ferreira (2004), Siqueira (198@mpos e colaboradores (2000) e
Santana e colaboradores (2005).

Os jovens atendidos reconheciam a importancia deagédo escolar e do trabalho e
tinham conhecimento dos obstaculos que tém de reafrecomo forma de superar as
condicbes em que vivem, situacdes estas que steeme@en estudos anteriores. (Campbs
al., 2000; e Castro e Abramovay, 2002).

Ainda assim, nao raro, o sistema reproduz a dddigde e a exclusdo que impele os
adolescentes a encontrarem na marginalidade g oe¢on satisfacdo de necessidades basicas.

“Sai porque nao tinha as coisas, comida, roupa. lMesa minha avdgcom quem
vivia antes de viver na ruajiem tinha as coisas pra ela. Eu sempre morei elam
porque a minha mae ja tinha muitos filh@eis, todos de pais diferentes).” (16 anos,
masculino)

Se a escola e o trabalho sédo as formas pré-sadase conseguir a sobrevivéncia e
ascensao social, ha de se refletir o que ocorneipalmente nas instituicdes educacionais,
gue colabora para que jovens ndo encontrem ai o paega tais fins. Os relatos revelam a
banalizacdo dos atos violentos e a lealdade pansosdguais como valor mais elevado que a
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norma juridica (Menin, 2000). Fugindo da lineariglathusal do comportamento infrator,
Silva e Rosseti-Ferreira observam que:

“O papel do Estado e de suas agéncias de contvolal,sas transformacdes sociais e
culturais e a histéria de organizacdo econdémicsilbna constituem panos de fundo na
construcdo de cenarios de realidades e de formasist&ncia bastante precérios para
determinados grupos, fazendo da criminalidade wemehto chave nos processos de
sobrevivéncia fisica e, mais do que isto, de swijgdo e identificagdo.” (Silva e
Rosseti Ferreira, 2002: 573)

Este fato remete a importancia de considerar queglicacdes individuais e sociais
gue levam os adolescentes a infringir a lei emcsuaplexidade, ndo podem ser analisadas
parcialmente. Levisky acrescenta que no mundo ograeaneo, “os adolescentes, em busca
de sua identidade adulta, reproduzem, imitam o@abekicem conluios conscientes e
inconscientes, como forma de contestacdo e deadimoacdo. Este sistema dissociado e
dissociante colabora para a psicotizacdo da sa@edaconsequentemente aumento da
violéncia” (Levisky, 2000: 20). Era comum que osladcentes relatassem se sentirem
injusticados pelas situagdes que viviam, ndo teadpeito as autoridades que representavam
a lei, nem aos policiais, porque, nos seus dissursonsideravam que estes eram tao
corrompidos quanto os bandidos.

3.3. Andlise dos resultados do formulario de atituels

Atitudes de envolvimento e reflexdo (categoria hessa categoria, foram
considerados os atendimentos de acordo com o emesito dos jovens com a proposta. Na
populacdo atendida, 70,2% envolveram-se positiveanetlemonstrando participacao
espontanea, receptividade ao dialogo e eventuadnaitides reflexivas verbalizadas. Nos
demais casos, considerados como néo receptivospagia, o adolescente nao relatou mais
do que o necessario, fez uso de monossilabosuevitontinuidade do dialogo ou estava sob
efeito de substancias.

N&o obstante as contradigcbes sucessivas de coreltglarem a instabilidade que
caracteriza a identidade adolescente, foram esgasigpilizaram a possibilidade de atitudes
reflexivas durante os atendimentos. A busca depmr@éncia familiar e financeira e os
desejos em relacédo ao futuro eram contrapostosasoatitudes do presente. As respostas a
esses posicionamentos eram diversas, em gerdkerdsis e ambiguas. Aberastury considera
que “a incessante flutuacdo da identidade adoléscgue se projeta como identidade adulta
num futuro bem préximo, adquire caracteres queuntsin ser angustiantes e que obrigam a
um reflgio interior que € muito caracteristico” @kastury e Knobel, 1981: 39). Contudo,
atitudes reflexivas pareciam mais elaboradas enlesckntes mais velhos, ou ainda,
postergadas para um futuro considerado distantegullescente, muitos deles resguardados
pelo conhecimento da lei que os protege até osd8 &CA).

Outros jovens atendidos se limitavam a relatar apatia a banalizacdo da violéncia e
da injustica social que permeia sua realidade, cemmada pudessem fazer a respeito.
Atitudes de desesperanca relacionadas com a sendac#ncontrolabilidade do contexto
adolescente sdo também encontradas no estudo deei@lia e colaboradores (2004).
Exemplos de atitudes deste tipo podem ser ilusdrada

“Eu nunca vou conseguir largar a droga... devegeto até bom terem tirado a minha
filha de mim, nunca vou poder dar pra ela o queiaha avé vai dar...”(17 anos,
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feminino) /“A vida é assim mesmo(5obre o0 assassinato do pai - 15 anos, masculino)
/ “Eu ndo vou sair dessa vida, ou é prisdo ou vaurer.” (14 anos, masculino)

Houve ainda discursos que permitem revelar a impdéle e instabilidade do
comportamento adolescente que, as vezes, por elaes € denunciada como contraditoria:

“Eu gosto dessa vida... gosto mesmo... fico tr@s da rua e um em casa. Eu sempre
volto, porque ndo gosto de dormir em mocé. As viegzesté com nojo ... ja cheguei a
pagar hotel pra ndo dormir na rua(15 anos, feminino)

Atitudes depressivas (categoria 2): durante osdatemtos em que predominaram
atitudes depressivas, observou-se que essas foramm detectadas em adolescentes
reincidentes ou abrigados. A aplicacdo do fornmlde atitudes no inicio e no final dos
atendimentos revelou uma reducgao dessas atitudps@no mais de 41% dos casos.

Atitudes de ansiedade (categoria 3): ja nos atesmlivs em que as atitudes eram
predominantemente relacionadas a ansiedade, ed@desses comportamentos ao final dos
atendimentos chegou a 72,9% dos casos.

Enquanto a categoria 1 sustentou a eficacia doduéttilizado, corroborada pela
adesédo de grande parte dos adolescentes a propasteategorias 2 e 3 demonstraram outra
perspectiva ndo prevista. Inicialmente o formol@® atitudes baseou-se num inventario de
ansiedade (Beckt al,1988) para se detectar predominantemente esittelacionadas a
constatagéo da ansiedade. Entretanto, a complexatadiomento da adolescéncia associada
a situacdo especifica desses jovens revelou tamdspactos expressivos de apatia e
desesperanca nos atendimentos, relacionados caondig0es em relacdo ao presente e as
expectativas limitadas de futuro que julgavam fi&igs estes que, em conjunto, denotavam
sintomatologia depressiva. Em vista do constatado,formulario foi maodificado,
diferenciando comportamentos relativos a depressaansiedade.

E importante ressaltar que estes resultados estémdms a expressividade que
caracteriza de um lado as atitudes ansiosas eytd®, @s depressivas. Aquelas, facilimente
observaveis e passiveis de minimizacdo rapidafigash a alta eficacia do modelo focal
breve. Estas revelam padrdes mais duradouros @ poiscetiveis a intervengées com tempo
delimitado. Tanto uma como outra dependeriam, t&@mite, da analise do quadro
momentaneo e das caracteristicas da personaligladi@se de consolidagdo na adolescéncia.

4. Conclusdes

A complexidade do envolvimento em atos infracionaés adolescéncia revela os
frageis alicerces que sustentam a formacdo desiesduos. Alguns dos elementos que 0s
caracterizam puderam ser visualizados neste t@balhdenciando-se a relevancia de sua
analise ndo apenas no contexto daquela institueging pela sociedade e pelas instituicoes
académico-cientificas.

A andlise dos dados permitiu delimitar categoriaslidcurso que aproximam grande
parte desses adolescentes a probleméticas cotaisnsymo o ndo estabelecimento de regras
ou acolhida pelos vinculos familiares, conflitopidds da adolescéncia, evasdo escolar,
contato com drogas e desigualdade social. Es¢é@sentos conduzem a uma trama de
implicacdes individuais e sociais que compde adadés desses jovens infratores. Longe da
mera linearidade causal do risco, tais elementegaeraetem a qualidade das mediac¢des entre
individuo e contexto. Se os fatores de risco estganizados em uma complexa rede de
relagcbes, o mesmo ocorre com os fatores de protegémindo a implicacdo de diversos
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nacleos sociais, que vao desde as proprias famdiasas instituicdes juridicas, de saude e
educacao.

A natureza subjetiva dessas significacOes da eetdidio adolescente ndo minimiza,
entretanto, o papel da familia e da sociedade csopmrte. Infelizmente, no mundo
contemporaneo, reproduzem-se realidades excludentéssiguais, que nao sustentam a
efetividade dos Direitos Humanos tampouco a reptaseidade da justica. Torna-se clara a
dissonancia que passa a residir entre a sobrev&énm ajustamento no discurso dos
adolescentes em conflito com a lei que, por extgnsétdo em conflito com a propria
sociedade. Nesse sentido, o trabalho realizadegagpuma das formas de considerar essa
complexidade e de assistir estes jovens integraamenpartir do momento que cometem a
infracdo, reforcando a possibilidade de uma ret@madudavel de seu processo de
amadurecimento emocional e adaptativo.

Logo, a modalidade de intervencdo adotada peloeforajdo sO contribui para a
atualizacdo do saber sobre o ato infracional adeige como pode colaborar para o
andamento do processo juridico, subsidiando jza®motores em decisfes mais adequadas
para o adolescente em questdo. Assim, iniciatiessad ordem renovam a atencdo dada a
importancia e a necessidade de repensar as pratieasntivas e corretivas aplicadas. Ao
valorizar e fornecer informagdes que contribuemapana melhor adequagdo das medidas
sécio-educativas as subjetividades destes adolescpassibilita-se uma maior eficacia das
mesmas no processo de ressocializacdo. Nesseoséntiassivel antecipar a necessidade de
um trabalho em rede entre todos os setores pelas quassa 0 adolescente, com a
possibilidade de criacdo de novos espacos de iafgi inclusdo e re-insercao social.

Pelo exposto, percebe-se que essa forma de ingéiweartupa um espaco estratégico
localizado entre a infracdo e as consequénciasodimfeacional. Ainda que realizado em um
momento Unico, breve e especifico, este traballielaesignificativos resultados positivos
quanto a reducdo de comportamentos disfuncionaisfifd, € a sociedade que recebe os
reflexos positivos de um trabalho como este e gée,sé vai ao encontro das premissas do
ECA, como promove espacos de reflexdo e dialogo estes jovens, contribuindo para
modelos de re-insergcéo mais eficientes.
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Notas

(1) Aqui como sinbnimo de roubo, subtracdo de calisaia, para si ou para outrem, mediante
ameaca ou violéncia. (Art. 157, do CP).
(2) Sindnimo de subtracéo de coisa alheia mévet. (55, do CP).
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