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Resumo

Partindo da investigacdo sobre o0s conceitos de lesidpde e auto-organizacao,
demonstramos ser o conceito freudiano de pulsdo famamenta fértil para a pesquisa do
psiquismo e da cogni¢cdo humanos. Propomos queaeitomeurolégico de cérebro anatbémico
deve sofrer uma transformagéo conceitual para qasapser pensado a partir de sua pertenga
ao corpo vivido, um corpo com experiéncias UnicApontando para a importancia da
corporeidade, isto €, para assumirmos o corpo ¢ermp a unidade de um sentido que se vive,
0 conceito de pulsdo apresenta questdes fértems @arCiéncias Cognitivas. Ao final,
concluimos que o corpo vivido, objeto da Psicaealisos remete para 0 conceito de
experiéncia, dimenséo possivel de servir como pdatarticulacéo interdisciplinar no campo
da filosofia da mente. © Cien. Cogn. 2009; Vol.(3% 002-015.
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Abstract

By investigating the concepts of complexity ang-awganization we demonstrate the Freudian
concept of drive to constitute a fertile tool fasearch on human psyche and cognition. We
propose that the neurological concept of the anaobrain must undergo a conceptual
transformation in order to be conceived from thespective of its belonging to a lived body, a
body with unique experiences. We also point to ithgortance of embodiment, that is of
assuming the body as auto-meaning, as being endaithda unity of lived meaning. It thus
introduces fertile questions to Cognitive Scierfeémally, we conclude that the lived body,
object of Psychoanalysis, leads us to the conceexperience, as a dimension that may act as
an interdisciplinary articulation with the field gfhilosophy of the mind. © Cien. Cogn. 2009;
Vol. 14 (3): 002-015.
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Introducao

Até ha pouco tempo atrds, na investigacdo dos gsosepsiquicos, a aceitagdo das
formulacdes psicanaliticas em geral e das freudiama particular implicava rejeitar o
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naturalismo e o materialismo, o inverso sendo tambérdadeiro: aceitar o naturalismo e o
materialismo resultava na recusa das formulacd@sidanalise (Lothane, 1998). Atualmente,
a pesquisa do psiquismo e de seus processos eM@esajlam levadas em conta suas
determinacdes tanto psiquicas quanto materiais@oas). Ou seja, € necessario considerar
uma rede complexa de causalidades que torna invgbssia equacéao rapida e simples entre,
por exemplo, a determinacdo genética e a ocorr&leiama psicose ou entre um trauma
sofrido na infancia e o adoecimento psiquico pastéBezerra, 2003). Dai a necessidade e a
importancia de pesquisas (quer neurocientificasapaliticas ou filoséficas) que conjuguem,
na medida de suas possibilidades epistemoldgiaasy & face psiquica fenomenolégica ou
subjetiva quanto a face material dos fendmenosiadas (Rechardt, 1988).

Tais abordagens de carater interdisciplinar revedampreciso refletir se a diferenca
principal entre Psicandalise e Neurociéncias ndia sebretudo relativa as descricdes ou aos
métodos de investigacdo, ja que os dois camposodieecimento apresentam um objeto
comum: o psiquismo (embora as Neurociéncias tamtaéinam como objeto o cérebro).
Contudo, como sublinha Faveret (2006), pode-seiders 0 psiquico como um campo que
emerge da intersecdo entre o recorte promovidourde lado, pelos paradigmas das
neurociéncias e, de outro, pelos pressupostosiéasias da cultura. Portanto, entre um e
outro, o psiquico seria irredutivel a qualquer wasgs dois campos.

Acreditamos que essa dualidade, irreconcilidveh mguns, aponta para registros
discursivos diferentes, mas ndo incomunicaveisatuto obsoletas as idéias opostas de que
aparelho neurologico e aparelho psiquico ndo marg&gao ou, inversamente, Sdo uma so e
mesma coisa. Muitas vezes, o ideal de "pureza dar@gdise" impede os psicanalistas de
repensarem a teoria a luz dos desafios suscitadas peurociéncias tais como, entre outros,
0s que dizem respeito ao corpo e a determinacgé&eriaigheural) dos processos psiquicos. SO
nos afastaremos do perigo que representa, paran@sse, uma clinica "engessada” pela
teoria se, ao invés de insistirmos na especifi@dial psicanalise a fim de diferenciarmo-nos
da biologia, defendermos a possibilidade de integéo. Esse didlogo deve visar, ndo a
construcdo de uma linguagem comum, mas a reflexfioacsobre que tipo de insercao a
psicandlise deve buscar no interior desses campaslisciplinares.

Ora, a articulacéo do nivel simbdlico do psiquisram as estruturas neuro-hormonais
gue influenciam o processamento cognitivo e ematitem incentivado este didlogo entre
psicanalistas e neurocientistas e inspirado inyasbes sobre a complexidade do
funcionamento cerebral. Ultimamente, a histéria tmo razéo as hipéteses freudianas sobre
a determinacéo inconsciente de estados afetivissagprocessos psiquicos conscientes. Por
exemplo, as teses freudianas sobre o processapsgtoco inconsciente foram corroboradas
pelas Neurociéncias através, principalmente, daodstracdo experimental dos processos
primario e secundario (Diaz-Benjumea, 2002). Aléstod Bleichmar (1999) relata que um
namero expressivo de estudos cientificos tambéndaéa diuvidas de que o processamento
emocional ocorre por dois circuitos separados, embelacionados entre si, 0 que vai ao
encontro da hipotese freudiana da dupla inscric8mura: uma consciente e outra
inconsciente (Freud, 1915/1985).

Desde o Projeto, Freud (1895/1985) antecipa idgasparticipam da discussao atual
sobre a complexidade cerebral. Dentre elas, destaaade que o psiquismo emerge do corpo
e o inclui, adquirindo caracteristicas qualitatiga® o diferenciam da dimensédo somatica na
qual se apoia. O metapsicologo reconhecia o stbdisico do aparato psiquico, mas néo
defendia ser o nivel explicativo do processo psigaipenas o neuroldgico. Levando-nos a
concluir serem inadequados os termos dualismo, smanimentalismo ou materialismo para
descrever a interacdo psiquismo-corpo, Freud percarm caminho que o levou ao conceito
de pulsdo e de corpo pulsional, distinto do corpadbico, embora a ele relacionado
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(Winograd, 2004; Candido, 2003).

Nesta perspectiva, propomos que o conceito neucoldte cérebro anatdbmico deva
sofrer uma transformacao conceitual para que pgaspensado a partir de sua pertenca ao
corpo vivido, um corpo com experiéncias Unicas. &wontar para a importancia da
corporeidade (Najmanovich, 1997), isto &, para@om&ncia de assumir o corpo como auto-
significado, como tendo a unidade de um sentidesgueve (Gil, 1997), o conceito de pulsao
apresenta algumas questdes férteis para as Ci&uggstivas, a saber:

1. O locus conceitual do estudo da cognicdo €rpocoomo um todo ou restringe-se ao
cérebro?

2. A natureza do corpo estaria mesmo restritaaadigma biologico? Sobre qual corpo
falamos: o corpo da Modernidade (Najmanovich, 1987)rude carne”, mero suporte
material (Régis, 2006) ou o corpo sensivel de Freudndividualidade do vivido,
inclusive a partir da carne (Olievenstein, 1989)7?

3. Se as duas concepc¢des sao conflitantes emofulosdafetos freudianos ndo caberem no
corpo bioldgico, quais as possibilidades de inseiglinaridade?

4. Qual a natureza das imagens/representaceaimert que isso implica para o estudo da
cognicéao?

Discutiremos tais questdes primeiramente a paaticatacterizacdo do cérebro como
um sistema complexo, esclarecendo o conceito depleaidade tal como a Fisica o
compreende. A seguir, veremos como 0s padrdes eaogpinfluenciam nossas concepcgoes
sobre o corpo e sobre a cognicdo humanos e conudl,Fdesde o Projeto, antecipava tais
concepcodes, incluindo-as no arcabouco tedrico dzamdise, donde a pulsdo € o melhor
exemplo. Ao final, demonstraremos que este corpaoptexo, objeto da Psicanalise, por nos
remeter para a dimensado da experiéncia, pode sewuio ponto de articulagdo com as
Neurociéncias no estudo interdisciplinar da cogntpdmana.

O que é complexidade? O que é auto-organizacao?

Quando dizemos que o cérebro constitui um sisteomaplexo, queremos enfatizar a
diversidade de comportamentos e a qualidade daugareendente, isto é, a capacidade que o
corpo humano apresenta de dar lugar a uma estremeagente de carater inesperado — o
psiquismo e o processo de significacdo - em quiggeranivel que esteja acima nao pode ser
considerado como a simples superposicdo dos elemeertencentes ao nivel abaixo. Ou
seja, a idéia de complexidade implica a natureiinat da resposta global de um sistema
gerada a partir das interacdes inter e intrassisé#&m

Padrbes complexos, apropriados para descreveag@ioepsiquismo-corpo, podem ser
compreendidos através da moderna Teoria dos SistBindmicos que enfatiza o estudo do
comportamento de tais sistemas e identifica suggripdades. Para alguns autores (Piqueira
et al, 1998), entre a Teoria Fisica dos Sistemas Diti@sne a Biologia existiria uma
afinidade tedrica natural, uma vez que célulasidés¢ O0rgaos, sistemas, organismos e
populacdes séo estruturas que operam, organizaenes@luem ao longo do tempo, segundo
certas leis. Conforme Edelman e Tononi (1998),da \hioldgica, inicialmente somatica e
depois também psiquica, inclui a vivéncia de unindividualizado e se organiza em fungéo
de experiéncias de unidade e continuidade daquécsg passa em um mesmao organismo.

A primeira exigéncia de um sistema aberto e longesquilibrio é satisfeita pelas
oscilacbes de comportamento de um organismo datadon cérebro que, exposto as acdes
de um ambiente, também parece revelar padrdes eropIE nesse cenario que organismos
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individuais podem usar regras simples para getautesas e padrdes que, em nivel coletivo,
sao relativamente mais complexas que 0os componentssprocessos do qual emergiram
(Camazineet al, 2001). No cérebro, tais estratégias evoluciasanvolvem o fenébmeno de
migracdo dindmica, no qual a interconectividade desronios € mais significativa a
cognicao que um unico neurdnio ou um grupo de mengdsolados (Piqueiret al, 1998).

Na escalada evolutiva, podemos supor que essadntmtividade esta relacionada a
maneira pela qual o organismo interage com o némo.estimulo é codificado pelas suas
qualidades sensoriais que compreendem o nivel tmudscdo que elas engendram
(Grandpre e Tucker,1996). Isto €, dependendo del mig excitabilidade que o estimulo
proporciona, ele se liga a um valor positivo ouatieg e, assim, regula a direcao atencional e
a memoéria de trabalho, tornando-as mais capazesitidar determinados sistemas e
potencializando a habilidade do sistema motivatismalizar a significancia do estimulo no
futuro. Para os autores, o sistema de memoriarggno, organizado em torno aos vetores de
valor afetivo.

Nesse processo, a excitabilidade promovida no ércentre sujeito e objeto que se
articulam numa dindmica de reconhecimento em unmpoad® experiéncias para além da
perspectiva dicotbmica — que podemos chamar desértsorialidade (Merleau-Ponty, 1994) -
“empurra” o organismo para longe do equilibrio @ragoxalmente, é dessa maneira
dindmica, atraveés de flutuacdes, que o sistema p@dgustar e novas solucdes podem surgir
para o0 mesmo parametro de valor. De acordo comd@rare Tucker (1996), no sistema
cerebral, as flutuacdes relacionam-se ao nivelxd#abilidade associado as qualidades de
prazer e desprazer. E justamente essa condicAdadequilibrio — expressa pela idéia de
plasticidade - que capacita o sistema a evitarsardem térmica, transformando parte da
energia em um comportamento ordenado de novodifamnado de estrutura dissipativa.

Dessa forma, mesmo considerando-se a energia dastema constante, temos que
sua qualidade (expressa pela capacidade de pradaizalho) pode mudar. A medida da
capacidade dessa transformacao sistémica chamatrepia (Prigogine,1980). Segundo o
autor, os sistemas abertos, sujeitos a fluxos @egene matéria, em troca com o0 meio,
encontram-se geralmente em situacfes de impodsitidi de equilibrio (producdo nula de
entropia), mas podem buscar estados estacionabedecendo ao principio da minima
producédo de entropia em que as condi¢des de ndldbequque capacitam o sistema a evitar
a desordem térmica), transformam parte da enengiare comportamento ordenado de um
novo tipo. Podemos considerar o sistema do Prffeeud, 1895/1985) como um exemplo de
sistema auto-organizante que exporta entropia @1a&999). Nos sistemas isolados, a
entropia pode aumentar ou permanecer inalterada pMwessos reversiveis, ela se conserva
e, nos sistemas bioldgicos irreversiveis, aumenta.

Se, a partir da intersensorialidade, isto €, daguile chamamos campo relacional, a
interacdo dos componentes do sistema determinagtivashente a propriedade do todo e
essa por sua vez, determina o curso e outras edapies relacionais dos componentes, entao,
temos que investigar um tipo de controle que theb@&m um caminho de duas maos: a
experiéncia subjetiva como um derivativo operadienpropriedade emergente da atividade
cerebral desempenha um importante papel causabnote da propria funcédo cerebral
(Sperry, 1986). De modo que o psiquismo pode sesiderado uma atividade emergente e,
ainda que seja diferente do nivel do qual emergimage sobre o funcionamento das células
cerebrais (Morin, 1990). Esse fenbmeno nao adnetdr@, mas gira em torno de uma
evolucdo organizada recursivamente, imprevisivelespontanea propria dos sistemas
dindmicos nao-lineares.

Essa causalidade circular € tipica da auto-orgedizaas estruturas dissipativas. O
sistema nervoso (0 modelo do Projeto também) paate censiderado uma estrutura
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dissipativa, pois € um sistema aberto, inicialméota do equilibrio, que caminha na direcao

da organizacgdo dissipando, constantemente, a aredimatéria que recebe de fora (Maciel,
1999). Para Black e colaboradores. (1990), as sasapmergem desse fendbmeno dinamico
inesperado, que se transforma a todo momento, alonixeis mais altos do sistema cerebral

modificam continuamente os niveis mais baixos, aenag mais altos estdo baseados.

Esse conceito de plasticidade refere-se a umaiespe@uto-organizagdo energética
em nivel sinaptico, relacionada a estruturacaddelagque administram o transito de energia
no sistema cerebral. No cérebro, cada passo de iuel para outro é seguido pelo
desenvolvimento de novas caracteristicas nao-itereaos elementos do nivel inferior
(Souza e Manzatto, 2000) Essa propriedade que stsmsis complexos tém de evoluir
espontaneamente para esse ponto, de onde emerggmegedes que ndo podem ser
explicadas pela somatéria das acdes individuais elesentos, chama-se criticalidade
(Bak,1997)

Em suma, embora ainda ndo se saiba exatamentesoaas propriedades necessarias
para que a complexidade aconteca, € possivel fidantino funcionamento cerebral, as
caracteristicas do comportamento complexo, qugsnsgroducdo de entropia, dindmica de
nao-equilibrio, aparecimento de estruturas dissig®t unidades simples gerando
comportamento complexo, producdo de novas estgjtudiversidade de respostas,
aparecimento de novas propriedades, sensibilidadecondicdes iniciais, aumento da
imprevisibilidade, transicdo de fase, criticalidadeto-organizada e flexibilidade. Essas
propriedades indicam que o cérebro ndo € uma iséuigvel de circuitos invariantes, mas,
sim, um fluxo do ponto-de-vista estrutural e funal(Kandelet al.1997)no qual os avangos
nao excluem os estagios precedentes, mas o0s imtegrais ou menos modificados,
constituindo as caracteristicas tipicamente humabgsocesso evolutivo do corpo culmina,
portanto, com a hominizacdo (Doin, 2001), ou segan 0 surgimento de um psiquismo
aperfeicoado ligado as vivéncias de um eu singhisigrico, socio-cultural e linguistico.

Mesmo sem ter esse conceito a sua disposicdo retd’i®ara Uma Psicologia
Cientifica, Freud explica a natureza dos processagiatorios através da intensidade dos
investimentos (Bezetsungen), dependentes das gda$id perceptuais relacionadas a
circulacdo da energia interna. Isso significa quesstimulo interior foi capturado e
transformado em algo distinto dele mesmo — a emeigé&lessa novidade sistémica é que
caracteriza a complexidade e desafia nossa congd@esobre o que € o corpo, afinal.
Veremos que, com o conceito de pulsdo, Freud aestdugar privilegiado da experiéncia
corporal intersubjetiva como produtora de compladele do psiquismo.

Essa resposta original do sistema corporal — a cheahamos de psiquismo — e que
altera o sistema do qual emerge, é a propria coidplde. O cérebro € complexo, ndo porque
envolve um grande numero de regras comportameataiesm funcdo de seus diferentes
componentes, mas sim devido a natureza da resglosi@ do sistema conter novidade, isto
é, devido a emergéncia de qualidades sensiveitdividualizam as nossas experiéncias (e
vice-versa).

Complexidade no cérebro humano

O cérebro ndo conhece o mundo diretamente: os wetingue chegam aos seus
terminais sensoriais sdo primeiramente traduzidossimais eletroquimicos. Depois, estes
sinais séo recebidos pelo cérebro, retraduzidos)@ros sinais eletroquimicos e, por fim,
transformados em imagens perceptivas e represestasiquicas (Morin, 1990). Ao lado das
funcdes de representacdo, o cérebro também possapacidade de interpretacdo dos
conteudos informacionais, ou seja, ele atribuiiderdo que percebe e representa (Pereira e
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Haase, 1996).

Mas, como funciona o cérebro, humanizado atravesadeexperiéncias?

As estratégias do cérebro para gerar a diversidedel sdo complexas. Os cientistas
tém identificado e relacionado estratégias gergtiwauroquimicas e experenciais produtoras
de diversidade neural e, consequentemente, acentgadcarater singular de cada
funcionamento cerebral. Segundo Girardi (2007)esgpisador brasileiro Muotri identificou
a existéncia de um mecanismo conhecido como netnsfiosicao, no qual alguns trechos do
DNA fazem copias de si mesmos e ficam “saltanddd ggeenoma das células cerebrais.
Conforme “pula”, esse DNA-canguru altera a expreggica, ou seja, faz com que alguns
genes se expressem mais ou menos do que o codsidecaimal. Isso provoca uma
diferenciacéo dos neurénios, de modo que cada nina teacos Unicos e que a rede neural de
cada individuo também seja singular.

Essa singularidade se presentifica na dinamicanda de concentracdo de potassio no
espaco extracelular. Examinando a dindmica do @éspio no espaco extracelular quando
uma frente de onda atinge certo ponto, Lima (2@Byonstra que o rapido acumulo de
potdssio gera um gradiente eletroquimico que épdids, criando uma corrente elétrica
através da membrana. Dai emerge um campo que pasndwléculas carregadas sob sua
influéncia num padrdao espaco/tempo de baixa dingengéstrutura dissipativa),
transformando-se em um fator controlador do promigtema neuronal e ilustrando a
causalidade circular tipica da auto-organizacgao.

Somos compostos por micro-sistemas que interagéra sne com o meio, donde
emergem estados de sensibilidade que compdem poscess como a conducao do impulso
nervoso. Esse regime sensivel compreende nossodsjias, nossas emocdes e motivagoes.
A intersensorialidade, a intercorporeidade e asntgetividade passam a fazer parte da pauta
e abrem a possibilidade de concebermos a pulsd@ cona experiéncia sensorial que
antecede e aciona o trabalho de representanciaalgdesspectiva, nao € dificil entender como
questdes ambientais e socio-histdricas podem fiei€ircia na composi¢cdo da dindmica da
vida humana.

Bussab e Ribeiro (1998) afirmam que a percepcdegnatla, a habilidade de
interiorizar representacdes do mundo, a atividaglordducdo de bens e o modo de vida
social doHomo sapiengpermitiram a espécie humana se destacar quardmplexidade da
cognicdo. Tais caracteristicas permitiram també&pavecimento da linguagem, a experiéncia
do tempo, a capacidade de antecipacédo e a corstdesamodelos de “eu” e de “ndo-eu”,
além da habilidade de comunicar informactes pédaefadepois, por meio da escrita, entre os
da mesma espécie ou de geragdo para geragdo, @mooum acumulo de conhecimento
(Rogoff, 1994).

Particularmente com relagdo a emocao e aos semtisyggodemos demonstrar sua
importancia através dos trabalhos de Damasio (1888) pacientes que possuem danos no
lobo pré-frontal. O autor relata que estes pacsemi@o apresentam resposta emocional
(medida pela condutancia da pele) ao verem umaemag@mbora saibam o que ela é.
Conseguem evocar o conhecimento ligado a um contedals perderam “algo” significativo
para tomar decisdes, ilustrando tanto que sabesigadica necessariamente sentir, quanto
que o sentimento tem valor de guia de agéo.

No mesmo sentido, Grandpre e Tucker (1996) verdiva que, no cérebro,
mecanismos cortico-limbicos de motivacao determingrocesso mnemaonico de estocagem,
organizado em torno de vetores de valor afetivanslggelo nivel de excitabilidade que um
estimulo proporciona, ligado a um valor positivonagativo, potencializando a habilidade do
sistema motivacional de sinalizar a significan@aedtimulo no futuro.

Por sua vez, LeDoux (1996) vem demostrando quetaronsciente o inconsciente
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significa, neurologicamente, reforcar as vias dioap entre o coértex e o nucleo da amigdala.
O fato de representar simbolicamente o que eraaapeaco afetivo abre a possibilidade do
individuo regular seus processos emocionais. Essestatacdo de LeDoux reforca a

consideracdo da Psicanalise como um tratamentalde terapéutico inegavel, demonstrado
neurologicamente.

Essas idéias sobre complexidade cerebral, a aggattde um psiquismo Unico e o
papel das emocbes e sentimentos (afetos) na oaganizdo psiquismo conduzem as
seguintes questdes: o que determina o nivel déabiilade que sinaliza a significancia de
um estimulo? Se, como afirma Churchland (1986)espécificamente humano” ndo tem
realidade ontolégica independente do cérebro eagsemesmo tempo, ha psiquismo ou
consciéncia transcendente a organizacdo formal ak&ri@, entdo, afinal, o0 que seria o
“especificamente humano”?

As nocdes de sujeito, representacdo, intenciortdideorpo e sentimento, e o papel
que exercem na constituicdo do cérebro compleapemn a superficie o problema central da
pulsdo, da consciéncia e de seus papéis na maedrgual as imagens mentais recebem um
tratamento individualizado e se tornamminha imagemEsta discussao é fundamental, uma
vez que a impressao digital cerebral Unica (MudtEage, 2006), muito proxima da nocéo de
singularidade, é o outro lado da moeda da discussidi®@ o que torna o cérebro um sistema
complexo.

Sobre o tratamento individual da representacdo,ossipel encontrar algumas
indicacgdes:

1. A minha imagem ou, de modo mais geral, 0 meu psigoj ndo é o simples resultado de
associacgOes estabelecidas no decorrer da expesi@mas uma tomada global da postura
de cada individuo no mundo intersensorial (MerlBanty, 1945/1994).

2. O discernimento, mais do que o simples registrarda distingdo, € um processo ativo de
conceitualizacéo (Varelet al., 1993), uma vez que a percepcao funciona como emn it
intencional que implica a reestruturacéo de todistema psiquico (Maturana e Varela,
1995).

3. Cada corpo afeta e é afetado por outros, produzindamuléncias e transformacdes
irreversiveis em cada um deles. As matrizes ingesiuas (Coelho Jr. e Figueiredo,
2004) indicam que a alteridade é uma das refer&mcigartir da qual a subjetividade se
refaz permanentemente.

4. A relacdo individuo/espécie se aplOia num paradegmos, através da apropriacdo de
certos operadores culturais, concomitantementeupos e produtores (Vigotsky, 1984).

5. Nao ha um mundo independente de nosso conhecim®mipresentacao constitui uma
pratica e uma producdo. O mundo tal e qual o exgeriemos € resultado de nossa
interacdo com o ambiente (Najmanovich, 1997), ga, s®m o que esta fora, mas nao
separado de nos.

6. Consequentemente, a cognicdo, ao invés de umaeragd ou projecao, surge como
uma acgéao corporizada (Varedaal.,1993).

Vé-se como nossas imagens expressam caracteriticas do objeto e sobretudo
afetos em relacéo a ele e a rede de relacbes qrerolve. Mas, que afetos sao esses e qual €
seu papel na constituicdo da imagem psiquica?

A distin¢do entre o psiquismo e a cogni¢cdo humamosaquina, o animal e o zumbi, €
necessdéria a referéncia ao corpo singular et pele, ao fato de que toda sensacao
adquire qualidadeg(alia). Para Searle (1995), oproblema fundamental dguEsno séo os
qualia — as sensacdes qualitativas de sensibilidade quenafeis humanos quando
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submetidos a diferentes estimulos — e € nessa déunaque deve ser situada a complexidade
cerebral que leva do corpo ao psiquismo.

Tal é a diferenca essencial entre a existénciaocalrg a simulacdo no computador,
entre a inteligéncia humana e a inteligéncia ardifi no homem e para o homem, os simbolos
nao estdo ordenados apenas segundo suas qualidadess ovu sintaticas, como quer o
funcionalismo, nem séo simbolos assemioticos (NEBBE) interpretados como processos de
ativacdo ou inibicdo fisiologica de ligacdes siizgs em redes neuronais, como quer boa
parte do conexionismo. Com efeito, os simbolosoesté relacdo profunda com gsalia
surgidos de uma peculiar existéncia corporal. Euadia— ultimos redutos de uma diferenca
qualitativa entre os seres vivos superiores e apiimas (Régis, 2006) — estdo intimamente
ligados ao afeto e, portanto, a pulsdo da quad el® dos representantes psiquicos.

A nocdo de complexidade oferece as coordenadasratesformacdes operadas por
Freud ao desenvolver uma nova racionalidade sobeoerpo, para além dos dualismos
tradicionais. Desde o Projeto (1895/1985), Freudazendo uso de outra terminologia —
relacionou a frequiéncia dos disparos sinapticopaatvdo de significados mnémicos e este
padrdo a histéria qualitativa dos afetos suscitadosncontro com o estimulo.

O gue mais a Psicanélise pode oferecer para unexdefsobre a complexidade
cerebral?

Possiveis contribuicdes da psicanalise: corpo e péb

Sabe-se que o0 processamento do aspecto emocionah devento segue uma via
neurologica diferente e mais rapida que a do psacesnto ideativo (LeDoux, 1996) e que,
portanto, antes da tomada de consciéncia de de@lmiemocao, podem ocorrer processos
de defesa. Tais concepc¢des endossam a idéia deadrbnty (1945/1994) de que os ajustes
gue ocorrem na conectividade sindptica sdo mantidi@vés de uma existéncia corporal
independente de nossa tomada de consciéncia. @imfieudiano de pulsdo expressa essa
idéia, qual seja, a existéncia de ajustes — piimaip plasticidade neural —, a despeito do
sujeito consciente. Dai Freud (1895/1985) aporass p mola pulsional do psiquismo numa
referéncia direta a exigéncia de trabalho feitaparato psiquico pela excitacdo proveniente
do interior do corpo.

A pulsdo é particularmente interessante porque asiatepulsional supfe uma
indeterminac@o nas condi¢cdes de partida e no &tdsio com o ambiente, a maneira das
estruturas que se auto-organizam. Nao ha nada Iedopgue determine de saida o modo
como se inscrevera no corpo ou qual sera seu opjeferencial. Mesmo a intensidade da
pulsdo — que, por vezes, Freud (1908/1985) atribuaonstituicdo do sujeito — pode ser
pensada como variando ao longo da vida em funcaoldeeros fatores (Freud, 1937/1985).
Assim, o0 objeto, as inscricbes e mesmo a intensidadoulséo, entre outros aspectos, podem
ser pensados como elementos emergentes do endanpilsdo com o ambiente, elementos
que alicercam o processo de auto-organizacéo paiqucada instante. Dito de outro modo,
o que ha de emergente no trabalho pulsional dea® @tigens ao proprio processo — é por
isso que a nocdo de inconsciente pulsional peraitenquista de uma outra racionalidade
sobre o cérebro com potencial de nos auxiliar asgreimterdisciplinarmente o problema da
complexidade sem desarticula-la da experiéncia hama

Cabe sublinhar o duplo sentido do conceito de pulsénsiderada tanto como forca
oriunda do funcionamento do corpo vivo, quanto cdorga apreendida pelo e inscrita no
universo da representacdo. Essa duplicidade — anoenergética e na ordem do sentido
(Costa, 1989) — expressa o esfor¢co freudiano ermukat as dimensdes do corpo e da
representacdo através da idéia de que o corpaetderuma forgca (ndo contida nas unidades
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elementares que o compdem) que ganha expressaanicpsiagnelhor dizendo, que é
simultaneamente somatica e psiquica. E mesmo estiinicio por exceléncia do conceito de
pulsédo (Freud, 1905/1985 e 1915/1985).

Dessa perspectiva, 0 corpo ja € testemunha doovaides de comecar a pensar. O
pensamento se origina das ilusbes emergentes degado sensorial, cuja realidade
fundadora é constituida pela dinAmica entre a pudsébjeto. A pulsdo ndo é mito, nem coisa,
€ uma experiéncia. As sensacdes corporais adquignificado conectadas aquilo que
sentimos quando experimentamos o prazer e o despf@ejours, 1988). Nota-se que as
articulacbes da fenomenologia existencial e daapsitse sdo um campo bastante atual de
pesquisa (Campos e Coelho Jr, 2002).

A vivéncia das sensacfes e das mocOes pulsionaisomatruindo o corpo como
préprio e, nesse sentido, 0 corpo ndo apareceaodie um objeto a ser treinado: € o que nos
faz ser o que somos (Coelho Jr., 1997). Esses giesceservem como uma referéncia
mnemaonica para aquelas experiéncias significatieagndo do corpo, como conjunto de
orgaos, a existéncia corporal do sujeito. Algurssdge conteudos sao traduzidos de maneira a
adquirir valor simbdlico para a comunicagdo e oamenamento e outros sao vivéncias
registradas na ordem sensorial, anterior a sindgdid e que, portanto, ndo podem ser
rememoradas por meio de representacdes (Fonte®), 200

Em resumo, podemos afirmar que na perspectiva naditaa, tanto a vivéncia
corporal quanto as pulsdes exigem movimentos deéugém de significagdo provavelmente
em acordo com os investimentos estabelecidos eanegonal, processo este que singulariza
a significacdo atribuida ao ambiente e a si meshais significacbes s&o, inicialmente,
corporais e afetivas, de modo que, quando as é&qoiss passam a representar algo, elas
compdem uma memoaria vivida cujas qualidades afetgtardo sempre a mao com poder de
alterar a conectividade sinaptica e servindo decfpio de orientagao no futuro imediato.

Retomando a idéia da Fisica de que estados dansigg@dem ser mudados por
perturbacdes minimas (fendmenos de avalanche),go@suma vez nesse estado, sempre
migram para uma nova configuracdo mais estavelgmpod imaginar que um sistema
psiquico vinha se desenvolvendo aparentementeodégatnormalidade, mas de tal forma que
um elemento novo potencialmente poderia desviaajatdria de estabilizacdo dos pesos de
conexdes na rede desse sistema. Um exemplo desSmdno ocorre na relagdo entre
experiéncia, significacdo e cérebro, dado pelapegde pesquisadores de Michael Meaney
(Universidade McGill, em Montreal), que examinogene para o receptor glicocorticoide -
que ajuda a controlar a resposta ao estresse mamagiao cerebral especifica de 12 vitimas
de suicidio com um histérico de abusos na infaecikR vitimas que ndo sofreram abusos
quando crianca. Eles encontraram alteracdes gusngua reduziram a atividade do gene
naqueles que sofreram abusos durante a infan@areducéo levou a menos receptores
glicocorticoides, o que acarretaria numa respostatgnsidade acima do normal ao estresse.
O estudo canadense publicado na restture Neuroscieneeaney, 2009kugere que as
experiéncias durante a infancia, quando o cérebt® s desenvolvendo, podem ter um
impacto de longo prazo na reprogramacao de algemssg

Acreditamos que o conceito psicanalitico de vivémarporal ou corporeidade, isto €,
do corpo investido numa relagédo de significacdon@és 1993) que obedece a uma logica
pulsional, pode nos conduzir a uma concepcao dguigaIo cuja semantica esta sempre
ancorada num jogo energético. Essa dimensao, queaapara a sensorialidade na origem do
pensar e para o resgate do irrepresentavel e degieo na metapsicologia (Pereira e
Campos, 2004), possibilita uma futura articulacadree conhecimentos oriundos da
Psicanalise, da Fisica, da Biologia e da Filosofia.

Evidentemente, a experiéncia do corpo vivido —rop@da sensorialidade - ndo é um
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objeto abstrato nem tem um referente fixo fora dssa experiéncia como sujeitos
encarnados. E justamente a andlise dessa expariuei nos capacitara a lidar com um
cérebro complexo, marcado pelas cargas afetivagieonos coloca diante do problema do
psiguismo singular.

Concluséo: a experiéncia como elemento transformadoo estudo da cogni¢do humana

Apesar das Ciéncias Cognitivas se apresentarem comaoretomada, por parte da
ciéncia, das questdes filosoficas mais antigascacdo psiquismo humano (Dupuy, 1994),
sua identidade permanece marcada pela filosofiingaagem — eis o problema: s6 o que
assim se vé é a questdo da representacdo. Tentosovpsiquismo ser pensado como o
conjunto de propriedades de uma rede de neuromiesconectados, nao havendo diferenca
de esséncia entre essas propriedades e as de equalgtema de quaisquer elementos
interconectados de maneira similar.

A partir do conceito de experiéncia pretendemostrangue tais visées apontam para
uma semantica que interpreta valores de entradasaida, mas reduz a significacdo a um
identificador de sistema e néo esclarece como d#icagho que permite estabelecer a
equivaléncia entre um contetdo de pensamento edloul@ operado pela rede pode receber
uma significacdo individual em termos de repregg@ita— 0 que constitui 0 problema da
intencionalidade. Tentamos mostrar através da €nfaspulsdo que, embora a presenca do
sensorial na constituicdo do psiquismo ndo tenhdo sobjeto preferencial de
desenvolvimentos tedricos recentes ela é fundainemt reflexdo sobre a intencéo e,
portanto, sobre o psiquismo (Machado e Winograd5P0A consideracdo ontologica do
corpo vivido, ou seja, considerar a pulsdo em satemalidade, como campo fenomenal,
promove uma revolucdo epistemoldgica capaz de iiveeno dialogo entre disciplinas
diversas — afinal, todos falardo sobre o corpo ,vimganizando-se sensivelmente como
psiquismo.

Entendemos que a inovacéo freudiana consistiu eonihecer isso: a representacao
como expressao psiquica da pulsdo. O fato da poBéice esgotar, ou seja, de exercer uma
pressdo constante ou fazer uma exigéncia de tahballpsiquismo, desencadeia um trabalho
semantico interminavel: nunca inteiramente recabpelo campo representacional, a pulsao
exige ligacdes novas entre representacdes ja fasnadormacdo de novas representacoes.
Por estar situada neste territorio entre o irreprEwvel e o representavel, em que o peso e a
significacdo das representacfes estdo articuladaséacia corporal especifica, isto €, a
experiéncia do corpo sentido, a teoria freudianaudsdo permite uma ontologia do humano
que leva em consideracao a experiéncia — aquilatpia o sujeito — e nos capacita a lidar
com um psiquismo marcado pelas cargas afetivasou&tituem a abertura para o novo e,
consequentemente, para o singular.

Ora, o trabalho psiquico é justamente o de “reptéseia’ (Botella, 2007), isto é,
levar a mocéo pulsional a ganhar expressao repaesamal para que ela possa conhecer uma
forma de descarga segundo o Principio de Realidegigal opera no sentido de garantir tanto
a perseveracao do sujeito na existéncia, quanbiesngho de prazer. Dito de outro modo, de
acordo com as possibilidades de ligagdo da enpsifica ou de como a libido é investida, o
psiquismo se organiza. A dindmica da intenciondkdpassa por esse processo e resulta e
produz complexidade.

Usualmente, concebemos os processos associatisosstimulos sensoriais como 0s
gue obedecem aos principios funcionais do sisteanabso puro’. Pensamos ser necessario
questionar o “puro” como aquilo que é objetivo deipendente da experiéncia. E necessario
afirmar que a sensorialidade €, por si s6, umausiggm, com Signos sensoriais e atos
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sensoriais de significacdo (representacdo-coiskesges perceptos, isto €, processos
figurativos nao-representacionais que tornam pessia representacdo, constituem o
repertorio sensivel que investe libidinalmente ipopintencionalizando-o, impregnando-o de
singularidade. Essa experiéncia sensivel, que Freaitha de trabalho pulsional, indica que o
proprio corpo ja é um efeito dessa realidade “nesiguica”.

Partimos da idéia de que o psiquismo nao é idémticprocesso neural, mas sim a
expressdo inerente de um devir que cria 0 mundada enomento. Tomando o sistema
nervoso como uma estrutura dissipativa, que simedtaente dilapida energia e reconstroi
sua autonomia, podemos conceber a pulsdo comonéss®o de tensdo que circula e que se
acumula no corpo, dando possibilidade de se congirgentido de novo. O conceito de
pulsdo, por remeter a permanente experiéncia @acaganizacao, inclui o devir na Ciéncia
como um conceito fundamental, com poder de levaefl@xdo sobre a importancia da
experiéncia no estudo da cognicao.

Atualmente, como refere Martinez (1996), ndo pasesiuma teoria para honrar a
experiéncia enquanto tal. Logo, optamos por te@l@gicas a experiéncia, preocupando-nos
em enquadrar todos os processos numa esfera elasteomum. Em relacdo a isso, Varela e
colaboradores (1993) sugerem uma mudanca na nati@ezflexdo em ciéncia cognitiva: de
abstrata (atividade desincorporada) para a corpadd (psiquismo presente open-ended
refletion). Essa alteracdo metodoldgica aponta para a dgarentre uma reflexdo sobre a
experiéncia e uma reflexdo como forma de expe@énci

Acreditamos que uma das contribuicbes da Psicanphsa as Ciéncias Cognitivas
pode incidir justamente nessa alteracdo metod@odgierceber o lugar fundamental da
experiéncia,entender ser o corpo pessoal e singwansiderar o cérebro em seu deuvir.
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