Ainda sobre o humor, a luz de Freud e Pirandello
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Resumo

Este artigo pretende tratar do humor
pela via dos vicios de linguagem, tendo
como moldura teérica o pensamento
de Sergio Paulo Rouanet.

* Psicanalista, membro do CPB, mestre em
Comunicagéo e Cultura Contemporaneas
(FACOM/UFBA) e doutora em Ciéncias
Sociais (UFBA).

"Néao, por favor, nem tente
me disponibilizar alguma coisa,
gue eu nao quero. Nao aceito
nada que pessoas, empresas ou
organiza¢des me disponibilizem.
E uma questao de principios. Se
vocé me oferecer, me der, me
vender, me emprestar, talvez eu
venha a topar. Até mesmo se
vocé tornar disponivel, quem
sabe, eu aceite. Mas, se vocé
insistir em disponibilizar, nada
feito.

Caso vocé esteja contan-
do comigo para operacionalizar
algo, vou dizendo desde ja:
pode tirar seu cavalinho da chu-
va. Eu ndo operacionalizo nada
para ninguém. Tampouco
compactuo com  quem
operacionalize. Se vocé quiser,
eu monto, eu realizo, eu aplico,
eu ponho em operacgéo. Se vocé
pedir com jeitinho, eu até
implemento.Mas, operacionalizar,
jamais.

O qué? Vocé quer que eu
agilize isso para vocé? Lamen-
to, mas eu néo sei agilizar nada.
Nunca agilizei. Esta la no meu
curriculo: faco tudo, menos
agilizar. Precisando, eu apres-
S0, eu priorizo, eu ponho na fren-
te, eu dou um gas. Mas agilizar
- desculpe, ndo posso, acho que
matei essa aula.

Outro dia mesmo queriam
reinicializar meu computador.
S6 por cima do meu cadaver vir-

Denise Maria de Oliveira Lima *

tual! Prefiro comprar um compu-
tador novo a reinicializar o anti-
go. Até porgue eu desconfio que
o problema néo seja assim tao
grave. Em vez de reinicializar,
talvez seja o caso de simples-
mente reiniciar, e pronto.

Por falar nisso, é bom que
vocé saiba que eu parei de utili-
zar. Assim, sem mais nem me-
nos. Eu sei, € uma atitude um
tanto quanto radical da minha
parte, mas eu nao utilizo mais
nada. Tenho consciéncia de que
a cada dia que passa mais e
mais pessoas estao utilizando,
mas eu parei. Nao utilizo mais.
Agora eu so uso. E recomendo.
Se vocé soubesse como é mui-
to mais elegante, também dei-
xaria de utilizar e passaria a
usar.

Sim, estou me associando
a campanha nacional contra os
verbos que acabam em "ilizar".
Se nada for feito, daqui a pouco
eles serdo mais numerosos do
gue os terminados simplesmen-
te em "ar". Todos os dias os
maus tradutores de livros de
marketing e administracéo
disponibilizam mais e mais ter-
mos infelizes, que imediatamen-
te sdo operacionalizados pela
midia, reinicializando palavras
gue ja existiam e eram perfeita-
mente claras e eufonicas.

A doenca esta tdo dissemi-
nada que muitos verbos hones-
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tos, com curriculo de 6timos ser-
vicos prestados, estdo a ponto
de cair em desgracga entre pes-
soas de ouvidos sensiveis. De-
pois que vocé fica alérgico a
disponibilizar, como vocé vai
admitir, digamos, "viabilizar"? E
triste demorar tanto tempo para
a gente se dar conta de que
"desincompatibilizar" sempre foi
um palavréo.

Precisamos reparabilizar
nessas palavras que o pessoal
inventabiliza so para
complicabilizar. Caso contrario,
daqui a pouco nossos filhos véao
pensabilizar que o certo é ficar
se expressabilizando dessa
maneira. Ja posso até ouvir as
reclamacdes: "Vocé ndo vai me
impedibilizar de falabilizar do
jeito que eu bem quisibiliser".
Problema seu. Me inclua fora
dessa".

Esse texto foi escrito por
Ricardo Freire, publicitario, ar-
ticulista do Estad&o, em oito de
junho de 2007. Nao sei se é exa-
tamente um texto humoristico,
no sentido dado ao humor por
Pirandello. Talvez seja apenas
irénico, critico. Circulou na
internet ha algum tempo atras,
muitos de vocés devem té-lo re-
cebido. Nem sei se esta tao atu-
al assim, mas chama a nossa
atencao para a questao dos
modismos da lingua, dos quais
muitas vezes ndo nos damos
conta. Lembram-se do "a nivel
de?" Até o inevitavel "colocar
uma questao”? Tudo virou ques-
tdo, nada de polémica, assun-
to, tema, matéria, controversia
ou simplesmente idéia! No mo-
mento, o gerundismo esté ata-
cando a nossa lingua, talvez por
via de traducdes mal feitas do
inglés.
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N&o vou tratar dos modis-
mos da lingua - tema importan-
te - mas do humor que se pode
construir a partir disso.

Ah, o humor!

Depois de ter pesquisado e
escrito sobre o humor em Freud
e Pirandello, achei que pouca
coisa teria a dizer sobre isso. Os
dois autores - na aproximacao
gue fiz deles - dao conta deste
tema de modo tdo abrangente
e tdo profundo, que restaria, ao
menos para mim, muito pouca
coisa a ser dita. Talvez seja util
lembra-los do que falava Freud
e Pirandello sobre o humor. Mas
NAao vou gastar muito tempo com
ISS0, 0 ensaio sobre o qual me
refiro esta publicado na revista
Cagito volume 6, de 2004.

Mas sO para lembrar um
pouco o que ha em comum en-
tre eles: para ambos os autores,
o0 humor é distinto do cémico,
talvez por ser rebelde; para
Pirandello, € uma arte de exce-
céo; para Freud, é um talento
raro e precioso; 0s aspectos
dolorosos da alegria e os risi-
veis da dor sédo 0s pressupos-
tos filosoficos do humorismo,
para Pirandello, que concebe o
sentimento do contrario. E, para
Freud, o humor serve para en-
frentarmos as adversidades da
vida: os afetos dolorosos séo
poupados e substituidos pela
atitude humoristica. Para am-
bos, enfim, a disposicéo de es-
pirito humoristico vem da infeli-
cidade dos homens. E,
finalmente, a natureza do humo-
rismo, para Pirandello, séo to-
das as ficcdes da alma, todas
as criacbes do sentimento e,
para Freud, sdo as ilimitadas
espécies que correspondem a
natureza do sentimento.

E interessante notar que o
sentimento do contrério, essen-
cial na disposi¢cdo humoristica
postulada por Pirandello, néo
deixa de estar presente na for-
mulacao freudiana do desloca-
mento do investimento afetivo
do podlo do desprazer ao polo do
prazer, caracteristico do proces-
so do humor. Ao evitar um senti-
mento que esperdvamos como
inerente & situacdo, poupando
um desprazer, isso implica em
reconhecé-lo, para podermos
transp6-lo, ainda que tal proces-
SO possa se dar inconsciente-
mente.

Estive mergulhada, tam-
bém, num texto que escrevi so-
bre o estilo shandiano, analisa-
do brilhantemente por Sérgio
Paulo Rouanet, o qual apresen-
tei em outra jornada do Circulo
Psicanalitico da Bahia (publica-
do narevista Cogito, V. 09- Ano
2008, sob o titulo "Tristram
Shandy: um estilo a se conside-
rar para o dialogo entre literatu-
ra e psicanalise”) e que tem
muito a ver com humor e as pa-
lavras. Falar o qué, depois dis-
so tudo?

Mas, evidentemente, penso
- como psicanalista, adepta da
teoria da complexidade e da l6-
gica paraconsistente como
paradigmas atuais do conheci-
mento - que ndo € possivel es-
gotar o que pode ser dito de
qualquer tema de que se trate,
por mais que inimeros autores
ja tenham tratado, com seus
incontaveis e diferentes pontos
de vista. Sempre faltara algo,
para nossa sorte!

Entdo, com muita resistén-
cia, fui atras de outra aborda-
gem sobre o humor. E dificil fa-
lar sobre o humor, tanto quanto
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defini-lo. Pirandello desiste de
dar uma definicdo, conforma-se
em descrever o especial pro-
cesso que torna possivel o hu-
mor, arte de excec¢éao, segundo
ele. Raro e precioso, segundo
Freud.

Ocorreu-me tratar o humor
na vertente da linguagem, em-
bora tenha pouco conhecimen-
to de lingtistica. Ainda assim,
acho que posso "levantar" ou
"colocar" (outro modismo) uma
guestdo importante, que € o
mesmo que dizer "acho que
posso incita-los a pensar em
algo aparentemente banal, mas
gue decididamente néo é".

Incorporando Pirandello, di-
ria que esse artigo que li para
vocés pode ser considerado
como humoristico, pois nos leva
a ter o sentimento do contrario.
Rimos dele - ainda que pouco,
pois 0 humor, segundo Freud e
Pirandello, ndo provoca muito
riso - ndo porque achamos en-
gracados o0s modismos
repetitivos e pobres da lingua,
mas exatamente porque preza-
mos muito a nossa lingua, "mi-
nha patria € minha lingua", como
cantou Caetano, trazendo esta
frase de Fernando Pessoa. E 0
humor é rebelde, como disse
Freud!

Gostaria de trazer aqui algu-
mas ponderacdes a que nos in-
cita um ensaio escrito em 1985,
por Sérgio Paulo Rouanet
(1987), onde ele discute trés
tendéncias que foram captura-
das pelo irracionalismo que se
iniciava no pais aquela época -
anticolonialismo, antielitismo e
antiautoritarismo - e que, ao que
parece, ndo se dissiparam total-
mente; ao contrario, recrudes-
ceram, nos dias de hoje, com as

tendéncias politicamente corre-
tas.

Rouanet diz que essas ten-
déncias, inicialmente dadas
para se construir uma socieda-
de livre, igualitaria e democrati-
ca, fundada na razéo, foram cap-
turadas pelo irracionalismo, "por
ironia da historia.” "N&o € a pri-
meira vez que o diabo atinge
seus fins utilizando as virtudes
teologais"”, diz ele, ao afirmar
gue essas tendéncias tao raci-
onais tenham entrado,
involuntariamente, na "orbita da
anti-razdo" (ROUANET, 1987, p.
126).

O anticolonialismo irracio-
nalista se manifesta em uma
oposicdo xenofoba a cultura es-
trangeira, para supostamente se
proteger a cultura brasileira e
sua identidade cultural, ignoran-
do que a cultura estrangeira
pode contribuir para 0 NOSso
enriquecimento cultural e a na-
cional pode ser a mais
alienante. Rouanet, ao modo
frankurtiano, diferencia a cultu-
ra da industria cultural, susten-
tando que é aindustria cultural,
seja americana, seja brasileira,
seja qual for, que "funciona como
narcotico, como kitsch, como
lixo" e ndo a cultura em si, seja
la de onde vier, a qual funciona
como “fermento critico, como
fator de reflexdo, como instru-
mento de auto-transformacao e
transformacdo do mundo"
(ROUANET, 1987, p. 128).

O antielitismo irracionalista
€ a tendéncia de opor a cultura
de massas a alta cultura,
desqualificando-se esta (tida
como heranca dos velhos este-
redtipos da aristocracia) e glo-
rificando-se a primeira (tida
como potencial renovador dos

meios de difusdo cultural).
Rouanet observa que a cultura
de massas nadatem a ver com
a cultura popular - que deve
mesmo ser protegida para nao
desaparecer - e que esta nao
estd em oposicdo com a alta
cultura, nacional ou estrangeira
e sim com a cultura de massas,
nacional ou estrangeira. "O que
ameaca a sobrevivéncia da lite-
ratura de cordel ndo é
Finnegan’s wake e sim a tele-
novela", diz ele. Digo eu: néo &
Mozart que ameaga a musica
popular brasileira, mas o axé e
0 pagode de péssima qualida-
de, pois até que existem pago-
des de boa qualidade. N&ao &
Shakespeare que ameaca o te-
atro popular, mas os programas
de auditério de TV. (En passant,
lembro a vocés que, muitas fes-
tas de aniversario de criancas
da classe média, bem como fes-
tas de formatura dos nossos jo-
vens, estao impregnadas desse
tipo de "humor" provindo dos
programas de auditorio das
TVs brasileiras. Assobios e ba-
rulhos insuportaveis, torcidas,
alguém tem que ser o melhor
etc.).

N&o sao as cancdes
tocadas por Pablo Casals na
ONU, com seu violoncelo, como
"el cant dels ocells". ... que ame-
agcam o cancioneiro popular re-
gional, mas Xuxa, com a difuséo
em massa de suas obviedades
gue levam a homogeneidade de
comportamentos, sandalias e
brinquedos!

O antiautoritarismo irracio-
nalista é a tendéncia de opor te-
oria a pratica, no sentido de se
recusar todo esforco de
teorizacéo, tido como manobra
autoritaria que introduz uma re-
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flexdo alienada, promovendo
uma disjuncao entre a pratica e
o saber.

Falsas oposicdes, diria
Bourdieu! Diz Rouanet:

Liberto da hipoteca
irracionalista, o antiautoritarismo
significa o repudio a um siste-
ma social de dominacdo em
grande parte fundado na igno-
rancia dos dominados, mas
nao o repudio a autoridade do
saber; o anticolonialismo sig-
nifica a exclusao da industria
cultural estrangeira, mas nao
da cultura estrangeira; o
antielitismo significa a rejei-
¢do de uma politica cultural
oligarquica que reserva a arte,
a literatura e a filosofia para a
fruicdo de uma minoria, mas
nao a rejeicao da arte, da lite-
ratura e dafilosofia (ROUANET,
1987, p. 145-146).

Ele ilustra esse fendmeno
do irracionalismo com trés
exemplos: a linguistica, a psico-
logia cognitiva de Piaget e a
psicanalise, para mostrar como
um ponto de partida
irracionalista determina estraté-
gias tedricas que em Ultima ana-
lise vao reforgar o irracionalismo
social.

A luz da andlise desses
irracionalismos, Rouanet tratou
de uma antiga polémica que se
travava em torno da lingua por-
tuguesa, entre linguistas que
defendiam, de um lado, a sua
unidade e o primado da norma
culta, e, de outro, os que eram
contra a hegemonia da lingua
culta, com o argumento de que
nao se tem o direito de impor
uma normatividade linguistica,
um codigo de classe social,
desrespeitando o linguajar es-
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pontaneo das classes popula-
res. Entre as duas posicdes, ti-
nhamos os moderados, que de-
fendiam a autonomia da lingua
brasileira, sem negar a impor-
tancia da norma culta.

Talvez essa polémica este-
ja agora atualizada, frente as
modificacbes da ortografia de
nossa lingua, ja aprovadas, vi-
sando a uniformizacgéo do por-
tugués, que é falado em oito
paises, por uma populacéo es-
timada em 230 milhdes! . Atua-
lizada também em decorréncia
da polémica politica do Ministé-
rio da Educacao!

Rouanet, se apropriando da
teoria dos codigos linglisticos
do sociodlogo e linglista inglés
Basil Bernstein, mostra-nos a
diferenca entre o codigo restri-
to, caracterizado por um voca-
bulario pobre e redundante, e 0
codigo elaborado, seméantica e
sintaticamente mais complexo.
Poderiamos pensar que um co-
digo nao é inferior ao outro, mas
diferentes, funcionalmente equi-
valentes, pois ambos servem
adequadamente seus fins comu-
nicativos. Nao é assim que pen-
sa Rouanet. Ainda fundamenta-
do em Bernstein, sustenta que
o cbdigo restrito condiciona es-
truturas de pensamento também
restritas - concretas, auto-
centradas, incapazes de abstra-
ir, generalizar e descontextu-
alizar. (E aqui podemos nos
referir a Piaget com sua teoria
das estruturas cognitivas).

Ja o caodigo elaborado ou
culto? proporciona ao individuo
uma capacidade muito maior
para expressar-se, para com-
preender seu proprio contexto e
contextos alternativos, para
relativizar certezas, para com-

! Para quem se interessa sobre a
importancia dos codigos linguisticos
para a acultura e a sociedade
recomento o livro de Edgar Morin, O
Método 4. As idéias.

2 Rouanet nos lembra, com Antonio
Houaiss, que toda lingua culta tem hoje
em torno de 400 mil palavras, enquanto
nenhuma lingua natural vai além de
trés ou quatro mil palavras.
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preender o ponto de vista do
outro e refuta-lo, para manipular
variaveis, para argumentar e
contra-argumentar, nas palavras
de Rouanet, que acrescenta:
"ter acesso a esse codigo é uma
condicdo necessaria, embora
nao suficiente, para que o indi-
viduo possa pensar, agir, parti-
cipar, como ser humano e como
cidaddo" (ROUANET, 1987, p.
136).

Ou seja, sem 0 acesso ao
codigo elaborado, os individuos
dificilmente terdo condicdes
cognitivas para pensar de um
modo totalizante, que 0s possi-
bilite a refletir sobre a complexa
sobredeterminacdo dos feno-
menos, inclusive sobre as con-
sequéncias desta polémica.
N&o se trata, para Rouanet, de
manter o individuo somente em
guetos linguisticos - talvez ne-
cessérios, em certas faixas
etarias - mas de criarmos con-
dicdes para que todos tenham
acesso alingua culta, a usar um
codigo mais rico, "que Ihes per-
mitam estruturar cognitivamente
sua propria pratica, com vistas
atransforma-la”.

Aqui fagco uma digresséo
para lembrar da recente apre-
sentacéo da Orquestra Sinfoni-
ca do Estado de S&o Paulo,
uma das melhores do mundo.
Com sua interpretacdo sensivel,
brilhante, fez com que pessoas
como alguns de nés, que nao
gostamos muito de Mahler, pas-
sassemos a vibrar com suas
composicoes!

O cbdigo da musica dita eru-
dita ou classica €, evidentemen-
te, mais complexo e rico do que
outras composicoes, ainda que
bonitas - e ndo estou falando
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aqui da musica popular brasilei-
ra, riguissima de exemplos de
composicoes complexas, ou de
interpretacdes complexas,
como vemos com Joéo Gilber-
to etc. Bach ja foi analisado a luz
da matematica, suas composi-
¢bes melodicas, aparentemen-
te simples, sdo de uma comple-
xidade que nds, leigos, néo
entendemos. Mas nao é preci-
so entender dessa complexida-
de para apreciarmos a sua mu-
sica.

Penso que podemos trans-
por esse exemplo para a litera-
tura, para a lingua. Que pode
proporcionar, para todos nos,
um deleite, um prazer imenso e,
mais ainda, um questionamento
sobre o que traz, para o indivi-
duo e a sociedade, aquilo que
é elaborado com refinamento,
sutileza, agudeza, ou seja, atra-
vés de um complexo codigo que,
ao ndo submergir as elabora-
cOes mais faceis, menos traba-
lhosas, nos incitam a pensar o
gue nunca haviamos pensado!

N&o sou especialista, mas,
mesmo como leiga, achei inte-
ressante dar destaque a essa
reflexdo, ja que trabalhamos
com as palavras. Nao so6 as pa-
lavras que ouvimos, escreve-
mMos ou lemos, mas as palavras
gue dizemos aos Nn0ssos paci-
entes. E aqui tenho uma pergun-
ta: imersos que estamos em
determinada vertente teodrica,
correriamos o0 risco de empo-
brecer nosso vocabulario, ado-
tando automaticamente expres-
sdes do jargdo psicanalitico
especifico de cada escola?
Mesmo entre nossos pares, que
n&o ousam perguntar o que sig-
nifica tal ou qual expressao?
Apenas a repetem?

Ou seja, é possivel, sem a
leitura constante dos classicos
e nao classicos da literatura, ter-
mos um linguajar que possa dar
conta das contradicdes comple-
Xas e riquissimas, proprias de
todos nés? E a Ultima pergunta:
€ possivel dizer, com humor, pa-
lavras que instigam a abertura
de sentidos, em vez de encerra-
las em significado estanque e
esteril?
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About humor, still inspired by Freud
and Pirandello

Keywords: humor; irrationalism;
opening of senses.

Abstract

This article intends to bring the
humor through the vices of language,
with theoretical framework based on
Rouanet’s thinking.
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