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Resumo: Analisa as manifestacdes do narcisismo e suas marcas na estrutura psiquica e no
desempenho escolar de adolescentes com sucesso e insucesso na aprendizagem. As entrevistas
apontaram para o que o autor denominou transtorno narcisico na aprendizagem, visiveis em
comportamentos nos quais predominaram o processo primario, o empobrecimento do
conhecimento pessoal e escolar, as oscilacdes de estima inferiorizada ou grandiosa e a
dificuldade de manutencio da autoria de pensar e tornar sublimada, produtiva a capacidade
intelectual para obter éxito nos investimentos sociais e escolares. Esses adolescentes mostraram
quanto estavam presos nas malhas familiares, oscilando entre a infAncia e vida adulta, com
medo de assumir responsabilidades, de seguir um caminho rumo a independéncia e com
prejuizos na construcio de vinculos com a realidade e com o conhecimento escolar.

Sobre o Narcisismo de
quem se Guarda do Outro

A anilise das manifestacdes do
narcisismo de adolescentes com (im)-
possibilidades de aprender propiciou
uma revisido tedrica do conceito de
narcisismo na Psicanélise e uma reava-
liacdo da posicdo do psicanalista, as
vezes tdo distante do cotidiano dos
sujeitos, quando trabalha com histérias
de vida que seguem um fluxo do
passado para o presente, ou do presente
para o passado, para que esses tomem
consciéncia de seus conflitos, sintam
algum alivio dos sintomas, mas nio atua
tedrica e tecnicamente com seus

conhecimentos em Ambitos institucio-
nais. A experiéncia de trabalhar com
uma realidade distinta a partir do
conhecimento psicanalitico ampliou
meu olhar sobre a clinica desenvolvida
por Freud e suas contribuicdes tedricas,
pois estas podem subsidiar outros
campos de investigacio como o pro-
posto neste trabalho.

Neste transcurso, percebi, de modo
mais claro, que o narcisismo é um modo
do funcionamento egéico. Um inves-
timento sobre o préprio Eu em con-
traste com o investimento no mundo
objetal. E sem a sintese ego-narcisica,
a sobrevivéncia do sujeito estd com-
prometida, pois essa d4 uma tem-
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peratura, um matiz ao desenvolvimen-
to, as aprendizagens de cada um e as
suas representacdes sobre a realidade.

Para Costa (1998), a sintese ego-
narcisica representa o primeiro antepa-
ro imaginério na luta contra a angdstia
derivada da impoténcia e do desamparo
do Eu em face de um Outro. O ego é o
primeiro “nao” dado a onipoténcia do
Eu. E a primeira reacio imaginaria
capaz de objetivar a fonte e o objeto
de angtstia. Com o ego e seus contor-
nos imagindrios, o sujeito depara-se com
0 outro sujeito assim como com 0O
dentro e o fora, o antes e o depois.

O ego nao existe desde o inicio,
desenvolve-se na relacio com o Outro.
A identificagdo é o processo que
decorrerd dessa relagdo e que ird
propiciar o meio pelo qual o ego fard
investimentos ligados ao imagindrio e
ao simbdlico a partir da histéria de cada
pessoa.

O imaginario humano é insepara-
vel do simbélico. A constitui¢do do
sujeito psiquico representa esta singu-
laridade indizivel, revelada na acéo e
no discurso, que fundamenta o inicio
da vida, do novo, do imprevisivel na
teia das relagdes humanas.

“Onde hd inicio hd sujeito; e onde hd

sujeito hd desejo, mundanamente

objetivado por acdes e por discursos. No
mais é o ego narcisico que, de acordo
com sua constituicdo imagindrida, tenta
historicizar o inicio imprevisivel, crian-
do representacées positivas de quem age
e quem fala, como sendo o que sou Eu

ouoque éooutro” (Costa, 1998, p. 9).

A adolescéncia foi vista sob o
referencial tedrico psicanalitico, assim
como as dificuldades escolares, os
encontros e desencontros entre profes-
sores e alunos, as parcerias e as diferen-
cas entre esses grupos.

A meta foi refletir sobre as vicis-
situdes do narcisismo, do ponto de vista
tedrico e clinico, e sobre suas repercus-
soes na vida dos adolescentes, consi-
derando as esferas pessoal, social e
estudantil.

Nessa trajetoria percebi que as
pessoas mais jovens apresentam novos
sintomas, ligados a novas formas de se
situarem num mundo que se distancia
da moral sexual civilizada descrita por
Freud. Acredito que uma das maneiras
pelas quais essa mudanca de habitos
civilizatérios e valores pode ser discuti-
da é através dos distintos modos ou
estilos de vida que fazem parte do
cenério das cidades contemporaneas,
influenciando as manifestagdes patold-
gicas do narcisismo na construc¢io do
conhecimento escolar.

Desde o inicio vi que esse fend-
meno é facilmente observavel nos gru-
pos de adolescentes, os quais parecem
sustentar-se na indiferenciacdo, no
sujeito coletivo das ruas e das institui-
¢oes de ensino.

A falta de identificacoes ade-
quadas na familia e na escola, através
de adultos confidveis, parece de-
terminar a falta de metas e de capa-
cidade sublimatéria, impedindo o
jovem de tolerar a frustracdo e a
realidade limitadoras da onipoténcia
infantil.

Hoje a Psicanélise pergunta e se
pergunta se o Edipo, ou o pai, ou a lei
nao ocupam mais a fungio central na
constitui¢io subjetiva, que ocupavam
na sociedade burguesa dos séculos
passados. Se isso pode ser visto dessa
maneira, precisamos pensar em outros
dispositivos que nos ajudem a com-
preender a organizacdo e a estru-
turagdo da personalidade das crian-
cas e dos adolescentes na tentati-
va de evitar seus fracassos sociais e
escolares.
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Os Contextos de Vida e de
Aprendizagem dos Adolescentes

A partir de algumas constatacdes,
na minha funcdo de psicanalista e
professora de jovens adultos, escolhi
trabalhar com um grupo de adolescen-
tes igual e diferente a tantos outros
grupos que vivem separados dos pais,
pois moram num internato no qual
podem instrumentalizar-se com os
conhecimentos do Ensino Fundamental
e das praticas de trabalho. Sdo todos
meninos que, por caréncias econd-
micas e familiares, conseguiram uma
vaga nesta institui¢do. Podem sair
apenas nos fins de semana. Vivem entre
outros meninos e adultos, funcionarios
que atendem aos servicos gerais do
internato, vivem e aprendem muitas
coisas sozinhos, com o desamparo de
quem tem muito para esperar e as vezes
pouco ou nada para encontrar. Escolhi
esses meninos como poderia ter escolhi-
do outros meninos e meninas ado-
lescentes, institucionalizados ou nao.
Penso que as caracteristicas sadias e
patolégicas do narcisismo podem ser
encontradas em todos os lugares, em
adultos, adolescentes e criangas, desde
que tenhamos coragem e tolerancia de
caminhar entre Narciso e Edipo,
compreendendo o acesso que cada um
teve ao proprio desejo, quando se viu
alienado do desejo do outro.

Na Psicanélise as idéias sobre o
narcisismo apontam para diferentes
perspectivas conceituais na tentativa
de compreender esse termo e de inte-
gra-lo aos estudos da personalidade.

O conceito de narcisismo tem sido
amplamente discutido, desde o seu
aparecimento, nos trabalhos de Freud,
até os dias atuais, em termos de norma-
lidade e patologia, no desenvolvimento
emocional e social do individuo. O
narcisismo estd presente em todos 0s

contextos humanos. Nas historias de
ligagdes e perdas do sujeito, nas atitudes
e acdes, 0 narcisismo estd presente,
alterando e submetendo a consciéncia,
o discernimento da realidade, bem
como a convivéncia com diferentes gru-
pos e culturas.

No narcisismo o ego é tomado
como objeto de amor e é investido pela
libido. E a partir do narcisismo e suas
transformagdes decorrentes das iden-
tificagcGes com os pais, com os seus subs-
titutos e os ideais coletivos, que ird
constituir-se o ideal do ego.

Nos estudos psicanaliticos a sin-
gularidade remete a um processo in-
consciente, a uma marca simbodlica na
qual cada sujeito adquire sua identi-
dade. A constitui¢do narcisica do Eu
envolve um desejo inconsciente, um
desejo que precisa tornar-se conhecido.
Birman (1999) enfoca as novas subje-
tividades em torno da chamada “cultura
do narcisismo”, expressdo usada por
Lasch (1983), em que um ego inflado,
em exclusivo autocentramento, pro-
cura a estetizagio de si mesmo, ignora
o Outro. A alteridade deixa de existir
como um valor, exceto o de uso para
engrandecimento do préprio sujeito.

Para estudar este conceito, foi
fundamental retomar as idéias de Freud
e de outros psicanalistas de diferentes
escolas, antes de analisar as falas dos
adolescentes e a imagem que trazem de
si mesmos e de suas aprendizagens.
Uma imagem, as vezes, ofuscada pela
dependéncia do Outro, ou pela impos-
sibilidade de se responsabilizarem pelo
préprio crescimento.

Nas escolas hd um ntimero crescen-
te de criangas e, principalmente de
adolescentes, que permanecem paralisa-
dos diante dos conhecimentos cienti-
ficos e dos vinculos grupais por falhas
nos processos identificatério e de
castragao simbdlica, com freqiientes
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fracassos no desempenho das atividades
académicas e sociais.

Evidencia-se um idealismo e uma
exaltacdo das diferencas, os quais se
tornam explicitos na adolescéncia.
Uma promessa de singularizacio que,
no entanto, jamais é alcancada do
modo como foi prometida, pois a l6gica
do saber e do ter estd articulada com a
desigualdade. Os sentimentos de identi-
dade e de pertencimento apdiam-se na
materialidade e o subjetivo fica cada
vez mais remetido as imagens de um
aluno ideal.

Muitos confrontos entre profes-
sores e alunos se dao pela escassez de
vinculos, pela falta de desejo de ensinar
e aprender. Muitos jovens precisam de
apoio e mostram uma precariedade de
lacos, com uma imagem e estima equi-
vocadas de si mesmos. Tratam das suas
experiéncias, no presente, sem perceber
que essas estdo pautadas em inade-
quadas, distorcidas e interrompidas
ligacdes com o passado, com aqueles que
deveriam ser sustentadores e frustradores
das necessidades e desejos infantis.

Para alguns, foi insuficiente o regis-
tro que deveria recalcar os sentimentos
de grandiosidade e voracidade, levan-
do-os a incapacidade de tolerar as
frustracoes e a realidade, interferindo
na simbolizacéo e superacio do desam-
paro e da onipoténcia.

Acredito que a pessoa aprende
quando confia, quando passa a enfren-
tar o desafio de estar s6, mesmo junto
com os outros, quando suporta a
frustracio imposta pela separagio e
diferenciagio, pois foi barrada nos
desejos infantis de apropriar-se ou
manter-se fusionada com a outra pessoa.

A dificuldade de aprendizagem,
sem incapacidade orgénica, reflete uma
intersecgio sintomética do sujeito com
a estima de si mesmo e a estima do

Outro, um transtorno narcisico na
aprendizagem. O sujeito que ndo apren-
de necessariamente nao tem um déficit
mental, por isso é importante ques-
tionar os parametros adotados na
avaliagdo e compreensio desse feno-
meno. E preciso considerar seu modo
de viver e ver a si mesmo, seu modo de
aprender, seus medos e fantasias, seu
narcisismo. O crescimento biolégico e
emocional transforma as posi¢des das
criancas e dos adolescentes diante dos
adultos, produzindo desequilibrios que
algumas vezes sdo compensados e
outras vezes nao o sao.

As dificuldades de aprendizagem,
nos casos estudados, representaram
contratos malfeitos na identidade e
autoria de pensar, sentir e agir com
responsabilidade no dificil encontro
com o conhecimento e o saber.

Se considerarmos a aprendizagem
como uma funcio que leva & expansio
das estruturas mentais e afetivas, o nao-
aprender pode ser encarado como um
sintoma que reflete as paradas no
desenvolvimento individual por impas-
ses nos processos de filiacdo e de
reconhecimento diante de um grupo
social (Pain, 1987).

Os sujeitos com dificuldades esco-
lares tém problemas de ordem vincular,
conflitos, indiscriminacdes e fantasias
impedidoras, ndo conseguem superar os
limites impostos na realidade escolar.
Aprender representa tolerAncia com o
tempo e o espaco de comunicacio e
convivéncia com o Outro. Ao aprender,
o sujeito classifica, ordena, questiona,
experimenta e expde o que sabe, 0 que
é. O conhecimento do mundo nao é
separado do conhecimento de si mes-
mo. A conexdo com a curiosidade, a
inquietacio e as idéias depende das
motivagdes internas, do amor por si
mesmo.
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Narciso Adolescente,
o Castigo de Afrodite

As histérias dos meninos tém
muito em comum pois moravam no
internato desde os oito ou nove anos e
apenas nos fins de semana mantinham
contato com as famfilias de origem,
principalmente, a mie e os irmaos.

Considerando-se as mudancas que
esses jovens experimentaram, regular-
mente, quando retornaram as familias
com o compromisso de voltar a escola
na segunda-feira, é possivel imaginar a
“bagagem” de desilusiao e dano narci-
sico que carregam. Eles ndo puderam
ser cuidados e amparados, ndo puderam
ficar em casa.

Eles vivem hospedados, albergados
tanto em casa quanto na escola. Nesta
situacdo a constitui¢io narcisica do Eu,
pensavel a luz dos investimentos
parentais, sustentou-se na falta e na
conflitiva pré-edipica. Esses meninos
tém relacionamentos precarios nao s
pela falta do objeto, mas pela falta no
objeto que ndo pode ser continente das
necessidades, desejos e expectativas de
ligagdo e seguranga emocional, pois
nio fortaleceram os processos de
identificagd@o e estima de si mesmos, o
narcisismo, alicercado nas identifica-
¢des com pessoas significativas em suas
vidas.

Os adolescentes do internato tém
de escapar da dor psiquica de ndo poder
tocar e ser tocado pelo Outro, pois isso
representaria o confronto com a depen-
déncia necessaria para o estabeleci-
mento de relagdes objetais diferencia-
das e maduras, dependéncia que nao
podem manter. Ir e vir, olhando para
os lados, procurando sempre alguma
coisa, sem identificar o que estd sendo
procurado e sem identificar-se. Eles tém
de cuidar de si mesmos desde cedo,
evitar os perigos que nio sabem muito

bem quais sdo, mas que existem, porque
foram contados ou mostrados nas
comunicagdes sobre eles e sobre suas
vidas.

Desde os primeiros contatos com o
grupo procurei compreender suas falas
psicanaliticamente. Acredito que a
interpretacio psicanalitica pode esten-
der-se as producdes de fala dos sujeitos,
em situagdes institucionais mesmo que
seu campo de aplicagio privilegie a drea
clinica. Ainda que nio dispondo das
associacdes livres, das interpretacdes
transferénciais, entendi que, desde que
fossem atendidas as combinagdes feitas
com cada um na manutengao do sigilo
e da confianga nas comunicacdes,
seguindo as regras de abstinéncia
analitica, era possivel utilizar o referen-
cial psicanalitico na anélise das conver-
sas que tivemos.

O estudo psicanalitico é subjetivo,
lida com sintomas, sonhos, mitos,
produgdes que devem tornar-se cons-
cientes a pessoa. A Psicanilise produziu
um saber desde Freud sobre a sexuali-
dade infantil, o inconsciente, o recal-
que, a conflitiva edipica através do
percurso clinico, no tratamento indivi-
dual de pacientes denominados neurd-
ticos. O trabalho psicanalitico encon-
trou inconscientes para a maioria de
nds, complexos de idéias carregadas de
afetos que, se fossem conscientizadas,
provocariam desprazer, por isso o recal-
que primario e depois a repressao como
defesa das necessidades e dos desejos
proibidos. Essas idéias fundamentais
mostraram que emogdes e comporta-
mentos sAo, em boa parte, determinados
por fatores inconscientes. Esses fatores
podem ser impulsos, temores, desejos que
cada um guarda sem dar-se conta de sua
existéncia. Sdo sentimentos que tendem
a seguir uma légica racional, consciente,
mas geram conflitos entre si ou com a
realidade na qual se situa o sujeito.
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As resisténcias do inconsciente
podem manifestar-se, visto que nao
ocorrem somente por uma censura
moral, mas também intelectual, como
uma certa ameaga a razio e a logica.
Apesar da censura, os desejos reprimi-
dos conseguem encontrar uma satisfa-
¢do através de um pensamento que as-
segura o principio do prazer, o deno-
minado processo primério que nio tem
uma légica implicita, ignora o tempo,
nio leva em conta a negativa, nio
tolera a demora. Os processos primario
e secundério sdo complementares e
competitivos, obedecem a diferentes
tipos de razdo. Daf por que muitos sujei-
tos nAo conseguem suportar o principio
da realidade, o processo secundario,
pautado na espera e na frustragio. Isso
leva A situacio analitica, na qual as
duas partes que constituem uma verda-
deira esséncia sdo reunidas e separadas,
experimentadas pelo analista e pelo
analisando. A forma para que isso seja
estabelecido acontece no discurso, que
indica que parte de si proprio o anali-
sando pretende pdr em contato com o
analista.

Na perspectiva psicanalitica, o
discurso é e ndo é o préprio sujeito, uma
vez que se constitui da racionalizagio
e da negagio, atuando ao mesmo
tempo. O discurso é produzido pela
atividade simbdlica que tenta reunir o
que esta separado com outra forma de
reunido. No ato de interpretar, o
analista trabalha com esse vai-e-vem.

Nos encontros com os adolescentes
procurei ndo intervir em suas vidas, pois
estes eram pré-determinados em tempo
e espago. E nas entrevistas foram
solicitados a falar livremente sobre a
percepcio de si mesmos, suas preocu-
pacles, receios, metas e expectativas
futuras, contextos de relacionamento e
aprendizagem escolar. Também nzo
privilegiei os aspectos transferenciais e

contratransferenciais, fundamentais
na técnica psicanalitica em fung¢édo do
tipo de interagio que se estabelece
entre analisando e analista no setting
terapéutico.

No decorrer das trés entrevistas
individuais, fui revendo o mito e
compreendi que Afrodite desejava que
Narciso atraisse 0 amor da humanidade
e saisse de seu encantamento e paralisia
ao ver a propria imagem refletida numa
fonte. Enviou ninfas para desperta-lo,
entre elas Eco, mas de nada adiantou.
Afrodite, entdo, castigou Narciso de
modo revelador, em uma versao trans-
formou-o em estdtua e em outra na flor
conhecida como Narciso.

Narciso se estruturou na busca, no
encontro com a imagem refletida e na
rejei¢ao a Eco, ou melhor, na aceitagao
e cumplicidade dessa nessa rejei¢ao. As
manifestagdes de Eco ndo foram ade-
quadas para retirar Narciso das fantasias
e das resisténcias, para enfrentar as
perdas, a vaidade e a incapacidade de
aprender a olhar a si mesmo e ao Outro
de forma realista, tAo caracteristica no
narcisista.

Em parte, compreendi o sentido
das repeténcias de N., a dificuldade
de comunicagido de A. com colegas
e professores e as fugas de M. do
internato.

Os personagens do mito foram
condenados por um amor proibido, no
qual o conservar e o entregar tudo para
si proprio ou para o outro destruiu a
chama da vida.

Egoismo, Medo, Entrega ou
Esquecimento: Reflexdes Finais

O adolescente precisa viver o luto,
a perda do objeto, no sentido psicanali-
tico do termo, através de separagdes
sucessivas. A perda envolve senti-
mentos de amor, 6dio, ambivaléncia; e
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o adolescente é levado a conquistar sua
independéncia, a libertar-se das figuras
parentais e a conviver com a conflitiva
edipiana. Porém, os ideais, a onipotén-
cia infantil, os desejos infantis, a
percepcio da realidade evocam defesas,
regressoes, depressdes e atuacdes. Na
tentativa de proteger-se do conflito
interiorizado e do sofrimento psiquico,
o adolescente pode travar toda e
qualquer possibilidade de maturidade
progressiva com uma incessante repeti-
¢io das situacdes que experimentou na
infAncia como se fosse sua Gnica saida.

Os dados que obtive nas entrevistas
me fizeram considerar que o transtorno
narcisico na aprendizagem decorre de
regressOes e paralisagdes no processo de
socializagio e de aprendizagem em fun-
¢ao das experiéncias iniciais do desen-
volvimento emocional da crianca.

No que se refere as dificuldades de
aprendizagem, acredito que o adoles-
cente ja construiu, em parte, uma ati-
tude diante da possibilidade de apren-
der, no modo como percebe a si mes-
mo. Uma atitude que se estabeleceu
desde os primeiros anos de vida, com
as trocas e expectativas familiares
quanto ao destino de cada um. Um
destino baseado nos conhecimentos
subjetivo e objetivo, ancorado nas
fantasias e nos vinculos estabelecidos
com a realidade, com a circulacio de
papéis apresentados no Ambito familiar.

Nesse sentido, destaco o valor das
condig¢des parentais para responder as
curiosidades da crianga e do adolescen-
te, sem excesso de repressao e liberdade,
aceitando a existéncia de medos e
segredos, que ndo podem ser contados;
ou as manifestagdes das onipotentes
ilusdes narcisicas que os jovens trazem
em seus contatos com o Outro e a
realidade.

Nas entrevistas com os adolescen-
tes, observei a labilidade afetiva dos que

tém danos narcisistas, quando tentam
manter e sustentar as identificagdes com
os companheiros e os adultos, a partir
das ligagdes do passado, na maioria das
vezes idealizadas. Suas mutacoes de
comportamento desde a auto-idealiza-
¢do até o autodenegrimento, com
reprovacdes melancélicas diante das
possiveis perdas ou fracassos, atestam a
precariedade de seus vinculos. A
necessidade do Outro, como destinata-
rio de identificacdes projetivas e como
doador de amor, é imprescindivel no
jogo ilusério das semelhangas e no esta-
belecimento da fantasia e das defesas
narcisistas, entre elas a onipoténcia.

Para esses sujeitos foi dificil lidar
com a diferenca e a exclusdo, com a re-
presentagio distinta do Outro e com a
perda, por isso mantém uma atitude de
controle e isolamento em seus rela-
cionamentos.

Penso que todos precisam do reco-
nhecimento, do olhar refletor, da pala-
vra para apoiar a estima pessoal e para
suportar as demandas externas, sem isso
advém o colapso, a auséncia, a dor de
nada ser e, portanto, ascender ao Ter.
Por isso as histérias de aprendizagem so-
cial e escolar desses adolescentes apre-
sentam tantas falhas.

Os jovens que conheci demons-
tram uma ambivaléncia no Ser e no Ter
decorrente da intoleravel separacio dos
pais, da casa, da intimidade de um lugar
para viver. Eles moraram com alguém,
com um grupo, uma familia, que
continua responsavel por eles, mas
sentem-se abandonados. Alguns tive-
ram a presenca de uma mée e de um
pai que por algum motivo se afastaram,
levando-os a defrontarem-se com a
realidade dos que no tém privilégios
sociais, dos que tém de superar, desde
cedo, a perda dos lacos parentais.

N. e A. ficam em casa nos fins de
semana. Nio gostam de sair, ndo tém
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amigos fora da escola, nio gostam da
situagdo que vivem no internato. M.
também nio gosta, mas diferentemente
de N. e A . foge de la sempre que pode.
Eles dizem aceitar a separagdo da mée,
mas o fazem para tolerar as magoas do
abandono. As familias sdo pobres, tém
uma renda minima, eles sio sustentados
pela Instituigio, os pais ndo oferecem
ajuda e quando o fazem néo é suficiente
para prover o narcisismo desfigurado
dos meninos que moram no internato.

N. tem vontade de ser livre, ndo
ser machucado por ninguém, nao ser
feito de bobo. Tem medo da agressio,
de perder o respeito dos outros. A. é
décil, quer ser valorizado, bem tratado,
admirado pelas pessoas. Tornou-se um
bom aluno, para ganhar prestigio, ter
privilégios diferentes dos colegas de
internato. Ainda assim, A. é impotente
diante das acusagdes dos colegas, sem
capacidade para reagir e defender-se,
prefere o siléncio, a mansiddo para nao
ser maltratado.

M. néo se preocupa com os compa-
nheiros, com a maneira como é visto.
Encara as situagdes de forma desafia-
dora, ndo mostra interesse nos estudos.
Quer ser jogador de futebol e namorar.
Mostra um narcisismo fragil, uma forma
onipotente de encarar a realidade e
fantasias grandiosas. Impoe-se causan-
do receio nos outros, ataca, porque isso
lhe traz um certo prazer e alivio.
Desliga-se, faz rupturas com o conhe-
cimento e com as pessoas na escola.
Nio parece confidvel, vive em desliza-
mentos, bordejando ganhos imediatos.

Entendi, com as histérias desses
jovens, que a fungdo materna € essen-
cial na organizacio e fortalecimento do
ego, que a fungio paterna é imprescin-
divel na sustentagdo da estruturagio
psiquica e na verticalizag@o do filho.

O pai representa um pélo articula-
dor na vida da crianca. Para o menino

um esteio narcisico, um modelo iden-
tificatério. O pai tem uma fungéo
estruturante, separadora da ligacio
mie-filho, enraiza a crianga na filiagao
do sobrenome e na linhagem que
transmite. Alguns meninos da Institui-
¢a0 nio receberam o sobrenome do
pai, ndo o conheceram, foram alijados
de suas representagdes desde o inicio
da vida.

Para Dolto (1999), desde o nasci-
mento, o narcisismo da crianga cruza-
se com a linguagem nio-verbal e verbal
da mae, dando uma sensacio de con-
tinuidade e coesdo para o sujeito. O
narcisismo segue um continuum que vai
da vida fetal até a morte, ligado a ima-
gem do corpo, construindo-se no dia-
a-dia na relagdo com a mae, com o pai
e com os outros familiares. As pessoas
parentais respondem pelo narcisismo
da crianca constituido num espago
triangular.

Avalio que os sintomas das criangas
e dos adolescentes que tém dificuldades
para aprender, sem uma causa orgénica,
sdo perguntas mudas, mensagens por
decodificar, mal-entendidos e expres-
soes de enganos, que se manifestam em
prejuizos na aprendizagem escolar.
Compreendo que esses sintomas advém
da frustrag@o do objeto real, represen-
tado na falta imagindria do objeto
simbdlico ou na privagao deste, blo-
queando a capacidade de pensar.

Como formulou Bion (1988), a
incapacidade de pensar é resultante da
incapacidade do grupo familiar, princi-
palmente da mae, em acolher as angus-
tias dos filhos. Bion se referia ao pensar
baseado nos vinculos humanos como
um esfor¢o para compreender a si
mesmo, a realidade prépria e a do Outro
a partir das experiéncias emocionais da
infancia.

Compreendo que, na adolescéncia,
o efeito de estruturas familiares desar-
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ticuladas gera um predominio de fan-
tasias de abandono e solidao, associadas
a uma incapacidade de lidar com os
sentimentos pessoais. O abandono
pode ser interpretado como impos-
sibilidade de satisfazer os pais, acen-
tuando o sentimento de desvalorizacéo,
a sensagao de ser ruim. Os adultos ndo
podem responder por nada, afinal eles
estio sOs e devem passar por tudo que
vivem no momento. [sso gera mais
desconforto e inseguranga, um ir e vir
que os aprisiona. Ndao podem confiar,
dar significacio aos sentimentos, estao
sozinhos, por isso burlam a realidade,
burlam para sobreviver aos encontros
e as separacoes.

Acredito que precisamos “morrer”
muitas vezes em vida para aceitar e
enxergar nossa histéria, a histéria da
nossa familia, das expectativas de
acolhimento e salvagido, que foram
impregnando nossas fantasias e medos
infantis.

Vejo que esses jovens precisam
abandonar o desejo bizarro de mudar
de corpo e de alma, mesmo que insatis-
feitos com o papel que representam no
mundo. Mas eles continuam olhando
os outros como se fossem melhores, ou
piores, tém medidas para quase tudo,
nao podem dar-se conta de que em toda
a vida ha dramas que, na maior parte
do tempo, permanecem reprimidos.

Talvez o mais sensato seria aceitar
0 que sa0, como sio, com os limites que
derivam da relagdo com os pais, substi-
tuindo a fuga, o isolamento, a falsa
aparéncia, a impulsividade pelo Ser,
pela autoria de Ter uma solugio para
os problemas da vida. Tal caminho
poderia ser a saida para evitar o trans-
torno narcisico na aprendizagem, um
caminho que exploraria as fantasias,
trabalhando-as de forma criativa, sem
angustias, transformando-as em pro-
dugdes.

Talvez o mais sensato seria pensar
que o pior abandono é se abandonar e
viver de forma abandonada e inter-
romper a visdo onipotente e ameaca-
dora do mundo, para testar a realidade
e modifici-la, sempre que necessario,
assegurando o acesso ao mundo sim-
boélico com sentimentos mais amigaveis
a respeito de si mesmo.

Identifiquei que os problemas
narcisicos representam um dano, um
obstaculo na aprendizagem, mas podem
ser uma forca motivacional para o
sucesso, desde que néo se voltem contra
o sujeito, escravizando-o na procura da
admiracdo e da submissdao incon-
dicional dos outros. Essa seria a outra
prisdo do narcisista, ndo poder errar,
nao poder falhar, tdo ruim quanto a do
nao poder ver, escutat, s6 dominar, inde-
pendentemente da dor que provoca em
si mesmo e nas outras pessoas.

Entendo que ser amado e aceito
significa uma restauracdo parcial do
narcisismo inicial do ser humano e da
tentativa de alcanga-lo ou superé-lo. O
amor por si mesmo s6 podera ser conse-
guido com novos vinculos, com a am-
pliacdo do mundo das fantasias e dese-
jos, com a entrada de novos per-
sonagens, novas identificacdes e
conhecimentos.

Os adolescentes que conheci estdo
s6s, pois seus pais estdo envolvidos com
as proprias necessidades, ndo tém con-
di¢oes de ajuda-los e compreendé-los,
nem ser continentes de suas angustias.
Sio pais que outorgaram 2 escola e ao
internato o dever de crid-los com a es-
peranca de um futuro melhor. Para que
tal projeto acontega, outros adultos se
fardo necessarios, os professores e educa-
dores da Instituicdo, desde que esses
aceitem a soliddo que os meninos car-
regam, o sofrimento, nio so fisico, mas
sobretudo psiquico.
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Para finalizar um poema de Carlos
Drummond de Andrade, “Fim da Casa
Paterna™

E chegada a hora negra de estudar.

Hora de viajar

rumo a sabedoria do colégio.

Além, muito além de mato e serra,

Fica o internato sem docura.

Risos perguntando, maliciosos

no pdtio do recreio, imprevisivel.

O colchdo diferente.

O despertar em série (nunca mais

acordo individualmente soberano).

Até o céu diferente: céu de exilio.

Eu sei, que nunca vi, e tenho medo.

Vou dobrar-me

a regra nova de viver.

Ser outro que ndo eu, até agora

musicalmente agasalhado

Na voz de minha mae, que cura doencas

escorado
no bronze de meu pai, que afasta raios.

Ou vou ser - talvez isso - apenas eu

unicamente eu, a revelar-me

Na sozinha aventura em terra estranha?

Agorame retalha

o canivete desta descoberta:

eu ndo quero ser eu, prefiro continuar

objeto de familia.

Penso que para N., A. e M., é
imprescindivel crescer mesmo exilados
da casa materna. Eles precisam cumprir
a missdo de adaptar-se no insélito e
“frio” internato mantido por religiosos
na companhia de outros meninos, tao
desamparados quanto eles. Precisam
passar do Ser para o Ter ainda que
tenham pouca coesdo e estabilidade
afetiva para isso. Precisam viver sem a
voz da méae e a prote¢io do pai, que
afasta os perigos.

Eles tém um futuro, uma histéria
para ser contada. Espero que o transtor-
no narcisico na aprendizagem nao os faga
repetir as misérias vividas com os pais.

Espero que Zeus permita que a
caixa de Pandora seja fechada depois

que a ESPERANCA aponte um futuro

melhor para esses adolescentes que,
desde a infAncia, foram alijados de uma
mie e de um pai confidveis, que lhes
dessem saudosos lacos de familia.

Keywords:
Adolescence — Learning — Narcissism —
Narcissistic learning disorder

Abstract:

The present study focused narcissistic
manifestations and their repercussions on
adolescents’ psychological structures and
on their successful and unsuccessful
school performance. The results indicate
anarcissistic learning disorder characterized
by primary process behaviors, precarious
knowledge of themselves and of school
experiences. They indicate also great
oscillations between low and high self-
esteem, difficulty to maintain organized
thought and to preserve intellectual
capacity apt to obtain success on social and
school investments. Thus, the adolescents
are caught in familiar nets, their de-
velopment oscillates between childhood
and adulthood, they are afraid of taking
responsibilities and of pursuing their
autonomy and they have deficits on
establishing connections with real life and
with school knowledge.
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