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Resumo: Mostra as semelhangas entre o cinema e o sonho: “O homem busca no escuro do
cinema o isolamento do mundo para viver uma experiéncia imaginaria com todas as emocoes

proibidas e perigosas; sai delas como se despertasse de um sonho”.

Desde o inicio da civilizacio, o
homem, mobilizado pelo desejo, busca
a escolha de um recinto escuro e
silencioso, onde o mundo é colocado
em parénteses, para viver uma expe-
riéncia imaginaria, com todas as emo-
¢des, sem riscos e isento de culpas e
medos, sabendo que, apés ter vivido
essas emogoOes proibidas e perigosas,
pode sair delas como se acordasse de um
pesadelo. O cinema nos leva ao des-
conhecido mundo dos sonhos, da
fantasia. Quando comecou, nio se
sabe. Estabelecer um marco é im-
possivel. Cinema é sonho, é fantasia,
nio tem comeco nem fim.

A promocio do sonho tem mesmo
sido a razdo de ser do cinema desde que
apareceram as primeiras proje¢des; daf
os aspectos que o liga a psicandlise
estarem sempre presentes na teoria e na
pratica do cinema. Comecemos com
uma retrospecc¢io aos primérdios da
humanidade, quando o homem bus-
cava as cavernas escuras para desenhar
figuras de animais com formas em
relevos, superpostas, pintando os sulcos
com cores variadas. Mobilizando uma

lanterna de ténue luminosidade, perce-
bia o contraste com as trevas, realgando
algumas cores e ocultando outras; o
animal desenhado aparecia e desa-
parecia, resultando a impressao de
movimento. Esses pintores certamente
ja tinham os olhos e a alma de cineastas
e iam as cavernas para fazer e assistir
sessOes de cinema.

Analistas, pensadores e estudiosos
de cinema, a exemplo de Deleuze,
Garcia dos Santos, Iragaray, apontam
a extraordindria semelhanca entre a
Caverna de Platio e a situacio reinante
na sala de proje¢do cinematogréfica.
Ali na caverna, fundamentalmente
uma sala de projecio, situada na zona
fronteirica entre a aparéncia da essén-
cia, entre o sensivel e o inteligivel, a
imagem da idéia, a representacio do
modelo é o lugar onde o mundo sensivel
desaba e onde caimos literalmente,
como animais dominados pelas pulsoes.
Platdo, em relacio a Caverna, desem-
penha a fungdo de um “lanterninha”
dos tempos modernos; de um lado é o
portador da Luz — conhecimento e
razdo, representante da idéia do bem,
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da transcendéncia, iluminando o
caminho dos que estdo nas trevas,
conduzindo-os a seus assentos ou
guiando os prisioneiros libertos para
fora da caverna; por outro lado, no
papel de “lanterninha” também cabe a
ele vigiar a sala escura surpreendendo
com sua luz a alucinagdo que toma
conta dos prisioneiros; é aquele que nas
salas de projecio ameaga o encan-
tamento do recinto escuro com sua
presenca desveladora. Devem ser
segregados em guetos (o que subverte
a verdade), em cavernas, em cinemas,
como se fossem zonas de perdigéo,
zonas de meretricio. O mito da caverna
d4 inicio ao repuidio a todas as constru-
¢Oes gratuitas da imaginacdo, ao
menosprezo do prazer dos sentidos, a
negacio de tudo isso que, passados dois
milénios, seria a esséncia de uma arte,
paradoxalmente inventada pelo pré-
prio Platao.

O homem atual, esmagado pelo
concretismo da méaquina, do sistema e
da técnica, busca o poder que a sala
escura tem de revolver e invocar seus
fantasmas interiores. Antes mesmo de
o cinema se transformar numa préspera
indastria da cultura, ele ja era visto
como um local suspeito, onde algum
tipo de inigiiidade ameacava vir a tona.
As elites intelectuais o rejeitavam,
“copias degeneradas”, diziam os fil6-
sofos, verdadeiro “império dos sentidos”
onde a populacio inicialmente mar-
ginalizada acorria em massa, buscando
evasao e refagio.

Coincidentemente em 1900, Freud
publica “A Interpretagdo dos Sonhos”
e Mélies lanca “Cendrillon” a primeira
projecdo em forma de narrativa fantas-
tica; ambos buscam realizar essa impos-
sivel fusio da ciéncia com o irracional.
Freud traz a luz as fantasias do desejo e
o trabalho das pulsdes e Mélies, ao
mesmo tempo, as joga na sala escura.

A psicandlise reduzida a um trabalho
artesanal de seletas elites e o cinema
designado a preencher a fungao de diva
dos pobres, ambos produzem um escan-
dalo. A psicandlise era a ciéncia da
palavra e o cinema arte do siléncio, até
entao.

Pierre Jenn observou que a obra de
Mélies, trangiiila na sua superficie,
aparentemente desprovida de paixdes,
mesmo quando o objetivo é extrair do
grotesco o efeito cOmico, apresenta uma
fixacdo pelas mutilagdes fisicas, mons-
truosas metamorfoses corporais, corpos
que se retorcem, mudam de sexo,
duplicam-se e retornam a forma origi-
nal. O tema da decapitacido pura e
simples € repetido insistentemente. E
dificil deixar de ver nessas cenas de
fixacdo burlesca, a emergéncia de uma
angustia profunda e arcaica, constante
na estrutura das fantasias de castragio
que Freud posteriormente usaria como
alvo das suas investigagdes.

Pierre Jenn também nos chama a
atengao para o interessante e divertido
filme “Eclipse de Soleil en Pleine Lune,
“onde o préprio Mélies faz o papel de
observador, pelo telescopio, de um
eclipse solar. O sol, ao passar pela lua,
resolve atrevido lhe dar prazer e ela
expressa em sua face as delicias do gozo
sexual. O astrénomo excitado se
inclina para melhor observar a cenae...
cai janela abaixo!. Tudo numa aparente
inocéncia: o sol e a lua, o coito, a
escopofilia do astrénomo sugere a
fantasia da cena primitiva. Esse cineas-
ta movido pela censura da época procu-
rava mascarar mais que mostrar algo,
que se insinuava e que ndo podia ser
mostrado (No cinema cléssico cenas de
sexo explicito, violéncia e morte nio
podiam ser vistos, ao contrdrio do
cinema pds-moderno de hoje). O
fascinio exercido pelo cinema de
Mélies levando multidoes para as salas
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escuras, estd sobretudo nesse com-
ponente onirico de fundo psicanalitico.
Esse recurso de censura associado ao
mecanismo do desejo — suprimir o que
ameaga mostrar — retarda o acesso
sugerido, prolongando o suspense do
jogo erdtico; cineastas de requintada
imaginacdo até hoje o utilizam na
construcio de filmes eréticos, de muito
sucesso de bilheteria e que nada tém
de pornogréficos. O filme pornografico
perde por causa da sua brutalidade
fisiolégica; nele nao ha o desvelamento
progressivo e incompleto tAo necessario
a dissimulagio do desejo.

Em 1926, Freud entra em acirrada
polémica com Abraham e Sachs por
terem aceitado colaborar com o filme
“Segredos de uma Alma”, que ele
préprio havia recusado por vulgarizar
a psicandlise, que lida com o abstrato
s6 possivel de ser alcancado pela
linguagem verbal, achando que as
imagens sé nos podem dar falsas
imitagoes das coisas brutas. Freud
considera marginal a funcio do olhar,
ficando a psicandlise restrita a escuta e
a interpretacio verbal. Freud admitiu,
num texto de 1913, ndo suportar ser
fitado por outrem. Os autores Renato
Mezan, Schneider e Stein observam
esse trago de fobia, identificado na
analise dos préprios sonhos, onde o
olhar angustiante tem uma valor
central, mascarando fantasias incons-
cientes, de natureza agressiva e sexual.
Seria uma defesa de Freud colocar o
analista atrés do diva?

Freud por mais que se oponha a
imagem, é de imagens que trata todo o
tempo, se nio vejamos: ao explicar o
sonho, num cendrio composto de
imagens semelhantes as de atores num
palco, onde se buscam as represen-
tagdes do desejo reprimido e mascarado,
que ao serem descobertas tomam
aspecto de cenas visuais, nfo estaria ele

Cinema e Psicanalise

falando de cinema, do cinema interior
do sonhador?

Curiosa é a semelhanga entre o
mecanismo do sonho e as caracteristicas
de uma sala de projecio, denominada
“situag@o cinema” por Mauerhofer. Em
1947, o Instituto de Filmologia de Paris
dedicou um estudo sobre o estado de
subjetividade do espectador na sala de
proje¢do: o mundo exterior estd ausen-
te, o espectador se encontra num estado
semelhante ao torpor, entregue a
regressao e ao abandono, com a atengéo
totalmente concentrada a olhar a tela,
num completo envolvimento emocio-
nal (bem diferente de ler um livro,
escutar uma mdsica ou assistir a televi-
$40). Qualquer ruido ou visio fora da
tela remete o espectador a existéncia
de uma realidade externa que o des-
perta para a presenca do cotidiano,
comprometendo o estado psicolégico
necessario para a perfeita adesio ao
mundo do filme. O espectador na
verdade nio “assiste” ao filme, ele o
vivencia de uma maneira, tdo préxima
do sonho e numa total intensidade, que
ndo raro ele proprio se surpreende
gritando, xingando, torcendo ou
transpirando de emocéo. O espectador
desprende-se da poltrona, entra na tela
e desfruta a vida emprestada pelo
personagem, converte-se em pro-
tagonista do jogo simulado de eventos.
O estado de relaxamento em que se
encontrava foi favorecedor da atra-
palhacdo mental, tornando dificil
efetuar a “prova de realidade” que,
segundo Freud, caracteriza o trabalho
do sonho. A essa vivéncia conven-
cionou-se chamar “impressdo de reali-
dade”.

A busca prazerosa de ir ao cinema
pode ter suas rafzes no ambiente de
isolamento, siléncio e penumbra acon-
chegante e sedutora, onde insistimos
em permanecer em desejavel passivi-
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dade, simulando perfeitamente o ventre
materno para onde desejamos retornar.
Pode-se também justificar o desejo de
ir ao cinema pela “impressio da reali-
dade” associada a forma de se relacionar
com essa realidade alucinatéria, que
pode ser definida como “voyeurista-
narcisista”, porque nela o sujeito “espia”
a intimidade do outro pelo viés da tela,
enquanto seu corpo inerte, imaginaria-
mente, é projetado no enredo, viven-
ciando o filme como algo que de fato
lhe acontece como se fosse o seu sujeito
(efeito sujeito). Ele participa e se
identifica com a situacdo; um excelente
exemplo € o filme “A Rosa Parpura do
Cairo” de Wood Allen.

No sonho e na fantasia, o so-
nhador é o ator principal, mesmo quan-
do ele estd representado por outra
pessoa, por meio de mecanismos de
identificagio e essa dissimulacdo o leva
a escapar a proibi¢ao, ocupando suces-
sivamente o lugar de sujeito e do objeto
num enunciado. No cinema, a cAmera
ocupa sempre o lugar do sonhador, e
essa particular relagdo do sujeito com
os objetos da percepgao cria a impressao
de que os acontecimentos se processam
Nno momento presente.

Uma das motivagdes mais profun-
das que estdo por trds da invencéo
técnica do cinema € induzir no espec-
tador percepgdes socialmente discipli-
nadas, que se fazem passar por represen-
tagdes de um mundo interior.

E comum os analisandos se referi-
rem aos seus sonhos como filmes.
Renato Mezan chega mesmo a definir
o sonho como “filme que se desenrola
no interior das palpebras”. Christian
Metz contesta a comparagio entre o
cinema e o sonho, baseando-se em trés
argumentos:

1. o espectador sabe que estd no
cinema e o sonhador néo sabe que esté
sonhando. Isso nem sempre acontece

pois se houver uma participagio efetiva
do espectador — situacio filmica, essa
situacfo nfo o deixa ter essa percepgao
e nos estados intermediédrios entre
vigilia e sono o individuo sabe que esté
sonhando. O fato de ele saber em nada
diminui o desejo de estar no cinema,
pelo contrério;

2. no filme, o material percebido é
real embora o espectador nio o receba
como meros estimulos luminosos; ele
toma por representagido mental o que
nio passa de percepgio, e no sonho ele
toma como percepg¢ao 0 que nao passa
de representagio mental;

3. o filme é mais légico que o
sonho, pois ele se identifica com a
elaboracdo secundéria e ndo com o
conteddo latente, que é a matéria-prima
do sonho. Um filme que representasse
com exatidio os pensamentos oniricos
sé teria interesse para as comunidades
médicas e cientificas. As peliculas que
melhor representam o sonho sio
aquelas nas quais o conteddo onirico é
tratado de forma semelhante ao evento
real, havendo um embaralhamento
entre o vivido e o imaginado.

André Bazin observou que a cen-
sura e a simbologia sdo fungdes cons-
titutivas tanto do sonho quanto do
cinema. Na cinematografia, o meca-
nismo da censura é representado pela
legislacdo dos cédigos de ética, pelos
recursos de linguagem ou pelas regras
econOmicas do mercado, num sentido
muito proximo da censura psiquica.

Gragas a censura, em inicio e
meados do século XX, diretores de
cinema, na luta contra a estupidez do
codigo puritano, usaram de requintes
de imaginagao substituindo com simbo-
los onfricos o complexo de Edipo, a cas-
tracio, as cenas sexuais e tornaram suas
obras aplaudidas até os dias de hoje.

E evidente que nao existe uma
absoluta coincidéncia entre a psicané-
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lise e a cinematografia, cada uma tem
um dispositivo tedrico e pratico de
modalidade diversa, mas nem por isso
se deixa de tirar proveito daqueles
fendmenos com os quais seus objetos
particulares se confundem.

Cinema ¢é sonho, é fantasia e como
tal ndo poderia deixar de ser um tema
fascinante para a psicandlise. Nao é sem
razao que ha muito desejdvamos ter no
Circulo Psicanalitico da Bahia um
“Nicleo de Cinema” e que agora é uma
realidade.

Keywords
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Abstract

It shows the similarities of movie pictures
and dreams. “Man seeks in the dark of the
isolation of the word, to live an imaginary
experience with all forbidden and
dangerous emotions; he comes out of it as
if he is awaken from a dream”.
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