Do Significado ao Ato: Sentido e Criacio na Andlise

Rejane Czermak

Psicanalista em formagio no Circulo Psicanalitico do Rio Grande do Sul. Professora Titular no Curso de
Psicologia da Unisinos, em Sdo Leopoldo/RS. Doutora em Psicologia Clinica pela Universidade Livre de
Berlim, Alemanha.

Palavras-Chave: Intervencio psicanalitica — Criagdo — Desejo

Resumo: Este estudo pretende problematizar a dimensio criativa dos processos de
significacdo no ambito da intervencio psicanalitica, e situd-la como aquilo que se busca
em um processo de andlise, através da escuta dos movimentos do desejo, em seu poder de

invencao.

No comeco de uma anélise temos
um sujeito marcado pelos seus sintomas
e pelo desprazer que os mesmos produ-
zem, e O que se apresenta sao os seus
enredamentos na sua experiéncia de ser
e estar no mundo.

No entanto, a partir da interpreta-
cdo dos sintomas em suas relagoes
superegdicas e identificatérias, o
desprazer vai cedendo espaco para o
surgimento da vertente prazerosa ligada
a0 sintoma, ou seja, sua articulacio com
uma certa satisfacdo pulsional em
termos de fantasias que Freud' chamou
de rochedo da castracio.

Se no sintoma vemos um sujeito
errante na busca de um objeto que falta
e que jamais serd encontrado, na
fantasia o sujeito é aquilo que preenche
a falta do outro sendo entio o objeto o

que o detém e o fixa. E ai que o sintoma
e a pulsdo se articulam e que o sintoma
se torna resistente a interpretagio,
levando Freud a supor a anélise como
intermindvel.

Assim, o prazer estd presente no
sintoma desde o inicio, ndo como
ganho secundério, mas como aquilo
que nio cessa, que privilegia o gozo, o
Real’ e que ¢é inatingivel pela via da
interpretacio na medida em que nio
pode ser apreendido pela via signifi-
cante.

Conforme Miller?, depois de percor-
ridas as redes simbdlicas que deter-
minam o sujeito, onde a série infinita
de objetos é reduzida a um traco
presente em todos, operando-se uma
convergéncia que isola aquilo que se

repete enquanto o ponto de fixagio, o
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que temos é um resto de libido que néo
se conformou a redugéo simbdlica.

Trata-se do cardter puramente
quantitativo do afeto e que exige sua
efetuacdo em termos qualitativos de
simplesmente mais poténcia. A partir
deste ponto, o que se produz é da ordem
da inveng¢do e aponta uma mudancga de
posicdo do sujeito: enquanto na fan-
tasia ele é objeto do gozo do outro, ao
nivel do real, “serve-se do outro” e
inventa um modo de gozo. Trata-se de
um puro fazer sem significagdo que s6
se torna sabido em ato e se produz no
limite do encontro com o Real. Por néo
estar submetido ao simbdlico e situar-
se além do principio do prazer, o real é
um dominio nédo sexualizado: “se a
fantasia via desejo, articulada no campo
simbdlico, sustenta a sexualidade, o objeto
situado na dimensdo do Real ndo o faz”.>
Neste sentido, Lacan® vai se referir que
o final de uma analise deve ser pensado
em termos da travessia da fantasia
(distanciamento) e da disjuncio do
sujeito e do objeto.

Se aqui vemos uma passagem da
clinica lacaniana construida na légica
do significante para uma clinica que
privilegia o Real do corpo’ - distinto do
biolégico, pois fala de um corpo e suas
intensidades, é em Deleuze® e em seu
conceito de acontecimento que buscamos
os fundamentos para falar de uma
clinica para além tanto da posi¢io
estruturalista de um saber que ja existia
a priori, porém, desconhecido para o
sujeito, onde a anélise resultaria em um
acréscimo de conhecimento, como

também em termos de uma verdade
construida a posteriori enquanto potén-
cia que emerge apds o ato. O conceito
de acontecimento nos remete a enten-
der 0 ato como o préprio surgimento
(Entstehung) simultdneo tanto do
sujeito como do objeto que, enquanto
reais, determinam, a partir de suas
propriedades reais, a singularidade do
sentido (de si e de mundo) que se
produz na especificidade desta relagao.
No plano dos corpos e suas intensi-
dades, um objeto real se coloca como
diferenca de poténcia para ser apreendido
por outro objeto também real, que como
sujeito desta preensio se atualiza’ como
diferenga, ou seja, como mais poténcia.
Trata-se de uma experiéncia subjetiva
de ordem afetiva percebida pelo sujeito
enquanto intensidades e duragio a
partir do sentir imediato dos efeitos que
se produzem na concretude do encon-
tro entre objetos reais, Ou seja, a
intensidade da emogao e sua variagao
no tempo implicam a percep¢io de um
si mesmo que emerge como uma quali-
dade interna surgida na relagio para,
em conjunto e como reflexo desta
experiéncia, traduzir-se como o sentir
de si proprio transformado na especi-
ficidade dessa relagdo. Esta transfor-
magio se opera em termos de “potén-
cia” e “diferenca de poténcia” e implica
a emergéncia de um outro sentido de si.

Se Lacan situa a criatividade na
travessia da fantasia, portanto, ao nivel
do real e das intensidades (poténcias)
que se atualizam a partir do servir-se do
objeto, Winnicott!® ao abordar esta
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questio, vai problematiza-la enfocando
principalmente a relacdo, o “entre
corpos” como a coisa em si. Implica na
destruicdo do objeto onipotente para
que 0 mesmo se torne objeto de uso que,
enquanto externo e diferente (outro),
contribui com suas préprias proprie-
dades para a afirmacio tanto de um si
mesmo como do proprio objeto, os
quais emergem simultaneamente no
proprio entre enquanto espaco potencial.
Winnicott vai nomear este processo de
“apercepcdo criativa” ', pois acontece em
um plano sensivel independente de
qualquer imagem, de qualquer significa-
¢ao simbdlica ou, conforme Lacan,
independente de qualquer articulagio
significante.

Entendemos que o sentido de
poténcia ou, conforme Nietzsche, a
vontade de poténcia forma o pano de
fundo de toda vida mental. Podemos
dizer que o sentido se constréi como
resposta 4 pergunta: Sou capaz ou nao
de realizar um desejo? A resposta ou o
sentido emerge na relagio imediata
com a alteridade e é captado em termos
de poténcia — eu-com-o0-outro-posso —
ou, ao contrario, como sentido de
impoténcia (ou desamparo) — eu-com-
0-outro-ndo-posso — ou como sentido de
onipoténcia — eu-sem-o-outro-posso.

Afetos nos falam, portanto, de
estados vividos-no-mundo enquanto
sentidos de poténcia e também seus
correlatos: sentidos de impoténcia e
onipoténcia, todos estes como repre-
sentacdes ndo lingiifsticas que vao se
ligar a diferentes construcoes fantasma-
ticas enquanto estruturas complexas
que intervém desde o inconsciente até
0 consciente.

Esta vida mental sé pode ser
pensada em sua dimenséo relacional e
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afetiva enquanto afetos, suas variagdes
e abstracdes que se produzem no plano
real enquanto a experimentacio dos
efeitos que se produzem no encontro.
Mais do que um mundo de identidades
e clausuras é um mundo de diferencas
e capturas onde, conforme Deleuze!'?,
0 sujeito nfo se encontra fechado no
mundo das séries infinitas convergentes
e compossiveis que expressa por dentro,
mas se mantém aberto gragas as séries
divergentes e 0s conjuntos incompos-
sfveis que o arrasta para fora. A econo-
mia desejante nio se curva a fungio
repressiva e também nfio se esgota
quando representada ou interpretada,
mas continua a estabelecer conexdes a
procura do que estd por vir.

Desta forma, o desejo ndo é pro-
priedade de nenhuma subjetividade,
nem a subjetividade pode ser tomada a
partir da idéia de uma interioridade
contraposta ao que lhe é exterior e que
ganha expressdo, ou enquanto uma
sexualidade transformada em suas
origens, ou em termos de um saber que
sucede ao ato.

Podemos situar estas formulagoes
em termos da criagdo de um pensa-
mento-acgao estritamente ligado ao
desejo e a implicagio do sujeito, que é
a0 mesmo tempo sujeito do conhe-
cimento e sujeito do desejo. Trata-se
de inventar modos de existéncia ou
possibilidades de vida que ndo cessam
de se recriarem como novos, sendo esta
atividade propria dos fluxos desejantes
a partir da exterioridade das forcas
existentes e suas relacdes, entendendo
o campo do real como o campo das
puras virtualidades.

Para Winnicott? trata-se de uma
maneira de viver onde o individuo
sente que a vida é digna de ser vivida,
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em contraste com um relacionamento
de submissao a realidade externa, onde
o mundo é reconhecido apenas como
algo a que se ajustar ou se adaptar.

Assim, podemos dizer que a produ-
¢ao de sentidos ou a subjetivacio se
distingue de toda moral: ela é vital,
portanto ética e simultaneamente
estética, pois constitui estilos de vida
sempre singulares, na medida em que o
que é vitalizante para um, nio o é para
outro.

Para além da castragdo simbdlica
como valor universal de identidade do
sujeito, trata-se, sim, de uma pragmaética
universal cujos efeitos s6 podem ser
entendidos ao se considerar suas duas
vertentes: o sujeito e o mundo como
encontro de corpos reais em seu poder
de afetarem e serem afetados.

A questio colocada aqui é entender
a criacio de um nome como o ato de
experimentagao de uma nova poténcia
de si que emerge sempre na relacio
intensiva com a alteridade.

Dito desta forma, significa que
situamos a prépria enunciagio no
Ambito de um sujeito que ndo somente
diz eu mas essencialmente fazy eu
enquanto a afirmagao criadora de um
sujeito desejante. Tal posicionamento
remete a entender que o sintoma, assim
como as fantasias, colocam-se como
formacdes discursivas que se originam
na impossibilidade de efetuar esta
afirmacfo e conseqiientemente experi-
mentar seu gozo.

Desta forma, nio serd a proposta
analitica a instaurag@o de um “espaco-
potencial” onde se torne possivel
desemaranhar as tortuosas linhas de
uma trama que acaba por destituir a
poténcia do viver?

Trata-se de liberar a produgio, o
fluir das pulsées, restituindo-lhes o
poder de invencgio. Se a interpretagio
opera no sentido de desbloquear o fluxo

do desejo naquilo que o aprisiona em
termos das significagdes fantasmaéticas,
é na escuta das linhas intensivas, dos
elementos a-significantes: as vozes e
suas musicalidades, um gosto, um
cheiro, cores, imagens e seus movi-
mentos, sombras e luzes que o analista
poderé auxiliar o analisando a estabele-
cer uma conexao com seus afetos
naquilo que se significa como vitalizan-
te ou destrutivo.

Deleuze nos leva a pensar uma
clinica acontecimento como aquela
que se propde elevar afetos a poténcia.
Essa nova légica, ao invés de pensar a
subjetividade ligada & concepg¢édo de
uma identidade fundamental universal,
propde a cria¢@o de processos singulares
a partir da experimentacio das intensi-
dades vividas e da apreensdo desta
diferenca como possibilidade de inven-
¢ao de sempre novos e estranhos eus.

A proposta de que estamos falando
é de sermos artistas na vida, torna-la
ato de criagdo, tecer-lhe a trama,
expandindo-a. No nivel do corpo e suas
intensidades, o mundo se oferece.

Key words:
Psychoanalytical intervention — Creation
— Desire

Abstract: This paper intends to analyze
the creative dimension of the processes of
significance in the real of the psychoanaly-
tical intervention in order to put it as a target
in a process of analyses by focusing on the
mowes of desire and its power to invent.
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