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Resumo: Adolescéncia é descrita como uma passagem, uma moratdria no ciclo vital,
caracterizada por perdas e lutos do corpo infantil, da identidade de crianga, sustentada
na identificaco com os pais e a conseqiiente desidealizacdo destes. E uma fase do desen-
volvimento psiquico em que as modalidades de relacionamento com o mundo externo
denotam a vida emocional intensa e profunda do jovem. O adolescente vive perdas e
separacdes, se afasta dos objetos de amor infantis, mesmo que seus sentimentos edipicos
o incitem a reincejar o desejo pelos pais da crianca. Na anélise do insuperdvel e dos
conflitos que nio ficaram resolvidos, notam-se marcas nos comportamentos, na forma-
cdo de vinculos e nas novas aprendizagens. Ao iniciar essa andlise cito a obra de Alvares
de Azevedo, Noite na Taverna, publicada em 1878. Um livro constituido de contos fan-
tasticos, narrados por um grupo de amigos a roda de uma mesa de taverna. Elementos
romanescos e satAnicos se entrecruzam para tratar de violéncia, corrup¢io, adultério,
trai¢io e morte. Vingancga, tédio, bebida, luto e amor sido temas presentes em cada narra-
tiva. Portanto, me remeto a um tipo especifico de adolescente, aquele que manteve as
paradas no seu desenvolvimento, as feridas narcisicas, as regressdes as fases em que a
fantasia e a onipoténcia criaram uma ilusio de controle magico sobre o mundo e sobre o
outro.

O Comeco da Historia...

Meu herdi é um moco preguicoso

Que viveu e bebia porventura

Como nds, meu leitor; se era formoso
Ao certo ndo o sei. Em mesa impura
Esgotara com ldbio fervoroso

Como vds e como eu a taca escurd...
Era pdlido sim... mas ndo de estudo:
No mais... era um devasso e disse tudo!

(Alvares de Azevedo, “O poema do frade, as desventuras de um poeta libertino”, 1853.)
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O Livro Noite na Taverna

Alvares de Azevedo nasceu em
Sao Paulo em 1831 e morreu em 1852,
com 21 anos, viveu com os pais e uma
Gnica irma. Teve desavencas com o
pai, pois este niao acreditava na sua
vocagao de poeta e escritor, queria vé-
lo como um proeminente advogado.
Por esse motivo, ingressou na Facul-
dade de Direito, mas, sem dotes para
exercer a profissdo, permaneceu escre-
vendo sob a influéncia e apoio da mae
e da irma. Parece nfo ter tido uma
companheira; dedicou seus investi-
mentos amorosos exclusivamente a
mie e A irmi, configurando o que a
psicanélise denomina um “Edipo nio
resolvido”. Foi anjo e demdnio do ro-
mantismo brasileiro, faleceu com tu-
berculose.

Para alguns, ndo foi uma figura an-
gelical e pura, nem um excelente estu-
dante. Mas, um amante do conhaque,
do charuto e da noite. Alienado da rea-
lidade, nfo se preocupou com os dra-
mas sociais e culturais do pafs. Descre-
veu em algumas obras orgias terriveis,
usando o sarcasmo e a ironia, conde-
nando a mulher a um destino de vir-
gem ou prostituta.

No livro Noite na Taverna, um nar-
rador introduz o cendrio no qual serdo
contadas histérias por personagens que
as viveram, episdédios de suas vidas
aventureiras. A mulher, o deménio, o
amor, a morte ressurgem em cada con-
to na imaginacio de Azevedo. Um fic-
cionista, adolescente, que associou o
poeta imaginativo que era, ao ficcio-
nista, em proveito do reino fantéstico
de Noite na Taverna. Um reino que pode
ser vislumbrado pela Psicandlise nos
conflitos e afetos de seus personagens e
quem sabe do préprio escritor, que ex-
pos seus desejos e temores ao longo das
histérias criadas.

Os homens que descreveu foram
Bertram, Johann, Solfieri e Genaro.
Todos perseguidos pela memoéria. Car-
regavam uma sina que invadia as tre-
vas da morte, do demodnio que agredia
e perturbava o amor. Eles se embriaga-
vam e tinham uma histéria maldita,
Eros ndo se salvou. Tudo se estabelecia
em fungio da morte. O ficcionista trou-
xe do fundo de seu reino imaginério as
sombras de seus pesadelos, o retrato de
suas projecoes.

Freud, em Além do Principio de Pra-
zer (1920), tratou dos eventos mentais
relacionados ao prazer e ao desprazer.
O principio do prazer decorre da ne-
cessidade de constincia, da evitagio da
dor, do sofrimento.

“A tendéncia dominante da vida men-
tal, e talvez da vida nervosa em ge-
ral, é o esforco para reduzir, para
manter constante ou para remover a
tensdo interna aos estimulos, tendén-
cia que encontra expressdo no prin-
cipio de prazer, e o reconhecimento
deste fato constitui uma de nossas
mais fortes razoes para acreditar na

existéncia dos instintos de morte”

(Freud, 1920, p.76).

Freud descreveu que além do prin-
cipio do prazer estd a compulsio a re-
peti¢do, um fendmeno préprio da pul-
sdo de morte. Algo se repete e nio é
prazeroso para o sujeito, mas a repeti-
¢Ao precisa sustentar-se, também é uma
fonte de energia, ¢ um movimento pul-
sional que aprisiona, traz impasses e
leva a inércia. Com isso, desejo e medo
impulsionam a fuga do que é conside-
rado perigoso.

Os protagonistas das histérias de
Azevedo se debatem no sofrimento, por
um lado, ao mesmo tempo buscam o
prazer insacidvel, revestido na morte
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para dominar a angistia, mesmo que
para isso repitam as situagoes traumati-
cas que o provocaram.

Este foi o caso de Bertram, um jo-
vem apaixonado por Angela, moca que
abandonou para encontrar o pai que o
chamava a Dinamarca. Ao retornar ela
estava casada. Mas, esse fato ndo im-
pede que voltem a se encontrar, que
tenham noites de prazer e éxtase. Até
que um dia, sua amada, ndo suportan-
do essa situag@o, mata o filho e o mari-
do e diz para Bertram: “Sou tua e tua
s6. Foi por ti que tive forca bastante para
tanto crime. Vem, tudo estd pronto, fuja-
mos. A nés o futuro” (p.26).

Miséria e loucura, a mulher colo-
cou em ato seu desejo. Ndo precisavam
mais separar-se, o vinculo podia ser res-
tabelecido sem a sombra da interdigéo,
o Outro estava morto, o pai deixava de
existir.

Mas, ela nio suportou a culpa, o
abandonou. Ele tornou-se um bébado,
jogador de cartas; um homem perdido,
terrivel e sem coragdo. Amor e agres-
sAo, a articulag@o que Freud descreveu
ao falar do sadismo:

“Desde o inicio identificamos a pre-
senca de um componente sddico no
imstinto sexual, ele pode tornar-se in-
dependente e, sob a forma de perver-
sdo, dominar toda a atividade sexual
de um individuo” (Freud, 1920,
p.74).

O livro expde nas histérias a am-
bivaléncia entre amor e édio na vida
erdtica. Ao mesmo tempo o temor da
perda do objeto, a ferida narcisica no
Eu denegrido, o amor pela prépria ima-
gem. Isso faz com que a vigilancia do
rival ressurja na inveja, ou cidmes do
parceiro.

Na histéria de Claudius, ele rouba
a esposa do marido, entorpecendo-a
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com narcdticos, induzindo-a a ama-lo,
sem consentimento, porque ela dese-
java seu esposo. Ainda assim, Claudius
a obriga a ficar com ele, até que o po-
bre homem traido os encontra e mata
amulher, que tanto o queria. Esse é mais
um final tragico: amor desfeito, senti-
mento de vazio e morte, abatimento e
solidao.

Johann, outro personagem, brigou
num bar, enquanto jogava bilhar. Ele e
seu adversario saem para a rua. A briga
continua. Ele mata o pobre homem, que
em agonia lhe entrega um bilhete di-
zendo que deveria ir num hotel, pois 14
encontraria uma mulher. A porta esta-
ria aberta, ela o esperava. Assim acon-
tece. O jovem dirige-se para esse lugar.
Ao chegar, a escuridao néo lhe permi-
te vislumbrar a figura. Por fim, tem uma
noite deliciosa nos bragos da mulher.
Quando sai encontra um homem, es-
barra nele, mas nio identifica sua fisi-
onomia, pois estava muito escuro ain-
da. Brigam. Ele mata-o. Passado o sus-
to, com uma lanterna, ilumina seu ros-
to. Com pavor descobre que matou seu
irmAo. Sobe ao quarto no qual deixara
a mulher. Ela estava desmaiada, Entéo,
olha a mulher. Com espanto vé os sei-
os nus, a face fria, a infAncia perdida,
era sua irmA. Tornara-se um maldito, a
vida s6 teria sentido nos bares, na be-
bida, queria esquecer. Um dia encon-
tra a morte junto a uma prostituta, que
se vinga do que ele fez & irma. Mais uma
vez a lampada apagou-se, a luz da vida
se desfez.

Essas sdo algumas histérias conta-
das por esse jovem, ainda adolescente.
Seus terrores, angistias, representados
nos personagens infelizes e sds. Os de-
sejos erdticos, talvez, determinados por
suas pulsdes e conflitos amorosos. O
homem sempre foi um infeliz, a0 mes-
mo tempo um rival na realiza¢do dos
desejos incestuosos. Porém, no imagi-

Estudos de Psicanalise ¢ Rio de Janeiro e n. 29 * p. 97 - 106 ¢ Setembro. 2006

99



Psicanalise e Literatura: Noite na Taverna

100

nério tudo era possivel, as imagens se
concretizavam, mesmo que trouxessem
o gosto da morte, da dor, do vazio.

Escolhi esse autor, que faleceu pre-
cocemente, por sua importancia na li-
teratura brasileira como romancista da
segunda geracio denominada “mal do
século”. Enquanto viveu, pressentiu sua
morte. Brigava com ela, a0 mesmo tem-
po se expunha aos inforttnios da sor-
te.

Escreveu a poesia “Se eu morresse
amanhi“ no leito de morte. Mérbido e
marcado, nunca foi feliz.

Penso que ele retrata alguns jovens
da sociedade contemporinea, que que-
rem vencer as perdas nio realizando
lutos, pois lhes faltou a parentalidade.
Nio suportam a realidade, mantém a
impulsividade da crianga e atacam o
outro e a si mesmos. Buscam uma iden-
tidade, uma filiacio, mas s6 encontram
partes do que parecem ser.

Acredito que, com os estudos psi-
canaliticos, podemos fazer uma incur-
sdo na infancia, na tentativa de enten-
der a organizagio psiquica desses sujei-
tos até a adolescéncia, passando pela
complexidade dos processos mentais e
dos conflitos interiores, que impulsio-
nam os jovens a a¢ao, num comporta-
mento compulsivo e letal.

As Relagoes Parentais
da Infancia a Adolescéncia

A adolescéncia constitui um con-
tinuo do desenvolvimento psicossexu-
al, no qual as vissicitudes pulsionais da
primeira infAncia se confrontam com as
fungoes biolégicas e sociais impostas na
segunda fase da vida. A laténcia pre-
para a adolescéncia, em termos de no-
vas competéncias sociais, fisicas e men-
tais. As caracteristicas desses campos
podem ser observadas na prova de rea-
lidade, nas operagdes defensivas, ou

seja, nos mecanismos de adaptagdo do
adolescente e nas identificagdes que
realiza.

A maturagio sexual é um fato bio-
l6gico. Na puberdade as pulsdes se in-
tensificam e emergem novos objetos de
desejo. A personalidade vai sendo mo-
delada, mas s6 pode ser compreendida
pela fase antecedente, por isso é neces-
sario voltar a histéria da crianca.

A puberdade traz o problema da
masculinidade e feminilidade a uma
posicéo final ou a um meio termo. Para
compreender as transferéncias da libi-
do e da agressio, os movimentos do Eu,
nesse periodo, é necessario acompa-
nhar as auséncias e as identificagdes,
nos diferentes periodos do desenvolvi-
mento.

O bebé é totalmente dependente
da mie, necessita de cuidado e prote-
¢ao, vive uma fase de dependéncia ab-
soluta, segundo Winnicott (1983). E na
mutualidade entre necessidade e satis-
fagdo, acontece a reagéo circular entre
mée e filho, a interdependéncia, que
forma a base do crescimento psiquico.
No olhar da mée ele se reconhece, for-
ma um corpo, passa a pertencer a uma
linhagem com seu consentimento. Essa
primeira modalidade de relagédo, con-
centrada na provisdo externa, servird
de protétipo das relagdes posteriores. A
primeira constelacdo de defesas se ins-
tala e pode ser percebida na introjecio
e na proje¢o, numa constante oscila-
¢ao; ora os atributos da onipoténcia
estao em si mesmo, ora estao no outro.

Para Winnicott (1975), as crengas
de onipoténcia sdo universais, consti-
tuem o ntcleo da imagem de si mesmo,
do reconhecimento de um lugar, de um
espago afetivo. A mie suficientemente
boa oferece o seio desejado pela crian-
¢a, fortalece a crenca infantil na oni-
poténcia positiva; a méae frustradora
robustece o lado negativo. Os limites
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entre o mundo interno e externo siao
dados pelo corpo, e a crianga passa a
descobrir a satisfacio que pode reen-
contrar consigo mesma através dele.
Este auto-erotismo, na puberdade, che-
ga a um impasse crucial. O relaciona-
mento da crianga com seu primeiro
objeto amoroso torna-se ambivalente.

A medida que transcorre o proces-
so maturacional, a crianga constréi um
sentimento de dominio e limite corpo-
ral. Torna-se mais independente da fi-
gura materna, mas passa a temer a per-
da de seu amor, sua desaprovacio, sua
auséncia.

Novas defesas sdo erguidas e pode-
rao ter éxito se houver o apoio e a pre-
sen¢a do Pai. As manifestagoes agressi-
vas aparecem, bem como o comporta-
mento impulsivo, porém as necessida-
des de aprovagio e do controle pater-
no levam a rentncia das pulsoes des-
trutivas.

O sadismo e 0 masoquismo fazem
suas primeiras aparicoes, na raiva, na
irritagao diante dos objetivos nio atin-
gidos. Os componentes erdticos e
agressivos mostram-se na bipolaridade
da pulsio sadica, na tendéncia em des-
truir o objeto externo, mas a0 mesmo
tempo em conserva-lo, exercendo so-
bre ele um controle, o que traz gratifi-
cacdes. Nesse periodo sdo visiveis os
sentimentos de posse, de onipoténcia
e superestima narcisica, vivenciados no
prazer de controlar, dominar.

Existe um longo caminho a percor-
rer até a adolescéncia. No inicio a cri-
anca € passiva em seus anseios libidi-
nais, mesmo provocando o ambiente
em busca de gratificacio. A medida que
cresce vai se tornando independente
dos cuidados e da ajuda, aprende a fa-
zer ativamente aquilo que experimen-
tou passivamente.

A ambivaléncia entre as posi¢oes
feminina e masculina e as fung¢des pa-
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rentais, assim como a reconciliagio
entre as mesmas, acompanha a crianga
e poderi ser resolvida, ou ndo na ado-
lescéncia.

Desde o inicio o primeiro objeto de
amor é a mae. Qualquer pessoa que in-
terfira nessa situagao é percebida como
um intruso, recrudescendo os impulsos
agressivos e hostis; a possessividade e o
ciime sdo precoces na experiéncia in-
fantil.

Blos (1994) salienta que no trans-
curso do desenvolvimento a fase falica
caracteriza-se na antitese falico-castra-
do. O pai desempenha um papel dife-
rente e crucial, no sentido de cuidado
e interdigdo a crianga.

No caso do menino, sua relagdo
com o pai pode ser acompanhada de
comparacio e competi¢do. O apego ao
representante paterno denota uma es-
colha narcisica de amor e rivalidade.
A mae passa a ser desvalorizada em sua
condi¢io, hd um menosprezo por ela,
pois lhe falta o pénis, o falo, condicio-
nante do poder paterno. Isso reapare-
ce na adolescéncia e pode persistir por
toda a vida, na forma de desprezo pela
mulher. Como no mito de Edipo, o
menino abandona a identificacdo com
a mie e volta-se para o pai. Para esse
autor, os dois modos de solugio desse
conflito sdo:

“Primeiro a identificacdo com o pai,
tornar-se como ele no futuro em lu-
gar de substitui-lo ou ser como ele no
presente; ou abandonar seus anseios
ativos, competitivos e de rivalidade e
voltar — pelo menos parcialmente — a
sujeicdo a mde ativa (fdlica)” (Blos,

1994, p.30).

A primeira modalidade fortalece o
principio de realidade, a segunda o
principio de prazer. A submissdo a mae
falica representa uma regressdo, que se
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tornard um desafio na puberdade,
em relagdo a4 masculinidade do me-
nino.

A situagdo da menina é a mesma
do menino, em relagdo a mée, no co-
meg¢o da vida. O primeiro amor da me-
nina pertence a mae. Nas etapas pos-
teriores esta pode continuar sendo con-
siderada um reftgio nos momentos de
crise. Entretanto, a falta de amor ma-
terno, ou a sensagao de que este é mau
ou perigoso pode tornar-se tipico na
delingiiéncia feminina, na busca da
méie pré-edipica. As posigoes félica e
castrada se estabelecem gradualmente
na situacio feminina.

Sabe-se que o reconhecimento da
castrag@o provoca a resolugio edipica
no menino e instaura esse complexo na
menina. Para ela a solugio é mais difi-
cil, muitas vezes sé ocorrerd na adoles-
céncia, ou no nascimento de um filho,
ou nio se realizara de modo completo
no decorrer da vida adulta. Apenas a
rentncia aos desejos edipicos levard a
menina de volta 2 mae, numa identifi-
cagio crescente com esta. Mas, todo
impasse vivenciado pelo menino e pela
menina, na infincia, sera retomado e
continuado na adolescéncia. A adoles-
céncia impele o jovem a avangar e a se
afastar dos amores infantis.

O adolescente volta-se para o amor
heterossexual, gradualmente desviando
o investimento para o Eu, antes direci-
onado aos pais. No menino a escolha
amorosa é baseada no ideal de Eu; na
menina observa-se uma perseveranca
na relacio bissexual e uma supervalo-
rizacdo do componente félico.

O aumento do narcisismo pode ser
visto em ambos 0s sexos, nas tentati-
vas do jovem de proteger-se contra as
decepgoes, rejeigoes e fracassos amoro-
sos. Ha uma extrema suscetibilidade a
centralizagdo em si mesmo, um auto-
engrandecimento. No caso de um de-

sinvestimento nos relacionamentos
objetais, pode ocorrer uma retirada nar-
cisica e uma perda do teste de realida-
de, semelhante a uma psicose incipien-
te. Um empobrecimento do Eu pode
advir pela repressdo das mogdes pulsi-
onais, e pela incapacidade de estender
a libido dos objetos amorosos da infan-
cia aos atuais.

As defesas narcisicas, caracteristi-
cas da adolescéncia, sdo provocadas
pela incapacidade de perder a onipo-
téncia da crianga e a dependéncia dos
pais. As introjecdes confundem-se com
os pais do presente e com seus compor-
tamentos atuais. Apegos exagerados sao
vistos nas identificagdes transitérias
com diversos grupos sociais, mas podem
se modificar rapidamente.

Os novos relacionamentos nao re-
presentam apenas uma prote¢ao con-
tra as antigas introjecoes, mas tentati-
vas de neutralizar as vivéncias ruins
com as novas, que passam a ser consi-
deradas boas. H4 uma “fome” de vin-
culo, uma necessidade incorporativa. O
Eu inflado do adolescente, narcisado,
pode ser percebido em sua arrogancia,
desafio as regras, questionamentos 2
autoridade, rebeldia.

Antes os pais eram supervaloriza-
dos, vistos com temor; agora passam a
ser subvalorizados e vdo sendo derru-
bados, destituidos simbolicamente de
um lugar. O recrudescimento do narci-
sismo é importante & manutengao do
amor proprio, porém o isolamento nar-
cisico, o desligamento dos vinculos so-
ciais, denota a sensacio de ameaca ex-
terna, de perda dos parAmetros, ou im-
possibilidade para lidar com a realida-
de, com os limites do Eu. Af se instala
a angustia de despersonalizacio que
leva aos processos regressivos e a esta-
dos psicéticos.

O adolescente possui fantasias e
devaneios extraordinarios. Nesse sen-
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tido, o componente narcisico continua
presente, ndo s6 no aspecto ideacio-
nal, mas nas produgdes criativas, que
legitimam a capacidade de indepen-
déncia e pensamento légico. Porém,
sempre hd uma propensio, no jovem,
a projetar suas emocgdes e senti-las
como realidade externa. Sensagoes de
alheamento, de irrealidade, ameacam
a continuidade do Eu, principalmen-
te, se 0 ambiente nao for provedor de
limites e de relagdes que possam ser
partilhadas.

A possibilidade de verbalizar colo-
ca os contetidos mentais mais proximos
da realidade. Muitos adolescentes man-
tém didrios, nos quais anotam suas emo-
¢des e suas possiveis atuagdes. Os did-
rios podem ser encarados como repre-
sentacoes deformadas pela consciéncia,
deslocamentos, ou condensagdes, tal
como os sonhos, as fantasias e as pro-
dugdes poéticas.

Ligada na fantasia estd a necessi-
dade de atribuir as pessoas as préprias
necessidades, tanto erdticas como agres-
sivas. A garantia contra a angustia pode
dar aos relacionamentos um caréter
superficial, os outros sdo representacoes
de imagens internas mais do que figu-
ras da realidade. Os sentimentos sao
intensificados e podem provocar um
esgotamento e estado de dor, tipicos
dessa fase, que poderao ser abrandados
pela aceitagao das pulsoes.

A adolescéncia traz temas domi-
nantes no estudo da personalidade, o
renascimento do complexo de Edipo e
o desligamento dos amores infantis. Isso
constitui uma seqiiéncia de abandono,
procura e tentativa de organizag¢do das
pulsdes. O adolescente sofre lutos es-
senciais a realizagdo e libertagdo do
passado, porém isto exige tempo e re-
peticao.

Mas, como examinar os aspectos
que podem incrementar as paradas e as
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regressOes na construgao da subjetivi-
dade nesse periodo? Em relagio a isso
apresento algumas idéias.

Adolescéncia: Narcisismo,
Delingiiéncia e Violéncia

Winnicott (1983) fez um parado-
x0 em relagio a adolescéncia, mostran-
do-a como uma fase de crescimento
normal, no aspecto de socializacio, mas
que pode tornar-se tempestuosa, con-
forme o ambiente no qual o jovem é
criado. Pode vir acompanhada de ex-
trema arrogincia, numa mistura de de-
pendéncia e extrema dependéncia, pa-
recendo aloucada e confusa. Os pais
podem ficar perturbados com seu pa-
pel, com a maneira de agir em relagio
aos filhos. Podem se achar desnecessé-
rios, meros provedores do sustento des-
tes, pessoas descartdveis, ja que ndo sdo
aceitos em suas orientagdes. Os filhos
zombam deles. Parentes, amigos e ido-
los sdo procurados e considerados mais
adequados que os pais. Com isso, acres-
centa-se uma complicacio: o adoles-
cente conhece o mundo dos adultos.
O menino que aos quatro anos deseja-
va a morte do pai agora tem o poder de
mata-lo. A menina que tinha cidmes
da mae, por sua capacidade de conce-
ber bebés, agora pode engravidar ou
prostituir seu corpo.

Para o autor, nessa fase nio ha uma
coesdo narcisica, nem uma capacidade
de se identificar com os pais sem per-
der a individualidade. Nos adolescen-
tes, podem ser encontrados todos os ti-
pos de patologia, desde as neuroses até
os distarbios afetivos, tendo como base
a depressdo, com oscilagdes manfaco-
depressivas, defesas como a negagio,
euforia, complicagdes parandides e hi-
pocondriacas. Os disttrbios esquizbides
se manifestam na falta de contato com
a realidade, com a despersonalizacio,
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a dissociacio e a perda de sentido do
Eu.

Ao observar os adolescentes, na
sociedade atual, percebemos quanto é
dificil separar, em algumas circunstan-
cias, o que é denominado “normal”, no
sentido psiquico. Principalmente se
considerarmos que eles denunciam o
sintoma do Outro. Entre o luto das
imagens identificatérias da infincia e
o acesso ao mundo adulto, revelam seu
lugar no desejo dos pais.

Kernberg (1995) comenta as desor-
ganizacdes tipicas dos adolescentes,
entre elas a ansiedade e depressio gra-
ves, que prejudicam o envolvimento
social. Também assinala as dificuldades
de diagndstico, em fungdo de alguns
parAmetros, entre eles: a crise na repre-
sentacio de si mesmo, com as tipicas
oscilagdes de interesse, os conflitos com
os pais, irmaos, representantes de au-
toridade, que podem, as vezes, nao ser
compreendidas, ou aceitas. Certos con-
flitos mostram aspectos neurdticos, de
dependéncia e rebeldia, ou refletem
patologias mais graves como a sindro-
me de difusido do Eu. Contflitos neur6-
ticos podem intensificar defesas primi-
tivas, como o controle onipotente, a
identificacio projetiva e desvalorizagao
dos outros, mesmo em adolescentes sem
um comportamento anti-social.

O comportamento anti-social re-
flete um problema de tolerancia a frus-
tragao e a realidade, uma patologia de
carater, uma organizagio borderline, se-
gundo o autor, favorecida pela parceria
com os iguais. As reagOes narcisicas e
infantis, freqiientes na adolescéncia,
podem mascarar a fragilidade do Eu,
observadas na oscilacéo e discrepancia
de desempenho nas 4reas escolar e so-
cial.

Para esse psicanalista, a emergén-
cia de tendéncias sexuais perversas sig-
nifica a imitag@o de aspectos genitais e

pré-genitais, com predominancia da
violéncia, préprias do borderline. A vi-
oléncia representa uma reago a senti-
mentos de ameaca, ou de faléncia, da
capacidade psiquica de suportar as pres-
sOes internas e externas as quais o jo-
vem estd submetido.

Apresento essas idéias para salien-
tar as dificuldades de diagnéstico na
adolescéncia. Contudo, é fundamental
levantar as causas dos problemas de
muitos jovens nessa fase de moratdria
entre a infAncia e a vida adulta, bem
como as necessidades de ajuda e inte-
resse em modificar formas de relacio-
namento, além da manutengao do tes-
te de realidade. Em muitos casos tor-
nam-se dificeis de ser tratados, porque
a patologia é denunciadora da patolo-
gia familiar.

Acredito que as perturbacdes nar-
cisicas dos adolescentes se devem a fal-
ta de sustentacio e de estabilidade no
contato com os adultos, produtos de
suas identificacdes.

Penso que a busca de satisfacio
permanente, o prazer descontrolado de
muitos jovens, na forma de agir despre-
ocupada, superficial, sem comprometi-
mento com a realidade, ou com relaci-
onamentos instaveis, atestam o fracas-
so, sobretudo do lugar do Pai. Na po-
breza de relacionamentos duradouros,
na auséncia de sistemas de valores e de
metas, que nao sejam o proprio engran-
decimento, encontra-se a auséncia pa-
terna.

Modell (1973), ao estudar pacien-
tes fronteiricos, constatou a auséncia do
sentimento do Eu amado, distdrbios nas
relacdes parentais, nos dois primeiros
anos de vida. Esses pacientes se apre-
sentavam com uma excessiva sensibili-
dade & divida e a desconfianga no ana-
lista, vivenciando alteragdes ambien-
tais como abandono. Os pais nio ha-
viam oferecido constincia, amor, nem
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tampouco a ordem simbdlica; estes pa-
cientes necessitavam ser freados, para
sair do estado de exasperagdo em que
se encontravam.

A falta de identifica¢do adequada
nio permitiu a neutralizag@o das pul-
sOes agressivas e sddicas; na indepen-
déncia progressiva do meio familiar
predominou o temor de desintegragao,
a ansiedade de aniquilamento. Esses
pacientes possufam uma baixa capaci-
dade para amar, para formar novas
identificagdes, para aprender com os
outros.

O Narcisista Contempordneo

Para concluir essas idéias gostaria
de recordar a histéria do escritor que
inspirou este estudo. A histéria de um
escritor, um jovem que viveu e morreu
no século XIX, mas que refletiu senti-
mentos que ultrapassaram sua geragao.
Seus afetos, seus temores, sua perseve-
ranga em tratar da dor e da morte néo
me parecem distantes das vivéncias de
alguns dos nossos jovens na atualida-
de. Eles continuam repetindo em suas
histérias a desilusdo e o vazio. Eviden-
ciam a escassez do cuidado, a auséncia
de castragdo, a tal ponto que nao su-
portam efetuar a separagdo do mundo
infantil arcaico. Eles ndo tém sentimen-
tos de estabilidade e de amor em rela-
¢A0 a si mesmos e aos outros.

Eles ndo puderam internalizar as
fungdes materna e paterna, tao vitais
para amarem adequadamente a si mes-
mos, os semelhantes, a vida. Nao con-
seguiram avangar, caminhar, construir
ideais e perspectivas futuras.

Para muitos a morte sem parentali-
dade é o destino. A impossibilidade de
representar a si mesmos, de lidar com
as pulsdes e torné-las menos temiveis
significa a dura realidade da falta de
olhar, da presenca do Outro.

Psicanalise e Literatura: Noite na Taverna

A auséncia da superacio do pro-
cesso de separacio e individuagio pro-
vocou o confronto com a angustia li-
berada pelas exigéncias pulsionais, le-
vando-os a relacionamentos perigosos
na busca de gratificagéo.

Nio pretendo sugerir que o jovem
escritor, escolhido para ilustrar este tra-
balho, apresentava problemas narcisi-
cos. Penso que ele conseguiu contar em
suas histdrias o que muitos adolescen-
tes colocam em ato, nio mantém na fan-
tasia, por incapacidade de simbolizar.

Morrem ou se deixam morrer por
nio suportarem a dor de serem enga-
nados, ou enganar os outros. Ferem, ou
se deixam ferir, para suprir o medo, as
necessidades e os desejos nunca satis-
feitos. Assustam, ou vivem assustados,
porque s6 véem os pedacos de si mes-
mos e dos outros. Nao h4 estabilidade,
coesdo, matiz afetivo no que fazem. O
prazer é buscado na morte, no escuro,
na noite, na Taverna...
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Abstract

In this study the author describes adoles-
cence as a necessary passage in life cycle
characterized by losses of the child’s body
and identity, supported in parental iden-
tification and deidealization. It’s the pha-
se of the psychic development when all
kinds of relationship resemble the deep and
intense emotional aspect of the youngster.
The adolescent experiences this separati-
on from loving objects even though the
Edipic feelings reinforce the desire for his
or her parents. In the analyses of this un-
solved conflict one can note marks on
behavior, involvement with others and new
learnings. The author cites the masterpie-
ce “Noite na Taverna” by Alvares de Aze-
vedo, published in 1878. A compilation
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of fantastic stories told by a group of fri-
ends sit around a table in a tavern. Ro-
manic and satanic elements get together
in a plot of violence, corruption, adultery,
betrayal and death. Vengeance, tedious-
ness, drinking, mourning and love are re-
markable themes. The author focuses on
a specific type of adolescent, the one who
keeps on development failures, narcissic
wounds, an the will of regression to pha-
ses when fantasy and omnipotence lead to
an illusion of a magical control over the
world and the others.
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