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Resumo

A proposta do texto é refletir sobre o brincar, considerando prioritariamente as postulagdes de
Donald Winnicott a respeito da origem da criatividade e a localiza¢ao da experiéncia cultural.
Navegando entre a teoria e a clinica psicanalitica, o ensaio também considera a fun¢ao especu-
lar frente aos desamparos - individuais e coletivos — vivenciados pelas criangas, adolescentes
e familias diante do desconcertante horizonte pandémico.
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Introdugao

Para Winnicott, a experiéncia cultural come-
¢a com o brincar e conduz a tudo aquilo que
compde a heranca humana: das artes aos mi-
tos historicos, passando pela progressao do
pensamento filoséfico e pelas instituigdes so-
ciais. O autor complementa seu pensamento
propondo que a experiéncia cultural nao se
localiza na realidade psiquica do individuo,
pois se trata de uma realidade compartilha-

What we call the beginning is often the end.
And to make an end is to make a beginning.
The end is where we start from.

T.S. ELioT

da. Tampouco podemos localiza-la em ter-
mos unicamente das relagoes exteriores. Em
sua hipotese, a localizagdo da experiéncia
cultural comeca no espago potencial entre a
crianga e sua mae — melhor dizendo, seu cui-
dador primario -, quando a experiéncia vi-
venciada proporciona a crianga a confianga
de que sua mae nao deixara de estar ali, se ela
repentinamente necessitar de sua presenca e
seus cuidados.

1. Trabalho apresentado na VI JorNADA DO NUCLEO DE EsTUDOS PSICANALITICOS DA INFANCIA (NEPsI) Efeitos do on-line na
crianga e no adolescente, do CBP-R]J, em 28-29 maio 2021, por meio da plataforma Zoom.
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Em um ambiente onde é cuidado de for-
ma suficientemente boa, o bebé é capaz de
ter um desenvolvimento que resulta das
sensacOes de continuidade de existéncia, do
sentimento de si, ou seja, de sua autonomia,
nos diz Winnicott. Nos primeiros estados de
desenvolvimento da personalidade, a pala-
vra-chave ¢ “integracio” E a integracio que
conduz o bebé ao estado de unidade, ao pro-
nome pessoal “eu”.

Diante dessa proposi¢do, o autor suge-
re que o cuidador inicial do bebé (didati-
camente nomeado como “mae”, na maio-
ria de seus textos) tem fungdo de espelho
para a crianga, devolvendo-lhe, através do
olhar, o proprio self do bebé. Em outras
palavras, quando o bebé olha para o rosto
da mae, ele pode ver a si préprio, ou seja,
ele vé, através da expressao dela, como ele
proprio se sente. Isso equivale a dizer que,
se é visto de uma forma que o faga sentir
que existe, ele se sente a vontade para con-
tinuar olhando. (PHILIPS, 2006).

A partir dessas postulagdes do pensamen-
to winnicottiano, este ensaio reflete sobre o
brincar e a “nova realidade” que se apresen-
tou repentinamente ao mundo, em decor-
réncia da pandemia de covid-19. Navegando
entre a teoria e a clinica psicanalitica, o texto
também reverbera acerca da fun¢ao especu-
lar e os desamparos - individuais e coletivos
— vivenciados pelas criangas, adolescentes e
sua familia, diante dos impactos da pande-
mia. Para tanto, compartilho pequenos frag-
mentos clinicos, balizando as consideracoes
propostas.

A presencga do horror

Optei por compartilhar fragmentos de trés
histérias que chegaram em minha clinica em
tempos pandémicos, de vida predominante-
mente on-line para a classe média brasileira,
com o privilégio do acesso a internet e opor-
tunidades concretas de praticar o distancia-
mento social. Os fragmentos referem-se a
Joca, de 7 anos; Ana Clara, de 6 anos; e Gus-
tavo, de 17 anos.

Quando os pais de Joca me procuraram,
estavam bastante angustiados. Joca havia pa-
rado de fantasiar e de brincar, me disseram
eles. Viam nele o comportamento de um mi-
niadulto, uma sobriedade e maturidade nao
condizentes com uma crian¢a de 7 anos. A
familia estava em isolamento social, as ativi-
dades escolares de Joca eram on-line e tanto
seu pai quanto sua mae estavam trabalhando
em home office. Mas os afazeres domésticos
e a intensa jornada de trabalho dificultavam
a qualidade do tempo que dispunham para
ficar e brincar com o filho.

Assim como Joca, Ana Clara nio fre-
quentava mais a escola presencialmente. Di-
ferentemente de Joca, Ana Clara nao havia
se adaptado as dindmicas on-line propostas
pela escola. Se Joca, de alguma forma, se ex-
pressava parando de brincar e se comportan-
do como um adulto, Ana Clara encontrou
um outro caminho para comunicar suas
angustias: ficava muito agitada, parecia um
“furacdozinho” em casa, me disse sua mae no
nosso primeiro contato.

Gustavo, no auge de sua adolescéncia,
cursava o ultimo ano do ensino médio quan-
do a escola interrompeu as aulas presenciais
e tudo entrou em stand by. A pandemia as-
solou seus pais de medo e os convocou a
grandes responsabilidades profissionais.
Ambos eram da area de satde e trabalhavam
em hospitais que recebiam pacientes com o
novo coronavirus. Gustavo, assim como uma
infinidade de alunos em ultimo ano escolar,
tinha grandes expectativas para seu ultimo
ano, mas nenhuma delas pdde ser vivenciada
na soliddo de seu quarto, nas aulas remotas e
nos encontros apenas virtuais — e eventuais
- com os amigos. Num de nossos contatos
me disse: “Marcia, ndo estou vivendo, estou
sobrevivendo”.

Joca, Ana Clara e Gustavo representam
trés fragmentos muito distintos, mas que
escolhi compartilhar por ilustrarem as mi-
nhas reflexdes acerca de uma frase de André
Green ao comentar as postulagdes winnicot-
tianas sobre O brincar e a realidade.

Estudos de Psicanalise | Rio de Janeiro-R] | n. 55 | p. 121-128 | julho 2021



Nos disse Green (2013, p. 24):

Eu acho que é na presen¢a do horror que
compreendemos a necessidade do brincar
para tornar esse horror suportavel.

Trazendo a reflexao de Green para a reali-
dade dos tempos pandémicos, penso o quan-
to nos deparamos com imensuraveis horro-
res: a perda de entes queridos, as impossibi-
lidades das despedidas, o medo de um virus
invisivel e um negacionismo infelizmente
ndo tao invisivel assim. Precisamos nos de-
parar com os horrores das centenas de mi-
lhares de mortes no nosso pais e de uma vaci-
na que tarda em chegar para todos. Horrores
que nos assolam coletiva e individualmente.

A respeito do negacionismo, vale aqui
abrir um paréntese. Considerando o cenario
brasileiro, Kupermann (2021) propde que
ha trés tipos de negacionismos em jogo: o
ilusorio, o hipocrita e o pragmatico. No ne-
gacionismo ilusério, frente ao desamparo
traumatico, o sujeito regride a um estado de
onipoténcia, ao passo que o negacionismo
hipdcrita evidencia a crenga de invulnerabi-
lidade seletiva, que justifica valores distintos
para a vida.

Para Kupermann (2021), é o negacionis-
mo hipdcrita o responsavel pelo falso proble-
ma de que deveriamos escolher entre salvar
vidas ou salvar a economia. Ja o negacionis-
mo pragmatico estaria refletido em grande
parcela dos segmentos mais empobrecidos,
que precisa sair para trabalhar e tem acesso
restrito a medidas basicas de saneamento,
entre outros fatores.

O brincar e a experiéncia cultural

Diante do cendrio pandémico, pensando a
respeito da frase de André Green - sobre a
importancia do brincar para a elaboragao do
horror -, me pergunto: qual a dimenséo des-
se horror em nossas criancas e adolescentes,
que brincar lhes é possivel diante das bruscas
mudangas em sua rotina e do desamparo es-
pelhado nos semblantes de seus pais?

Marcia Alves da Rocha

Questionando-se sobre por que as crian-
¢as brincam, Winnicott concluiu que a brin-
cadeira tem a fun¢do de dominar as angus-
tias. E através do brincar que a crianga adqui-
re experiéncias. E é através das intervencoes
de brincadeiras feitas por outras criangas e
adultos que elas vao, passo a passo, conquis-
tando seu desenvolvimento maturacional.

Winnicott se interessou pelo brincar
desde 1942, no texto Por que as criangas
brincam, publicado no livro A crianca e o
seu mundo. O autor nos diz que a angustia
¢ sempre um fator na brincadeira infantil
e, frequentemente, um fator dominante.
Para ele, a brincadeira fornece uma orga-
nizagdo para a iniciagdo das relagdes emo-
cionais, propiciando o desenvolvimento de
contatos sociais. Assim, por um lado, as
brincadeiras servem de elo entre a relagéo
do individuo com a realidade interior, por
outro lado, também sao o elo da relagdo do
individuo com a realidade compartilhada,
externa.

Da mesma forma que Freud entende o so-
nhar como um caminho para conhecermos
o inconsciente, Winnicott considera o brin-
car como uma espécie de portdo de entrada
ao inconsciente. Nos diz ele:

O inconsciente reprimido deve se manter
oculto, mas o resto do inconsciente é algo
com que cada individuo quer travar conheci-
mento e as brincadeiras, tal como os sonhos,
servem de funcio de autorrevelagdo e de co-
munica¢do com o nivel profundo. (WINNI-
COTT, 2008, p. 165).

Abram (2000) nos da conta de que em
1968 Winnicott acrescentou observagdes
ao texto Por que as criangas brincam. En-
tre os acréscimos efetuados, vale destacar
a postula¢do do autor de que o brincar é
essencialmente criativo e lida com o limi-
te precario entre o que é subjetivo e aquilo
que pode ser objetivamente percebido, ou
seja, o brincar se da no espago potencial
localizado entre o bebé e a figura materna.
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A essa época, Winnicott ja associava mais
claramente o brincar dentro do contexto das
relagdes objetais.

Apesar de a importancia do brincar estar
refletida em toda a sua obra, foi na consoli-
dac¢do de ensaios reunidos no livro O brincar
e a realidade (publicado em inglés no ano de
sua morte, 1971), que Winnicott concentrou
seus pensamentos sobre o tema. As teorias
winnicottianas reinem elementos de varias
fontes, relacionadas com a sua vasta expe-
riéncia clinica no atendimento de criancas.
De acordo com Green (2013), o pensamento
de Winnicott forma uma rede que o torna a
mente mais criativa da psicanalise, depois de
Freud.

Tecendo comentarios acerca do livro Na-
tureza humana, publicado postumamente, a
partir de textos que Winnicott vinha apri-
morando através dos anos, Green (2003, p.
66) pondera:

Ha algo extremamente sugestivo na teoriza-
¢do de Winnicott sobre o estagio intermedia-
rio entre o narcisismo primario e as relagdes
objetais. O estagio intermediario é apresenta-
do como se referindo a uma substancia que
consiste a0 mesmo tempo em um aspecto da
mae e em um aspecto do bebé.

Para Winnicott, o brincar estd localizado
entre a realidade interna e a realidade exter-
na, assim como outros fenémenos transi-
cionais. E se for verdade que os fenomenos
transicionais refletem a base do simbolismo,
¢ possivel propor que tais fendmenos assina-
lam uma espécie de terceira area de existén-
cia. Sugerindo que essa terceira area equivale
a vida cultural do individuo, afirma que as
outras duas areas sdo: o reflexo da realidade
psiquica interna, na qual o individuo aluci-
na, cria ou imagina; e a realidade externa,
onde o mundo é gradualmente conhecido
como “ndo eu”.

Assim, partindo da hipotese de que a ex-
periéncia cultural ¢ uma continuidade direta
do brincar, Winnicott a localiza no espago

potencial entre o individuo e o seu ambiente
- originalmente, o objeto - ou seja, entre as
realidades interna e externa. Em sua propo-
si¢do, a capacidade de usar o espago poten-
cial representa algo definitivo no desenvolvi-
mento humano e estd relacionada a habilida-
de de viver com criatividade e sentir-se real.
O autor vai nos dizer ainda que o brincar fa-
cilita o crescimento e, portanto, a saide. E o
brincar que nos conduz aos relacionamentos
grupais, nos diz ele. Complementa seu pen-
samento propondo que o brincar é sempre
uma experiéncia criativa, uma experiéncia
na continuidade espago-tempo, uma forma
basica de viver.

A participagao da criatividade nos esta-
gios maturacionais tem fundamental im-
portancia no pensamento winnicottiano.
Para ele, a criatividade é responsavel pela
emergéncia do sentimento de que a vida
vale a pena ser vivida. Mas para que o indi-
viduo possa agir criativamente, o ambiente
precisa respeitar sua espontaneidade. Sur-
ge dai o sentimento de ser, quando o in-
dividuo pode experimentar a procura e o
encontro com o objeto, a partir de seu ato
criativo.

Em 1968 Winnicott deixa clara a sua opo-
sicao a abordagem ortodoxa da metapsicolo-
gia, afirmando que a experiéncia cultural ndo
tinha sido privilegiada pelos psicanalistas.
Para ele, a experiéncia cultural surge de uma
extensdo direta do brincar dos bebés desde a
idade do nascimento ou, talvez, antes. A fan-
tasia, portanto, tem papel fundamental em
suas postulagoes.

Concebida por Freud como expressdo de uma
patologia na qual se exprime a dificuldade do
individuo de aceitar a frustracao pelo princi-
pio de realidade, a fantasia é, para Winnicott,
atributo fundamental da espécie humana, ex-
pressdo de sua capacidade de elaboragao ima-
gindria de suas experiéncias, alicerce de sua
criatividade e mediacdo necessaria nas suas
relagbes com o mundo dos objetos. (PLASTI-
NO, 2014, p. 146).
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Ao nos dizer que o brinquedo e o brin-
car, bem como os fendmenos transicionais,
formam a base para a experiéncia cultural,
Winnicott afirma que é somente no brin-
car que o individuo pode ser criativo para,
entdo, encontrar o seu self. Mas, para olhar
criativamente e ver o mundo, o individuo
precisa antes de tudo ter internalizada a ex-
periéncia de ser olhado. “O precursor do es-
pelho é o rosto da mae”, nos diz Winnicott
(1975, p. 153).

Espelho, espelho meu

Se, para Lacan, a crianca vai se alienar no de-
sejo da mae - sentido através do reflexo do
olhar materno - para Winnicott, a fungao es-
pecular tem uma outra dimensao. Ao olhar a
mae, o bebé ndo vé as expectativas e o desejo
dela, mas sim o reconhecimento de sua pro-
pria singularidade. O individuo precisa ser
visto para se sentir vivo. E sendo visto que
surge a possibilidade de aperceber o mundo,
para em seguida, criativamente, poder per-
cebé-lo como algo externo a si.

Quando olho, sou visto, logo, existo. Posso
agora me permitir olhar e ver. Olho agora
criativamente e sofro a minha apercepgdo e
também percebo. Na verdade, protejo-me de
ndo ver o que ali ndo estd para ser visto (a me-
nos que esteja cansado). (WINNICOTT, 1975,
p. 157).

“Apercepg¢ao” é o termo empregado por
Winnicott para dar conta da experiéncia
subjetiva de estar fundido a mae. Assim, a
apercepcao refere-se a possibilidade de ver
a si mesmo ao ser visto pela mae. O termo
“percep¢ao” por sua vez, é uma consequéncia
da apercepgdo e dos processos de maturagio,
demonstrando a capacidade de ver o objeto,
de diferenciacgdo entre o “eu” e 0 “ndo eu”. Se
a percep¢ao surgir prematuramente, em de-
corréncia de uma incapacidade do ambiente
de oferecer uma resposta ao rosto do bebé,
isso impacta criativamente a sua percepgao
do mundo e o seu sentimento de self.

Marcia Alves da Rocha

O bebé, se pudesse falar, diria que, ao ser
visto, se sente existindo. Winnicott propde,
entdo, a pergunta: o que a crianga vé ao olhar
o rosto da mae? A crianga vé a si propria, re-
fletida no humor da mae e em suas proprias
defesas arcaicas, responde. Isso torna a mae
uma espécie de juiz da verdade para a crian-
¢a. Green (1978, p. 19) da especial destaque
a importancia do ponto de passagem entre a
projecdo e a percepcdo que essa postulacao
reflete.

Se extrapolarmos essa dimensdo para o
horizonte pandémico, para o desamparo co-
letivo vivenciado diante de uma realidade
externa aterrorizadora, podemos pensar no
tipo de visdo especular que tem chegado a
nossa atual geracao de criangas e adolescen-
tes. Partindo das postulagdes winnicottianas,
me pergunto: diante de tamanho desamparo,
que espago potencial é possivel ser criado e
vivenciado pelos pais e, por conseguinte, por
seus filhos?

Consideragdes finais

Refletindo sobre os pacientes cujos fragmen-
tos citei anteriormente, penso que Joca res-
pondeu as angustias ambientais com silén-
cio, na soliddo de seu quarto e sem tocar em
seus brinquedos, enquanto Ana Clara reagiu
com uma ansiedade extrema, acionando to-
dos os brinquedos simultaneamente, mais
parecendo aos pais que nao brincava efeti-
vamente com nenhum. Ja Gustavo, viu por
agua abaixo as expectativas de um ano de in-
tensas despedidas, encontros sociais com os
amigos e namoros. Precisou se despedir das
brincadeiras juvenis sem de fato brinca-las,
encerrou sua vida escolar sem experimentar
todos os beijos na boca que supds que daria,
sem a festa de formatura sonhada e planeja-
da com os amigos.

A respeito da experiéncia cultural, Win-
nicott diz ter feito uso desse termo para dar
conta de uma ampliacao da ideia do fend-
meno transicional e do brincar, com espe-
cial énfase na experiéncia vivida pelo indi-
viduo.

Estudos de Psicanalise | Rio de Janeiro-R] | n. 55 | p. 121-128 | julho 2021

125



O brincar e a “nova realidade” - reflexdes sobre a criatividade,

suas origens e a localizagdo da experiéncia cultural em tempos pandémicos

126

Ao fazer uso da palavra “cultura” em sua
postulagao, o autor nos diz que tentou dar
conta da tradi¢ao herdada que faz parte do
patrimonio comum da humanidade, referin-
do-se ao legado transmitido de uma geragao
a outra, seus elementos simbdlicos e emocio-
nais.

Qual experiéncia cultural serd o legado
da gera¢ao que vivenciou in loco os atra-
vessamentos da pandemia de covid-19, os
atravessamentos da “vida covidiana”? (Tomo
aqui emprestado o termo cunhado no livro
Psicandlise e vida covidiana, organizado por
Staal e Levine, 2021).

Nao sabemos quais tragos mnémicos fi-
cardo nessa gera¢ao. Isso s6 o tempo podera
nos responder. Algumas memorias — sejam
elas representaveis, somatizadas ou agidas -
serdo de ordem individual, mas arrisco dizer
que uma boa parcela delas sera de ordem co-
letiva, iminéncias do desemparo vivenciado
coletivamente.

Isso, sem duvida, aumenta a nossa res-
ponsabilidade enquanto psicanalistas. Foi
preciso que nos adaptassemos rapidamente.
Transformamos nossos consultérios, do dia
para a noite, em clinica on-line. E isso abran-
geu nossa clinica com criancas e adolescen-
tes. Mas a nossa funcao especular talvez se
tenha feito ainda mais necessaria diante da
emergéncia do desamparo coletivo.

Thomas Ogden (2010) fala que os anali-
sandos nos procuram para buscar ajuda para
sonhar seus sonhos nao sonhados e para ter-
minarem de sonhar seus pesadelos ou sonhos
interrompidos. Somando esse pensamento
de Ogden as reflexdes aqui abordadas sobre
o brincar, tomo a liberdade de acrescentar ao
seu pensamento a ideia de que as criangas e
os adolescentes que chegam em nossa clini-
ca — presencial ou on-line — anseiam também
para que as ajudemos a brincar suas brinca-
deiras ainda nao brincadas, suas brincadei-
ras interrompidas.

Abstract

The purpose of this paper is to reflect on play-
ing, considering primarily Donald Winnicott's
postulations regarding the creativity and its
origins as well the location of cultural experi-
ence. Considering both theory and clinic psy-
choanalytic, the essay also considers the mir-
ror role of mother in face of the common dis-
tress and individual experience encountered
by children, teenagers and their families, due
to the disconcerting pandemic horizon.

Keywords: Creativity and its origins, Poten-
tial space, Mirror-role of mother, Location of
cultural experience, Pandemic.

Estudos de Psicanalise | Rio de Janeiro-R] | n. 55 | p. 121-128 | julho 2021



Referéncias

AB’SABER, T. Winnicott: experiéncia e paradoxo. Sio
Paulo, SP: Ubu, 2021.

ABRAM, J. A linguagem de Winnicott: dicionario
das palavras e expressoes utilizadas por Donald W.
Winnicott. Tradugdo: Marcelo Del Grande da Silva.
Rio de Janeiro, RJ: Revinter, 2000.

FREUD, S. Além do principio de prazer (1920). In:

. Além do principio de prazer, psicologia de
grupo e outros trabalhos (1920-1922). Diregéo geral da
tradugao: Jayme Salomdo. Rio de Janeiro, RJ: Imago,
1996. p. 25-71. (Edi¢ao standard brasileira das obras
psicoldgicas de Sigmund Freud, 18).

FREUD, S. Breves escritos (1910). In: . Cinco
licbes de psicandlise, Leonardo da Vinci e outros
trabalhos (1910). Diregdo geral da tradugio: Jayme
Salomao. Rio de Janeiro, RJ: Imago, 1996. p. 25-71.
(Edi¢do standard brasileira das obras psicoldgicas de
Sigmund Freud, 11).

FREUD, S. Suplemento metapsicologico a teoria
dos sonhos (1917 [1915]). In: __ . A histéria
do movimento psicanalitico, artigos sobre a
metapsicologia e outros trabalhos (1914-1916).
Dire¢dao geral da traducdo: Jayme Salomdo. Rio
de Janeiro, RJ: Imago, 1996. p. 229-241. (Edigdo
standard brasileira das obras psicologicas de
Sigmund Freud, 14).

GOLDEMBERG, R. C. Psicanalisar. In: MELLO
FILHO, J. M; SILVA, A. L. M. L. (orgs.). Winnicott: 24
anos depois. Rio de Janeiro, RJ: Revinter, 2000.

GREEN, A. André Green e a Fundagdo Squiggle.
Edi¢do: Jan Abram. Traducdo: Magda Lopes. Sdo
Paulo, SP: Roca, 2003.

GREEN, A. Brincar e reflexdo na obra de Winnicott:
conferéncia memorial de Donald Winnicott.
Tradu¢io: Jodo Freitas do Amaral. Sdo Paulo, SP:
Zagodoni, 2013.

GREEN, A. La realeza pertence ao nifo. In: Donald
W. Winnicott. Traduccion: Hugo Acevedo. Buenos
Aires: Trieb, 1978.

KUPERMANN, D. A catastrofe e seus destinos: os
negacionismos e o efeito vivificante do bom ar. In:
STAAL, A,; LEVINE, H (orgs.). Psicandlise e vida
covidiana. Tradugao: Bartholomeu de Aguiar Vieira.
Sao Paulo, SP: Blucher, 2021.

Marcia Alves da Rocha

LACAN, J. O estadio do espelho como formador da
fun¢io do eu: tal como nos é revelada na experiéncia
psicanalitica (1949). In: . Escritos. Traducio:
Vera Ribeiro. Rio de Janeiro, R]: Zahar, 1998.

MELLO FILHO, J. M. O ser e o viver: uma visdo da
obra de Winnicott. Porto Alegre, RS: Artes Médicas,
1989.

OGDEN, T. H. Esta arte da psicandlise: sonhando
sonhos e gritos interrompidos. Tradu¢do: Daniel
Buono. Sao Paulo, SP: Artmed, 2010.

PHILLIPS, A. Winnicott. Tradugdo: Alessandra
Siedsclag. Aparecida, SP: Ideias e Letras, 2006.

PLASTINO, C. A. Vida, criatividade e sentido
no pensamento de Winnicott. Rio de Janeiro, RJ:
Garamond, 2014.

WINNICOTT, D W. O destino do objeto transicional
(1959). In: WINNICOTT, C.; SHEPHERD, R.; DAVIS,
M. Exploragdes psicanaliticas: D. W. Winnicott.
Tradugdo: José Octavio de Aguiar Abreu. Porto
Alegre: Artmed, 2007.

WINNICOTT, D. W. A crianga e o seu mundo.
Traducdo: Alvaro Cabral. Rio de Janeiro, R]: LTC,
2008.

WINNICOTT, D. W. A natureza humana. Tradugio:
Davi Litman Bogomoletz Cabral. Rio de Janeiro, RJ:
Imago, 1990.

WINNICOTT, D. W. El concepto de individuo sano.
In: Donald W. Winnicott. Traduccién: Hugo Acevedo.
Buenos Aires: Trieb, 1978.

WINNICOTT, D. W. O ambiente e os processos de
maturagdo: estudos sobre a teoria do desenvolvimento
emocional. Tradu¢do: Irineo Constantino Schch
Ortiz. Porto Alegre, RS: Artmed, 1983.

WINNICOTT, D. W. O brincar e a cultura (1968).
In: WINNICOTT, C.; SHEPHERD, R.; DAVIS, M.
Exploragées psicanaliticas: D. W. Winnicott. Tradugao:
José Octavio de Aguiar Abreu. Porto Alegre, RS:
Artmed, 2007.

WINNICOTT, D. W. O brincar e arealidade. Tradugio:

Jayme Salomao. Rio de Janeiro, RJ: Imago, 1975.

Recebido em: 10/06/2021
Aprovado em: 25/06/2021

Estudos de Psicanalise | Rio de Janeiro-R] | n. 55 | p. 121-128 | julho 2021

127



O brincar e a “nova realidade” - reflexdes sobre a criatividade,
suas origens e a localizagdo da experiéncia cultural em tempos pandémicos

Sobre a autora

Marcia Alves da Rocha

Psicanalista e membro efetivo

do Circulo Brasileiro de Psicanalise

- Se¢do Rio de Janeiro (CBP-R]).

Bacharel em comunicag¢io social.

MBA pela Fundagédo Getulio Vargas

e pos-graduada em gestdo e recursos humanos
pela Pontificia Universidade Catdlica

do Rio de Janeiro (PUC-R)).

Professora do curso de Formagao Psicanalitica
do Centro de Estudos

Antonio Franco Ribeiro da Silva do CBP-R]J.
Integrante do Grupo de Trabalho sobre

Neo e Transexualidades (GTNTrans) do CBP-R]J.
Integrante do Nucleo de Estudos Psicanaliticos
da Infancia (NEPsI) do CBP-RJ.

Coautora do livro Transexualidades:

reflexdes psicanaliticas sobre género e Edipo.
Membro do Grupo Brasileiro

de Pesquisas Sandor Ferenczi (GBPSF).

Endereco para correspondéncia
E-mail: marcia_a_rocha@hotmail.com

128 Estudos de Psicandlise | Rio de Janeiro-R] | n. 55 | p. 121-128 | julho 2021



