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O SONHO FOI PARA O DESERTO DO REAL

Simone Perelson’

Resenha do livro BIRMAN, Joel. O sujeito na contemporaneidade. Rio de
Janeiro: Civilizagao brasileira, 2012.

A psicandlise, assim como a modernidade, tem no livro A interpretacdo
de sonhos seu marco inaugural. Se ele marca o inicio da psicanalise € por
indicar a reviravolta freudiana que faz da realidade psiquica, constituida pelos
desejos, fantasias e sonhos, a realidade fundamental para o sujeito, realidade
essencialmente transgressiva, que abre o sujeito para outros mundos, assim
como para novas formas de linguagem e de temporalidade. E se ele marca o
inicio da modernidade é porque o sujeito moderno €, sobretudo, aquele que,
vivendo a era das revolugdes, deseja mudar o mundo, sonha reinventa-lo em
novas bases. Na virada do século XIX para o XX, portanto, o sonho ocupa uma
posicéo privilegiada tanto nas formas de subjetivacdo quanto naquelas de lago
social.

E a partir desta dupla funcéo inaugural do sonho que em seu ultimo livro,
O sujeito na contemporaneidade, Joel Birman empreende uma cartografia do
mal-estar na atualidade. Mas ao destacar esta funcdo do sonho, ele trata, antes
de tudo, de colocar em evidéncia a poténcia do desejo. De fato, é ele, o desejo
— a possibilidade de desejar, e de realizar, pelo sonho, o desejo —, o primeiro
elemento norteador do livro, sendo o0 seu segundo norte a indicacdo de que o
grande pathos do sujeito contemporaneo € a impossibilidade de desejar e de
sonhar.

Para empreender a cartografia do mal-estar na contemporaneidade,
Birman sublinha os contrastes entre modernidade e contemporaneidade sem

deixar, entretanto, de sublinhar a presenca no discurso psicanalitico de nogdes
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— tais como a de trauma e da compulséo a repeticdo — que ja apontam para a
presenca, na modernidade, de fendas nos sistemas de signos e codigos
modernos ou, em outros termos, de esbocos de novas modalidades de
subjetivagao.

Além de optar por revelar-nos o sujeito contemporaneo a partir da
explicitacdo dos contrastes entre modernidade e contemporaneidade, o autor
opta também por fazé-lo pela captacdo de suas formas de padecimento. Como
ele proprio observa, as sua formas de estruturacdo se evidenciam melhor
dessa forma. Portanto, ndo cabe ao leitor equivocar-se julgando que Birman
expde o mal-estar do sujeito contemporaneo para contrapd-lo nostalgicamente
ao sujeito moderno, mas sim para distinguir as duas formas de mal-estar — a
moderna, fundada no conflito subjetivo entre o desejo e as exigéncias sociais
de sua repressao, e a contemporanea, nao mais fundada nesse conflito, mas
no imperativo de sua realizacao direta e imediata.

As pecas fundamentais a partir das quais o contraste entre modernidade
e contemporaneidade vai se revelar sdo: 1. O espacgo e o tempo, 2. A dor e 0
sofrimento e 3. O desamparo e o desalento. Essas pecas sdo como que
dispostas por Birman em dois tabuleiros — o da modernidade e o da
contemporaneidade — de maneira tal que a cada vez que o autor mexe com
uma delas, vemos se deslocando as outras, revelando-se aqui as teias
complexas préprias aos dois jogos de forga singulares.

No capitulo “O tempo vai para 0 espaco” — titulo que revela, de forma
literal e metaférica, uma das principais teses do livro —, Birman afirma que “a
predominancia do espago sobre o tempo € a encruzilhada fundamental por
onde se realiza e se operacionaliza a constituicdo das formas de subjetivagao
hoje” (p. 95). Contextualizando historicamente esse predominio atual da
categoria de espaco sobre aquela de tempo na estruturacdo da experiéncia do
sujeito, cada vez mais congelado no eterno presente e na repeticdo do mesmo,
o autor se refere as nocgbes de fim da histéria de Fukuyama, de cultura do
narcisismo de Lash e de sociedade do espetaculo de Debord.

Como observa Birman, a categoria de espaco estd para a dor, assim
como a de tempo esta para a de sofrimento. O mal-estar atual evidencia-se,
portanto, sobretudo, como dor, a qual se inscreve nos registros do excesso, do
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corpo e da acdo. Eminentemente solipsista, a experiéncia da dor supde a
impossibilidade de apelo ao outro assim como a perda do pensamento e da
linguagem como eixos ordenadores de suas descricdes. Resultante da
impossibilidade de antecipacdo do perigo devido a perda de eficacia dos
mecanismos de prote¢do simbdlica culturalmente instituidos, ela € traumatica
por exceléncia, mergulhando o sujeito da dor “inapelavelmente nas bordas da
sensacao de abismo” (p. 123).

O excesso, sustenta Birman, estd no fundamento do mal-estar
contemporaneo, e o sujeito, impossibilitado de simboliza-lo, busca dele se livrar
de forma direta e imediata. O corpo se oferece aqui como uma via privilegiada
de descarga, e 0 estresse, 0 panico e as sindromes de fadiga cronica sdo a
esse respeito exemplares. Mas a principal via é o agir, meio de descarga por
exceléncia do sujeito contemporaneo. Como observa o autor, “0 agir € o
imperativo categérico na contemporaneidade”. Dentre as modalidades de agir
destacam-se a violéncia, a criminalidade, a crueldade e as compulsées, tais
como a compulsdo pela comida, pelo consumo e pelas drogas. Cabe observar
gue, no que concerne a essa Ultima compulséo, Birman a refere ndo apenas a
compulséo pelas drogas ilegais oferecidas pelo narcotrafico, mas também as
drogas legais, 0s psicotropicos, prescritos de modo cada vez mais ostensivo e
indiscriminadamente por médicos clinicos e psiquiatras aos sujeitos que néo
conseguem transformar sua dor em sofrimento, o que em grande medida se
explica pelo modo como esta vem sendo cada vez mais tratada, a saber, de
forma medicamentosa.

Nesse cenario, a poténcia do ser se esvai; ele se torna cinzento. Dionisio
vé-se desencantado. A existéncia mostra-se deserta. Estamos no universo do
desalento e os autores a quem Birman recorre aqui para completar a descrigéo
desse cenério sdo Sennett, com a sua no¢do de corrosdo de carater, e
Eheremberg, com a nocao de fadiga de si mesmo.

Esse nao € o universo do sonho, que se impds como o simbolo fundador
da psicandlise e da modernidade. Esse € o universo do pesadelo, do sonho
traumatico, da compulsdo a repeticdo, universo que se imp6s a Freud a partir
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estavam por se desenhar e que hoje se multiplicam no que Birman se refere
como o deserto do real.

No capitulo que tem por titulo justamente “No deserto do real”, o autor
empreende uma interpretacdo psicanalitica de um filme lancado em 1999, um
século, portanto, apds o langcamento de Interpretacdo de Sonhos. Trata-se do
filme De olhos bem fechados, realizado por Stanley Kubrick a partir de um
romance de 1926, Breve romance de sonho, de Arthur Schnitzler, autor por
guem, como observa Birman, Freud tinha grande admiracao.

Se Schnitzler teria conseguido, ao ver de Freud, como obseva Birman,
com a sua simplicidade poética, enunciar proposi¢des tedricas da psicanélise
gue haviam exigido dele arduo trabalho cientifico, o filme de Kubrick permite
agora ao autor de O sujeito na contemporaneidade nos fazer ver como se
revela artisticamente a complexa trama conceitual que se desdobra ao longo
de seu préprio livro. Trama que delimita os campos do desejo e da
impossibilidade de desejar; da modernidade e da contemporaneidade; da vida
e da morte.

Segundo Birman, toda a narrativa do filme se constréi a partir da
oposicao entre a possibilidade e a impossibilidade da experiéncia de sonhar
gue revelam, respectivamente, a mulher e 0 homem de um casal. O filme parte
de um sonho, e mais precisamente da narrativa que faz uma mulher ao seu
marido do sonho erdtico que teve e que foi provocado pelo desejo de um outro
homem por ela. A escuta do sonho, assim como a impossibilidade de
responder a interpelacdo a respeito de seu proprio desejo, tem um efeito
traumatico no marido e o faz mergulhar no pesadelo real que constituira a
esséncia do filme.

O homem passa a sua existéncia de olhos bem fechados para o seu
desejo e para o desejo do outro. Impossibilitado de pensar, portanto, sobre o
desejo, 0 homem age. Incapaz de fantasmar, persegue o desejo no campo da
realidade. Fracassa ao buscar encontrar Eros num ato sexual com uma
prostituta. Confunde Eros e ato sexual. Fracassa também ao buscar penetrar
numa festa erdtica que tinha por exigéncia a vestimenta de uma fantasia: aqui
seu engano é achar que alugar uma fantasia, que é o que ele efetivamente faz,
€ 0 mesmo que ser habitado por uma fantasia, incorpora-la em seu ser, o que
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ele é incapaz de fazer. E a série sucessiva de enganos a que seus olhos bem
fechados o conduzem o faz penetrar numa zona obscura onde o pior — a dor e
uma série de mortes — sempre aparece sem que ele possa antecipa-lo.

Nessa interpretacdo do filme, encontramos inter-relacionados
praticamente todas as noc¢des e conceitos que Birman desenvolve ao longo
deste livro e de alguns de seus ultimos livros para descrever as diferencas
entre as modalidades de subjetivacdo e de sofrimento modernos e pés
modernos, mas a explicitagdo dessa complexa trama através da interpretacdo
extremamente sutil do filme faz, a meu ver, deste capitulo do livro um marco na
trajetéria do pensamento de Birman, se nao do proprio pensamento
psicanalitico. Nao é a toa que o filme em questdo é um filme da virada do
século, ndo mais do século XIX para o XX, como foi 0 caso da Interpretacdo de
sonhos, mas da virada do século XX para o século XXIl. Ndo é tampouco a toa
qgue Birman dirige sua andlise a uma releitura contemporanea de um romance
moderno. N&o é a toa que ambos, filme e romance, giram em torno do sonho,
cuja proposta de interpretacdo marcara o inicio da psicanalise. Ndo é a toa que
sobre o filme Birman empreenda o método interpretativo, préprio a psicanalise,
e que nele revele sobretudo o poder vital do desejo e de sua interpretacdo —
oficio propriamente da psicandalise — e o poder mortifero da impossibilidade de
desejar e de interpretar o desejo — oficio proprio a psiquiatria biolégica —,
impossibilidade que marca de modo cada vez mais assustador 0 n0sSso tempo.

Mas ndo apenas isso. Através de sua interpretacdo do filme, Birman
também indica em que medida é a possibilidade de nos mantermos com 0s
olhos bem abertos para o desejo do outro — 0 que implica a0 mesmo tempo
desejar interpretar o desejo do outro e interpelar a si mesmo a respeito do
desejo que o outro nos causa — que permite que, ao fechar os nossos olhos,
nao deixemos de sonhar. E mais ainda, reunindo simplicidade poética e rigor
tedrico, o autor de O sujeito na contemporaneidade nos faz ver, através dessa
interpretacdo do filme, em que medida a psicanalise, a qual, como sabemos, se
sustenta justamente nesse duplo desejo, continua ainda hoje, e talvez mais do

gue nunca, a apresentar-se como um oasis no deserto do real.



