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PEQUENAS DESTRUICOES, DANOS IRREPARAVEIS:
COMENTARIOS AOS MODOS SOCIAIS DE VIDA NO
CAPITALISMO POS-MODERNO; IMPLICACOES NA

SAUDE’
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Resumo: O artigo, resultante de uma conferéncia pronunciada no VI Congresso Brasileiro de
Ciéncias Sociais e Saude, em 2013, trata da vulnerabilidade biopsiquica e social das pessoas
vivendo na sociedade contemporanea, em funcdo da destruicAo e perda de lacos
sociais fundantes da histéria da cultura humana. A fragilizacdo da salde das populacdes, em
consequéncia da perda do reconhecimento do outro como semelhante, que necessita
ser acolhido e respeitado como tal, incentivada pela competicdo, liderada pelas instituic6es
centrais do capitalismo, sobretudo as econdmicas, despidas atualmente de qualquer valor
ligado a ética, vista no artigo como dimensao fundamental para a sustentacdo da vida humana,
tem levado a morte (inclusive por suicidio) milhdes de pessoas por adoecimentos
possivelmente evitaveis em outro contexto social normativo, isto €, em outra ordem social.
Analisando o papel das atuais tecnologias visuais e sonoras na continua mistificacdo das
mentalidades, e seu papel na reproducdo do consumismo capitalista, o texto vé com
preocupacdo a destruicdo, ndo apenas dos lacos entre humanos, mas também da perda de
sentidos e de ligacdo dos seres humanos com a vida como um todo, através da progressiva
devastacéo do planeta provocada pelas instituicGes de produgcédo e consumo, a qual a espécie
humana assiste — quando ndo participa — atdnita, sem uma resisténcia vigilante, exceto
por certas organizag@es civis herodicas, que nao ameacam o processo de destruicdo do planeta
em marcha.
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Abstract: This article results from a lecture pronounced during the VIth Brazilian Congress of
Social Sciences and Health, Rio, november 2013. It deals with the biopsychic vulnerability of
people living in contemporary society, which is seen in the textas the consequence of
destruction or loss of human ties which are part of the historical grounds of human culture. This
loss conducts to the frailty of population's health, as a consequence of the denial of the other
(living human being) as our similar, who needs, to be healthy and happy, to be recognized and
respected as we ourselves are. This social process of loss and vulnerability has its source in
present capitalist institutions, mainly the economic ones. These institutions have no more links
with any ethic values. The article adopts the point of view that ethics is an essential
dimension for human existence, and its denial conducts to suffering, disease and death of
millions of people, who are getting sick of chronic and acute diseases, and dying, as a
consequence of this denial, including the increasing number of suicides each year. Seeing the
role of media in convincing and leading people to continuous — and unnecessary — consuming,
the article shows a great concern with the present destruction of human lives, but also with the
possible destruction of life in the planet as a whole, since the efforts of some civil organizations
do not seem to affect the ongoing destructive process of physical atmosphere and life in
general.
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1. Introducédo: panorama da pletora atual de sons, imagens, mensagens

" Este artigo resulta da reelaborac&o da Conferéncia de abertura do VI Congresso Brasileiro de
Ciéncias Sociais e Humanas em Saude da ABRASCO, pronunciada na Universidade do Estado
do Rio de Janeiro, em 14 de novembro de 2013. Algumas caracteristicas principais do texto da
conferéncia foram mantidas no artigo.

" Graduada em Filosofia pela UFRJ. Mestre em Sociologia pela Universidade Catdlica de
Louvain. Doutora em Politica pela USP, com estagios pés-doutorais em Paris e Lisboa (2005;
2008; 2012). Professora titular aposentada da UFRJ e da UERJ. Professora colaboradora da
UFRGS e da UFF. Autora de dez livros e inimeros artigos e capitulos de livros.
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Quis escrever este texto como um ensaio socioldgico, entre o artigo
resultante de pesquisa e a reflexdo teorica, elaborado como escrita apenas,
sem qualquer imagem, nosso principal fetiche na cultura contemporanea.

N&o traria para a exposi¢ao do texto as ilustracdes: slides, fotos, graficos
etc., tdo caras a estudantes, docentes, pesquisadores e gestores da area da
saude, inclusive na subérea disciplinar das ciéncias humanas e sociais.

Mas desisti de me fazer sé ler ou ouvir, embora ouvir, no sentido de
escutar, seja atualmente o de que mais necessitamos: ouvir a nés mesmos, em
nossas necessidades, ansiedades e frustragdes; ouvir o0 outro, seja o vizinho, o
amigo, o amante, o adversario de equipe, o colega de trabalho, a multiddo que
protesta, enfim, ouvir a nés, humanos, no mundo, ou do mundo. Como dizem
psicélogos e psicanalistas na clinica, abrir a escuta.! E percebi que, neste
caso, abrir a escuta do outro, na Saude Coletiva, seria apresentar meu discurso
na forma como os agentes desse campo podem mais facilmente apreender e
compreender: palavras ilustradas por imagens.

Para ndo ser dura nem com um nem com outro sentido: visdo ou
audicdo, ao finalmente formatar o conjunto de afirmacdes, interrogacgoes,
davidas e perplexidades sobre as implicacfes de nossos modos atuais de vida
na saude, decidi acolher esta forma de exposicao: palavras entremeadas de
imagens, de modo que o texto seja mais bem entendido por todos. Mas devo
reconhecer, neste estilo de apresentacdo, a influéncia do Gltimo projeto de
pesquisa que coordeno no Programa de P4s-Graduacdo em Saude Coletiva da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, cadastrado na UFRGS em 2011,
sobre o imaginario social e a retérica das imagens, que busca interpretar o
papel das revistas de divulgacdo cientifica — sobretudo no que concerne as
biociéncias na cultura atual em relagéo a vida e satde.?

Como método de exposicdo optei por ndo trazer a forma mais comum
de artigo, com abundantes referéncias bibliograficas ligadas a producéo
recente da area, citacfes e notas. Afinal, a estrutura discursiva cientifica que
resulta ndo é necessariamente um discurso de criacdo, ou mesmo um discurso
de invencdo: ela pode no maximo ser, seguindo as exigéncias da producédo
académica atual, o discurso de inovagcao, aquele que traz novidades
tecnoldgicas para a(s) disciplina(s) (LUZ e SABINO, 2013a).
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Mencionarei, entretanto, ao longo do texto algumas fontes de inspiracéo,
de autores classicos e “neoclassicos”, autores influentes no pensamento das
ciéncias humanas e sociais.® Mantenho também a intencéo de apresentar este
texto em escritura mais fenomenoldgica, entre aspas, isto €, em que alguns
exemplos e comentarios emergem do cotidiano, seja 0 meu, seja o de pessoas
comuns, seja até mesmo aqueles presentes na imprensa, desde que
relacionados ao tema do artigo.

Para iniciar o contetudo deste texto € melhor esclarecer de saida o que
entendo por saude e por saude coletiva: minha abordagem, compreensiva, faz-
se no campo das ciéncias humanas, para além da epidemiologia social,
costumeiramente presente nas abordagens da saude coletiva. Embora
reconhecendo e mencionando em partes do texto a importancia desta area
disciplinar para a saude coletiva, minha intencdo € ir além da chamada
determinacdo social das doencas de individuos, grupos e coletividades. O
objetivo central do texto € a andlise do viver do sujeito, e ndo de suas
patologias, ja instaladas ou com altas probabilidades de serem contraidas, nem
0s métodos possiveis de controle e prevencdo das mesmas.

Desejo tornar claro, através da abordagem compreensiva das ciéncias
sociais, que o modo de viver, ou os modos de vida em sociedades especificas
(BOURDIEU, 1993) podem provocar esgarcamentos e rupturas no tecido
social, levando, consequentemente, a fragilizacdo da vida, e a infelicidade
coletiva, pela perda de sentidos implicada no processo social, provocando
adoecimento e morte. Esta preocupacao, tedrica e empirica, ja data de cerca
de quinze anos, e repercutiu no campo da Saude Coletiva desde o Il
Congresso de Ciéncias Sociais e Humanas em Saude da ABRASCO, presidido
por mim em Floriandpolis, que teve por tema os “Desafios da fragilidade da
vida na sociedade contemporanea” (LUZ, 1997, 2004, 2005a, 2005b, 2007,
2008).

Insisto neste inicio que a felicidade e a infelicidade das pessoas nao
podem se desligar da sociedade em que vivem, e dos tipos de relacbes nela
estabelecidas. A saude, como a felicidade das pessoas, é socialmente forjada
no encontro — ou desencontro — do conjunto humano em que vivemos. Nao se

trata de idealizacdes ou de ideologias, mas de construcao social.
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Deste ponto de vista posso afirmar que ha sociedades mais saudaveis e
outras menos, e que ha sociedades francamente insalubres, ou doentes, como
a nossa. Ndo é o PIB de uma sociedade, nem seu IDH, indices institucionais
de medida de desenvolvimento socioeconémico capitalista, que nos
esclarecem sobre uma coletividade mais feliz, ou mais saudavel.

O Butdo, pais oriental longinquo de ndés como lugar e cultura,
estabeleceu como indice de desenvolvimento de sua sociedade o grau de
felicidade de sua populacdo. Este seria certamente considerado um indice
folclorico, até mesmo nulo, pela inviabilidade de sua comprovagdo em termos
de nossa economia tecnoldgica e quantitativista, que s6 recentemente, face as
crescentes catastrofes naturais, empenhou-se em analisar o efeito de
intervencao das tecnologias de producdo na natureza, termo criado no inicio
da modernidade (LUZ, 1988), agora redefinida como meio ambiente. Desejo
assinalar, por outro lado, que as implicac6es na saude coletiva, derivadas dos
modos de vida mencionados, podem ser diretas ou indiretas, e provém de
fontes diferenciadas, no que qualifico como agressdo a saude humana. Citarei,
para iniciar, as que atingem com mais dureza 0s nossos sentidos diretamente
ligados ao mundo externo: audig&o e viséo.

A pletora inquestionavel de sons e imagens, que nos invadem
ininterruptamente pelos olhos e ouvidos através de aparelhos eletrdnicos tem
nos causado, segundo dados das organizacdes internacionais de saude
(Organizacdo Mundial e Pan-Americana de Salde) e de estudos atuais de
especialidades médicas, diversos tipos de disfungdes, sindromes, doencas
agudas ou crénicas, segundo o grau, a intensidade e o tempo de exposicao
dos individuos aos mesmos, dentre os quais predominam as patologias
neurolégicas. Quase diariamente h& noticias difundidas em jornais e revistas
sobre os “pequenos aparelhos” e os potenciais danos que podem trazer ao

sistema neuroldgico, ou aos sentidos expostos aos mesmos.
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APLETORADE SONS E IMAGENS

(2 e

\

Inclui como exemplos usuais desses agressores eletrénicos um conjunto
variavel de aparelhos que nos invadem pelos ouvidos, que denominei
tecnoveiculos: os celulares, os MP3, 4, ou 5, assim por diante, até as TVs com
seus poderosos home theaters, radios de automaoveis, sons de rua etc.

Inclui também os aparelhos que nos invadem pela viséo, captando-nos a
atencao pelo olhar, cativo por horas a fio, seja em interlocugdes virtuais, jogos
eletrénicos, ou ‘chats’ envolvendo pessoas de todas as idades. Particularmente
atingidos sdo os digitadores em seu trabalho cotidiano, ou pesquisadores e
varios outros profissionais, em seu computador.*

Todos os aparelhos citados, através dos estimulos continuados que
emitem, sdo danosos a saude humana, ndo apenas no gue concerne aos
sentidos, como, sobretudo, ao seu coordenador mental, o cérebro. Mas
causam dano principalmente a totalidade do biossistema planetario: a vida

humana, a animal, a vegetal,
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A CAPTURA DA ATENCAO PELO OLHAR

Tem sido discutido atualmente em reportagens impressas, em sites e em
artigos de divulgacao cientifica que os males produzidos pelos sons em altos
decibéis sdo danosos ndo sé ao sistema neuroldgico de seres humanos como
de animais domésticos. E possivel refletir que também vegetais submetidos ao
regime continuado de ruidos em alto volume, assim como a estimulos visuais
fortes ininterruptos possam estar sendo prejudicadas em seu desenvolvimento,
ja que experiéncias com musica harmoniosa e em volume controlado resultam,
em animais de criacdo, em melhor digestdo e reproducdo da espécie, e nas
plantas, em desenvolvimento harmonioso.”

O importante a ressaltar, entretanto, € o efeito antissocial desses
aparelhos, que costumam ser individuais, mas que intervém no meio social,
provocando, através de afastamento psicofisico entre as pessoas, obstaculos
as comunicacgfes, conversas, interlocucdes, até o mero interesse de quem esta
“plugado” nos aparelhos pelo que se passa ao redor com 0s outros seres,
esgarcando assim o tecido social, pela negacdo dos vinculos sociais, pelo
isolamento social que pode resultar desta negagéxo6 e pelo incentivo ao
autointeresse como modo correto de ser e estar no mundo, desconhecendo, ou

até mesmo hostilizando, o outro.
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CONSUMISMO INDIVIDUAL E SOLIDAO

O individualismo oficial se nutre desta negacéo. Delimita “fronteiras” a
serem respeitadas em diversos espacgos sociais: bancos, lojas, restaurantes,
cinemas, estacionamento de veiculos em prédios (FOUCAULT, 1989). Em
todos esses espacos pode haver competicao por “vagas”, gerando frequentes
conflitos de certa gravidade. Um exemplo impressionante, retirado do noticiario

do jornal O Globo (p. 26) de 30 de novembro passado:

“Idosa é agredida por mulher e filha menor” (Titulo da noticia)

(...) Vaga (em garagem) teria provocado discussdo. Delegacia registra
como agressdo mutua. Policiais estéo investigando as circunstancias da
agressao sofrida por uma dona de casa de 63 anos durante uma
discuss@o num prédio comercial... as agressoras eram mae e filha — uma
adolescente de 16 anos que nas redes sociais se apresenta como
praticante de boxe tailandés. As trés teriam comecado a discutir quando
procuravam vaga no estacionamento do prédio (...) Laudo do Instituto
Médico Legal e do Hospital do Andarai, onde a dona de casa foi
atendida, constataram que ela sofreu fratura no nariz e diversas fissuras
em o0ssos da face. Os ferimentos deformaram seu rosto (...).7

Origina-se neste contexto social insatisfacdo coletiva, marcada por
estresse constante, embora pouco percebido. Impaciéncia e agressividade sé&o
atitudes tipicas nesses espacos. Estresse continuo é gerado nessas fronteiras
invisiveis. E comportamentos induzidos por estresse podem ser agressivos.

Nao nego, nesta “luta por espacgos”, o papel da urbanizagao acelerada —

diria exacerbada — que praticamente eliminou a separagdo campo/cidade
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existente até a primeira metade do século XX. Tampouco nego a multiplicacdo
da populacdo planetaria em poucas décadas, sobretudo a populacdo urbana.
Mas o encolhimento do espaco fisico para tantos ndo implica necessariamente
hostilizar ou excluir o vizinho, quem esta proximo ou quem consideramos
descartaveis, como sobra social. Sdo os valores sociais ligados a competicdo
que originam a multiddo que se estranha como espécie. E é uma multiddo
triste, de fisionomia fechada, esta que emerge desses valores, desfilando pelas
ruas, fruto das tecnologias ligadas ao consumo e da desvinculacdo entre
pessoas.

Falo aqui, por isso, com certa insisténcia, das implicacdes na saude
coletiva desses e de outros artefatos de intervencéo eletrbnica audiovisual na
vida cotidiana, cuja onipresenca em comunicacao e informacao tem o efeito de
isolar-nos, reduzindo-nos a condi¢do de individuos “conectados” com outros
individuos. S&o meios tecnoldgicos que intervém no nosso existir, de cuja acao
nao nos damos conta, e que atuam, através dos sentidos, de modo subliminar,
na nossa esfera psicoemocional, atingindo atitudes, modos de agir como
sujeitos e como pessoas nos nossos grupos. Na verdade, atuam na sociedade
como um todo, provocando danos a sociabilidade (LUZ et al., 2013b).

Essas modalidades de intervencdo ndo sdo simbolicamente neutras:
criam sentidos e geram mensagens voltadas para a necessidade de consumir,
para o continuo apelo ao consumo, sendo eles préprios objetos do consumo
tecnoldgico, composto por itens diferenciados por griffe e preco, pelo avanco
tecnoldgico, pela capacidade de conexdo imediata entre individuos, grupos ou
coletividades: coletividades de individuos ou grupos em rede, que se tornam
coletividades sociais

N&o quero negar, portanto, o papel relacional que tem resultado dos
meios tecnolégicos audiovisuais. O que as redes sociais produzem atualmente
de conexdo coletiva imediata em funcéo de fins culturais, politicos, sociais, de
solidariedade ou mesmo afetivo/sexuais, € inegavel e impressionante. E estas
conexdes resultam também das novas tecnologias de comunicagdo. Mas por
nao produzirem vinculos estaveis, reduzindo-se geralmente a ligacOes
volateis, ndo chegam a criar relagbes sociais duradouras. Tampouco estao

isentas das hostilidades tipicas do meio social “fisico”.
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Penso que esta capacidade de conexdo nao implica necessariamente
comunicacdo entre os sujeitos. Isto é, ndo supera o individualismo nem o
isolamento, consciente ou ndo, que o consumir provoca. Na sensacao de
caréncia dos individuos reduzidos a consumidores origina-se uma ansiedade
constante, aplacivel somente pela acdo do consumo, reposta logo apés o ato
do consumo, muitas vezes culpado. E nos consumidores individualizados fica
negada, no sentido psicanalitico de negacdo, sua condicdo de sujeito. S6 uma
pessoa pode ser sujeito. E uma pessoa é unica e multidimensional ao mesmo
tempo, irredutivel a elemento de conjuntos simétricos, como se atomos ligados
por terem certas propriedades idénticas, mas ndo diferenciaveis singularmente:
sao perceptiveis apenas como totalidade de elementos semelhantes.

O individualismo consumidor busca negar continuamente, através das
mensagens de prazer e liberdade dirigidas ao ato de consumir, as outras
dimensdes da pessoa que consome: apresenta-se, como diria Lacan, como o
anico e total objeto de gozo, como o objeto a, isto €, como seduc¢do do sujeito
no ato. Estou me referindo aqui a todo este conjunto de modos de transmissao
de mensagens: visuais, auditivas, até mesmo olfativas ou tateis, que
funcionam como elemento estratégico de captura dos sujeitos da publicidade,
no contexto da sociedade de mercado em que vivemos, visando a seducao
dos individuos pelo consumo (LUZ et al., 2013).

Esses modos de transmissédo originam continuamente, pela pletora de
mensagens consequentes a sua incitagdo ao consumo, efeitos de atitudes e de
emocdes, de habitos e de comportamentos, de estilos de ser humano, variaveis
por pessoas, grupos sociais, racas e classes, mas igualmente presentes no
tecido social. Tornam-se efeitos comuns a todos os individuos, grupos e
classes, embora os efeitos sociais gerem apenas egos provisoérios, identidades
etéreas, indo além, no sentido da volatibilidade, das identidades liquidas de
que fala Zygmunt Bauman (BAUMAN, 2007).

Essas identidades egos, ou estilos etéreos de ser, séo frutos das modas
do aparecer, geralmente anunciadas por idolos temporarios, por seu estatuto
de sucesso: as famosas celebridades de todas as areas: politica, econémica,
cultural, esportiva etc. Estdo longe de constituir sujeitos; ao contrario, tendem a
reafirmar o individuo consumidor como a unidade social prioritaria, portadora

da liberdade proporcionada apenas pelo consumir.? Resulta deste complexo
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engenho social do consumo, midiatizado pelos aparelhos tecnologicos de
imagem e som fisicos ou virtuais, para retomar as palavras do genial soci6logo
da comunicacao dos anos cinquenta passados, David Riesman (RIESMAN, D.

1971), uma multiddo solitaria.

AMULTIDAO SOLITARIA

2. Pequenas destruicfes, danos irreparaveis: fissuras na malha, rupturas
no tecido social: perdas politicas, éticas, sociais e humanas nas relacfes
capitalistas atuais — consequéncias para a saude e a vida

Comecemos, nesta segunda parte do artigo, por tentar avaliar danos
gerados pelas pequenas destruicées diarias do vinculo social primario, aquele
gue se realiza na interacdo psicofisica imediata entre as pessoas. Com que
instrumentos de avaliacdo se poderia medir os danos causados pela continua
afirmacdo de isolamento individual em que nos confinam o0s pequenos
aparelhos de som e/ou imagem? Até o momento ndo temos resposta para isso,
mas algumas ac¢bes dos danos e de destruicdo do tecido social podem ser
observadas, na hostilidade latente entre individuos e grupos sociais.

Este é certamente um indicio desta destruicdo: por desconfianga ou
medo do outro, diariamente procuramos evitar o contato fisico, ou mesmo o do

olhar, com “desconhecidos”, isto €, com outros seres humanos — ou mesmo
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animais — que ndo conhecemos, ou pelo menos com quem né&o tivemos contato

prévio. Um pequeno exemplo de meu cotidiano:

Estou olhando uma vitrine de bijuterias finas no shopping que frequento
guase diariamente. De repente uma pessoa se aproxima de mim por
traz, imobilizando-se muito préximo do espaco que ocupo. Meu corpo se
contrai por completo como reacdo. O movimento seguinte do corpo do
outro é de maior aproximacdo, quase encostando no meu. Pivoteio em
cento e oitenta graus e encaro a pessoa, uma senhora mais ou menos
da minha idade, que se contrai por sua vez, como fulminada, e suplica a
vendedora: por favor, atenda esta senhora antes de mim, diz,
acentuando o medo que lhe provoco (comentéario narrado pela autora).

A maioria das reac¢fes individuais da-se, principalmente, nos grandes
centros urbanos, praticamente no plano do reflexo, em geral envolvendo medo,
agressividade motivada por raiva contida, mas palavras, sobretudo quando se
referem a pessoas em estado de extrema caréncia — sem tetos, mendigos,
‘pivetes’, drogados —, até mesmo individuos tornados vulneraveis por sua
condicao fisica, como pessoas em idade muito avancada, “cadeirantes”, ou
vulnerabilizados fisica ou mentalmente em geral.’

No Brasil, auto considerado liberal na questdo do racismo, pessoas de
raca negra ou indigena sdo ainda alvo frequente de discriminagfes, tanto
tempo apdés campanhas de esclarecimento antirracista; na Europa e no resto
do mundo capitalista a xenofobia, assim como o 6dio a imigrantes e pobres, em
funcdo do movimento migratério de populacdes inteiras através do planeta,
vem crescendo.™

Mas nés, seres humanos, como a maioria das espécies animais, nao
temos a natureza de viver, como 0S ursos, ou as oncgas, isolados em suas
tocas. Somos, desde o inicio de nossa vida na Terra, seres gregarios, animais
sociais.

Em consequéncia, tendemos, desde fases iniciais de nosso
desenvolvimento histérico, a reunir-nos em bandos, geralmente em oposicéo a
outros bandos, é verdade, a defendermos conjuntamente nosso abrigo,
alimento e cria. Inventamos uma linguagem para nos comunicar, que nem
sempre foi o discurso oral ou escrito; aperfeicoamos nossas armas e utensilios,
gue nos garantiram sobrevivéncia diante das espécies mais fortes; estivemos
sempre juntos, embora raramente unidos, € certo, ao longo de nossa histéria

relativamente curta no planeta. A este respeito manifestou-se, ja na segunda
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metade do século XIX, no seu Prefacio a Critica da Economia Politica, Karl
Marx, pensador classico que estd na origem das Ciéncias Sociais e da
Economia (atualmente, considerada a crise estrutural capitalista, retomado

para leitura por sociélogos, cientistas politicos e economistas):

Na producgéo social de sua existéncia os homens estabelecem relagdes
determinadas, necessarias, independentes de sua vontade (individual),"
estas relacfes de producdo correspondem a um certo grau do
desenvolvimento de suas forcas produtivas materiais. O conjunto dessas
relacdes forma a estrutura econdmica da sociedade... (MARX, 1965, p.
272).

A percepcéo de pertencimento a um todo social que produz e reproduz
material e simbolicamente sua existéncia, 0 que nos aglutina e nos qualifica
como espécie inteligente, é nossa marca de humanos. Da espécie animal
humana como um todo.

O que pode entdo acontecer a uma cultura, ou a uma civilizacao, e seus
membros, quando esta afirma e confirma, direta ou indiretamente,
continuamente, movida por interesses relativos ao seu modo de producdo
econdmico, que somos um conjunto de atomos isolados que consomem, que
se distinguem hierarquicamente entre si apenas pelo prego ou “exclusividade”
do objeto que consumimos, isto €, pela mercadoria transformada, segundo a

expressdo de Marx, em fetiche,*

e que nao formamos um todo coeso de
membros que necessitam uns dos outros para conviver em harmonia no
planeta, ou simplesmente para nele sobreviver? O que poderd suceder ao
tecido social que nos serve de abrigo, suporte e garantia de sobrevivéncia ha
milénios? Certamente destruicdo e danos sociais sdo consequéncias
previsiveis, em marcha no planeta Terra.

Nao por acaso o imaginério literario e cinematografico esta repleto de
filmes que apregoam o fim da espécie humana, ou do planeta Terra, ou de
ambos, pela continua acdo antissolidaria e destrutiva dos humanos com a

vida.*3
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A DESTRUICAO SOCIAL E O IMAGINARIO CINEMATOGRAFICO:
PLANETA DOS MACACOS — A ORIGEM

A espécie humana teceu, ao longo dos milénios de seu viver, o fio que é
vinculo béasico da teia da organizagéo social: a solidariedade. A solidariedade
€ 0 reconhecimento em ato do outro, da alteridade. Ela é que nos garantiu a
sobrevivéncia, mesmo em meio as lutas de grupos, etnias, Estados e blocos de
nacdes, como no caso das guerras e revolu¢des. O apoio mutuo, 0 SOCOrro aos
mais vulneraveis, a percepc¢do de que todos nés podemos estar naquele lugar
de sofrimento em algum momento, e a rea¢ao coletiva, grupal ou individual em
proveito dessa alteridade, singular ou coletiva, € uma caracteristica que
atravessou a histéria de milénios da humanidade. E ainda hoje cresce, na
contramdao do individualismo

O fato de nos distanciarmos deste apoio, e de incentivarmos entre nés a
desconfianca, o0 medo do outro, a suspeita de que o proximo € um inimigo
disfarcado, potencialmente letal, causa um dano irreparavel no tecido social, e
na nossa psique! Propagandas e publicidades no comércio, nos bancos e até
em instituicdes publicas procuram incentivar em todos nés, todo o tempo, medo
e desconfianca de quem esta ao lado, alegando motivo de seguranca. Mas
seguranca de quem? Do meu ponto de vista trata-se da seguranca das
organizacdes institucionais e das empresas. Em outras palavras, trata-se da

seguranca do capital e dos agentes, financeiros sobretudo, que o controlam.*
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A seguranca das empresas, publicas ou néo, e de suas atividades, em
qualquer ramo de atividade, tornou-se, no capitalismo atual, superior a vida e
ao bem-estar das pessoas, sejam eles clientes de servicos, consumidores,
empregados, funcionarios, enfim, os que garantem a sobrevivéncia do capital
em todos os setores. O sentimento de opressdo torna-se inevitavel! O
sentimento difuso de estar preso numa ratoeira, ou enjaulado no sistema, é
uma vivéncia comum, fonte de um conjunto de disturbios psicoemocionais.

N&o se vé saida no mercado de trabalho, quase escravista, dado o nivel
de exigéncias a que se submetem atualmente os trabalhadores, em geral,
precérios, instaveis, volateis mesmo. A tal ponto que uma parcela crescente de
jovens nem quer mais tentar entrar no nucleo do sistema econdémico, ndcleo
gue encolhe continuamente em funcdo de um dos principios do capitalismo
contemporaneo: o de poupar mdo de obra. O automatismo tecnoldgico
caracteristico desta fase da economia dispensa o trabalho humano, o que
implica dispensar os trabalhadores, ou aceitd-los em fobs” descartaveis,
destituidos do status social e do prestigio das funcdes ligadas a direitos
histéricos conquistados ao longo do século XX. O capitalismo atual
praticamente canibaliza a for¢a de trabalho

Surge neste novo milénio, da imensa massa dispersa resultante de “sub”
trabalhadores e trabalhadores precarizados, o que alguns sociélogos tém
denominado de precariato.’®> O capital financeiro detém atualmente o controle
sobre a produgédo como um todo: sobre o trabalho, sobre a circulacdo e sobre

distribuicdo do produto/ mercadoria, através do incentivo ao consumo.
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A EXPLORACAO SELVAGEM DA FORCA DE TRABALHO:
EMERSAO DO PRECARIATO COMO MASSA TRABALHADORA

Por outro lado, a derrocada das profissbes tradicionais, portadoras de
uma ética do trabalho civilizatoria (WEBER, 2004), entre elas as de professor,
meédico, advogado, comerciante, contador etc., seja pela passagem de sua
execucao e controle ao capital financeiro monopolista, seja pelo desprezo dos
governos contemporaneos as func¢des publicas implicadas nessas carreiras:
escola, atencdo a saude, seguranca etc., ocasiona a perda de valores nas
relacBes sociais estatutarias entre profissionais dessas carreiras e 0s que por
elas necessitam ser atendidos, levando a um caos civilizatorio, onde ndo mais
se respeitam principios éticos e politicos h& séculos cimentados no solo social.
A disputa interna entre os agentes que estdo nas funcdes estaveis do nucleo
do sistema tornou-se uma batalha individualista, movida pela competicdo no
trabalho, e pelo trabalho, muitas vezes destituida de qualquer principio ético, e
eivada de praticas imorais de competicdo que levam a sofrimento, adoecimento
e até mesmo morte entre 0s colegas, trazendo assim danos irreparaveis a um
dos fios basicos da tessitura da rede do tecido social: a solidariedade entre
trabalhadores, e a busca de restauracéo de direitos universais de cidadania. O
jogo do cada um por si a qualquer preco, tdo prezado atualmente em certas

carreiras, entre elas a académica, € sem duvida causador de danos ao tecido
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social, tornando uma parcela crescente de trabalhadores dessas carreiras
vulneravel a doencas crbnicas e agudas.

Nas ultimas trés décadas, profissbes e carreiras se institucionalizaram
no Estado, originadas de atividades ndo previstas para sé-lo, destacando-se
entre elas a dos politicos, cuja carreira, quando existente, em décadas
anteriores aos anos 90, resultava dos votos populares que mantinham em seus
cargos os eleitos. Talvez um dos danos éticos maiores, sendo o principal,
causado ao Estado republicano, origina-se da profissionalizacdo dos politicos,
eleitos para permanecerem provisoriamente em postos legislativos a servico da
populacao, ali colocados pelo voto popular. Aqui se pode talvez, encontrar uma
das fontes da dissolucdo dos partidos como portadores de propostas politico-
ideologicas de governo. A politica como profissdo nada mais gera atualmente
que grandes fontes de despesa para o cidadao. Pois politicos custam caro.

Toda esta mutagcdo no regime capitalista de producdo néo seria talvez
tdo preocupante se outras instituicées pilares do Estado Moderno néo tivessem
se corrompido, em funcdo da acumulacao de poder financeiro, por politicos e
grupos econdmicos ou corporativos. E a principal dentre elas talvez seja a
justica. Nao me refiro aqui ao poder da Republica compartiihado com o
Executivo e o Legislativo, o Poder Judiciario, que tem por meta controlar os
outros dois, sendo também controlado pelos mesmos. Refiro-me aqui a
dimenséo social que esta presente nos trés principios que originaram o estado
moderno republicano: liberdade, igualdade e fraternidade. Sem a justica, que
decorre da Etica como dimens&o do ser humano face ao bem e o mal, e a
Politica, dimensédo do agir social em beneficio comum, ndo ha esperanca em
uma sociedade, sendo feliz, ao menos saudavel, com uma vida social menos
atribulada. E da corrupgdo da Justica como dimensdo humana decorrente da
Etica e da Politica que falo (WEBER, 2006).

Isto significa que ndo apenas o0s poderes do Estado podem se
corromper, com suas instituicbes, mas também as instituicbes civis se
corrompem, como a familia, que gera as relacdes primordiais com o outro, ou
as relacbes de grupos, entre amigos, as entre pares, ou colegas, as entre

géneros etc. Assim, vinculos sociais basicos se danificam e se destroem.
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CORRUPGAO DA JUSTICA COMO DIMENSAO ETICO POLITICA NO
CAPITALISMO ATUAL: CHEGAMOS AO FIM DO ESTADO REPUBLICANO?

- - "0t [N

N&o creio que haja dano maior a uma sociedade que a perda da
esperanca na justica, seja ela social, politica, juridica, ou econémica, como
vem acontecendo no capitalismo contemporaneo, segundo alguns, fruto de
crise estrutural. Os cidadaos perdem sua crenca na condi¢do de cidadaos de
uma Nacao, de membros de uma sociedade civil organizada, tornando-se uma
multidéo de individuos nao solidarios, desvinculados, desorganizados.

Mas a multiddo tende a se aglutinar, seja em busca de apoio ou socorro
mutuo, para conseguir 0 que precisa ou deseja, seja para festejar, para torcer,
para protestar, para manifestar sua raiva contida, desfilando, discursando, ou
mesmo destruindo, retornando talvez, a um patamar inicial de sociabilidade,
originado no hipotético bando primitivo. Através das redes sociais, 0 veiculo
atual principal de comunicagéo entre as camadas que formam a multiddo, esta
se reune para demonstrar seu descontentamento com questdes politicas e
sociais em geral, envolvendo a moralidade, a sexualidade, a solidariedade.
Embora se possa afirmar que a multiddo aglutinada pelas redes sociais se
relne mais por causas comuns do que por interesses comuns, COmMo NO caso
tradicional dos grupos e classes sociais. Por isto também, o vinculo que retne

a multiddo tende a ser provisorio.
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AMULTIDAO COMO SUJEITO: APOLITICA

Mas a multiddo emerge neste sistema de organizacdo social como
sujeito, como novo ator social, divertindo-se, torcendo, protestando,
manifestando, quebrando. Irrompe na cena politica como um ator inesperado,
provocando medo e suspeita no corrompido sistema capitalista, bem como nas
classes — média e superior — que temem sua acéo.

Sistema e classes que estigmatizam a multiddo, ao invés de tentar
compreendé-la, maltratando os individuos revoltados, sem procurar entender
gue sua revolta é filha de necessidades profundas nédo satisfeitas. Reagem
com violéncia contra ela, muitas vezes contra simples cidadaos, mas chamam
de fascista a violéncia provocada pela multiddo. Ou por alguns de seus
membros mascarados. Nenhum reparo ao tecido social danificado podera advir
dai. Pelo contrario, antigos cacoetes autoritarios voltam as faces dominantes.®

Precisamos, nés que estamos no campo das ciéncias sociais e humanas
pensando a vida e a saude, nos ocupar urgentemente desses fatos, a meu ver
preocupantes. Necessitamos tentar vé-los como uma questdo atual importante
da saude coletiva, da nossa saude, como cidadéaos, e agir, consequentemente,
em futuro imediato, buscando construir uma sociedade mais justa e equilibrada,
logo, mais sadia, certos que no estilo de sociedade atual a saude e a vida
humanas estdo em perigo. Mais geralmente a vida inteira da Terra.
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Pois ndo apenas 0 nosso viver, como acentuei no inicio deste artigo,
mas o de outras espécies também estd em perigo. Isto é, estd em perigo a vida
do planeta como um todo. Estaremos chegando ao ocaso da humanidade, a
ponto de ter que ceder lugar na Terra a outras espécies, ou a maquinas
pensantes, como os androides? Retomamos como adverténcia cultural o
imaginario da ficcao cientifica cinematografica, mencionado na primeira parte
do texto, e seu pessimismo, que vé o homem e sua civilizagdo como um
empecilho a vida...

UMA CIVILIZAGAO VERDADEIRAMENTE HUMANA AINDA & POSSIVEL? TEREMOS
QUE CEDER O PLANETAA ESPECIES MAIS SOLIDARIAS, OU AROBOS?

PESSIMISMO NO IMAGINARIO ARTisTICO E CINEMATOGRAFICO

Planeta dos Macacos — A origem — cena final
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Notas

! Para os profissionais da area “psi” em geral: psicanalistas, psicélogos, inclusive terapeutas do
corpo, bioenergéticos e socioanaliticos, a escuta do outro € a condi¢do indispensavel do
processo terapéutico.

O Projeto, cadastrado na UFRGS em novembro de 2011, sob o titulo “A ciéncia como cultura
no mundo contemporéneo: divulgacdo midiatica de saberes cientificos e construgdo do
imaginario social”’, consta de estudo comparativo, em desenvolvimento em Porto Alegre e no
Rio de Janeiro, sobre periddicos de divulgagdo cientifica — centrado nas biociéncias — em
revistas de bancas de jornais. Encerrou fase de campo em 2013, originando um artigo
ublicado em dezembro. Ver bibliografia no fim do texto.

Entre essas fontes de inspiracdo, nem sempre citadas ao longo do texto, destacam-se 0s
classicos Marx, Durkhein e Weber. Entre “neoclassicos”, sdo fontes importantes de inspiragao:
Michel Foucault, Pierre Bourdieu, Robert Castel, David Riesman, Jacques Lacan, Zygmunt
Bauman, concernentes as questdes relativas ao poder politico e simbdlico, a dissolucdo do
sujeito, ao consumismo individualista, e a fragilizagdo dos vinculos tradicionais do trabalho,
temas principais do artigo. Ver Bibliografia no final.

* Uma parte consideravel de estudos epidemiolégicos e qualitativos recentes sobre LER/DORT
evidencia a relacdo entre tempo de digitacdo e o surgimento desses e demais sintomas
ortoesqueléticos ou neuromotores. Outros, propriamente neuroldgicos, indicam déficit de
atencdo, déficit cognitivo, perda de memdria etc., em funcdo de horas no computador. N&do
estamos considerando aqui os danos a visao.

® No inicio do milénio a agroindustria europeia experimentou com sucesso o uso de musica
harmoniosa — geralmente classica — na criagdo do gado leiteiro. Em certas regifes da Franca
utilizou-se musica nas vinhas voltadas para a producdo de vinho, visando ao crescimento
expansivo e harmonioso das uvas, para gerar vinho de qualidade. Por tratar-se de noticiario
impresso ja passado nédo tenho como restaurar essas fontes, que me chamaram a atencdo no
momento, nem sei se este processo continua atuante na producéo leiteira ou nas vinhas.
Certamente uma busca em sites com descritores relativos a este tema trara indicagfes sobre a
situacdo atual. Ndo se tratando de assunto central no artigo deixo aos leitores curiosos esta
tarefa...

® O vinculo, conexdo elementar afetiva entre os seres humanos, seja de natureza interpessoal,
grupal ou coletiva é, do meu ponto de vista, o “n6 basico” que esta na origem do tecido social.
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Pode variar em intensidade, duragédo, permanéncia, mas € o que nos garante o “ndo estou s¢”
na vida social.

" Escusado dizer que o rosto estampado na foto do jornal é de causar horror ao competidor por
vagas mais empedernido dentre nos... o chocante na noticia é o incentivo que a mae da
adolescente deu a agresséao: “quebra a cara dela que vocé é menor e ndo da nada (...) ela vai
Erecisar de cirurgia reparadora.”

N&o deixa de ser impressionante a repetitiva mensagem de liberdade e poder individual
veiculada na publicidade de certos itens: vestimentas, veiculos, perfumes, ou aparelhos
eletrénicos. Os anuncios consumam ser ilustrados fotograficamente por jovens, considerados
os portadores da “liberdade” no consumo contemporaneo. A identidade da juventude esta
reduzida a um fetiche no mercado de vendas de inutilidades em nossa sociedade, despida de
humanidade, de singularidade, identificada ao fetiche do produto que anuncia através de sua
imagem. N&o creio que tenha havido, na histéria dos Ultimos séculos, uma alienacéo tdo
profunda dos jovens: sdo “imaginados” por outros, mas adictos ao que ndo sdo, tendo se
tornado escravos do desejo dos que controlam os mercados do trabalhar e do consumir.

° Deve ser feita uma relativizacdo desta afirmacédo, pois a0 mesmo tempo que crescem a
indiferenca e o édio aos seres em caréncia e sofrimento, multiplicam-se no mundo as acfes
individuais e coletivas de apoio a todo tipo de necessidades humanas, e mesmo dos animais,
através de grupos e associacdes; tais acbes sdo exibidas na midia virtual, frequentemente
através das redes sociais.

1 Em recente comentario na imprensa americana, o New York Times, através do articulista
Paul Krugman, apontou o crescimento, na populagdo mais rica de certas regides do pais,
tradicionalmente consideradas de direita, do “6dio aos pobres”, referindo-se ao sentimento,
mantido pelos mais ricos, que esta populagdo — pobres, negros e imigrantes — esta ocupando
um espaco na sociedade que ndo deveria ocupar, um lugar que nédo lhe pertence, em uma
mesa na qual nao teria direito sequer as migalhas do consumo. Sao pessoas inoportunas,
indesejaveis, praticamente descartaveis. No que concerne a Europa, tém sido publicados, no
jornal Le Monde Hebdomadaire, e Le Monde Diplomatique, em francés, artigos sobre
discriminagfes e hostilidades sobre imigrantes, e trabalhadores de outros paises, sobretudo
com caracteristicas raciais ou culturais “exéticas”: mugulmanos, ciganos, negros, “latinos” etc.
I A palavra “individual’, que n&o consta do texto do Prefacio, é uma explicitacdo da parte da
autora sobre de que “vontade” Marx estd falando. Seu modo de teorizar, influenciado pelo
paradigma cientifico da época, com seu mecanicismo, sobretudo da fisica newtoniana, com as
categorias de leis — da natureza —, determinacao, for¢a, massa etc. é evidente no “Prefacio a
critica da Economia Politica”. Marx tinha se colocado como tarefa intelectual fundar uma
ciéncia da producéo social, isto €, um pensamento que fosse a ciéncia da producao material
dos homens em suas relagBes histérico-sociais no produzir o modo de explicacdo da acgéo
humana — e a Economia Politica tornar-se-ia enfim cientifica.

Observacéo. A tradugdo do texto da Editora Gallimard do francés para o portugués é de minha
autoria.

2 Na sua obra principal, O Capital, e no texto intitulado Introducdo & Critica da Economia
Politica, em alem&o publicado como GRUNDRISSE, isto &, Fundamentos da Critica &
Economia Politica, um grande “rascunho” de O Capital, Marx insiste no carater de fetiche que a
mercadoria, transformada em necessidade de consumo, na fase da distribuicdo do produto,
tende a adquirir na economia capitalista. J& neste momento insiste no papel da publicidade
Psara o consumo. Ver bibliografia no final do texto.

Entre os principais filmes de ficgdo cientifica tratando das catastrofes naturais com o
exterminio da vida humana, ou da ocupacdo do Planeta por outras espécies, inclusive robés,
podem ser citados: Sinais, Prességio, O dia depois de amanha, 2012, O livro de Eli, Eu sou a
lenda, Eu, robot, e o genial Planeta dos macacos — a origem. Todos filmes de boa qualidade da
indUstria cinematogréafica de entertainement, dirigidos por diretores talentosos conhecidos,
embora nao se trate de “obra de arte”.

1 A “sociedade de seguranga”, mais presente na ficgao cientifica e no cinema que nas ciéncias
sociais, supBe um projeto capitalista controlador da sociedade civil, das instituicbes e
organizacfes, pelo modelo da “security”, originada na sociedade americana desde as guerras
de invasdo do Afeganistdo e Iraque, e do acontecimento de 11 de setembro de 2011. Para
alguns autores, o advento desse projeto de controle vigilante da sociedade americana por
Orgéos de seguranca ja existe desde o fim da guerra fria, em que as agéncias de espionagem,
como a CIA e o FBI, ndo teriam mais como func¢des centrais o controle da nacdo americana
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sobre as outras nac¢des. Os procedimentos de seguranca/controle teriam se privatizado e se
transferido para a sociedade civil, cadastrando e espionando os cidad&os. Segundo esta visdo
sombria — as vezes denominada “teoria conspiratéria” —, a privacidade no capitalismo teria se
tornado um mito. Todos os cidaddaos podem ser “acessados” virtualmente por espionagem
eletrbnica.

* 0 precariato, categoria social descritiva da situagdo atual do conjunto das classes
trabalhadoras, seja inseridas estavelmente no nucleo produtivo do sistema, ou inseridas
temporariamente, ou mesmo com insercao intermitente no sistema — ndo se identifica a
categoria marxista de “Lumpenproletariaat’, traduzida por subproletariado. Designa mais, a
meu ver,0 conjunto dos trabalhadores em sua condi¢do no regime de trabalho precarizado do
capitalismo mundial, isto é, sem garantia de direitos estaveis, tendo que pagar por sua
aposentadoria sem ter a certeza de vir a té-la, receber salarios que diminuem de uma hora
para outra sem prévia negociacéo, ver a perda de controle sindical sobre qualquer negociacao
salarial da classe trabalhadora como um todo. Falo aqui de operérios, de funcionarios de
empresas, de funcionarios publicos, de estagiarios etc. Enfim, da massa dos dependentes de
sua forca de trabalho para viver.

'® No dia 4 de dezembro de 2013, ao terminar este artigo, li no jornal O Globo que resultou das
revoltas urbanas do ano que se encerra uma primeira prisdao: um “morador de rua”, um sem-
teto. Se este fato ndo consistir em criminalizagcao da pobreza, ndo sei como interpreta-lo.
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