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O MAL-ESTAR NA CIyILIZACAO
SUA ARTICULACAO COM
A LINGUAGEM E A LITERATURA

MAL-BEING CIVILIZATION ITS ARTICULATION
WITH THE LANGUAGE AND LITERATURE

Andréa Hortélio Fernandes?

Resumo: O artigo trata do mal-estar na civilizacao, articulando-o a constituicdo psiquica
do ser humano e suas identificacdes. Parte dos textos ditos sociologicos de Freud, em
especial, “O Mal-Estar na Civilizagao” (1930) e “Por que a guerra?” (1933) para, em
seguida, apontar a teoria da libido e pulsional como inerente a tensdo conflitiva prépria ao
sintoma. Desenvolve que o interesse pela génese do eu conduziu Lacan a propor o eu
como uma estrutura paranoica, revertendo a ideia de tensdo social para uma tensao entre
0 eu e os arautos do Outro representados pelos semelhantes, adversarios e modelos.
Trabalha a personalidade paranocica no caso Aimée com o intuito de remontar as
elaboracdes de Lacan acerca de uma teoria da constituicdo do sujeito por identificacéo. E,
assim, prop8e que o mal-estar na civilizacdo esta atrelado a estrutura de linguagem
inerente a0 homem, e a sua expressao na literatura, nas brincadeiras e desenhos infantis
revela o pulsar do inconsciente estruturado como uma linguagem e atemporal.
Palavras-chave: mal-estar; sintoma, identificacéo, literatura, linguagem.

Abstract: The article deals with the malaise in civilization linking it to the psyches of human
beings and their IDs. Part of the so-called sociological texts of Freud, especially, "The
Malaise in Civilisation" (1930) and "Why war?" (1933) to then contribute the theory of libido
and instinctual inherent in the very conflictive tension the symptom. It develops that interest
in the genesis of self, led Lacan to propose me as a paranoid structure, reverting to the
idea of social tension to a tension between self and other, similar, adversary model. Works
paranoid personality in the case Aimée in order to reassemble the elaborations of Lacan
about a theory of the constitution of the subject identification. And thus proposes that the
malaise in civilization is related to language structure inherent to the human being and its
expression in literature, in children's play and drawings reveal the pulse of the unconscious
structured like a language and timeless.

Keywords: malaise; symptom identification, literature, language.

O mal-estar na civilizacdo aponta para questdes importantes sobre
a constituicdo psiquica do ser humano e suas identificacdes. Estas
guestbes serdo abordadas, neste texto, através de uma tentativa de

entrelacar o mal-estar na civilizacdo a estrutura de linguagem inerente ao
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ser humano e a sua expressao na literatura, nas brincadeiras e desenhos
infantis, para propor que o mal-estar € inerente ao pulsar do inconsciente
estruturado como uma linguagem e atemporal.

O tema do mal-estar esta presente em diversos artigos de Freud, em
especial, naqueles denominados por alguns autores como artigos
sociologicos, mas que mantém sempre uma vertente clinica. Entre eles,
cabe destacar: “Reflexdes sobre o tempo de guerra e morte” (1915), escrito
logo apds o inicio da Primeira Guerra Mundial; “O Futuro de uma llusao”
(1927), “O Mal-Estar na Civilizagao” (1930) e “Por que a guerra?” (1933).

Sobre este Ultimo, em 1931, o Instituto Internacional para
a Cooperacdo Intelectual tomou a iniciativa de publicar cartas entre
intelectuais de renome, através do Comité Permanente para a Literatura e
as Artes, das Ligas das Nacdes, sobre assuntos de interesses comuns
tanto a Ligadas Nacdes quanto a vida. Entre os primeiros que o
Instituto abordou estava Einstein, e foi ele quem sugeriu 0 nome de Freud
para ser seu interlocutor epistolar. Assim sendo, em junho de 1932, o
secretario do Instituto escreve a Freud, fazendo o convite e ele aceita de
imediato.

Einstein, na sua carta, pergunta a Freud: “Existe alguma forma de
livrar a humanidade da ameaga da guerra?” (EINSTEIN, 1933/1974, p.
241). A demanda entéo dirigida a Freud é de que propicie a elucidacao do
problema mediante o seu profundo conhecimento acerca da vida pulsional
do homem.

Para Einstein, Freud e a psicanalise poderiam fornecer uma

profilaxia contra a guerra através da educacao:

Existem determinados obstaculos psicolégicos cuja existéncia um
leigo em ciéncias mentais pode obscuramente entrever, cujas inter-
relacdes e filigranas ele, contudo, € incompetente para compreender;
estou convencido de que o senhor serd capaz de sugerir métodos
educacionais situados mais ou menos fora dos objetivos da politica, os
quais eliminardo esses obstaculos (Vol. XXl — Por que a guerra?
[EINSTEIN E FREUD], 1933, p. 241-242).

Einstein questiona quais 0s mecanismos que conseguem despertar

nos homens um entusiasmo extremado, a ponto de estes sacrificarem suas
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vidas. Cita como exemplo os soldados, de todas as graduacdes, ao
escolherem a guerra como profissdo e aqui € importante destacar o papel
do mecanismo de identificacédo ao lider dentro do regime militar.
Aresposta de Einstein revela que aquele que formula uma pergunta
esta em vias de construir sua resposta. Ao fazer o exame das forcas

pulsionais, Einstein declara:

O homem encerra dentro de si um desejo de 6dio e de destruicao [...].
Talvez ai estejao ponto crucial de todo o complexo de
fatores que estamos considerando, um enigma que s6 um
especialista na ciéncia dos instintos humanos pode resolver (idem).

Einstein apresenta mais uma questéo cuja temética ainda é bastante
atual. A indagacédo diz respeito a permanéncia do espirito de guerra e da
dificuldade em suportar a alteridade vislumbrada seja na manutencéo das
guerras civisou atreladas a intolerancia religiosa, como, também,
relacionadas afatores sociais, tendo como expressdo maior as
persegui¢cdes a minorias raciais. A pergunta de Einstein é feita da seguinte
forma: “E possivel controlar a evolucdo da mente do homem, de
modo a torna-lo a prova do 6dio e da destrutividade?” (idem, p. 243).

Na carta em que responde a Einstein, Freud diz que o cientista se
antecipou a ele ao tratar do tema da guerra e do mal-estar na civilizagéo.
Em 1932, Freud havia dito que os poetas se anteciparam a psicanalise ao
tratar do tema da feminilidade. Abordar o mal-estar na civilizacado convoca
mais uma vez a interlocucao entre a literatura e a linguagem; esta, objeto
de trabalho também dos cientistas ao se ocuparem de problemas da
humanidade.

A resposta de Freud a questdo acima referida aborda a horda
primeva como forma de explicitar o mecanismo da identificacdo. Freud
relata que no assassinato do grande lider de um grupo totémico, ao ser
transferida a violéncia suplantada a um lider, os membros se mantém
unidos por “lagos emocionais”, ou seja, pela identificacdo ao lider. Para
Freud, a guerra seria a ampliagdo e a repeticdo desse fato. Porém, o

equilibrio deste sistema so pode ser pensado teoricamente. A transferéncia
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da violéncia ao lider ndo a exclui, ela é redirecionada conforme os preceitos
propostos pelo lider politico, militar etc.

Para Freud, a situacdo € complicada desde os primordios da
humanidade. Isto porque a comunidade sempre esteve composta por
“elementos desiguais — homens, mulheres e filhos, também passa a incluir
vencedores e vencidos, que se transformam em senhores e escravos”
(idem, p. 248). Um questionamento pode ser extraido deste enunciado —
como os elementos desiguais podem viver em paz?

Alguns anos mais tarde, Lacan, com a teoria dos quatros discursos,
propbe um novo tratamento para este problema. Além dos quatro
discursos: do mestre, da histérica, do universitario, do analista, prop6e um
quinto discurso, o do capitalista, o qual aponta para a condi¢cdo de todos
proletariados. Esta condicdo revela que a angustia moderna pode ser
definida como “a angustia do proletariado generalizado” (SOLER, 2000-
2001, p. 97).

Todos estdo expostos a essa angustia que mantém todos num
“circuito fechado entre os sujeitos e seus objetos” (idem). A sociedade
passa a se fundamentar na relacdo dos sujeitos com o0s objetos e mais
dificil ainda se torna a relacéo entre os elementos desiguais, ou melhor, o
respeito as singularidades. Assistimos a compulsao de formacéo de idolos
e herdis suportados pela midia e pelos poderes da comunicacdo de massa
gue promovem a identificacdo simbdlica e imaginaria com marcas, porém
nao tratam da identificacdo real que fica a deriva e s6 pode ser elaborada
um a um.

Vivemos num mundo do espetdculo onde os grupos religiosos
fundamentalistas islamicos, assim como jovens de corpos bem moldados,
impdem discursos agressivos e de intensa rivalidade que atingem
justamente outros jovens que estdo em busca de um regulador do desejo
gue possa impulsionar a libido a fazer lacos.

Ao fazer o exame da civilizagao, Freud diz que “uma comunidade se

mantém unida por duas coisas: a for¢ca coercitiva da violéncia e os vinculos
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emocionais (identificagdes € o nome técnico) entre seus membros” (op. cit.,
p. 250-251).

Para Freud, Einstein ja havia demonstrado que “ndo ha maneira de
eliminar totalmente os impulsos agressivos do homem; pode-se tentar
desvia-los num grau tal que ndo necessitem encontrar expressdo na
guerra” (idem, p. 255). Aqui, Freud faz alusdo ao tema da sublimacéo.
Através da sublimacao, torna-se possivel um deslocamento da libido objetal
por meio de uma deflacdo da pulsdo que € desviada e afastada da sua
finalidade sexual, no caso em questdo, seria a dominagdo da pulsao
destrutiva para uma finalidade diferente da guerra.

Tal atitude parece ter sido tomada por cientistas, pacifistas e poetas.
Ferreira Gullar se refere a isso ao falar do espanto que faz nascer o poema.
Gullar nos questiona: “enfim, o que é o espanto que faz nascer o poema?
E a subita constatacdo de que o mundo néo esta explicado e, por isso, a
cada momento, pde-nos diante de seu incrivel mistério. Tentar expressa-lo
€ a pretensao do poeta” (GULLAR, 2015, p. 16).

Mal-estar na civilizagdo e a expressao na arte
Dentro do tema da guerra e da identificacdo, algumas obras e o
encarte do artista Vik Muniz, recentemente expostos em Vitéria do Espirito

Santo, convocam-nos a refletir sobre a realidade e sua expressao:

a realidade é um arquivo impossivel de experiéncia ubiquas e
simultdneas que existem além da atencdo e cogni¢do, hum caos preé-
linguistico. E algo que s6 pode ser abordado de forma indéxica ou
simbdlica. Acredito que o objetivo primitivo de toda imagem é
justamente essa negociagdo entre o conhecimento acumulado pela
experiéncia cognitiva e o intangivel e ininteligivel enredado do real
(Exposi¢cdo VIkK Muniz, Vitéria — ES, Museu da Vale, 2015/2016,
Ministério da Cultura e Vale).

Entre os quadros da exposicdo de Vik Muniz estd o Soldado de
Brinquedo (2003), uma fotografia de um soldado feito por soldadinhos e
rodas de carrocas de brinquedos de plastico. Esta obra pode nos remeter
a observacao feita por Freud (1909, p. 140) no Caso Hans (1905), de que

nao conseguia se convencer da “existéncia de uma pulsao agressiva
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especial, ao lado de pulsdes familiares de autopreservacao e sexo, e em
pé de igualdade entre elas”. Nessa época, Freud ainda estava em vias de
conceitualizar a existéncia da sexualidade e da agressividade nas criancas,
até entdo vistas como seres puros. Tal ponto € retomado no texto sobre o
narcisismo (1914), no qual Freud dira que, como os impulsos agressivos e
de 6dio existem, ainda ha dificuldade em conceber uma pulsdo agressiva
independente.

A obra de Vik Muniz, feita com brinquedos infantis, pode ser tomada
como um convite a pensar que desde a mais tenra infancia a pulséo de vida
coexiste paralelamente com a pulsdo de morte. As brincadeiras infantis
demonstram isso. A tenséo intersubjetiva é correlativa a tensdo expressa
na realidade. E de fato, na sua constituicao psiquica o filhote do homem s6
tem acesso a sua imagem pela alienacdo a imagem do outro, seu
semelhante. Isso faz com que a assuncao da prépria imagem do sujeito
necessite de uma ancoragem simbdlica, dada pela anterioridade do Outro
da linguagem, que é perpassada pela prematuridade do infans que esta na
linguagem por ser falado pelos outros, mas ainda néo falar.

Freud enfatiza isso ao recorrer ao mito de Narciso para falar da libido
do eu e do objeto. Lacan trata disso ao destacar como a aquisicdo da
imagem da crianga acontece no que denominou como o Estadio do
Espelho, assim descrito por ele: “basta compreender o estadio do espelho
como uma identificacéo no sentido pleno que a analise da a esse termo: a
saber, a transformacédo produzida no sujeito, quando ele assume uma
imagem” (LACAN, 1949/1998, p. 97). O estadio do espelho revela um
dinamismo libidinal que mostra ser a “estrutura ontolégica do mundo
humano” permeada pelas reflexdes decorrentes do conhecimento
paranoico.

O conhecimento paranoico sera bastante trabalhado por Freud e por
Lacan. O primeiro o faz no texto sobre o narcisismo (1914) e no texto sobre
o caso Schreber (1911). Ja o segundo vai tratar o conhecimento paranoico
postulando que ele nada mais € que uma projecao da consciéncia, e nesse

sentido, leva a um desconhecimento por meio de uma proje¢éo de um ideal
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ao qual o sujeito se acha retido por uma identificacdo, tal qual o que se
passa com Narciso e no Estadio do Espelho (1949).

Sobre isso, Quinet (2006, p. 110) conclui que: “O eu € como Narciso:
vem sempre acompanhado de sua imagem especular, e assim nunca esta
s, ele vive em dupla: o eu e o eu-ideal (a-a’), seu igual e rival em que se
espelha e se mira e se compara.”

Uma ilustracéo sobre este tema € perceptivel nos momentos em que
0 sujeito se nega a si mesmo e atribui ao outro tal fato. Isto nada mais é
qgue a reatualizagdo da génese mental do humano, descrita por Freud ao

tomar o mito de Narciso para tratar do narcisismo.

Mais uma vez, o recurso a uma obra de de Vik Muniz, neste caso,
Narcissus after Caravaggio (2006) é util por retratar que no inicio a
identificacdo a imagem é forjada. A imagem é carregada por um engodo. A
imagem com a qual o sujeito se identifica tenta camuflar o real em causa,
e o enamoramento de Narciso pela sua prépria imagem revela isto. Ao
mesmo tempo, a imagem aponta para um ideal que faz com que o sujeito
se mire e se compare através da imagem que vé. Na obra, tal imagem é
construida com objetos de sucata que dao forma a imagem que reproduz
Narcissus de Caravaggio. Os objetos de sucata ficam como fundo da figura
gue se destaca como gestalt, que € a imagem de Narciso se olhando no
lago.

Segundo nota do editor no texto “Mal-estar na civilizacdo”, Freud
demora a admitir a pulséo destrutiva como independente. A sua relutancia
em aceitar uma pulséo agressiva independente “da libido foi auxiliada pela
hipétese do narcisismo” (FREUD, 1930/1974, p. 78-79). O narcisismo
revelava que os impulsos de agressividade e de 6dio, desde o inicio,
pertenceriam a pulsdo de autopreservacao e, estando incluidas na libido,
ndo se exigiam qualquer conceitualizacdo de pulsdo agressiva

independente.
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Somente ao formular a pulsdo de morte, a pulsdo agressiva
independente vem a surgir em “Mais além do Principio do prazer” (1920).
Nesse texto, Freud remonta o artigo denominado “Projeto para uma
psicologia cientifica” (1895, p. 84) e diz que “uma crianca recém-nascida
ainda nao distingue o seu eu do mundo externo como fonte de sensacgoes
qgue fluem sobre ela. Aprende gradativamente a fazé-lo, reagindo a diversos
estimulos”.

A apreensao do mundo externo, da alteridade, dar-se pela distingédo
eu-outro. Cabe aqui trazer a definicdo de eu no texto “Eu e o Isso” (1923,
p. 40). Sobre essa distingdo, Freud declara: “o eu €, primeiro e acima de
tudo, um eu corporal; ndo é simplesmente uma entidade de superficie, mas
€, ele préprio, a projegao de uma superficie.”

A apreensdo do eu é descrita da seguinte forma por Freud em “Mal-
estar na civilizagao” (1930). A crianga ficara impressionada com certas
fontes de excitacdo que ela identificara como sendo 0s seus proprios
orgdos corporais. Essas fontes podem prover a crianca de sensacfes a
qualguer momento e ai se configura o autoerotismo. Ao passo que de
tempos em tempos outras fontes fogem a crianca, so reaparecendo como
resultado de seus gritos de socorro, que séo interpretados por alguém
capaz de dar sentido a isso como um apelo, o Outro em Lacan. A partir dai,
a suposicédo do sujeito da linguagem estéa posta. O apelo formata o campo
a demanda.

E desse modo que “pela primeira vez, o eu é contrastado por um
‘objeto’, sob a forma de algo que existe ‘exteriormente’ (FREUD,
1923/1974, p. 84). Isto acontece gracas a uma acao especifica. Freud
descreve a “acado especifica” articulando-a a funcdo secundéaria de
comunicagao no “Projeto” (FREUD, 1895/1974, p. 422):

O organismo humano é, a principio, incapaz de promover essa agao
especifica. Ela se efetua por ajuda alheia, quando a atencdo de uma
pessoa experiente é voltada para um estado infantil por descarga através
da via de alteracdo interna. Essa via de descarga adquire, assim, a
importantissima funcdo secundaria da comunicacdo, e o desamparo
inicial dos seres humanos é a fonte primordial de todos os motivos
morais.
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Dai surge uma tendéncia a isolar do eu tudo que pode ser fonte de
desprazer e a lanca-lo para fora e criar um puro eu e a busca do prazer,
que sofre o confronto de um ‘exterior’ estranho e ameacgador. Assim, as
fronteiras desse primitivo eu ndo podem fugir a uma retificacdo pela
experiéncia propria ao principio da realidade do funcionamento psiquico.

Freud (1895/1974, p. 85) conclui entdo que “alguma das coisas
dificeis de serem abandonadas, por proporcionarem prazer [...] sd0 0
objeto, e certos sofrimentos que se procura extirpar mostram-se
inseparaveis do eu, por causa da sua origem interna”.

Essa “origem interna” deixa tragos mnémicos que vao ser evocados
guando da retificagcdo na realidade da presenca ou ndo do objeto de
satisfacdo, abrindo caminho para a linguagem, o desejo e 0 gozo, este
altimo entendido como j& se esboc¢ando nas formulagdes feitas por Freud
de que os sofrimentos que se procura extirpar mostram-se inseparaveis do
eu.

Paralelamente, a libido se engendra a partir da inscricdo da perda
na experiéncia de satisfacdo da qual restam tracos mnémicos. Logo, toda
a atividade pulsional, como o desejo e a libido, supde o paradoxo do objeto
perdido. Portanto, a linguagem surge como via de descarga da perda do
objeto. E por isso que Lacan formula que a libido é um 6rgéo formado pela
linguagem (LACAN, 1969/1985).

Freud investiga como se funda a civilizacdo e centraliza suas
hipéteses no tema da identificacdo ao pai da horda primeva. Ele retomara
tal perspectiva ao tratar da identificacdo ao lider que une as massas nos
seus textos ditos socioldgicos.

Se para Freud “Totem e tabu” (1913) € um mito, Lacan definira o mito
como uma leitura épica que tenta dar conta do real da estrutura. O real da
estrutura se suporta no desamparo do filhote do homem ao nascer, cujo
corpo € marcado pelo gozo nao todo do corpo, proprio a relacdo entre o
infans e o Outro, dado que so6 é possivel gozar de parte do corpo do outro.
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O estatuto do gozo é delimitado pela premissa proposta por Lacan
do “Ha do Um”, que “designa as consequéncias do inconsciente alingua”,
nos diz Soler (1914-1915, p. 18).

Sobre alingua e o corpo, um exemplo podera ser esclarecedor. Um
avo costumava brincar com um neto de 1 ano e 4 meses cutucando a
barriga do neto e enunciando paralelamente: “Piu”. O neto, em plena
aguisicdo da linguagem, passou a nomear o avd de Vovd Pipiu. Esse
exemplo ilustra o inconsciente alingua, onde aquilo que vem do Outro
marca o corpo da criancga, que se utiliza da linguagem na tentativa de fazer
laco.

Com Lacan se constata que o real do corpo vivente ndo faz laco
dado que a relacao sexual ndo existe. Assim, para a crianga do exemplo o
fonema Piu se deslocou para uma nomeacao do avd, mas isso é um sentido
singular, ndo-todo, dado por essa crianca. Da mesma forma, o real do corpo
Vivo se goza por estar marcado pelos uns de alingua, tal qual se constitui o
gozo opaco do sintoma (cf. idem, p. 19).

As letras de alingua que marcaram nossa infancia sdo contadas
pelos arautos do Outro, 0s pequenos outros na algebra lacaniana, nossos
semelhantes, nossos proximos. Ndo conseguimos guarda-las na memoria.
Elas sdo o esteio do que o0 sujeito corporifica num sintoma e isso tem
relacdo com a estrutura paranoica da personalidade, que guarda em si uma
tensdo conflitiva. Isto sera discutido mais a frente com as letras que
designam a primeira perseguidora no caso Aimée (LACAN, 1987).
Contudo, inicialmente, ele se dedica a isso no texto “A agressividade em

psicanalise” (1948/1998, p. 116).

Ha nisso uma espécie de ‘encruzilhada’ estrutural onde devemos
acomodar nosso pensamento, para compreender a natureza da
agressividade no homem e sua relagdo com o formalismo de seu eu e de
seus objetos. Esta relacdo erdtica, em que o individuo humano se fixa
numa imagem que o aliena em si mesmao...

Essa forma se cristalizard, com efeito, na tensdo conflitiva interna ao
sujeito, que determina o despertar de seu desejo pelo objeto do desejo do
outro: aqui, o concurso primordial se precipita numa concorréncia
agressiva, e € dela que nasce a triade do outro, do eu e do objeto, que,
fendendo o espaco da comunhéo especular, inscrevendo-se nela segundo
um formalismo que Ihe é proprio.
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Sobre a “tensao conflitiva”, Freud trata disso na conferéncia “Os
caminhos da formagao dos sintomas” (1917/1974, p. 419-420):

0s sintomas neuroéticos sao resultado de um conflito, e que este surge em
virtude de um novo método de satisfazer a libido. As duas forcas que
entraram em luta encontram-se novamente e se reconciliam, por assim
dizer, através do acordo representado pelo sintoma formado. E por essa
razdo, também, que o sintoma é tao resistente: é apoiado por ambas as
partes em luta.

Freud destaca deste entdo que “um dos componentes do conflito é
a libido insatisfeita, que foi repelida pela realidade e agora deve procurar
outras vias para satisfazer-se” (idem).

Uma das vias é o brincar infantil. E com Freud (1908/1974, p. 150),
€ possivel declarar que a linguagem preservou a “relagdo entre o brincar

infantil e a criagdo poética”.

O mal-estar em suarelagcdo com o brincar e as fantasias infantis

Freud, ao analisar as semelhancas entre o brincar infantil e os
escritores criativos, termina por declarar que ambos remontam a uma
experiéncia anterior (geralmente da infancia). Dela se origina o desejo que
encontra realizacdo na obra. O artista pode reconhecer que “a propria obra
revela elementos da ocasido motivadora do presente e da lembranca
antiga” (idem, p. 156).

O brincar, o desenho e as fabula¢des da crianca podem suavizar o
gozo do sintoma apontando para uma modalizacdo do gozo. De forma
similar, o escritor “suaviza o carater egoista de seus devaneios por meio de
alteracdes e disfarces e nos suborna com o prazer puramente formal, isto
é, estético, que nos oferece na apresentacao de suas fantasias” (idem, p.
158). Um recorte clinico reporta isso.

Durante a analise, a crianga demonstrou predilecdo por jogos de
palavras e de videos. Nos jogos de videos se interessava por monstros que
guerreavam e um deles “podia prender até adulto” (sic).

No nivel da fala, a palavra “monstro” era enunciada pela crianca de

forma homofbnica com a palavra “mostro”. Por meio dos monstros e da
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caca aos monstros, essa crianca foi construindo uma separacdo das
identificacbes alienantes com o lugar que ocupava no desejo do Outro.

As dificuldades escolares convocaram que, na presenca dos pais,
essa crianca pudesse falar como era dificil aprender. Um trabalho de
separagao precisava se efetuar do lugar de “bobo” no qual era colocado
pelos pais e no qual a crianca se fixara. Tal situacao era exemplificada pelo
relato do que se passava ao realizar as tarefas com os pais. A mae insistia
gue ele ndo sabia escrever e ela soletrava todas as palavras. Com o pai
havia gritos e o0 que a crianca havia escrito era apagado.

Num dos desenhos inspirado pelos jogos de video, a crianca pde a
figura de um homem que matou cinco a seis criancas, uma delas o proprio
filho. A historizacdo em analise, ou seja, a narrativa da crianca em analise
pode trazer como a criancga lidava com a fixacdo de gozo de nada saber,
ou seja, de ser bobo. As fabulacdes trazidas para a analise narravam um
cenario de violéncia fisica que metaforizava uma violéncia imaginaria e
simbdlica, através do significante “bobo”. Nas historias contatadas em
andlise, o pai atingira o filho com uma faca na cabeca. A crianga fica em
coma e morre no hospital.

Depois de fazer o desenho e falar sobre ele, a crianca pbéde
expressar, por meio do outro desenho, de como se sentia em n&o avancar
nos estudos. Ela desenha dois T — T, separados por um trago. A
interpretacdo dada pela crianca do desenho é que os tragos horizontais séo
os olhos fechados e os tragos verticais as lagrimas escorrendo. Essa foi a
forma poética dessa crianca falar do seu desassossego. Uma aposta na
gueda das identificacbes, que faziam com que a dificuldade nos estudos
fosse um traco identificatério na familia — pois outros apresentavam a
mesma dificuldade —, foi feita pela analista ao apostar na continuidade do
trabalho analitico.

A crianga comecgou a perguntar aos pais por que vinha a analise.
Pergunta que foi enderecada a analista e trabalhada nas sessdes através

dos jogos nos quais sdo dados motivos para perder ou ganhar durante as
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partidas. E dessa forma que um modo de fixa¢&o libidinal a um gozo opaco
foi trabalhado na analise.

As cartas trocadas entre Freud e Eisntein apresentadas no inicio do
texto convoca que seja reafirmado que a psicanalise ndo apresenta uma
profilaxia através da educac&o contra a violéncia e a guerra. O tratamento
pela fala implica uma retificacdo dos tracos identificatorios do sujeito em

analise e na clinica com criangas envolve diretamente os pais.

O mal-estar e a constituicdo psiquica por identificacdo

A retificacdo dos tracos identificatorios em andlise € natural do
processo de historizacdo, entendido como o sujeito em analise se ressituar
nos seus lagos sociais. Lacan (1977) vai tratar da historizacdo no texto
“Prefacio da edigédo inglesa do Seminario 11”. Ocasido em que o caso
Aimée, trabalhado por ele na sua tese de medicina, sera retomado.

Lacan (1946, p. 70) evoca a literatura, em especial a poesia, ao tratar
da sua entrada na psicanalise por intermedio do caso Aimée. Lacan nomeia
a paciente de Aimée em funcdo da personagem principal do primeiro
romance escrito por ela se denominar Aimée. Passados dozes anos da tese
de doutorado, ele destaca nesse caso efeitos literarios cujo mérito foram
recolhidos sobre a rubrica da poesia involuntaria pelo escritor Paul Eluard.
Na tese, “o invélucro formal do sintoma” sera o trago clinico pelo qual Lacan
(1946, p. 70) vai se interessar, por ele permitir reverter o sintoma “em efeitos
de criagao”.

O tratamento dado ao sintoma pela psicanalise demanda abrir o
invélucro formal do sintoma para dele extrair os efeitos literarios. O
invllucro formal do sintoma deve ser tomado como sendo o trabalho da
demanda que traz o sujeito a analise. Cabera ao analista abrir o invélucro
formal do sintoma, ou seja, “abrir a resposta a qual o sintoma da
consisténcia para saber qual era a questao do sujeito, qual era a questéao a
qual se pretendia responder”, tendo o sintoma como artificio, afirma
Fingerman (2005, p. 65).
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No caso Aimée, Lacan trabalha em cima da fala dela. Foi a utilizacédo
da criminologia berlinense de Alexander e Staub que conduziru Lacan até
Freud. No acompanhamento clinico de Aimée ha um processo de
historisterizacdo em curso, ou seja, Lacan oferece uma escuta analitica que
possibilita a histeriza¢do do discurso de Aimée. Desse modo, Lacan (1987),
na sua tese, vai analisar como a interpretacéo delirante com conteudo de
perseguicdo e de grandeza de Aimée cede vinte dias apos ela agredir a
atriz Huguette ex-Duflos ou Sra Z. Logo, ele segue a historizacao de Aimée
durante o periodo de um ano e meio em que a acompanha em atendimento
clinico no Hospital Sainte-Anne.

E importante destacar que no Discurso da Histérica € o $ que esta
no lugar de agente. Esse discurso possibilita que o sujeito se dirija ao outro
e dai uma producao de saber acerca do inconsciente se desvela. Um saber

nao sabido que o sujeito vai se dando conta com o caminhar da analise.

Discurso da Histérica Lugares:

$ - S agente —  outro
a S2 verdade producao
Termos:

$ — sujeito, S1 — significante, Sz — saber, a — objeto a

Aimée era dada a producdo de interpretacfes delirante e vai
historizar para Lacan o surgimento da série de suas perseguidoras. A
publicacdo da tese de medicina de Lacan traz recortes do caso. Aimée
trabalhava como funcionéria no setor de administragdo de uma companhia
ferroviaria, desde os 18 anos até a véspera do atentado contra a atriz.

Nessa ocasido, esta casada ha quatro anos, trabalha no mesmo
escritorio de seu marido e estava gravida. Entdo, as conversas das colegas
de trabalho parecem visa-la, uma série de fenbmenos de autorreferéncia e
de interpretacdes delirantes comecam a se manifestar em Aimée, na

ocasiao ela esta com 28 anos, segundo Lacan (1987, p. 155).
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As conversas de seus colegas parecem, entdo, visa-la: eles criticam suas
acOes de maneira desagradavel, caluniam sua conduta e lhe predizem
infortinios. Na rua, os transeuntes sussurram a seu respeito e lhe
predizem desprezo. Reconhece nos jornais alusdes dirigidas a ela.

As acusac0Oes se tornam precisas e claramente delirantes e Aimée
repetia, com bastante frequéncia, para si mesma a seguinte pergunta: “Por
gue fazem isso comigo? Eles querem a morte de meu filho. Se essa crianga
nao viver, eles serdo os responsaveis” (LACAN, 1987, p. 155-156).

Aimée da a luz uma menina que nasce morta devido a asfixia do
corddo umbilical. Contudo, ela atribui o fato a seus inimigos. E sobre a
pessoa de sua melhor amiga e colega de trabalho, durante trés anos, C. de
la N., que recaira a responsabilidade pelo infortinio de Aimée. Essa amiga
era que Ihe dava noticias sobre as atrizes, entre elas, de Huguette ex-
Duflos. A amiga, que se mudou para outra cidade, liga depois do parto para
ter noticias. Aimée estranha tal contato e “a cristalizacao hostil parece datar
de entdo” (LACAN, 1987, p. 156).

Os habitos religiosos de Aimée sao interrompidos nessa época. No
mesmo ano, ela fica gravida pela segunda vez, isso acontece em meio a
um estado depressivo e de interpretacfes analogas as ja descritas. Em
julho do ano seguinte, o bebé de sexo masculino nasce e ninguém podera
cuidar da crianga até os cinco meses. “Todos ameagam seu filho. Ela
provoca um incidente com motoristas que teriam passado perto demais do
carrinho do bebé. Causa escandalos com os vizinhos. Ela quer levar o caso
a justica” (LACAN, 1987, p. 157).

O marido é notificado que ela usou uma autorizacdo marital falsa
para solicitar um passaporte para os Estados Unidos, onde pretendia
buscar ser uma romancista de sucesso. Foi entdo que a familia decide
interna-la numa casa de salude, permanecendo internada durante seis
meses. O sentido construido por Aimée sobre o ocorrido é “eles fizeram um
compld para tirar meu filho que eu alimentava e mandaram me prender
numa casa de saude” (LACAN, 1987, p. 157).

Apés a internacdo, Aimée se recusa a retornar ao escritorio onde

trabalhava e diz ao médico perito que seus perseguidores a coagiam a
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deixar a cidade. Ela tem, nessa época, grandes inquietagdes: “Quais eram
0S inimigos misteriosos que pareciam persegui-la? Ela ndo deveria realizar
um grande destino?” (LACAN, 1987, p. 158). Aimée decide ir para Paris
para dar vazdo a sua crencga no seu destino como romancista.

Na historizagdo em andlise com Lacan, Aimée reconstruird a
organizacao delirante que antecipa o ato agressivo contra a atriz. Para ela,
a atriz tinha ameacado a vida de seu filho, as razdes para essa crenca se
desvelam na andlise. Ela relata que no escritorio da empresa, certo dia, ela
fala mal da atriz, mas seus colegas sdo unanimes em afirmar que ela era
de boa familia, distinta etc. Aimée relata entdo: “Eu protestei dizendo que
ela era puta. E por isso que ela devia me querer mal” (LACAN, 1987, p.

159). Antes disso, Aimée declarou que:

Um dia, [...], como eu trabalhava no escritdrio, enquanto procurava, como
sempre, em mim mesma, de onde podiam vir essas ameagas contra meu
filho, escutei meus colegas falarem da Sra Z. Compreendi entdo que era
ela quem nos queria mal.

De fato, Aimée sempre procurava interpretar como as ameacas
contra seu filho e a sua pessoa comecaram. A atriz que ela agride ndo é a
Unica perseguidora, ela faz parte de uma série de perseguidoras. Aimée se
utiliza dos seus escritos para fazer um processo vigoroso das vidas de
varias artistas, acusando-as de artificios e corrupcdes. Lacan (1987, p. 161)
sublinha que h& ai uma ambivaléncia, pois o0 que mais Aimée almejava era
ser “uma romancista, levar uma grande vida, ter uma influéncia sobre o
mundo”. Quando da segunda internacéo, varios projetos literarios afloram
no seu espirito e Aimée os define assim: “uma vida de Joana d’Arc, as
cartas de Ofélia a Hamlet” e complementa: “quantas coisas eu nao
escreveria agora se estivesse livre e tivesse livros” (LACAN, 1987, p. 174).

Para Lacan, os escritos de Aimée podem dar informacdes sobre o
seu estado na época da composicao e permitem apreender “ao vivo” certos
tracos da sua personalidade. O detrator € a primeira obra de Aimée. A obra
foi escrita “de um folego s6. Todo o trabalho néo teria ultrapassado mais de
oito dias, se ndo houvesse sofrido uma interrupcédo de trés semanas”

(LACAN, 1987, p. 176). O texto é marcado por um valor poético inegavel
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ao mesmo tempo que em algumas passagens ha a “irrupcao desajeitada
de um movimento impulsivo de sua sensibilidade. Um pouco incompleta,
mal explorada deve-se a sua falta de habilidade, s6 raramente ela parece
suprir os déficits do pensamento” (LACAN, 1987, p. 177).

No que diz respeito ao estado psiquico de Aimée, para Lacan a série
de perseguidoras revela a incidéncia do ideal na psicose. A auséncia de
mediacao entre 0 eu e o ideal do eu coloca o sujeito como objeto do Outro,
numa identificagdo macica, ou melhor, numa identificagdo imediata com o
ideal. E dai que podemos extrair a poesia involuntaria descrita por Paul
Eluard. A poesia involuntaria vem como uma tentativa do sujeito de lidar
com o real, por meio do simbdlico e do imaginario. Dessa forma, “os escritos
imperativos” assumem a forca de um mandamento, que impde um pensar
sob forma de um automatismo mental do qual o sujeito se situa, em geral,
como um copista e € dessa forma que Aimée, no trabalho da psicose em
analise, vai tentar tecer “um bordado de contornos literarios ao redor da
presenca de um ideal” (GABAS, 2010, p. 117). O contorno literario deve ser
entendido como sendo o delirio de Aimée, um delirio sistematizado através
do qual ha uma histéria ricamente construida em torno de um ideal.

No caso Aimée, Lacan (1946, p. 70) reconhece que a fun¢éo do ideal
se apresentou numa série de reduplicacdes que induziram a nocdo de
estrutura. No caso, a nogcdo de estrutura paranoide da personalidade.
Sobre esse ponto, a paranoia e a neurose se aproximam, pois em ambas
o significante representa o sujeito para outro significante, conforme o
discurso do mestre, discurso que matematiza o axioma lacaniano do
inconsciente estruturado como uma linguagem:

S1 > S

$ a

Isso faz com que 0 neurdtico possa se desvanecer ao se deslizar
para se representar por outros significantes, o que caracteriza a divisédo do

sujeito. J& na paranoia, a identificacdo imediata com o significante-mestre
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o fixa nessa identificagao “e o representa para todos os outros significantes”
(QUINET, 2006, p. 100).

Anos mais tarde, Lacan (1975-76) retoma esse tema para dizer que
a psicose paranoica e a personalidade sdo a mesma coisa. E possivel
rastrear as elaboracbes que levam a essa afirmacdo desde o texto
“Formulagdes sobre a causalidade psiquica” (1946). Desde entdo, Lacan
se apoia na estrutura geral de desconhecimento manifestada perfeitamente

em Aimée.

Esse desconhecimento revela-se na reviravolta com que o louco quer
impor a lei de seu coracdo ao que lhe afigura como sendo a desordem do
mundo, iniciativa insensata, [...], dizia eu, basicamente porque o sujeito
nao reconhece nessa desordem do mundo a propria manifestacéo de seu
ser atual, nem que o que ele sente como lei do seu coracéo é apenas a
imagem invertida quanto virtual desse mesmo ser. Ele desconhece
duplamente, portanto, e precisamente por separar a atualidade da
virtualidade. Ora, ele s6 pode escapar dessa atualidade através dessa
virtualidade. Assim, seu ser esta encerrado num circulo, a menos que ela
rompa por alguma violéncia.

O delirio, conforme definiu Freud (1912, p. 95), é “uma tentativa de
restabelecimento, um processo de reconstrucao”. Contudo, Aimée, quando
atinge a atriz com uma faca numa agressao nao inofensiva aquela que é
‘uma das personagens de seu teatro, [...] reduplica a conjugagao de seu
espaco poético com uma escansao abissal” duplamente ficticia (LACAN,
1946, p. 70). A escansdao abissal a qual Lacan faz referéncia esté atrelada
ao fato de que a producdo delirante de Aimée cria uma série de
perseguidoras que sao personificadas em duplos imaginarios sem
mediacdo simbdlica povoados pelo édio. A primeira das perseguidoras,
Aimée nomeia pelas inicias C. de la N., que em francés € homofénico com
“C’est de I'haine”, cuja tradugao para o portugués seria “é odio”.

A ndo mediacdo simbdlica na paranoia faz com que a libido do objeto
se volte para o eu, transformando-se em libido narcisica. No caso Aimée, a
cristalizacdo do delirio em C. de la N. respeita esse mecanismo. A amiga
era objeto da afeicdo de Aimée, mas tal afeto € projetado de fora para
dentro numa realidade delirante “duplamente ficticia” (LACAN, 1966, p. 70).

Ha uma reversao imaginaria do ‘eu a amo’ para ‘ela me odeia’, isto porque
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‘0 eu a odeio’ se transformou, por projecao, em ‘ela me odeia’, reversao ao
contrario propria a paranoia.

A oferta de escuta feita por Lacan possibilitou tomar as
interpretagbes delirantes como parte do trabalho de reconstrucdo da
realidade e dos lagos sociais de Aimée. As identificagbes, mais uma vez,

terdo um papel muito importante.

Ainda que estas identificacGes, explicativas ou mnémicas, sejam
posteriores aos fenémenos ditos primarios e ao periodo de inquietude que
0s acompanha, elas tém frequentemente a relacdo mais direta com
conflito e os complexos realmente geradores do delirio (LACAN, 1987, p.
274).

Desde a tese, em 1932, Lacan (1946/1966, p. 179) buscara construir
os alicerces conceituais para propor uma articulacdo estreita entre a
causalidade psiquica e a identificacao:

A histéria do sujeito desenvolve-se numa série mais ou menos tipica
de identificacGes ideais que representam o0s mais puros dentre o0s
fendmenos psiquicos por eles revelarem essencialmente a funcdo da
imago. E ndo concebemos o Eu sendo como um sistema central dessas
formag®es, sistema que é preciso compreender, a semelhanca delas, na
estrutura imaginaria e sem seu valor libidinal.

A tese de Lacan e, em especial, 0 caso Aimée fornecem as bases
sobre as quais ele vai construir uma teoria da constituicdo do sujeito por
identificacdo. Ogilvie (1993, p. 86) sintetiza bem esse momento da obra

lacaniana.

Como se constitui de inicio o sujeito humano, levando-se em conta sua
‘natureza’ particular de ser social? Lacan consagra os anos que seguem
a Tese para a elaboragdo de uma resposta. Nés encontramos o0s
elementos principalmente em dois textos: o artigo sobre ‘A familia’, sendo
o titulo original ‘Os complexos familiares na formagéao do individuo’ (1938),
e o artigo intitulado ‘O estadio do espelho como formador da fungéo do eu
tal como ela nos é revelada na experiéncia psicanalitica’ (1949).

Os textos escritos entre 1938 e 1949, ja pelos seus titulos, anunciam
ser o momento propicio para Lacan elaborar aquilo que havia recolhido da
sua tese. Tanto que, em 1946, com o texto “Formulagcdes sobre a
causalidade psiquica”, como em 1948, com o artigo “Agressividade em
psicanalise”, Lacan vai desdobrar certos aspectos clinicos da sua tese

sobre a psicose paranoica. O interesse pela génese do eu conduziu Lacan
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a propor o eu como uma estrutura paranoica, revertendo a ideia de tenséo
social para uma tensao entre o0 eu e os arautos do Outro, tomados como 0s
semelhantes, adversarios, modelos.

Por fim, constata-se que, por ser freudiano, Lacan p6de, dentro de
um tempo ldgico, compreender a importancia da afirmacdo de Freud, em
1921, segundo a qual a psicologia individual, num sentido ampliado e
inteiramente justificavel, é também uma psicologia social. Tal entendimento
foi fundamental para ampliar os conhecimentos adquiridos na tese no
sentido da formalizacdo de uma teoria da constituicdo do sujeito por

identificacao.
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