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RESUMO

Diversos integrantes da Liga Brasileira de Higiene Mental/LBHM tiveram
lugar significativo no processo de difusdo e consolidacdo da psicologia no
Brasil. A LBHM tinha como meta contribuir com a transformacéo do pais em
nacdo moderna a exemplo dos paises europeus. Alinhados a tal proposta,
tinha como principio o ideario da higiene mental e, a partir de 1928, o
ideario da eugenia. Neste trabalho temos como objetivo analisar os titulos
Tipos vulgares, publicado em 1927, e Psicologia da personalidade, publicado
em 1941, de autoria de Renato Kehl (1889-1974), membro atuante da Liga,
destacando-se sobremaneira como defensor e publicista da eugenia.
Percorrendo estas obras a luz da historicidade dos fatos, observamos que os
saberes psicoldgicos difundidos e apropriados pelo autor, referem-se a uma
psicologia tida como cientifica, reverberada pela fisiologia experimental da
psicologia europeia. Nas obras, €& marcante o debate acerca do
conhecimento e avaliacdo da personalidade para construcdo de uma nacao
forte. E igualmente marcante a concep¢do biologizante de homem e o
carater secundario das relacdes sociais na formacdao humana. As assercdes
de Kehl lancam luz as contribui¢des da psicologia naquela época e nos fazem
refletir criticamente sobre concepcfes que ainda imperam no campo
cientifico e profissional da psicologia.

Palavras-chave: personalidade, Renato Kehl, eugenia, historia da
psicologia.

ABSTRACT

Several members of the Brazilian League of Mental Hygiene / LBHM had
significant place in the process of diffusion and consolidation of psychology
in Brazil. The goal of LBHM was to contribute to the transformation of the
country into a modern nation, like the European countries. Aligned with this
proposal, it had as its principle the idea ofmental hygiene and, from 1928,
the ideology of eugenics. In this work, we aim to analyze the works Vulgar
Types, published in 1927, and Psychology of Personality, published in 1941,
by Renato Kehl (1889-1974), an active member of the League, standing out
as a defender and publicist of eugenics. Going through these works in light
of the historicity of the facts, we observe that the psychological knowledge
diffused and appropriated by the author, refer to a psychology considered as
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scientific, reverberated by the experimental physiology of European
psychology. In the works, it is remarkable the debate about the knowledge
and evaluation of the personality for the construction of a strong nation. It is
also striking the biological conception of man and the secondary character of
social relations in human formation. Kehl's assertions shed light on the
contributions of psychology at that time and make us reflect critically on
conceptions still prevalent in the scientific and professional field of
psychology.

Keywords: personality, Renato Kehl, eugenics, history of psychology.

RESUMEN

Diversos integrantes de la Liga Brasilefia de Higiene Mental/LBHM tuvieron
un lugar significativo en el proceso de difusiébn y consolidacion de la
psicologia en Brasil. La LBHM tenia como meta contribuir con la
transformacioén del pais en una nacidn moderna siguiendo el ejemplo de los
paises europeos. En esa linea, se fijaron como principios las ideas de la
higiene mental y, a partir de 1928, el ideario de la eugenesia. Nuestro
objetivo es analizar dos libros de Renato Kehl (1889-1974), miembro activo
de la Liga, que se destacd sobremanera como defensor de la eugenesia. Los
titulos de las obras son: Tipos vulgares, publicado en 1927, y Psicologia de
la personalidad, de 1941.Analizando estos textos a la luz de la historicidad
de los hechos, observamos que los saberes psicolégicos difundidos y
apropiados por el autor, se refieren a una psicologia entendida como
cientifica e influenciada por la fisiologia experimental de la psicologia
europea. En las obras es notable el debate acerca del conocimiento y la
evaluacion de la personalidad para la construccion de una nacion fuerte. Es
igualmente notable la concepcidon biologicista del hombre y el papel
secundario de las relaciones sociales en la formacidbn humana. Las
aseveraciones de Kehl arrojan luz a las contribuciones de la psicologia en
aquel momento y nos hacen pensar criticamente sobre las concepciones que
todavia imperan en el campo cientifico y profesional de la psicologia.
Palabras-clave: personalidad, Renato Kehl, eugenesia, historia de la
psicologia.

A historicidade dos saberes psicoldgicos

A histdria da psicologia é analisada tendo em vista as iniciativas de
personagens  que participaram do seu desenvolvimento,
institucionalizando os saberes psicologicos, criando laboratoérios,
publicando e divulgando estudos sobre psicologia, etc. Estas séo
formas de contar a historia desta ciéncia e, mais que isto,
representam contribuicdo singular para a trajetéria da psicologia no
Brasil.

Em que pesem as grandes contribuicdes de estudos no campo da
histéria da psicologia, constituidos por uma complexidade de
elementos e de condi¢bes, sua trajetdria ainda se faz por conhecer. A
compreensdo de sua historia exige de ndés ndo somente o estudo
historico das diversas fases que constituem o corpo tedrico e
cientifico da psicologia em territério brasileiro, como exige a
compreensao das intimas conexfes entre as condi¢cdes objetivas de
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determinadas épocas e o0 lugar ocupado pela psicologia naquele
momento. Neste sentido, podemos falar que a psicologia ja se faz
presente em periodos que antecedem aquilo que entendemos e
reconhecemos como ciéncia e profissdo. Os estudos de Massimi
(1990, 2004) demonstram que a propagacao dos saberes psicoldgicos
ocorreu a partir do século XVI no ambito da filosofia, da teologia, da
literatura, da medicina e da cultura brasileira.

Dentre os trabalhos produzidos no século XIX, destacamos as
contribuicbes do médico e deputado estadual pelo estado da Babhia,
Eduardo Ferreira Franca (1809-1857). O primeiro estudo de Franca
foi intitulado como Essais url’influence dés aliments et dés boissons
sur le moral de 'lhomme data de 1834. Tal trabalho tinha um carater
naturalista e buscava analisar o comportamento moral das pessoas
tendo como base a alimentacdo. Eduardo Ferreira Franca acreditava
que havia uma relacédo direta entre a alimentacédo e a civilizacdo. O
trabalho intitulado como Influéncia dos pantanos sobre o homem
publicado em 1850 versa sobre a influéncia que os alimentos e as
bebidas exerciam sobre a moral dos homens, mas também, o papel
dos fatores fisicos no desenvolvimento do carater. A intensa vida
politica de Eduardo Ferreira Franca no Brasil fez com que ele se
dedicasse a garantia constitucional da liberdade humana, fato que se
constituiu no escopo para o desenvolvimento de sua obra intitulada
Investigacdes de Psicologia publicada em 1854. Nesta obra, o autor
debate tematicas como teoria neurofisiolégica da percepcéao,
instintos, vontade, sentidos, razdo, consciéncia, dentre outros.
Eduardo Ferreira Franca se baseou nos métodos empiricos da ciéncia
moderna para comprovar a existéncia do espirito e refutar o
empirismo extremo. (Paim, 1973).

Ao longo do século XIX, a propagacdo dos saberes do campo da
psicologia ocorreria em ambito institucional, ou seja, foram
incorporados pelos cursos de medicina, direito e educacdo. Para
Antunes (2006), o periodo referente a 1890 até 1930 é reconhecido
como o momento de autonomizacao da psicologia, momento em que
a psicologia conquista sua independéncia como ciéncia em ambito
internacional, a partir da criagdo do laboratério experimental na
Alemanha em 1879 por Wilhelm Wundt (1832-1920). No Brasil, tal
autonomizacao coincide com fatos importantes do cenario nacional,
tais como a queda do Império e, consequentemente, a implantacao
da Primeira Republica no ano de 1889. Neste periodo, houve
iniciativas que marcaram o percurso da psicologia enquanto ciéncia
no Brasil, a saber, a tese de doutoramento intitulada Duracdo dos
atos psiquicos elementares nos alienados de autoria do médico
Henrique Belford Roxo (1877-1969) defendida no ano de 1900 na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Este trabalho contribuiu
significativamente para que a psicologia fosse associada a medicao, a
discriminacdo e ao estudo do comportamento, tendo como base o
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empirismo e 0s pressupostos positivistas (Alberti, 1999). A criacdo do
primeiro laboratoério de psicologia no Brasil, o Pedagogium, por
iniciativa do médico e educador Manoel Bonfim (1868-1932) no ano
de 1907 também é um marco nesta trajetoria. A pesquisa de Mauricio
Campos Medeiros (1885-1966) intitulada Métodos em psicologia,
publicada em 1907, e a tese de Plinio Olinto (1886-1956) Associacao
de ideias, publicada em 1911, sd8o marcos importantes no
desenvolvimento cientifico da psicologia no Brasil. (Pessotti, 1988).
Estas iniciativas e publicagcdes, dentre outras, demonstram que 0s
anos finais do século XIX foram significativos para o desenvolvimento
da psicologia no pais. A proclamacdo da Republica traria
transformagcfes no campo da educacdo, por meio das reformas
educacionais. Uma delas foi a Reforma Benjamim Constant, que
transformou a disciplina de Filosofia para Psicologia e Ldgica e
posteriormente a criacdo da disciplina Psicologia e Pedagogia.
Comumente, tal reforma é mencionada no ambito da historia da
psicologia devido as contribuicbes em sua trajetéria como ciéncia. O
Movimento da Escola Nova também deu direcionamento para as
reformas educacionais no pais. Tal movimento tinha como
fundamento os ideais burgueses norte-americanos de educacéo e de
democracia. Partia do principio da igualdade de oportunidades e
entendia a educacdo como principal responsavel na garantia de
condicbes para o desenvolvimento dos individuos e de suas
potencialidades. O movimento em tese encontrou nos conhecimentos
produzidos pela psicologia subsidios para dar explicacdes cientificas e
escamotear as desigualdades sociais. (Patto, 1984).

O escolanovismo vai buscar na Europa suas origens, onde ja no
século anterior uma sociedade industrializada se preocupava
com a individualidade do aluno. No Brasil, os pioneiros da
Escola Nova defendem o ensino leigo, universal, gratuito e
obrigatério, a reorganizacdo do sistema escolar sem o
questionamento do capitalismo dependente, enfatizam a
importancia do Estado na educacdo e desta na reconstrucao
nacional. Como solucdo para os problemas do pais, apelam
para o humanismo cientifico-tecnol6égico, ou seja, convivéncia
harmoniosa do homem com a maquina, criando-se condi¢cdes
para que os individuos convivam com a tecnologia e a ciéncia,
fazendo-os entender que tudo isto esta a servico e
disponibilidade do homem. (Ribeiro, 1993. p. 19-20,grifo
NOSS0).

Tais reformas contaram com o0s conhecimentos da psicologia para

ampliar a pratica pedagodgica. Os estudos sobre desenvolvimento
infantil e processos de aprendizagem e o0s testes psicolégicos e
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pedagodgicos converteram-se em ferramentas em prol da educacgéo, o
que favoreceu o avanco da psicologia no campo da ciéncia.

[...] a introducdo da Psicologia enquanto base cientifica dos
métodos pedagdgicos, sobretudo no que diz respeito a
formacéo dos professores nas escolas normais, propondo novos
objetivos do processo educacional: ndo mais a formacao do
individuo conforme um ideal filos6fico ou religioso, e sim sua
adaptacdo ao ambiente, baseada na afirmacao de que todo
individuo é dono e construtor de sua propria experiéncia de
vida e de seus principios. (Massimi, 2004, p. 21, grifo nosso).

Ainda no tocante ao percurso histérico dos saberes psicoldgicos,
temos nas primeiras décadas do século XX a presenca marcante dos
meédicos vinculados a Liga Brasileira de Higiene Mental (LBHM), criada
no ano de 1923, na cidade do Rio de Janeiro, por iniciativa do
psiquiatra Gustavo Riedel (1887-1934). Tal agremiacdo era composta
por médicos, politicos e intelectuais da época. Os estudos
desenvolvidos pelos integrantes da LBHM tinham como bandeira o
ideario da higiene mental. No ano de 1929, o ideario da eugenia foi
incluido no estatuto desta agremiacdo * (Arquivos Brasileiros de
Higiene Mental, 1929). A partir deste ano, a relacdo de membros da
Iz_iga que simpatizavam com o ideario da eugenia cresceu ainda mais

Lembramos que o principio da eugenia se baseia no melhoramento
moral, fisico e psiquico da “raca” humana e das futuras geracdes. O
termo eugenia foi cunhado pelo inglés Francis Galton (1822-1911).
No ano de 1883, na obra Inquiriesinto Human Faculty and its
Development, o termo eugenia apareceu pela primeira vez. (Pelaez,
1985). A eugenia teve sua sistematizacdo e organizacdo cientifica na
Inglaterra no final do século XIX e posteriormente se propagou para
outros paises do mundo.

Historicamente, a ideia de raca humana esteve vinculada a
superioridade entre grupos sociais. Estudos recentes no ambito da
genética indicam e comprovam a ndo procedéncia do termo raca e,
portanto, sua inutilizacdo. (Pena, 2008). O uso de tal termo no
decorrer deste estudo faz mencao a concepcao dos eugenistas sobre
raca, isto €, da ideia de “superioridade entre grupos sociais”.

Em que pesem as diferencas e especificidades de cada momento
histérico, é possivel dizer que a preocupacdo com a “raca” humana
alude ao contexto histérico da Antiga Grécia: isto porque filésofos,
como Platdo e Aristételes, trouxeram ja naquela época reflexfes a
respeito da importancia de a sociedade ser composta por homens
“robustos e saudaveis”. A civilizacdo helenistica proporcionou ideias e
praticas que se “assemelhavam” as discussdes eugénicas do final do
século XIX. (Domingues, 1942).
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Apesar da “origem” remota do aperfeicoamento do homem, o caréater
cientifico sobre melhoramento da “raca” foi reconhecido com os
estudos de Galton. A teoria galtoniana se desenvolveu tendo como
base a teoria da evolucdo das espécies de Charles Darwin (1809-
1882). Tal influéncia permitiu que a eugenia fosse nomeada como
darwinismo social (Schwarcz, 2005). Embora a proposta de
aplicabilidade da teoria de Darwin no ambito social tenha gerado
intensos debates e controvérsias no campo da eugenia, 0 ideario
ficou reconhecido como tal.

No Brasil, o ideario da eugenia teve repercussao no inicio do século
XX * em um momento que o pais enfrentava a critica internacional
sobre a *“qualidade racial” da populacdo local em decorréncia das
condi¢cdes precarias do pais. Com isto, desenvolveu-se um contexto
favoravel para ideias eugénicas no pais e para uma propaganda em
defesa da melhoria da “raca”. A criacdo da Sociedade Eugénica de
S&o Paulo * em janeiro de 1918 pode ser vista como a materializacéo
das iniciativas em defesa da eugenia, no Brasil.

Na segunda década do século XX, a atroz pobreza e a
deploravel saude dos pobres haviam se cristalizado na
consciéncia publica como uma questdo nacional — a “questao
social’. O grupo que mais inquietava 0s médicos, 0s
especialistas em saneamento e os reformadores brasileiros,
era, em sua maior parte, constituido por negros e mulatos.
Esses profissionais presumiam que doengas sociais se
acumulavam na base da hierarquia sécio-racial — que os pobres
eram pobres porque eram anti-higiénicos, sujos, ignorantes e
hereditariamente inadequados. (Stepan, 2005, p. 47)

As mazelas sociais preocupavam os integrantes da LBHM, visto que
atingiam a saude fisica e mental da populacdo brasileira. Uma parte
dos higienistas brasileiros acreditava que o desenvolvimento da
nacado dependia da atencdo dispensada a saude mental. Tal
preocupacdo, entre outras, fez com que alguns membros da Liga,
dentre eles o médico Renato Kehl (1889-1974), tomassem a eugenia
como saida para tais mazelas. Ressaltamos que a adesdo de medidas
eugénicas nao foi unanime entre os integrantes da Liga; contudo, é
fato que tais ideias circulavam nos debates desta agremiacao,
especialmente a partir de 1929 quando foram incluidas no estatuto
da LBHM, conforme citamos anteriormente. Neste cenario, o0
conhecimento e as técnicas produzidos pela psicologia da época eram
vistos como fortes aliados em prol do desenvolvimento e cuidado da
populacdo. (Boarini, 2003).

Estudos desenvolvidos e divulgados pelos membros da LBHM foram
basilares para a consolidacéo da ciéncia psicolégica no Brasil. Embora
esta agremiacdo seja referenciada como uma instituicdo de
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participacdo histérica no ambito desta ciéncia, n&o podemos
reconhecé-la como uma instituicdo de psicologia, visto que seus
membros ndo a reconheciam como tal. O médico higienista Durval
Marcondes (1899-1981), membro da Liga Paulista de Higiene Mental,
declarou em 1979, que o0s higienistas “criaram oficialmente” os
primeiros cargos de psicologo(a) no Brasil. (Figueira & Boarini, 2014).
Tal declaracdo nos possibilita pensar na relacdo entre os médicos
higienistas e a psicologia, mas inviabiliza que caracterizemos tal
instituicdo como de psicologia.

Lembramos a obra de Plinio Olinto A Psicologia Experimental no
Brasil, publicada em 1944 e considerada como a primeira obra sobre
historia da psicologia no Brasil. (Pessotti, 1988). Sem entrar no
meérito desta obra, chamamos atencdo para o fato de que Plinio Olinto
pertencia a LBHM e seus estudos se desenvolveram na seara de
discussfes da higiene mental, fato poucas vezes mencionado no
campo histérico da psicologia. De acordo com Figueira e Boarini
(2014), producbes como as de Manoel Bomfim, Plinio Olinto e
Mauricio de Medeiros Albuquerque sédo algumas, dentre outras, que
podemos mencionar no campo da higiene mental e que apresentaram
significativa contribuicdo no campo da psicologia.

Quase um século depois do movimento de higiene mental, é
possivel identificar as conquistas deixadas pela LBHM que
foram e séo reproduzidas na pratica profissional do psicologo:
como exemplo, podemos citar a psicometria, amplamente
utilizada e valorizada em varios campos de atuacdo da
psicologia, com o objetivo de classificar, selecionar
aptos/inaptos, avaliar desempenho, produtividade,
diagnosticar, etc. Além das marcas deixadas pelo ideério
higienista, a LBHM também realizou outras contribuicdes,
como, por exemplo, as elaboracdes de Manoel Bomfim sobre as
funcbes psiquicas superiores, pensamento e linguagem, em um
periodo anterior aos grandes psicologos soviéticos. (Figueira &
Boarini, 2014. p. 1811. Tradugdo nossa) °.

A busca pela superacdo dos problemas sociais do pais no inicio do
século XX fez com que autores supracitados, dentre outros, se
dedicassem ao estudo e propostas no ramo da educacido e da
psicologia, isto porque, o0s saberes produzidos nestas areas
proporcionaram conhecimento acerca da natureza psiquica e fisica do
homem e, por conseguinte, o tdo almejado “ajustamento social”. Tais
estudos sdo comumente mencionados na histdria da psicologia,
porém com pouco destaque ou emitidos sem vinculo com a instituicdo
da qual eram membros ativos, ou seja, a LBHM. (Silva, 2003). O
debate sobre eugenia, tema recorrente no campo da higiene mental e
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entre os integrantes da Liga, também é pouco mencionado no ambito
da psicologia.

Enfim, é fato que a tematica da psicologia integrou as reflexdes e
discussbes dos membros da LBHM e aqui se inclui os defensores da
eugenia que, também, contribuiram para a divulgacdo do papel social
da psicologia nas primeiras décadas do século XX, e, por assim dizer,
fazem parte da histéria desta ciéncia.

A breve recuperacdo da trajetéria dos saberes psicolégicos ao final do
século XVII e durante o século XX no Brasil nos permite afirmar que
tais saberes estiveram presentes em diversos espacos e se
caracterizavam como um conjunto de ideias sobre o homem,
portanto, ndo se figuravam restritos a psicologia, mas compareciam
também no campo da medicina, da educacdo e da filosofia. A
repercussdao dos saberes psicoléogicos em diversos campos de
conhecimento nos faz reconhecer que o percurso histérico desta
ciéncia ndo ocorreu de maneira linear, evolutiva e teleoldgica, isto €,
“progredindo” com o passar do tempo. As transformacdes histoéricas
destes saberes podem ser entendidas tendo em vista as condi¢cdes
objetivas de cada época.

Eugenia e psicologia

Haja vista a pouca notoriedade de estudos sobre a tematica da
eugenia na seara da psicologia, realizamos um levantamento nao
exaustivo, cuja finalidade era verificar os estudos sobre este assunto
na psicologia. Encontramos trés estudos, sendo dois de autoria de
Masiero (2005, 2014), sobre a formacéao histérica de uma psicologia
racial no Brasil e o conceito de psicopatologia na obra de Kehl, e a
publicacdo de Serra e Scarcelli (2012) sobre a infancia no campo da
psiquiatria, tendo como base a eugenia e o higienismo, além das
producbées do Grupo de Estudos e Pesquisas sobre Eugenia e
Higienismo (GEPHE, 1998). A despeito deste levantamento néo
serexaustivo e tampouco ter como objetivo levantar e analisar todas
as producdes sobre eugenia na psicologia, verificamos uma lacuna de
estudos que versassem sobre essa tematica. O nado reconhecimento
da correlacdo entre eugenia e higiene mental no campo da psicologia
pode ser percebido no modo como contamos a histdria desta ciéncia
e, assim, indicam a relevancia dos estudos que sinalizem tal
correlacdo. Para tanto, tomamos como foco as publicacdes do médico
Renato Kehl (1889-1974) que se constituem no cenario cientifico
importantes defesas do ideario da eugenia e neste sentido é
considerado o publicista de maior destaque sobre eugenia no Brasil.

Desta forma, temos como objetivo investigar como o0s saberes
psicoldgicos integralizaram a producdo Renato Kehl (1889-1974).
Entretanto, no extenso rol de publicacées de Renato Kehl ¢ abordando
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varios assuntos, elegemos como referéncia central as producdes que
versavam especificamente sobre a tematica da personalidade e da
psicologia. Selecionamos os titulos Tipos Vulgares, publicada em
1927 e Psicologia da Personalidade, publicada em 1941, e cujo teor
abrange diretamente o campo da psicologia. Adotamos como critério
de avaliacdo das obras as proposicfes de Renato Kehl acerca da
formacdo da personalidade e, consequentemente, o modo como 0s
conhecimentos em psicologia aparecem ao longo das duas obras. A
lente tedrica de andlise dos materiais, bem como o modo de
compreender a histéria, foi inspirada no materialismo historico.
Entendemos por histéria o0 modo como os homens organizam sua
existéncia em uma determinada época, dito de outra maneira, a
histéria € o modo de vida produzido pelo préprio homem. Ao falarmos
de producao, devemos levar em conta que o ato de produzir ndo se
refere estritamente a producdo de algo concreto, conforme indica a
heranca econdmica conceitual do termo, mas também sua acepcao
filosofica, isto €, a producdo relacionada a producdo da ciéncia, das
ideias, das artes, da politica e etc.

A producéao de ideias, das representacfOes e da consciéncia esta,
antes de mais nada, direta e intimamente ligada a atividade
material e ao comércio material dos homens; é a linguagem da
vida real. [...] O mesmo ocorre com a producao intelectual, tal
como se apresenta na linguagem da politica, das leis, da moral,
da religido, da metafisica etc., de um povo. (lanni, 1979. p.
50).

Na obra Tipos Vulgares (1927), Kehl faz a apresentacdo de vinte
perfis psico-criticos. O conteudo da obra voltar-se-ia a “prevenir” e
informar a populacédo contra os “espiritos simuladores” a fim de evitar
o contato com os individuos disgénicos (ndo saudavel
geneticamente), isto é, fora do padrdao eugénico (geneticamente
saudavel). Um ano apoés publicar esta obra, Renato Kehl viaja para
Alemanha. Sua estadia em territério germanico teve duracao de cinco
meses e coincidiu com um periodo de vivacidade das ideias eugénicas
no pais. Tal fato colaborou para que o médico confiasse ainda mais
na possibilidade de implementar com sucesso um projeto de
melhoramento do povo brasileiro. Na esteira de estudos e debates
em prol do aperfeicoamento da “raca”, Kehl se valeu do saber
psicolégico como uma de suas ferramentas *.

Nesta obra, o autor levanta a necessidade de estudos e observacoes
acerca das caracteristicas da personalidade dos individuos. Para
tanto, seria necessario contar com o suporte da psico-critica, ramo da
caracteriologia. Conforme a definicdo de Kehl (1957), a
caracteriologia € a ciéncia que estuda e analisa expressoes
psicoldgicas do carater humano.
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Na obra Tipos vulgares, Kehl ndo trata profundamente da psicologia,
mas afirma que

Em qualquer carreira profissional as possibilidades de sucesso
sdo proporcionais a ilustracdo e também ao conhecimento dos
homens. Nao mais se compreende, portanto, o]
desconhecimento de nocdes em psicologia individual e coletiva.
(Kehl, 1927, p. 17).

Ao assinalar a relevancia da psicologia, Kehl pontua que a psico-
critica poderia contribuir para o conhecimento do homem, pois
analisaria o psiquismo e a estrutura da personalidade de cada sujeito
e tornaria possivel a correcdo dos desvios morais. Para o autor, a
obra Tipos Vulgares contribui com a “higiene moral” e se caracteriza
como uma obra de psicologia pratica.

E mister, por meio de uma analise psico-critica, que n&o se
aprende no estreito quadrante da psicologia classica, devassar
a alma dos homens. A psico-critica com base na biologia ou
mais especificamente com fundamento na constituicdo e
temperamento torna possivel compreender melhor a estrutura
e dindmica espiritual para a interpretacdo das individuo-
personalidades. (Kehl, 1927, pp. 17-18).

Para Kehl, a psico-criticaera ferramenta para melhoria da populacao,
visto que possibilitaria avaliar e caracterizar tipos “infratores dos
preceitos de paz” e de “harmonia” em meio social.

Nesta obra, notamos que o autor se fundamentou em elementos de
natureza psicanalitica. De acordo com Russo (2002), a entrada e
difusdo da psicanalise no Brasil ocorreram por meio de uma
vanguarda intelectual intitulada como “grupo modernista” composta
pelos psiquiatras da época, alguns eram pertencentes a LBHM, e
também pela interpretacdo popular dessas ideias como “ferramenta
de autoajuda”. No campo médico, a psicanalise agregou elementos e
fortaleceu o projeto de construcdo de uma nacdo moderna para
ultrapassar as teorias deterministas que sentenciavam o0
desenvolvimento do pais. Com isto, a psicanalise ofertou outra
analise do povo brasileiro. Para Russo (2002),

[...] A civilizacdo, a educacdo dos instintos e das paixbes é
possivel. Ao mesmo tempo, € possivel fazer uma releitura da
questao do primitivismo na medida em que o “primitivo” é
deslocado para o interior do sujeito e o evolucionismo deixa de
ser pensado de modo unicamente externo, para acoplar-se a
uma espécie de “evolucionismo” interno. (p. 55).
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A teoria psicanalitica de Sigmund Freud (1856-1839) é referenciada
por Kehl em wuma das descricbes dos perfis psico-criticos
especificamente no perfil castros forcados, para explicar sobre os
instintos humanos. Para Kehl, o homem possui uma inclinagcdo
natural a satisfacdo dos instintos e as tentativas de desviarmos tal
inclinacdo eram explicadas pelo mecanismo de sublimacdo. Ao falar
de certos tipos vulgares, Kehl aponta para importancia da educacéo,
da higiene mental e de acbes culturais realizados por médicos,
psicélogos e psicanalistas.

O freudismo [a psicanalise] expondo a teoria da sublimacdo dos
crentes que desviam para um ideal religioso obsessivo e 0 seu
potencial genésico, ndo fez mais do que confirmar esta
concepcao etioldégica do misticismo. [...] Estd hoje verificado
que a abstencado sexual, em grande numero de individuos, toca
profundamente o seu psiquismo, em especial a sua afetividade,
criando obsessOes, ansiedade e alucinacdes. A terapéutica
indicada nestes casos pelos endocrinologistas € a simples
quebra da castidade, a qual faz com que desaparecam todas
estas tristes manifestacdes. (Kehl, 1927, pp. 152-153).

Na obra Psicologia da Personalidade, Kehl se valeu de conteudos da
psicologia e da psicanalise para compreender a formacdo do homem
e, sobretudo, para indicar medidas necessarias em prol da melhoria
da populagdo. E importante destacar que na trajetoria da
consolidacdo da psicologia cientifica no Brasil os preceitos da
psicandlise foram incorporados aos discursos psicolégicos com o
objetivo de esquadrinhar e adaptar o homem. (Alberti, 1999).
Embora seja notdria ao longo das obras, a analise da sexualidade
como uma questao primitiva dos homens, nao podemos afirmar que o
autor fez uso da psicandlise como alternativa para as criticas
deterministas sobre a populacdo tal como a vanguarda meédica da
época. Acreditamos que Kehl se baseou na psicanalise, a fim dar
respostas a compreensao do ser humano, em especial para descrever
e avaliar o carater e a personalidade. Em sua producgéo, Renato Kehl
faz defesa a uma compreensao bioldgica e determinista de homem,
assim como expde sua preocupacao frente a degeneracdo do povo
em decorréncia da miscigenacdo. Deste modo, o0s saberes da
psicanalise, bem como da psicologia, possivelmente ofereceram
respaldo tedrico para o desenvolvimento de teses e investigactes
sobre a populacéao brasileira como também de proposicoes acerca da
“qualidade racial” do povo brasileiro.

Quanto a obra Psicologia da Personalidade, Kehl trata de psicologia e
assinala desde o principio a importancia do estudo e conhecimento
em desta ciéncia. Além disto, avalia positivamente o fato deste
campo de saber ter se transformado em um campo mais objetivo e
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pratico e menos palavroso. Assim, entende como benéfica as
transformacfes sofridas pela psicologia do campo filoséfico para o
ambito instrumentalista, educacional e médica. Segundo ele, a
psicologia médica

[...] indubitavelmente mais tem contribuido para remover o0s
escombros do vetusto psicologismo intelectualista, abrindo os
atuais rumos que a psico-critica e a psicotécnica erigiram o0s
alicerces da “psicologia da personalidade”, cujo conhecimento
constitui cabedal indispensavel ndo s6 para os estudantes de
medicina e os médicos, como para todos os que se dedicam a
questdes pedagogicas, de orientacdo técnica ou profissional,
como para os administradores e o publico culto em geral. (Kehl,
1957, p. 18-19)

Para o autor, a populacdo poderia se furtar de conhecimentos de
referentes a psicologia da personalidade e os beneficios que ela nos
oferece e assim se refere a presente obra.

No presente trabalho ndo tivemos preocupacdes didaticas, [...]
Deixamos a margem as questfes ligadas aos fundamentos
biol6gicos da personalidade, de certo modo tratados em “Sexo
e Civilizacdo” e em “Licdes de Eugenia” ® [...] para nos
ocuparmos com a parte propriamente bio-social de tipos
vulgares e de alguns invulgares, estes ultimos a titulo de
contraste esclarecedor. [...] Entendemos que a divulgacdo das
mazelas do carater, sobretudo de suas causas, resulta em
beneficios de ordem profilatica e terapéutica [...] SO pelo
conhecimento dos defeitos proprios, dos motivos e
consequéncias, conseguem 0s nossos semelhantes valer-se dos
recursos indispensaveis para “melhorarem?”, quando
“melhoraveis”, e para se “curarem”, quando “curaveis” (Kehl,
1957, pp. 17-18, grifo nosso).

De forma geral, apoiado na perspectiva individual e bioldgica, Kehl
partia do pressuposto que a compreensdao do homem tem como
ponto de partida o préprio homem e seus atributos genéticos.

A individualidade representa o conjunto de atributos que
caracterizam, fisicamente, o ser humano, enquanto a
personalidade corresponde ao conjunto de atributos que o
caracterizam psicomental e socialmente. Dentro deste critério,
cabe a designacao de individuo-personalidade ao homem total,
simile de bidétipo (...) com o sentido da soma das
particularidades que identificam cada ser humano. (Kehl, 1957,
p. 125)
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Embora o autor reconhecesse a participacdo do meio, de elementos
sociais e educacionais no desenvolvimento humano, tais elementos
nao eram intrinsecos a tal processo. Sendo assim, as rela¢gdes sociais,
enquanto algo externo ao sujeito, contribuiam para a manifestagcao
dos elementos hereditarios.

As assercdes de Kehl estiveram baseadas em conteudos psicologicos
e nos dizem muito sobre o percurso da psicologia no pais nas
primeiras décadas do século XX. A leitura das duas producdes
analisadas nos faz pensar que o meédico defensor da eugenia se
apropriou dos saberes psicologicos em voga na época. De acordo com
Alberti (1999), ao final da segunda e inicio da terceira década do
século XX a psicologia experimental ganhou forca no Brasil e
contribuiu com a separacdao da psicologia no campo da moral e da
eética, mais articulada a filosofia, para se aproximar ao campo da
experimentacdo, da adaptacdo e da comprovacéo °, aspecto este que
pdde ser notadamente reconhecido nas obras analisadas.

A guisa de conclusio

A concepcdao biologicista de homem e o papel secundario das relagbes
sociais no processo de desenvolvimento humano apresentada por
Kehl reforcavam a premissa de que o entendimento adequado do
sujeito deveria se concentrar, primeira e majoritariamente, nas
caracteristicas genéticas que o compunham para em seguida avaliar
as caracteristicas desenvolvidas socialmente. Sob o auspicio da
heranca genética, ndo nos restaria alternativa para o projeto de
melhorar e aperfeicoar a populacdo sendo por meio dos principios da
eugenia. Desta forma, ndo haveria espaco para reflexdes de como se
da o processo de formacdo humana no modo de producado capitalista.
A auséncia de espaco para este tipo de reflexdo canaliza e enaltece
ainda mais explicacdes individualistas sobre o homem.

O problema, pois, da subsisténcia, ndo esta ligado estritamente
a questao social da melhor distribuicdo dos bens econémicos,
mas a melhor distribuicdo dos bens genética dos bens fisicos,
psiquicos e intelectuais. A situacdo que cada um de noés
desfruta na sociedade néo decorre da fortuna recebida de
Nnossos pais, porém da nossa capacidade de conserva-la.
Constitui erro atribuir todas as desgracas e injusticas sociais ao
sistema denominado capitalista ou outro qualquer. Nao se nega
a existéncia de exemplos de injusticas, porém esses como
excecao, e nao como regra. Na distribuicdo de favores de que
gozam alguns elementos deve-se ter em conta, sobretudo, as
condicdes, biossociais favorecedoras e ndo apenas as condi¢coes
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econbmicas que facultam a vitéria dos mesmos. (Kehl, 1957, p.
162, grifo nosso).

Com o intuito de levar a cabo o projeto de melhoramento da “raca”,
Kehl se dedicou ao estudo e producdo de conhecimentos que
oferecesse legitimidade a esta ideia. Neste contexto, o autor se valeu
dos saberes psicoldgicos e até mesmo dos preceitos de psicanalise.
Tal fato nos faz perceber que psicologia e a psicanalise integralizaram
o campo de discussfes da eugenia. Os escritos de Kehl indicam a
contribuicdo da psicologia e da psicanalise para o conhecimento dos
homens. Para o médico, tais preceitos proporcionariam um maior
conhecimento das caracteristicas humanas, e, por conseguinte,
contribuiriam com “melhoramento” do povo brasileiro e construcédo de
uma nacao “forte”, pois, de acordo com Kehl (1935) os sujeitos
eugénicos, ou seja, de “boa estirpe” deveriam ser estimulados a
procriacdo, em contrapartida, dever-se-ia eliminar gradual e
progressivamente os individuos disgénicos.

Em que pese a aproximacdo de Kehl a teoria psicanalitica, é
necessario delinear os divergentes posicionamentos entre o0s
preceitos eugénicos e psicanaliticos. As analises de Renato Kehl sobre
o homem eram de cunho biolégico e hereditario, secundarizando o
papel das relacdes sociais no desenvolvimento humano — tal premissa
nao é defendida por tedricos da Psicanalise.

Lembramos ainda que entre o grupo de intelectuais simpatizantes ao
ideario da eugenia, o determinismo biolégico ndo era consensual.
Embora Kehl fizesse a defesa de que todo sujeito era fruto de uma
heranca genética a qual ndo poderia sofrer alteracfes, as discussdes
sobre o melhoramento da “raca” eram atravessadas por diferentes
posicionamentos. A saber, assinalamos o médico e antropologo Edgar
Roquette-Pinto (1884-1954) que apesar de apregoar as ideias
eugénicas, nédo era favoradvel as medidas radicais tais como a
esterilizacdao eugénica, a substituichio do povo brasileiro e a
supremacia do biolégico sobre o social, por esta razdo defendia a
educacdo do povo tendo em vista o0s principios da eugenia. Para
Roquette-Pinto,

[...] os “eugenistas apressados” — entre 0s quais incluia o seu
colega Renato Kehl — desejavam a qualquer preco impedir a
reproducdo dos “fracos” e multiplicar a reproducdo dos
“melhores”. O problema, ponderava Roquette-Pinto [...], é que,
além de nado se saber ao certo quais eram os “melhores”, a
eugenia ndo tinha o poder de controlar as combinacdes
genéticas de um casal a ponto de gerar um filho perfeitamente
eugénico. (Souza, 2016, p. 103).

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 18, n. 4, p. 1239-1256, 2018. 1252



Melline Ortega Faggion, Maria Lucia Boarini

Haja visto que entendemos que a histdria se refere ao modo como os
homens organizam sua existéncia, e isto inclui a producao de ideias e
teorias, a analise da producdo de um dos adeptos do ideario da
eugenia nos permite verificar uma dentre as véarias formas de
apropriacdo dos saberes psicologicos da época e, deste modo,
compreender a histéria da psicologia. Embora ndo possamos tecer
generalizacdes acerca das questdes sociais da época a partir dos
titulos analisados, acreditamos que seus conteudos lancam luz ao
lugar da psicologia naquele momento e, portanto, devem ocupar um
lugar na histéria desta ciéncia.

Neste sentido, acreditamos que a histéria da psicologia também pode
ser contada por intermédio dos impactos da construcdo e apropriacao
desses saberes na sociedade em um determinado momento histoérico.
A andlise das producbes de um renomado defensor da eugenia no
Brasil nos faz compreender o modo como homens de uma época
especifica organizaram sua existéncia e produziram ideias e teorias
que oferecessem explicacbes sobre a realidade. Neste caso, as
explicacbes eram de cunho biol6gico, individualizante e essenciais
para a producao e reproducdo da ordem social vigente, o capitalismo.
Ao localizarmos a psicologia na seara de estudos da eugenia somos
levados a refletir o papel desta ciéncia em um determinado momento
histérico e, por conseguinte, quais foram suas transformacdes ao
longo dos tempos.

Explicacbes sobre o sujeito baseadas em aspectos bioldgicos e
descoladas de questdes estruturais ainda operam, na atualidade, com
muita vivacidade e se sobrepdem as explicacdes e analises pautadas
em elementos econdémicos, historicos e sociais. Tal fato mostra-se
como um constante desafio no campo da producdo de conhecimento
e praticas criticas em psicologia. Concluimos, assim, que a
compreensdo sobre a difusdo das ideias eugénicas no Brasil, bem
como as apropriactes tedricas feitas pelos intelectuais adeptos a tal
ideario sédo importantes, pois lancam luz sobre fendbmenos do
presente e nos faz pensar a razdo pela qual a psicologia tem sido
convocada a debater e dar respostas.
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1 A relacdo de membros titulares da Liga Brasileira de Higiene Mental no ano de
1929 demonstra que intelectuais que discutiam sobre a tematica da eugenia eram
membros da Liga. A saber, Julio Porto Carrero (1887-1937) era membro da Secéo
de Medicina Legal e Prevencao da Delinquéncia, Edgar Roquette-Pinto (1884-1954)
participava da Secdo de Educacdo e Trabalho Profissional e Renato Kehl (1889-
1974) compunha a Sec¢édo de Medicina Geral e Especializada em suas relagdes com
0 Sistema Nervoso. O médico e professor Miguel Couto (1865-1934) fundou a
Sociedade Eugénica de Sao Paulo juntamente com Renato Kehl e foi um dos
Presidentes de Honra da LBHM.

2 A saber, citamos as figuras de Juliano Moreira (1873-1932), Miguel Couto (1865-
1934), Fernando Magalhdes (187801944), Afranio Peixoto (1876-1947), Henrique
Roxo (1877-1969) e Antdnio Austregésilo (1876-1960) como figuras que
veiculavam suas discussfes ao ideario da eugenia.

3 A conferéncia de Renato Kehl na Associacdo Cristd de Mocos de Sdo Paulo em
1917 oficializa a entrada da eugenia no Brasil.

4 Em 1919 a Sociedade Eugénica de Sdo Paulo, encerra suas atividades, o que n&o
caracteriza o fim da propaganda eugénica no pais. Ap6s o fechamento da
agremiacdo paulistana, € possivel localizar no Rio de Janeiro a criacdo do Boletim
da Eugenia, cuja publicacao ocorreu no periodo de 1929 a 1933.

5 Casi un siglo después del movimiento de higiene mental, es posible identificar las
huellas dejadas por la LBHM que fueron y son reproducidas en la practica
profesional del psic6logo: como ejemplo podemos citar la psicometria, ampliamente
utilizada y valorada en varios campos de actuacion de la psicologia, con el objetivo
de clasificar, seleccionar aptos-ineptos, medir desempefio, productividad;
diagnosticar, etc. Ademas de las marcas dejadas por el ideario higienista, la LBHM
también hizo otras contribuciones, como por ejemplo, las elaboraciones de Manoel
Bomfim sobre las funciones psiquicas superiores, pensamiento y lenguaje, en un
periodo anterior a grandes psicologos soviéticos.

® 1) Licdes de Eugenia; 2) Sexo e Civilizacdo; 3) Tipos Vulgares, 4) Conduta; 5)
Educacao Moral; 6) Fada Higia; 7) Biblia da Saude; 8) Porque sou eugenista; 9)
Como escolher uma boa esposa; 10) Como escolher um bom marido; 11) Eugenia e
medicina social; 12) Melhoremos e prolonguemos a vida; 13) Cartilha de Higiene;
14) Bio-perspectivas; 15) Livro do chefe de familia; 16) Catecismos para adultos;
17) Pensamentos; 18) Psicologia da personalidade; 19) A cura da fealdade; 20)
Higiene Rural; 21) Através da filosofia; 22) Médico no lar; 23) Pais, médicos e
mestres; 24) Meu guia; 25) Bastomicose; 26) Perigo venéreo; 27) Envelheca
sorrindo; 28) A interpretacdo do homem; 29) Dicionario popular de medicina de
urgéncia; 30) Formulario da beleza.

’ Nas obras analisadas, identificamos a influéncia das ideias do psiquiatra alem&o
Enest Kretschmer (1888-1964), cujos estudos giravam em torno das classificacdes
biotipolégicas. Na obra Tipos Vulgares Kehl destaca o trabalho do médico aleméo
intitulado como Korperbau und charakter, de Kretschmer. Tal trabalho descreve a
constituicdo e o temperamento de figuras famosas no ambito da ciéncia.

8 Obras de autoria de Renato Kehl publicadas no ano de 1933 e 1935,
respectivamente.

° Neste contexto localizamos, por exemplo, as contribuicdes do psicélogo polonés
Waclaw Radecki (1887-1953) no desenvolvimento da psicologia, aplicacdo de testes
e etc.
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