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RESUMO

Baseado na concepcéo foucaultiana das relacOes satter e poder, este artigo pretende
apresentar alguns discursos contemporaneos soltranasxualidades e problematizar seus
efeitos sobre a escuta clinica de pacientes tfanmeiramente, analisarei como alguns
discursos sobre as transexualidades, produzidoxarapos da psicandlise e da medicina,
generalizam e mesmo patologizam as experiéncias, ts@ apresentando como detentores de
uma verdade Unica sobre elas. Argumentarei ques ggs®eralizacdes tém efeitos sobre os
pacientes, que se pensardo a partir de certas ogategproduzidas pelos saberes
contemporaneos, e sobre os préprios analistaspgteceberdo na clinica a partir das teorias
que julgam verdadeiras. Em seguida, recorrereoera alguns autores da teagizeere da
psicanalise, para defender a possibilidade de noN@ses sobre 0s sujeitos trans e também
de novas direcBes para a sua escuta clinica niedatieg uma escuta que tenha como norte a
singularidade de cada paciente e de seu desejo.

Palavras-chave: transexualidades, discurso, poder, tequeer psicanalise.

Contemporary Discourses on Transexualities: Poweil ruth and

Subjectivation

ABSTRACT

Based on Foucault’'s conception of the relationsveeh knowledge and power, this article
intends to present some contemporary discoursésapsexualities and to problematize their
effects on psychoanalytic clinic of transexual @ats. First, 1 will analyze how some
generalizing and/or pathologizing discourses omsgaualities, produced in the fields of
psychoanalysis and medicine, function as laws othtrand affect the way transexuals
understand themselves and are understood anddué&dten | will use some authors from
queertheory and psychoanalysis to defend the possilofitnew regards on transexualities
and also new directions for clinical listening nalags.
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Discursos Contemporaneos sobre las Transexualidadéxoder, Verdad y
Subjetivacion

RESUMEN

Basado en la concepcidon foucaultiana de las relasientre saber y poder, este articulo
pretende presentar algunos discursos contemporasebse las transexualidades vy
problematizar sus efectos sobre la escucha clideeapacientes transexuales. Primero,
analizaré como algunos discursos sobre las traabdades, producidos en los campos del
psicoandlisis y de la medicina, generalizan e swlpatologizan las experiencias trans,
presentandose como poseedores de una verdad ha ellas. Argumentaré que estas
generalizaciones tienen efectos en los pacientesseg pensaran a partir de ciertas categorias
producidas por los saberes contemporaneos, y grdpss analistas, que los recibiran en la
clinica a partir de las teorias que consideranadgrhs. A continuacién, recurriré entonces a
algunos autores de la teorjaeery del psicoanalisis, para defender la posibilidachuevas
perspectivas sobre los sujetos trans y tambiérudeas direcciones para su escucha clinica
en la actualidad, una escucha que tenga como gusiadularidad de cada paciente y de su
deseo.

Palabras clave: transexualidades, discurso, poder, tequieet psicoanalisis.

Em junho de 2019, completou-se um ano que a trandade foi retirada da
categoria de doencas mentais da CID (Classificidatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Saude), organizada QidlS (Organizacdo Mundial de
Saude): ela saiu do grupo dos “transtornos deidbae de género”, que pertencia ao capitulo
dos “transtornos de personalidade e comportamemopassou a ser classificada como
“incongruéncia de género”, dentro do capitulo damdicbes relacionadas a saude sexual”.
Trata-se, sem davida, de um passo muito importade na direcdo da despatologizacao das
transexualidades e, consequentemente, espera-sesua@adesestigmatizacdo e maior
acolhimento e respeito nos diversos espacos dedzais.

Paralelamente a essa conquista, multiplicam-sésoardos sobre as transexualidades,
na forma seja de textos académicos, seja de predugdturais, como filmes de ficcéo,
documentarios e séries televisivas. No que dizeigs@os saberes clinicos, esse fenbmeno
também se d4. No campo da psicanalise, por exempitgs autores tém se debru¢ado sobre
a clinica de pacientes transexuais e tentado pirdigiozias que direcionem o seu tratamento.

Nesse contexto, a escrita deste artigo surge, @meipo lugar, do incobmodo em
relagdo a alguns discursos veiculados na contemg@idade, devido ao seu carater

generalizante - e muitas vezes também patologizaii&s experiéncias transexuais, ou seja,
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gue colocam na mesma categoria ou estrutura ingigidom histérias, questionamentos e
vivéncias tao diferentes. Em segundo lugar, datagostamente em novos olhares possiveis
para as transexualidades, que contemplem variaasops subjetivas e, assim, uma clinica
gque pense 0 caso a caso e que possibilite aosnfexcie criacdo de percursos subjetivos
absolutamente singulares.

Parte-se aqui da perspectiva foucaultiana sobmelagbes entre saber (discurso) e
poder (Foucault, 1969, 1979/2007, 1983), que esl#ietamente implicados em duas
dimensdes: de um lado, relacbes de poder geranoslpara o saber e, de outro, o saber
reconduz e reforca efeitos de poder. Desse moala-4e de atentar para o fato de que cada
cultura oferece ao saber novos objetos merecedieregencdo e cuidado, objetos a serem
conhecidos e estudados. E o novo saber produzidciofta como leis de verdade que
configuram formas de normalidade e desvio, normgmréir das quais os individuos se
pensam e sao tratados.

Em “Microfisica do poder”, Foucault (1979/2007)rafa que cada sociedade tem sua
“politica geral de verdade” (p. 12), que inclui discursos que ela acolhe e faz funcionar
como verdadeiros, as instancias que permitem distinos enunciados verdadeiros dos
falsos, o estatuto daqueles que tém a funcéo de aique funciona como verdadeiro.

Desse modo, a primeira parte do artigo se ocupatamente de criticar discursos que
tém a pretensédo de dizer a “verdade” Unica sobmijestos transexuais, produzindo saberes
unitarios, e problematizar seus efeitos sobre racali Em seguida, veremos como a teoria
gueere também a psicanalise, no dialogo com ela, neeoém a possibilidade de delinear
novos discursos sobre as transexualidades nadztdale sobre a prépria clinica.

Discursos generalizantes sobre as transexualidades

Saberes psicanaliticos

No seminario 18, Lacan (1971/2009) comenta queuwcsmceito de foraclusib
poderia ser (til para a compreensao dos pacierdesekuais descritos por Robert Stoller
(1968) em “Sex and Gender”, primeira obra psictinalia abordar o tema das
transexualidades e a trazer para a psicanalised e identidade de género. Nesse livro e
também em “A experiéncia transexual”, de 1975 (tcdd de 1982), Stoller utiliza o termo

transexualismo e se refere a ele como desordewlpgat, ilusdo, mas nédo defende que se
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trate de psicose. E Lacan (1971/2009) que apof#eeapsicética dos casos apresentados no
primeiro livro.

Embora Lacan ndo tenha defendido ai que toda pésstexual seja psicotica, pois
estava comentando casos de uma obra especificd¢oadas seguintes alguns psicanalistas
lacanianos, como Czermak (1982), Millot (1992), Mah (1996), Frignet (2002) e Castel
(2003), sustentaram o entendimento das transemdald como psicose, associando-as a
recusa da lei simbdlica. Millot (1992), por exemptojas ideias, segundo Porchat (2018),
continuam sendo repetidas em artigos de analistasamos 2015, 2016 e 2017, intitula seu
livro de “Hors sexe” (fora do sexo), traduzido pargortugués como “Extrasexo”, porque
entende o sujeito transexual como psicotico, s@darh da diferenca sexual.

Alguns desses discursos associam também as expasiétransexuais a cultura
contemporanea, como € o caso de Frignet (2002)Qetmransexualismo”. Esse autor entende
gue o “fendmeno transexual” (p. 16) - 0 aumentacndmero de transexuais na atualidade —
seria uma resposta a recusa social da diferengalse®o declinio da imago paterna. Ou seja,
as transexualidades e suas demandas de mudangagie de sexo sao interpretadas por
ele como consequéncia de transformacfes no campexdalidade e da familia, entendidas
CcOmo negativas.

A modificagéo das relagdes entre os sexos e dandia&damiliar que vem ocorrendo
recentemente em nossa cultura, com a colocacdouestany da dominacdo masculina, o
patriarcado e a norma heterossexual pelos movimdrtainista e de minorias sexuais, €
vista nesse discurso por uma 6tica declinologioapacse ameacgasse a cultura, em vez de
reconhecida como avancgo. A visdo declinolégicaatdemporaneo, por sua vez, decorre de
uma compreensédo estruturalista e ahistérica deedifa sexud: a diviséo binaria dos sexos
estaria no fundamento da “ordem simbdlica” indigdeel a subjetivacdo, ordem que estaria
sendo atacada justamente por essas mudancas satasntexualidades, géneros e familias.

Por um lado, Frignet (2002) segue a ideia dos esit@r citados de que o transexual
seria psicotico, devido a foraclusdo do Nome-do-®amo Millot (1992), afirma que ele esta
“fora do sexo”, devido a rejeicdo da diferenca seéxGem a diferenca sexual inscrita no
inconsciente e sem identidade sexual estabelepii@anto, o transexual apresentaria a
convicgdo delirante de pertencer ao sexo opostel@glesignado ao nascer e, ao solicitar a
mudanca de sexo, estaria demandando uma insciigBoliga ainda nao realizada.

Por outro lado, Frignet (2002) distingue um segutiplo de “transexualismo”, a que
chama de transexualista. Ainda que nos dois casweebse, de acordo com o autor, uma

falha na relacdo com o falo enquanto ordenador edaiadidade, o transexualista seria
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perverso, e ndo psicotico. Ele teria a identidagbaual estabelecida, saberia a que sexo
pertence, mas desejaria ser reconhecido como pengn ao sexo oposto.

A recusa da diferenca sexual do transexualista geiversa ou, ainda, seria uma
resposta do sujeito a convocacao social a esssaegwiéncia, a medicina, a midia, a justica,
ao repetir que a escolha do sexo é um direito iichgial, contribuiriam para o apagamento da
diferenca sexual e inflariam o “fenémeno transéxualflariam também a demanda pela
mudanca de sexo, mudanca entendida por Frignet dowpossivel, jA que para ele a

diferenca sexual impde limites intransponiveis:

E com esse impossivel que esta confrontado o traakemo: impossivel para todo
aguele que quiser mudar de sexo, sejam quais fasemodificacdes de sua aparéncia
fisica, e até aquelas que a lei real conceder gusdb de justica. Um sujeito humano
nao pode escapar a esse real que o fez nascer homsmlher. (Frignet, 2002, pp.
93-94)

A critica que faco aqui a esse tipo de discursou@, @o partir de uma norma
(heterossexual, binaria) prevista para a confidicagas sexualidades e das identificages,
produz compreensdes patologizantes das transeadefid ja que elas se afastariam dessa
norma. Por isso, as transexualidades acabam setelede&las como um “desvio”, “desvio”
que, inclusive, segundo Frignet (2002), seria ggfdo ou mesmo induzido pela cultura em
gue vivemos.

Judith Butler, em entrevista concedida a Porchadl@? defende que é
“invariavelmente patologizante” (p. 163) colocatransexualidade na categoria de psicose,
posicionando-se de modo contrario a psicanalisteanianos que entendem que falar de
estrutura psicotica nesse caso nao seria patoidgizdara ela, esse tipo de teoria é
patologizante porque se apoia em um modelo de delsemento de diferenciagédo ou
identificacdo de género (na direcdo da “condicdondaina”’ ou da “condigcdo de menino”),

modelo que o transexual ndo seguiria e, por igs@ dito psicotico.

Nao podemos estabelea@epriori que transexuais padecem de uma patologia ou séo
necessariamente, por uma questdo de estruturatipsgc A clinica psicanalitica nos
ensina que, antes de tudo, devemos escutar e inasitatentar acolher as diversas
manifestacbes das subjetividades. Sabemos que osstanm territério movedico,

bastante complexo e que ndo devemos ceder de tmexbaapelo do imperativo
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tecnolégico e cientifico que pretende capturar €etas os corpos. Porém, mais do
gue nunca, nao podemos - em nome de uma antiga fdenorganizacao social, que
alguns preferem chamar de Lei - impor de formaevitsl um diagnostico psiquiatrico
ou realizar uma interpretacdo psicanalitica, apgr@a manter o nosso horizonte

simbdlico intocavel. (Aran, 2006, pp. 59)

Alguns psicanalistas contemporaneos, como MarcianAcitada acima, também
criticam a traducéo da transexualidade em um medortionamento especifico ou em uma
estrutura, entendendo que as posi¢cdes subjeti@asettuais sdo mdltiplas. Indo na mesma
linha de raciocinio, Porchat (2018) lembra que ron¢e género ja entrou no vocabulario
psicanalitico, por meio de Stoller, associado alpgia e que sua obra marca o pensamento
dos psicanalistas sobre pessoas trans. A psidantdimbém critica a busca incessante por
etiologias e a reducdo das experiéncias transtadeique pressupdem modelos histérico-
tradicionais de homem, mulher e desejo sexual betekual.

Além de psicose e perversdo, a transexualidadestanébentendida por outros autores
da psicanalise como uma patologia narcisica, praxaws estados-limites (Chiland, 2008),
ou, mais recentemente, como histeria (Jorge & Bsos 2017).

Para Colette Chiland (2008), o “transexualismofnfie que ela usa e que é titulo de
seu livro) se situaria na encruzilhada de todgsaé&slogias. A autora discorda de que se trate
de psicose e opta por aproxima-lo dos estadosebmécredita o sujeito transexual, marcado
por uma inseguranca profunda, s6 consegue conseuieu e o sentimento de existir a partir
de uma identidade sexual contraria a que Ihe fitiuata.

Enquanto Frignet (2002) entende que os transexeaissam a diferenca sexual,
Chiland (2008) pensa que eles a afirmam, mas queendo outro sexo e toleram com
dificuldade a mescla de masculino e feminino erRsiém, assim como ele, a autora sustenta
a diferenca sexual como estrutura ahistorica e éamipnsidera da ordem do impossivel e da

loucura a mudanca de sexo:

E completamente irracional negar a existéncia déer&hca sexual’. Todas as
caracteristicas psicolégicas podem estar presanigs ou no outro sexo, como
acabamos de ver. Mas derivam da biologia, do c@igomas caracteristicas que nao
se podem apagar. Assumir a identidade de homemeounwher € aceitar as

caracteristicas do macho ou da fémea. A diferemgmica no ato sexual e na
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procriacdo, mas esta presente na vivéncia do qmdgmrio e no ciclo psicossexual.
(Chiland, 2008, pp. 100)

Ja Jorge e Travassos (2017) propdem que a tratisiexieaseria a forma da figura
clinica da histeria aparecer na contemporaneidatiglizando a interrogagdo, propria a
estrutura histérica, sobre o enigma da diferengaatdsou homem ou mulher?). A certeza
transexual de pertencer ao sexo oposto ao desigmad@ascimento seria uma tentativa de
responder a esse enigma.

Os autores entendem que estamos diante de umanépitisstérica, produzida pela
medicina ao oferecer respostas imediatas, comoaegso transexualizador, para conflitos do
sujeito com 0 seu sexo: “0 elevado numero de cdeasansexualidade tem tudo para ser
considerado uma nova epidemia de histeria, talvezmm uma pandemia de histeria - uma
epidemia na era da globalizagéo” (Jorge & Travasads7, p. 316). O aumento da procura
pela destransicdo também corroboraria essa hipotesemedida em que revelaria a
insatisfacao histérica.

Como sera discutido no item seguinte, é claro qaermento do numero de pessoas
que se reconhecem como transexuais hoje e a pagim da medicina e da midia na
construcdo da “verdadeira transexualidade” e dodinentos” adequados sao elementos
contemporaneos importantes, que suscitam questariane reflexdo. O que se configura
como problematico, porém, mais uma vez, é o caufigersalizante dos discursos expostos,
como se contivessem uma verdade Unica a respeatexgeriéncias transexuais, que sao tao
singulares.

Na clinica observamos, por exemplo, que nem todsgaeque se autoidentifica como
transexual tem certeza sobre pertencer ao outm @execorre necessariamente ao processo
transexualizador. Porchat (2018) afirma que ha rdage formas de subjetivacdo e de
construcdo de género, que vao na contramao dadeque tipificam a pessoa transexual em
uma posicao subjetiva Unica, e nos alerta pardeit®® de poder da psicanélise quando fala
de modo tdo determinante sobre o outro.

O psicanalista Thamy Ayouch (2015) também defende ap transexualidades nao
podem ser apreendidas a partir de categorias pexigtentes: “Sustento que quando a
psicanalise considera a transexualidade como utegaréa que existe ontologicamente, em
si, ela se torna antipsicanalitica, produzindo wesisténcia a si mesma e ao seu exterior”

(Ayouch, 2015, p. 23-24). Para ele, precisamos afastar de modelos etiolégicos ou
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nosograficos que se pretendam generalizaveis,isermos respeitar a hipersingularidade de
cada sujeito.

Saberes médicos

O segundo grupo de discursos contemporaneos sekmanaexualidades, que também
se apresenta como generalizante e tem efeitos aatifeica merecedores da nossa atencao,
estd no campo da medicina. Ainda que, como foi diéo introducdo deste texto, a
transexualidade n&o seja mais considerada uma a@aeegtal na CID, existem saberes
produzidos pela medicina sobre quem sao os pasidraesexuais e como se deve cuidar
deles, saberes bastante difundidos e presentesssa imaginario social.

Bento (2012), em “O que é transexualidade”, mastrao os medicos desde a década
de 50 do século passado, e com mais intensidaltmgo dos anos 60 e 70, empenharam-se
para estabelecer critérios diagnosticos da tradiebadle, isto é, indicadores que permitissem
verificar o “verdadeiro transexual”, diferenciandopor exemplo, do homossexual.

Atualmente ha trés documentos médicos que descragdgransexualidades: a CID, ja
citada, o DSM (Manual de Diagnostico e Estatistd@®istarbios Mentais, da Associacdo de
Psiquiatria Americana), e o0 SOC (State of CareAsisociacao Internacional de Disforia de
Género Harry Benjamin, que publica normas de tratdm para pessoas transexuais no
mundo todo). Enquanto os dois primeiros se dediaadescrever critérios diagnosticos, o
terceiro reline orientacdes sobre o manejo psiipoatpsicolégico, médico e cirargico dos
“transtornos de género”.

Esses documentos tém em comum a oferta de propostassais de diagnostico ou
tratamento para transexuais, independentement® @@t varidveis culturais, sociais e
econdmicas, como de fatores particulares a histligiaada um. A critica trazida por Bento
(2012) é que essa categoria de transexualidadezdadpela medicina e difundida na cultura
conduz a ideia de que existe um sujeito transaxugersal e homogéneo, como se todos que
vivem experiéncias transexuais compartilhassem smuoesofrimento e modos semelhantes
de lidar com ele e reduzi-lo. No que tange aos matolidar com o sofrimento, a autora
expbe também como as normas de tratamento deseot&OC privilegiam a indicacdo da
cirurgia de transgenitalizacdo em detrimento dasofesapias, que, de acordo com essas
normas, poderiam ser inateis diante do grande désto apresentado pelo transexual em

relacdo ao corpo e aos 0rgaos genitais.
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Portanto, minha critica a esses saberes médicos aslransexualidades, seguindo os
passos de Bento, é que os desconfortos e os oerdlits esferas do corpo e da sexualidade
sdo multiplos, e sua categorizacdo e tratamenta patdicina sdo generalizantes e
reducionistas. Nado se trata de modo algum de ocuiper posicdca priori contraria ao
tratamento hormonal ou ao recurso as cirurgias, Sfigeimportantes para muitas pessoas
trans, mas de desconfiar de diagndsticos e diragientos clinicos que se propdem como

ahistoricos e universais, validos em qualquer calkupara qualquer individuo.

Por que considerar esta experiéncia identitaria wim@nca? Quem autoriza 0s
psicologos, psiquiatras, endocrinologistas, e swtspecialidades que fazem parte das
equipes multidisciplinares, a avaliar a pessoastamal como “doente”?... O Unico
mapa seguro que guia o olhar do médico e dos mendarequipe sdo as verdades
estabelecidas socialmente para os géneros. Nae exissé atomo de neutralidade.
Estamos diante de um poderoso discurso que tem toalmade manter os géneros

prisioneiros a diferenca sexual. (Bento, 2012 83p grifos meus)

E interessante observarmos que, se a criacio clarstismédico bebe na fonte de uma
norma binaria de entendimento dos sexos e dos @gnele também reforca de modo
contundente esse binarismo, e € esse efeito que slvproblematizado por nds. Bento
(2012) mostra, por exemplo, como o DSM-IV carazterdo “transtorno da identidade de
género” na infancia a partir da preferéncia dancaapor roupas, atividades ou brincadeiras
“tradicionalmente” atribuidas ao género oposto. &ual alerta entdo que merecem atencao
e intervencéao terapéutica de um lado o menino guneade casinha e de Barbie, desenha
princesas, demonstra pouco interesse por carrinbasginhfes ou outros brinquedos
“agressivos”, e de outro a menina que prefere ‘sapas de menino” e cabelo curto, e gosta
de super-heréis como Batman e Super-homem.

Retomando o pensamento de Foucault e as ideiagm®,Bsabemos que o discurso
meédico produz leis de verdade, é poderoso, coma siacidloga no trecho citado logo acima.
Isso significa entdo que é a partir do que el@dezé o “verdadeiro transexual” e quais sdo 0s
modos de lidar com ele que tanto médicos como pesalardo sentido as experiéncias trans,
do outro ou suas proprias.

“Nao ha um verdadeiro transexual, mas a psiquiatalgumas psicanalises o criam e
creem” (Porchat, 2018, p. 80). A psicanalista EatriPorchat (2014, 2018) também

problematiza os efeitos politicos das generalizeci@dmto para as pessoas trans como para 0s
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analistas: enquanto as pessoas trans se veem teat#tas a partir de politicas publicas
baseadas em visfes patologizantes, os analistasnaen reféns dessa mesma patologizacao
das subjetividades.

Porchat (2014) chama a atencao para o fato de ttaesexualidade hoje € um termo
guarda-chuva, que abriga diferentes formas deitaarentre os géneros e também diferentes
tipos de intervencbes e mudancas corporais. A caregao da transexualidade como uma
entidade nosoldgica psiquiatrica no CID e no DSMa éefinicdo de critérios para sua
identificacdo e tratamento, porém, tem efeitos dergs. Se, por um lado, a transexualidade
encontra um lugar na salde e tem acesso a pratiédisas que podem responder ao seu
sofrimento, por outro se delimitam quem s&o osdadeiros transexuais”, desqualificando-se
as experiéncias pessoais em relacdo ao sexo eoggnerndo se enquadram nos padrées
estabelecidos, que acabam também excluidas doadogidoferecidos pelos sistemas de
saude.

A autora também pbe em questdo a participacdo di imdje na veiculagdo do que
seria a transexualidade e das possibilidades devaricdo hormonal e cirargica, o que acaba
contribuindo para o aumento de pessoas, sobretudmcas e adolescentes, que se
identificam ou sé&o identificadas pelos pais coraogexuais e buscam ajuda médica para dar

inicio ao processo transexualizador:

N&o ha como negar os beneficios para as pessoasxXuais que se autorizam a sair
do armario, como aconteceu em relacdo a homossgada mas quero aqui reiterar
que, em alguns casos, a rapida autoidentificacém aesposta ao desconforto e ao

mal-estar € problematica. (Porchat, 2014, pp. 122)

Seguindo o alerta de Porchat, na clinica psicéralittevemos estar alertas e nos
questionar, portanto, sobre as duas implicac0eseti®s dessas generalizacdes: sobre os
pacientes e sobre nés mesmos. No que diz respsitpazientes, € importante investigarmos
se, ao se autoidentificarem com a categoria médeatransexualidade, cristalizam a
percepcdo de si em uma identidade, em um conjunteementos definidos priori, e tém
dificuldade em entrar em contato com seus conflite®modos e desejos proprios.

N&o estou defendendo aqui que seria possivel amessaima subjetividade, ou
mesmo um inconsciente, livre, aguém ou além dessasas generalizantes disponiveis em
nossa cultura, visto que o sujeito se constituauente a partir dessas mesmas normas, do
regime de verdade produzido pelo poder de sua gpocaault, 1969, 1979/2007, 1983). Isto
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€, 0 sujeito ndo € o outro do poder, e sim um @os Primeiros efeitos. Na passagem
seguinte de “Microfisica do poder” esse argumeita évidente: “Afinal, somos julgados,
condenados, classificados, obrigados a desemptarkéas e destinados a um certo modo de
viver ou morrer em funcdo dos discursos verdadejuestrazem consigo efeitos especificos
de poder” (Foucault, 1979/2007, p. 180).

Butler (1997/2017), em “A vida psiquica do poddgdgmbém € clara quanto a isso:
tornar-se sujeito significa simultaneamente o dewisujeito e sua sujeicdo ao poder, isto €, a
internalizacdo das normas. E vai ainda mais lohgemesmo um desejo do sujeito pela
norma, na medida em que essa sujeicdo é sua cort#igdossibilidade, de existéncia social.
Porém, ainda de acordo com Butler e Foucault, aamagempo em que é constituido pelo
poder, 0 sujeito 0 exerce, reiterando-o, certamends também o dissimulando e invertendo.
Isto é, a transformac&o das normas pode se dardpoigp campo das relagdes de poder. E
interessante também que Butler (1997/2007, 20@®rr& aos conceitos de inconsciente em
“A vida psiquica do poder” e de pulsdo em “Deshaekrgénero” quando aborda as
possibilidades de resisténcia e deslocamentos tsiglsieno campo das normas. E nesse
sentido que entendo a possibilidade de os paci¢rtesexuais percorrerem em analise um
processo singular de questionamento e de elabordeaconflitos, conflitos inclusive
produzidos pelo préprio fato da imerséo necessérisistema normativo.

Ja no que tange a n0s mesmos enquanto analigi@s;igo nos lembrarmos de que as
categorias e teorias que julgamos verdadeiras ata gas quais ouvimos nossos pacientes
também configuram normas e tém efeitos subjetivoBnécos. A propria psicanalise é um
campo atravessado por jogos de poder e verdadegibul979/2007, 1983) e estamos todos
- pacientes, analistas, clinica - imersos no satemarmativo. Mais uma vez, porém,
reconhecer essa impossibilidade de escuta forandiasas néo significa que toda escuta
reforce as normas hegemonicas e excludentes. Ertanp® reforcar que estamos partindo
aqui do pressuposto de que nossos referenciaisde@ao normas histéricas, passiveis de
transformacdo, e ndo leis universais, imutaveisqu@ defendo aqui, portanto, € que
ressignificacdes, transgressdes normativas possanaas no setting analitico quando
entendemos as subjetividades e as sexualidadssteeraas e os discursos sobre elas como

historicamente produzidas.
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Discursosqueer sobre as transexualidades

A teoria queer conjunto de enunciados produzidos a partir doss atP80 sob
importante influéncia de Foucault, nos aponta chosninteressantes para a producdo de
novos discursos sobre as transexualidades, poallteabno sentido da desconstrucéo e
desnaturalizacdo do sistema binario de sexo ermEr@ée da valorizacdo das instabilidades e
rupturas com as normas.

Em “Problemas de género: feminismo e subversadetdaidade”, Butler (1990/2013),
defende que a categoria sexo, tida em nosso imagisdcial como natural e ahistérica, é
uma construcdo social. O género é entendido pocaiao um aparato dessa construgcédo
social, uma producéo discursiva, cujo efeito étaraizacdo do sexo e sua estrutura binaria.
Isso significa que o corpo ndo é sexuado em nergamntido significativo, ndo pode ser dito
masculino ou feminino antes de sua determinacaaorerdiscurso que o investe de uma ideia
de sexo natural, no contexto das relagcdes de poder.

Essa construcéo social do sistema de sexo e génmrdormatica, segundo a autora,
porque ele é criado e mantido em uma estruturaiaipédr meio da repeticdo reiterada de
atos ou performances do feminino e do masculino.d&,tanto serem repetidas, as
performances sdo percebidas como fatos naturaistéatos. Assim, masculinidade ou
feminilidade verdadeiras ou permanentes ndo exjsténsao percebidas como tal de tanto
que foram e séo repetidas no nosso cotidiano pplostnoés.

O trabalho de desconstrucéo realizado pela teprgrincide também sobre a ideia
de heterossexualidade como predisposicdo natunataica sexual comum a todos o0s
individuos. Butler (1990/2013) argumenta que, dosmm modo como acontece com a
divisdo binaria dos sexos, a heterossexualidade édoma predisposicdo sexual pre-
discursiva, primaria, anterior a seu surgimentouantp norma. Ser sexuado implica,
portanto, estar submetido a um conjunto de regatacgociais, que cria correlacdes
necessarias entre sexo, género, prazeres e desejo.

A contrapartida politica do trabalho de desconéimugocial é a forte denuncia dos
efeitos dessa norma binaria e heterossexual sobresubjetividades, seus corpos e
sexualidades. Da producéo de linhas causais dgabgantre sexo bioldgico, identidade de
género e desejo sexual, resulta uma divisdo efgrgidades de género legitimas e ilegitimas.
As legitimas sdo as que demonstram “coeréncia” aneggjuéncia produzida: corpos
femininos que se identificam como mulheres e desé@mens ou corpos masculinos que se

identificam como homens e desejam mulheres.
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Ja as identidades de género ilegitimas sdo asoguygem com essa linha causal, que
ndo se conformam as normas de inteligibilidadeucailt Sdo, por isso, consideradas
desviantes, abjetas, e sofrem exclus&o e violéBamque acontece com a homossexualidade
e, mais radicalmente, com a transexualidade, qde pevelar uma descontinuidade absoluta
entre sexo, género e desejo.

Vale afirmar, mais uma vez, que essas identidadgtrhas e ilegitimas séo efeitos de
poder. A norma produz tanto a heterossexualidadeisgeneridade sancionadas, autorizadas,
quanto a homossexualidade e a transexualidade aggacluidas. Ha um ideal normativo de
um sexo ja portador de um género especifico, gufecairfungdes, significados corporais,
processos psicologicos e sométicos sem correlagéessaria uns com os outros. Ideal que
diz ainda quais sao as regides do corpo passiggisaporcionarem prazer, denominando de
partes sexuais 0 pénis, a vagina, 0os seios, e assitiante, e restringindo o corpo erégeno a
elas.

A heterossexualizagdo do desejo requer e institupreducdo de oposicdes
discriminadas e assimétricas entre “feminino” e Sodino”, em que estes séo
compreendidos como atributos expressivos de “maeht@mea”. A matriz cultural
por intermédio da qual a identidade de género s®tmteligivel exige que certos
tipos de “identidade” ndo possam “existir’ — istoaguelas em que o género nao
decorre do sexo e aquelas em que as praticas @gode®o “decorrem” nem do
“sex0” nem do “género”. (Butler, 1990/2013, pp. 38

Concordando com Butler, Paul B. Preciado (2002nded sexo, enquanto orgao e
pratica, como uma tecnologia de dominacdo heternakeque reduz o corpo a zonas
erégenas em funcdo de uma distribuicdo assimélocpoder entre os géneros. Sua ideia,
portanto, € a de que 0s 0rgaos sexuais como tais péoduto de uma tecnologia sofisticada
que prescreve que eles adquirem significacdo measdes sexuais e que devem ser utilizados
de acordo com sua “natureza’”, isto €, em relacéegdssexuais.

O sistema de sexo-género € um sistema de escfuwarpo é um texto socialmente
construido, um arquivo organico da historia da midede como historia da
producdo-reproducdo sexual, na qual certos codsgosaturalizam, outros ficam
elipticos e outros sdo sistematicamente eliminados tachados. A

(hetero)sexualidade, longe de surgir espontaneaminicada corpo recém-nascido,
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deve re-inscrever-se ou re-instituir-se atravéspmiracdes constantes de repeticao e
de re-citagdo dos codigos (masculino e feminin@iadmente investidos como
naturais. (Preciado, 2002, pp. 23, traducédo minha)

Também os papeis e praticas sexuais que sdo madmtel atribuidos aos géneros
feminino e masculino sdo um conjunto arbitrario mgulacdes inscritos nos corpos.
Inversamente, a exclusdo de determinadas relagiies £xo0s e géneros, assim como a
designacédo de certas zonas do corpo como nao-sesda o resultado de operacbes que
naturalizam as préaticas que conhecemos como sexuais

Recorrendo ao termo “pos-op”, abreviacdo de Pogratgrio que designa no
vocabulario médico a pessoa transexual que passlau grurgia de mudanca de sexo,
Preciado (2002) diz que somos todos “pos-op”, ndidaeem que ja fomos operados por
tecnologias sociais. Isto é, tanto as pessoas tmamls passaram por vaginoplastia ou
faloplastia quanto as cis que ndo se submeteranruggias tém em comum cOrpos
produzidos, moldados pela norma heterossexual @idinNdo ha corpos livres para a
transexualizacdo, portanto: “O conjunto destes gusas de ‘reatribuicdo’ € o segundo
recorte, a segunda fragmentacdo do corpo. Estaénémis violenta que a primeira, é
simplesmente magore [sangrenta], e sobretudo mais cara” (Preciada? 200104, traducao
minha). Além de denunciar os efeitos da norma ddygao de um campo de subjetividades
marginalizadas, indiziveis, ininteligiveis, a teogueervai adiante: pensa a resisténcia e a
subversdo da norma a partir justamente desse lmgaginalizado. Ou seja, valoriza e
inclusive da& importancia politica aos fracassostdiada norma, as reconfiguracdes e
reposicionamentos diante dela.

Butler (1990/2013) chama essas resisténcias e mil®geno campo da sexualidade e
do género de “parddias de género”, e as entendeétancomo repeticdes de performances,
mas com a particularidade de serem performancesptiisas, perturbadoras, contestadoras.
Isto é, elas se apoiam e se apropriam de categodistentes e produzem algo diferente, que
denuncia fracassos e incoeréncias das normastdas verdadeiras e ahistoricas.

Um exemplo de pardodia de género dado por ButleBQ/P®13) € adrag queen
Dressed as a girla expressédo é usada para definir homens quessenveom roupas e
acessorios associados ao género feminino, produzindvisual exageradamente feminino.
Ao trazer uma imitacdo exagerada do que é tidoaboente como feminilidade, a
performance de género dlag denuncia que também essa feminilidade entendidzo co

“original” € uma imitacdo artificial, tdo repetigeor tanta gente que parece natural. Desse
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modo, no que diz respeito as transexualidadesreatpueer em primeiro lugar, denuncia o
fato de elas, por ndo corresponderem as normagdsirde sexo e género, as identidades de
género tidas como legitimas, serem consideradagadéss, abjetas, e assim excluidas do
campo de inteligibilidade social, ficando vulnendva uma série de violéncias, fisicas e
simbdlicas. Em segundo lugar, aposta justamenteanagtura com as normas que as
transexualidades realizam, a considerando uma footiica importante, de transgredir e
perturbar esse sistema normativo binario que négtraturante da cultura, e sim construido.
Ou seja, 0s tedricogjueer positivam as experiéncias trans em seus trans#tos
embaralhamentos de fronteiras, em suas reapropsai® feminilidade e da masculinidade.
Preciado (2002) defende inclusive que as internvengiorporais e cirurgias feitas pelos
transexuais nao deveriam servir para a re(adequag&®ocorpos a uma suposta coeréncia
masculina ou feminina, e sim para o embaralhament® confusdo dos géneros. E é
justamente um experimento para confundir os gérpresle fez no préprio corpo e descreve
em Testo Junkie: sexo, drogas e biopolitica na eramfaropornografica(2018): se
autoaplicou testosterona durante 236 dias, ndo paraornar um homem, mas para
experimentar o carater tecnoconstruido, multiplon@avel do corpo e seus prazeres, e

produzir uma nova plataforma sexual e afetiva, nemculina nem feminina.

E uma questdo de devires, de se tornar, de maitipties. (...) N&o se trata de passar
de mulher para homem ou de homem para mulher, masodtaminar as bases
moleculares da producao da diferenga sexual, eselodque estes dois estados do
ser, homem e mulher, existem apenas como ficcdésas, como efeitos somaticos

dos processos técnicos de normatizacao. (Predads, p. 153)

A teoriaqueer portanto, em vez de tipificar as transexualidaglesduzi-las a uma
Unica categoria ou posicdo subjetiva, valorizaagueinte sua poténcia para perturbar o
sistema de sexo e género instituido e construiosieentidos para o masculino e o feminino.
Em suas variadas experiéncias, as pessoas traisexigenciam que as verdades tidas como
universais nao se aplicam a elas. Abrem, dessairaaespaco para a construcdo de novos

dispositivos, novas politicas de verdade menosudrdtes e que positivem as diferencas.
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Clinica e novas subjetivacdes

Dessa maneira, a teomgeernos fornece pistas bastante interessantes naidicke
novos olhares para as transexualidades. Ao resrgessoas trans do lugar do desviante e do
patologico, valorizando suas experiéncias de ti@naponta também para a possibilidade de
outra escuta clinica: que ndo reforce modelos wdigibilidade, diagndsticos ou dire¢cbes de
tratamento ja dados, e sim que tenha como nortecatee de cada sujeito e seu desejo,
aceitando que as possibilidades de subjetivacdo s@@aoconhecidas priori nem pelo
analisando nem pelo analista.

No artigo “A psicandlise e o perigo trans (ou: pole psicanalistas tém medo de
travestis?)”, Cunha (2016) traz a hipotese de qumpego de psicanalistas a modelos de
inteligibilidade que ja preveem posicoes subjetpassiveis de serem ocupadas se deve a sua
resisténcia a indeterminacdo das sexualidadesaréesbs ndés, psicanalistas, prontos a
suportar tal indeterminacdo, sem o apoio de nolme&arquizantes que a regulem no plano
das singularidades contingentes?” (p. 16). Sugeee @m vez de nos defendermos da forca
das pulsdes, aceitemos que tudo é possivel nositeoeaos corpos e também na clinica.
Aran (2006), Ayouch (2015) e Porchat (2014, 20E8hkém privilegiam, como vimos, a
singularidade das experiéncias trans e a ideiaidedo ha roteiros fechados na clinica.

Hormonizacéo ou cirurgias, cada um faz uma escobiaaté um certo ponto e isso
nao o torna menos ou mais trans, transexual, ®aesg, travesti, ou, enfim, o nome
gue essa pessoa queira usar para falar de siadelentidade. Essa € justamente a
ideia de uma hipersingularidade que, por sua \@npma um dos sentidos atribuidos

aoqueer (Porchat, 2018, pp. 80)

Esses autores também nos chamam a atencdo pangodaimcia de levarmos em
consideracdo na clinica que o sofrimento experiatEnpor pacientes transexuais também
esta relacionado a producéo de inteligibilidad¢gegdm e vulnerabilidade social pelo sistema
de sexo e género hegemdnico, denunciado pelosdsedgueer Ou seja, € necessario
estarmos atentos ao contexto social no qual acxaatidade se insere. Ayouch (2015) da o
nome de psicanalise da pds-transexualidade a sgsmalise tanto subjetiva quanto social,

que
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almejaria situar o sujeito no enquadre social,6hisd e politico no qual ele se
inscreve, e abordar o inconsciente a partir demsiatsexo/género. Essa psicanalise
visaria analisar o funcionamento das prescricbeg&®ero na subjetivacdo, nas
relacbes do sujeito com 0s outros, mas também agpgipria perspectiva, como
teoria que ndo escapa as formacdes discursivasodiag quais ela surge. (Ayouch,
2015, pp. 26)

Essa psicanalise é chamada por ele de psicanaligésatransexualidade porque deve
se desfazer da nocdo de transexualidade inventdappiquiatria e que esta vinculada a
diferenca sexual binaria, suposta ahistérica. Qa, seproposta de Ayouch (2015) € que a
psicanalise se “despsiquiatrize”, questione o $éprp uso da categoria de diferenca entre os

sexos de modo a se abrir & multiplicidade e a sshuvedas caracteristicas do género.

Consideracoes Finais

“O que assusta é perceber que tdo pouco sabergidittifico, gerou tanto poder”
(Bento, 2012, p. 93). Essa € a frase com que Berdento encerra um dos capitulos de seu
livro sobre o que é transexualidade, e a escolh gancluirmos aqui também porque
acredito que ela traduz as complexas relactes saitey e poder que perpassam 0s discursos
sobre as transexualidades na atualidade.

O que esse artigo pretendeu fazer, em primeira,|éigjaapresentar e problematizar os
efeitos de poder proprios a certos discursos, gidds no campo da medicina e da
psicanalise. Em segundo, a partir do questionanaagqrerrogativas e fundamentos desses
discursos, e do recurso a teagigeere a psicanalise, defender a possibilidade de rstitiar
uma nova politica de verdade sobre as transexdatigla, desse modo, uma escuta clinica
mais aberta ao singular e ao novo.

Foucault (1979/2007) diz que a tarefa politica dilectual é ativar saberes nao
legitimados, desqualificados, contra os efeitogpdder e de producdo de subjetividade de
discursos tedricos unitarios, que se pretendentitcas e verdadeiros. Novas teorias, ideias
e reflexdes sdo possiveis e necessarios hoje,arpfminecer novas pistas para a clinica. E
nessa direcdo que este artigo quis apontar. Nodgueespeito a clinica, a aposta € na
possibilidade de termos uma escuta que nédo retoroerma de sexo e de género (binaria,

heterossexual) vigente em nossa cultura, que Bee@ooutros conceitos, outros dispositivos
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gue reguem a sexuagao, menos excludentes e velepute respeitem mais as diferencas e as
singularidades.
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Psicanalitica pelo PPGTP/UFRJ.

! Na teoria lacaniana do Complexo de Edipo, a ceéigiecisa, para se separar da mae, de um apotioexte
uma lei, que vem do pai simbdlico. Nome-do-Pai ti@m significante que introduz a lei da interdigho
incesto no inconsciente enquanto lei simbdlicaa ¥araclusdo do Nome-do-pai refere-se a um mecanism
especifico da psicose, por meio do qual o sigmife&ome-do-Pai é rejeitado, abolido. Ou seja,éamegrado

ao inconsciente, como acontece no recalque, mecaripico da neurose, e retorna no real sob a fol@nama
alucinacdo ou um delirio que invadem a fala ouragpedo do sujeito (Lacan, 1956/1995; Roudinesddid,
1998).

2 Para uma problematizagdo do conceito de difersegaal na contemporaneidade e uma interrogacéo da
ahistoricidade e imutabilidade dessa categoria,R@mbo, M. (2019). Estrutura ou dispositivo: cofrgpensar

a diferenca sexual hoje?. Revista Estudos Feminig#2), p. 1-11.
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