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Resumo

Partindo da constatacdo da dificuldade encontrada nas relagdes amorosas e sexuais entre homens e
mulheres na atualidade, algumas reflexGes sobre a relacio do machismo com a constituicio do
inconsciente e da sexualidade sdo apresentadas. Procura-se ir além dos aspectos sociais e culturais do
machismo com o objetivo de tragar suas raizes na situacdo de passividade inerente a sedugio
originaria, tal como descrita por Jean Laplanche. Os trés textos de Freud reunidos sob a rubrica
“contribui¢bes a psicologia do amor” sao tomados como referéncia, e um texto recente, amplamente
veiculado na internet, intitulado “A incrivel geracdo de mulheres que foi criada para ser tudo o que
um homem no quer”, é analisado criticamente.

Palavras-chave: Machismo, Sexualidade, Inconsciente.

Abstract

Starting from the difficulty found in loving and sexual relations between men and women today,
some thoughts on machismo in relation to the constitution of the unconscious and sexuality are
presented. An effort is made to go beyond the social and cultural aspects of machismo in order to
trace its roots in the passive situation inherent in the original seduction, as described by Jean

<

Laplanche. Freud's writings gathered under “contributions to the psychology of love” are taken as
references, and a recent text, widely disseminated on the Internet, entitled “The incredible generation
of women that was brought up to be everything a man does not want”, is critically analyzed.
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Uma questio preliminar as agles
coletivas de combate ao machismo

Entre 1910 e 1918, Freud (1910, 1912,
1918/1996) famosas

publicou suas

Contribuicoes a psicologia do amor. Os trés
artigos reunidos sob essa rubrica abordam
aspectos intrigantes do relacionamento
sexual e amoroso entre homens e mulheres
no inicio do século passado e niao deixam de
tangenciar questoes ligadas ao machismo. Os
tratamentos conduzidos por Freud s3ao a
principal fonte dos dados por ele utilizados
na analise dos mecanismos psiquicos
envolvidos nas escolhas de objeto sexual e

nos destinos das relacbes amorosas. Esses

artigos me servirdio de inspiracio na
retomada desse tema inesgotavel. Neste
trabalho, abordarei alguns aspectos do
relacionamento amoroso e sexual de

homens e mulheres na atualidade, baseando-

me em relatos obtidos no ambito da

supervisao de  atendimentos  clinicos
realizados por estagiarios de psicologia, em
compartilhamentos observados por mim e
por pessoas préximas a mim nas redes
sociais, em conversas informais em
diferentes ambientes profissionais e sociais e
em algumas publica¢Ses de jornais e revistas
de grande circulagdo. Nio partirei, portanto,
de dados obtidos por meios considerados
cientificos, e sim de wuma percepcido
especifica compartilhada por muitas pessoas.
Trata-se da constatacio de que entre as

mulheres brasileiras jovens que buscam
algum tipo de relacionamento amoroso
heterossexual estavel, tornou-se quase uma
unanimidade a queixa relativa a dificuldade

de encontrar um homem com o mesmo

interesse e que preencha os requisitos
considerados basicos por cada uma delas.
Entre esses requisitos, destaca-se o respeito
e admiracao pela independéncia que elas
conquistaram. Em outras

palavras, um

homem liberto de pelo menos essa
caracteristica do machismo seria a condicio
sine gua non para o estabelecimento de uma
relacdo amorosa desejavel. Por outro lado,

além do machismo, o desinteresse pelo

compromisso e a consequente
superficialidade das relacbes seriam as
caracteristicas negativas mais comumente

apresentadas pelos homens na atualidade. A
primeira vista teriamos entdo, em NOsso
meio, um grande nimero de mulheres muito
interessadas em relacionamentos estaveis e
uma escassez de homens dispostos a assumir
esse tipo de compromisso. Com a ajuda de
um olhar um pouco mais atento e de relatos
obtidos em situagbes que favorecem a
expressio de aspectos mais reservados da
vida das pessoas, é possivel, no entanto,
perceber que também do lado dos homens o
interesse pelo relacionamento estavel com
uma mulher existe e encontra obstiaculos
mais dificeis de serem explicitados ou até
mesmo nomeados. Para eles, nao se trata de
alegar falta de interesse das mulheres pelo
compromisso, mas quando se busca saber

com natureza da

dificuldade

alguma

precisio a
encontrada, geralmente as
respostas sdo evasivas. A insisténcia para que
o motivo seja explicitado conduz, na maior
parte das vezes, a alegagcOes estereotipadas
tais como a necessidade de esperar o
momento certo ou o encontro com a “alma

gémea”. Neste artigo pretendo apresentar
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um ponto de vista psicanalitico sobre alguns
fatores que considero determinantes das
dificuldades homens

encontradas  por

heterossexuais no  estabelecimento de

relacbes amorosas e sexuais duradouras,

fatores  esses conectados direta ou
indiretamente ao machismo, geralmente nao
confessados, ou até mesmo inconscientes.
Um estudo sobre o ciime dos homens
heterossexuais, desenvolvido ao longo dos
ultimos quatro anos, no ambito de uma
pesquisa académica, levou-me a formula¢ao
de algumas hipoéteses psicanaliticas sobre as
relacbes amorosas e sexuais entre homens e
mulheres que me parecem trazer algum
esclarecimento  sobre as  dificuldades
apontadas acima (Ribeiro, 2012). Visando a
fazer uma extrapolacao dessas hipdteses
relacionadas ao ciuime dos homens para esse
campo mais amplo, lancarei mio de um
breve texto publicado na internet e que
obteve grande repercussdo nas redes sociais
logo apds sua publicagido. Trata-se do texto
intitulado A zncrivel geracao de mulheres que foi
criada para ser tudo o que wum homem ndo quer,
cuja reproducgio integral é necessaria para o
desenvolvimento de minhas ideias. Antes,
porém, de reproduzi-lo, considero
fundamental assinalar que a posi¢iao adotada
pela autora nos remete aos primoérdios do
movimento feminista, quando as
reivindica¢bes de igualdade com os homens
dominava a luta dessa primeira geracdo de
feministas. Trata-se, portanto, de uma
posicio que aparentemente desconsidera o
que, segundo Kristeva (2002), caracteriza as
novas geracoes de feministas, a saber, a

valorizacdo da singularidade irredutivel do
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feminino, decorrente da diferenca sexual e
de sua incidéncia sobre o contrato social
Retornarei a essa questdo da diferenca sexual

na discussao do texto reproduzido em

seguida.

As vezes me flagro imaginando um homem
hipotético que descreva assim a mulher dos
seus sonhos:

“Ela tem que trabalhar e estudar muito, ter
uma caixa de e-mails sempre lotada. Os pés
devem ter calos e bolhas porque ela anda
muito com sapatos de salto, pra 14 e pra ca.
Ela deve ser independente e fazer o que ela
bem entende com o proprio salario:
comprar uma bolsa cara, doar para um
projeto social, fazer uma viagem sozinha
pelo leste europeu. Precisa dirigir bem e
entender de imposto de renda.

Cozinhar? Niao precisal
charme em errar até no arroz. Nao precisa
ser sarada, porque nio da tempo de fazer
tudo o que ela faz e malhar.

Mas acima de tudo: ela tem que ser segura
de si e ndo querer depender de mim, nem
de ninguém.”

Tem um certo

Pois é. Ainda nido ouvi esse discurso de
nenhum homem. Nem mesmo parte dele.
Vai ver que é por isso que estou solteira
aqui, na luta.

O fato é que eu venho pensando nisso. Na
incrivel dissondncia entre a criagao que nos,
meninas e jovens mulheres, recebemos ¢ a
expectativa da maioria dos meninos, jovens
homens, homens e velhos homens.

O que nossos pais esperam de nés? O que
nés esperamos de noés? E o que eles
esperam de noés?

Somos a geragao que foi criada para ganhar
o mundo. Incentivadas a estudar, trabalhar,
viajar e, acima de tudo, construir a nossa
independéncia. Os poucos bolos que fiz na
vida nunca fizeram os olhos da minha mie
brilhar como as provas com notas 10. Os
dias em que me arrumei de forma
impecavel para sair nunca estamparam no
rosto do meu pai um sorriso orgulhoso
como o que ecle deu quando entrei no
mestrado. Quando resolvi fazer um breve
curso de nog¢des de gastronomia meus pais
acharam bacana. Mas quando resolvi fazer
um breve curso de lingua e civilizacdo
francesa na Sorbonne eles inflaram o peito
como pombos.

Nao tivemos aula de corte e costura. Nao
aprendemos a rechear um lagarto. Ndo nos
chamaram pra trocar fralda de um
priminho. Ndo nos explicaram a diferenca
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entre alvejante e agua sanitaria. Exatamente
como aconteceu com 0s meninos da nossa

geragao.
Mas nos ensinaram esportes. Nos fizeram
aprender inglés. Aprender a  dirigir.

Aprender a construir um bom curriculo. A
trabalhar sem medo e a investit nosso
dinheiro. Exatamente como aconteceu com
os meninos da nossa geragao.

Mas, escuta, alguém lembrou de avisar os
tais meninos que noés serfamos assim? Que
noés disputariamos as vagas de emprego
com eles? Que nés irfamos querer jantar
fora, ao invés de preparar o jantar? Que nos
irfamos gostar de cerveja, whisky, futebol e
UFC? Que a gente nio ia ter saco pra ficar
dando muita satisfacdo? Que nds serfamos
criadas para encontrar a felicidade na
liberdade e o pavor na submissao?

Ai, a gente, com nossa camisa social que
amassou no fim do dia, nossa bolsa pesada,
celular apitando os 26 novos e-mails, amigas
nos esperando para jantar, carro sem lavar,
4 reuniGes marcadas para amanhi, se
pergunta “que raio de cara vai me querer?”.

Nio
falasse palavrio. Nao tivesse subordinados.
Niao dirigisse sozinha a noite sem medo.
Talvez se eu aparentasse fragilidade. Talvez
se dissesse que niao me importo em lavar

“Talvez se eu fosse mais delicada...

cuecas. Talvez...”

Mas nido. Essas niao somos nds. NoOs
queremos um companheiro, lado a lado, de
igual pra igual. Muitas de nés sonham com
filhos. Mas nao s6 com eles. N6s queremos
fazer um risoto. Mas vamos querer morrer
se ganharmos um liquidificador de
aniversario. Nos queremos contar como foi
nosso dia. Mas ndo vamos admitir que
alguém questione nossa rotina.

O fato é quem foi educado para nos
querer? Quem ¢ seguro o bastante para
amar uma mulher que voa? Quem esta
disposto a nos fazer querer pousar ao seu
lado no fim do dia? Quem entende que
deitar no seu peito é nossa forma de pedir
colo? E que as vezes nés vamos precisar do
sO vamos querer
companhia pra um vinho? Que somos a
geracio da parceria e ndo da dependéncia?
E nao estou aqui, num discurso inflamado,
culpando os homens. Ndo. A culpa nao ¢
exatamente deles. E da sociedade como um
todo. Da criacdo equivocada. Da imagem
que ainda é vendida da mulher. Dos pais
que criam filhas para o mundo, mas querem
noras que vivam em funcgao da familia.

No fim das contas a gente nio é nada do
que o inconsciente coletivo espera de uma
mulher. E o melhor: nem queremos ser.
Que fique claro, nés nio vamos andar para
tras. Entdo vai ser essa mentalidade que vai

seu colo e as vezes

ter que andar para frente. Noés ja nos
abrimos pra ganhar o mundo. Agora é o
mundo que tem que se virar pra ganhar a
gente de volta (Manus, 2014).

dos

Alguns comentarios de leitores,
publicados no préprio size onde o texto foi
veiculado, evidenciam uma discordiancia com
as opinides e argumentos da autora. O
essencial da discordancia, que certamente é
compartilhada por um grande numero dos
leitores desse texto, refere-se a
pressuposicio de que a maioria dos homens
nio tolera, ou tolera mal, as mulheres com
as caracteristicas descritas, ou seja, trata-se
de uma discordincia em relacio a ideia
central apresentada pela autora. De fato, a
julgar pelas declaracbes que poderiamos
obter da maioria dos homens na faixa etaria
entre 20 e 40 anos, o interesse por uma
mulher com o perfil apresentado nido seria

pequeno, pelo menos no que diz respeito a

inteligéncia, competéncia profissional,
independéncia financeira e gosto por
atividades que por muito tempo foram

associadas ao mundo masculino. Restaria,
em defesa do ponto de vista expresso pela
autora do texto, a possibilidade de um
desacordo entre o discurso manifesto dos
homens e o que a maioria deles de fato
pensa e sente a respeito dessa geracdo de
mulheres. Por trds de uma aceitagio que
atenderia as exigéncias atuais para ser
reconhecido como um homem evoluido, de
mente arejada, prevaleceria uma rejei¢ao nao
confessada. Porém, mesmo admitindo a
existéncia desses dissimuladores, sdao muitas
as evidéncias, perceptiveis tanto no ambito
do compartilhamento de experiéncias e

opinides entre as pessoas quanto No vasto
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dominio das midias, de que dificilmente eles
seriam maioria nessa geracdo de homens.
Portanto, alguma outra explicacdo deve ser
buscada para a inegavel dificuldade
encontrada nas relagdes entre homens e
mulheres na atualidade. Uma abordagem
desse problema que privilegie o campo da
sexualidade pode, a meu ver, oferecer
respostas mais adequadas.

A leitura atenta do texto transcrito acima
permite constatar a auséncia de referéncias
claras a sexualidade e as praticas sexuais
dessa geracdo de mulheres. Algumas alusoes
ao comportamento sexual sao feitas — como
na passagem em que se fala de ndo “ter saco

pra ficar dando muita satisfacdo” ou serem

“criadas para encontrar a felicidade na
liberdade e o pavor na submissdo” —, porém
nada ¢ aprofundado. Tem-se a nitida

impressdo que o tema foi evitado pela

autora, o que me parece surpreendente cem

um texto que sc prop()e ]ustamente a

debater a vida amorosa e a busca de
relacionamentos duradouros entre homens e

mulheres. Se me fosse dada a tarefa de

preencher essa evidente lacuna do texto,
acrescentaria o seguinte a descricio que o
homem hipotético, criado pela autora, faria

da mulher dos seus sonhos:

Ela tem que ter conhecido muitos homens
antes de mim; tem que ter tido experiéncias
sexuais diversas, sempre querer ter novas
experiéncias sexuais e ser capaz de
distinguir um homem “bom de cama” de
um homem pouco habil sexualmente; tem
que ser uma mulher que nio se contente
com pouco no ambito sexual e que nunca
me deixe seguro de sua fidelidade. Enfim,
tem que ser alguém que vive a sexualidade
como eu, com a unica diferenca de sentir-se
atraida por homens e nao por mulheres.

167

Com a exceg¢do de alguns homens que
entram na categoria daqueles a quem Freud
(1910/1996) atribuiu “uma escolha especial
de objeto”, e sobre os quais voltaremos a
falar mais adiante, muito dificilmente um
homem comum incluiria essas caracteristicas
na descri¢do da mulher dos seus sonhos, por
mais seguro de si e por mais que possua uma
mentalidade evoluida. Em contrapartida, ndo
me parece tao dificil que um homem comum
descreva a mulher dos seus sonhos como
alguém que trabalhe e estude muito, seja
independente financeiramente, faca o que
bem entende com seu salario, dirija bem,
entenda de imposto de renda, seja segura de
si e nao dependa de ninguém. Nio creio que
haja uma grande dificuldade dos homens

jovens atuais com a independéncia das
mulheres, com a insercdo delas no mundo
do trabalho ou com o desinteresse que clas
vém demonstrando pelo mundo doméstico.
Parece-me haver, em contrapartida, uma
grande dificuldade desses homens com a
independéncia sexual das mulheres dessa
geragao.

Entramos aqui em um terreno muito
mais delicado do ponto de vista psiquico e
social do que o terreno das demais
conquistas que trouxeram as mulheres para
um patamar de igualdade com os homens.
Se o machismo ainda sobrevive nessa
geracio de homens jovens, ele se refugia
preferencialmente no campo da sexualidade
e se manifesta na maioria das vezes de forma
silenciosa, como resisténcia 20
compromisso, o que necessariamente leva a
das Tendo se

superficialidade relagoes.

tornado um signo de aprisionamento aos
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ideais conservadores e a mentalidade

retrégrada, é dificil encontrar ou até mesmo
imaginar um jovem, atualmente, que ouse

atribuir valor a virgindade. Manifestar

interesse em saber, mesmo que seja

aproximadamente, o numero de parceiros
sexuais uma teve ¢

que mulher ja

considerado, ha muito tempo, algo

recriminavel; querer ter algum tipo de
controle sobre os relacionamentos virtuais
ou reais de alguém, homem ou mulher,
tornou-se algo imperdoavel e até mesmo

ridiculo para a maioria dos jovens na
atualidade. E preciso, portanto, uma escuta
um pouco mais atenta e refinada para que se
perceba por tras desse discurso e desse
comportamento liberal dos jovens o rumor
incessante de um grande desconforto. Os
consultérios de psicoterapeutas, psicanalistas
e também de alguns médicos passaram a ser
o principal repositério dos conflitos e
sofrimentos que se tornaram inconfessaveis
nas relagdes sociais.

Algumas falas colhidas em situagdes
diversas — que vdo desde a supervisio dos
atendimentos clinicos  realizados  por

estagiarios de psicologia até entrevistas com

pacientes  psiquidtricos  internados em

hospitais publicos — podem servir de

exemplo desses conflitos dificilmente
explicitados pelos homens jovens.

Um deles pée em palavras o pensamento
que lhe veio a mente ao receber o convite de
casamento de um amigo: Mais um que vai
oferecer whisky e champagne para no minino uns deg
caras que ja comeram a mulher dele; e ainda vai
receber abraco e tapinha nas costas de cada

um deles. O mais interessante sendo, nesse

caso, que o tom critico da observacdo nao
foi suficiente para afastar totalmente a
suspeita de uma ponta de inveja do noivo.

Um outro jovem, neurdtico obsessivo,
depois de muito hesitar, resolve perguntar a
jovem com quem estava se relacionando
havia algumas semanas, e com quem pensava
assumir um namoro, com quantos homens
ela ja tinha se relacionado sexualmente.
Quarenta e oito, responde a mo¢a sem
hesitar, mas deixando nele a davida quanto
ao carater de verdade ou de troca da
resposta. Ele entio pergunta “Sérior” e ela
responde “sim” com um sorriso que, mais
uma vez, o deixa em duvida sobre a
veracidade ou nao da resposta. Desde entio,
o numero 48 tornou-se para ele uma
obsessdo que se manifestava de varias
formas, tais como a compulsio de contar o
ndmero de pessoas em um determinado
recinto para se certificar de que nio era 48, o
receio de ver o numero em placas de carro,
na numeracao das casas e prédios nas ruas,
na soma ou subtracdo dos precos no
cardapio de um restaurante, ou seja, em
infindaveis situa¢Ses que os obsessivos sdo
especialmente capazes de criar e que tém em
comum a caractetistica de unir, em um
mesmo ato ou pensamento, 0 movimento de
aproximacdo e afastamento do desejo
inconsciente.

Um terceiro, com idade de 24 anos, relata,
em uma sessao de psicoterapia, o término de
um namoro de poucos meses, marcado por
crises de ciumes: No final/ [da discussdo que
culminou no término| ela me disse ‘Eu don pra

quem en quiser e VOcé come quem VOcé quiser, d

bom?’. Figuei puto demais, calei a boca e fui
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embora. Queria ter falado pra ela que comer é muito
diferente de dar. Se ela tivesse dito que iria comer
quem ela quisesse tava tudo bem, mas dar ndo; eu
ndo posso dar pra ninguém, como que ela pode dar
pra quem ela quiser?!. Também aqui é dificil
imaginar uma declaracdo mais clara do
compromisso entre desejo e interdigao.
Qualificar como machistas essas
declaracbes seria se contentar com o ébvio e
perder de vista algo que resiste a décadas de
De fato,

(1994) a0

sexual. como afirma

André

revoluc¢io
Jacques tratar da
sexualidade feminina, “niao ha tratamento
social do conflito psiquico” (p. 7), ou seja,
nenhum fendmeno social, logo, nenhuma
revolucdo sexual, por mais liberalizante que
seja, tem o poder de abolir ou enfraquecer o
que ¢é constitutivo do inconsciente e da
sexualidade. Esse pensamento nio difere do
ponto de vista de Freud (1912/1996) ao
tratar do que ele denominou de tendéncia
universal a depreciacio na esfera do amor.
Para ele também, a existéncia de obsticulos
a satisfacdo sexual era uma condi¢do para a
preservagido da excitagio em niveis elevados.
Admitir que sexualidade e recalcamento s3o
inseparaveis nos deixa ainda com a tarefa de
conhecer os

objetos  preferenciais do

recalcamento e algum possivel nucleo
irredutivel do recalcado. Trata-se aqui de
uma questdo que tem ocupado um grande
ndmero de psicanalistas desde os primoérdios
da psicanalise. As indica¢des deixadas por
Freud sobre o recalcamento primario e
secundario serviram de base para indimeros
desenvolvimentos tedricos que por razdes

6bvias nao retomaremos aqui. Com o intuito

especifico de propor uma explicacdo para a

169

dificuldade dos relacionamentos entre
homens e mulheres na atualidade, limitar-
me-ei a apresentar, de forma resumida,
alguns pontos fundamentais de uma posicao
venho desenvolvendo ha

teérica que

algumas décadas.

Relagdo de penetragiao, identificagiao e
género

Partindo de uma concepcio do
inconsciente e da sexualidade como efeitos
da acao do outro (adulto) na constituicao do
psiquismo do bebé, procurei mostrar em
varias publica¢gées anteriores (Ribeiro, 2000;
2007; 2011; 2012), a importancia de se
pensar a imitagdo precoce, assim como oOs
primeiros processos de identificagio, como
fendmenos passivos por meio dos quais
elementos vindos do outro participam da
constitui¢ao psiquica e instalam no bebé
uma dimensdo de alteridade em torno da
qual toda a sexualidade inconsciente ird se
organizar. Nessa empreitada tedrica, a Teoria
da Seducao Generalizada, de Jean Laplanche
(1987) serviu-me de linha mestra, justamente
por ser uma teoria em que as primeiras
descobertas freudianas sobre o papel do
adulto na formac¢ao do inconsciente no bebé
sdo retomadas e elevadas ao grau maximo de
importancia, a despeito da existéncia de um
extravio do préprio Freud relativamente a
originalidade e importancia dessas primeiras
descobertas. Ao analisar o  famoso
abandono, por Freud, da teoria da seducio,
Laplanche (1987) assinala que a substitui¢ao
de uma etiologia da histeria fundada na ac¢ao

sedutora do outro sobre a crianga por uma

etiologia baseada na fantasia traz como
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principal  consequéncia  um extravio
biologizante. A suposicio da existéncia de
fantasias oriundas de impulsos internos poe
em primeiro plano os fatores endégenos e
nos distancia dos fatores alteritarios nao sé
na etiologia das neuroses como também na
constitui¢ao do psiquismo. Laplanche (1987)
insiste,

entdo, que além da ocorréncia

excepcional de uma seducdo pedéfila,
encontra-se o carater geral e inevitavel de
uma sedu¢ao nio perversa da crianca pelo
adulto, decorrente da existéncia, neste
altimo, de uma sexualidade inconsciente que
o condena a inocular, sem que ele o saiba,
elementos sexuais que se apresentam a
crian¢a como invariavelmente enigmaticos e
potencialmente traumaticos. Essa assimetria
entre o adulto portador de uma sexualidade
que ele desconhece em grande parte e o
bebé desprovido de defesas capazes de
impedir a inoculacdo inconsciente do sexual
¢ o que caracteriza a posi¢do de passividade
do bebé durante o processo que Laplanche
(1987) denomina de sedugio originaria.

Para tornar mais clara minha visdo da
passividade do bebé perante o outro,
justificar a importancia que lhe atribuo na
constitui¢ao psiquica e evidenciar sua relagido
com a imita¢do precoce e a identificaciao ¢é
necessario analisar a relacdo entre as
primeiras estimula¢ées recebidas pelo bebé e
a forma de percepgio que se produz nele.

O ponto de partida para avancar na
analise dessa questdo deve ser a retomada do
seguinte problema: quais sdo as condi¢oes
da percep¢ao no bebé anteriormente a
constitui¢ao das instancias psiquicas capazes
fazé-las

de formar representacdes e

funcionar? Dito de outro modo: se estamos

de acordo sobre a existéncia de uma

abertura sensorial primaria do bebé ao

mundo, que tipo de experiéncia perceptiva
seria a sua anteriormente ao surgimento do
eu?

Em um texto publicado em 2000,

propus a seguinte resposta a essa questao:

a excitagdo que atribuimos ao bebé nos
primeiros dias de vida nio é, rigorosamente
falando, vivenciada como excitacio de
nenhum bebé, de nenhum individuo
possuidor de uma representagao de si e nem
mesmo de nenhum corpo ao qual
corresponda uma representacio psiquica.
Ela nao é vivenciada como excitacio de,
mas simplesmente como excitagao. Talvez
pudéssemos dizer que a existéncia do bebé
nos seus primérdios resume-se a isto: o
absolutismo de excitacbes decorrente de
uma radical abertura ao mundo [...] antes
de ser percebido como objeto pelo bebé, a
presenca do outro equivale as
que ele produz ou aplaca. Dizemos
“equivale” nao no sentido de que essas
excitacdes estejam associadas ao outro, mas
no sentido de elas s3o

excitagoes

que a unica
manifestacdo de uma presenca que nao tem
como ser percebida enquanto tal. Isso quer
dizer que, no principio do principio, o
mundo nao seria “percebido” pelo bebé, ele
simplesmente “existiria” e se “imporia’ ao
bebé como pura excitagao (Ribeiro, 2000, p.
221).

Nessa mesma época, valendo-me do

conceito laplancheano de seduc¢io originaria,
descrevi a relacdo inicial adulto/bebé como
uma relagio de penetragido, estabelecendo

assim certas particularidades da mesma:

A seducdo originaria ndao se limita a
imposicdo de vivéncias penetrantes ao
corpo e ao psiquismo da crianga, mas inclui
também, e com intensidade equivalente, a
utilizacdo metaférica da crianca como
objeto penetrante pela mie. Se o bebé de
fato é, em algum momento, o falo da mie,
nossa hipotese é que ele o seja ndo apenas
por representar, na fantasia da maie, a
completude neutralizadora da inveja do
pénis, mas principalmente por ser um
objeto que a mie envolve com seu corpo,
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num  movimento de contencio e
acolhimento, que, a semelhanca de uma
grande boca ou de um utero, instala o bebé
num espago interior metaférico e sustenta,
com esse envolvimento, os limites corporais
nos quais o eu se apoia. Naturalmente, é a
nocao de holding, concebida por Winnicott,
que subjaz a essas informacdées. Insistimos,
no entanto, na dimensao de penetra¢io que
esse holding comporta, cujo protétipo é o
corpo materno envolvente, que, ao segurar
contra o seio o bebé, o transforma num
objeto de prazer instalado num espago
metaforicamente interno, imitando, assim, a
boca onde seu mamilo penetra. Toda a
linguagem corporal que domina a relagdo da
mie com o bebé e que, na maioria das
vezes, faz parte de uma intimidade exercida
na privacidade de recintos reclusos, é uma
linguagem profundamente marcada pela
sexualidade inconsciente da mae, na qual se
encontram todas as marcas da sedugdo que
ela prépria sofreu e cujos restos pulsionais
transpiram nos cuidados prodigados e no
amor onipotente que ela derrama sobre sua
cria. Ao reproduzir os balbucios do bebé e
modelar seu préoprio rosto com expressoes
infantis, a mie nido estd apenas imitando

voluntariamente seu bebé, mas
principalmente  cedendo a  exigéncias
pulsionais  ativadas por ele, e que

transformam afetivamente seu corpo num
corpo inteiramente marcado pela
sexualidade infantil. [...] o bebé e a mie sdo
as duas faces de uma mesma relacio de
penetragao, na qual nido se distinguem o
penetrante e o penetrado, pois, no jogo
especular das imitacées, a crianga se imita
ao imitar a mie. Mais do que um mero jogo
de palavras, isso quer dizer que a
sexualidade da mie ¢ inoculada no bebé por
meio da imitagdo que ela (a mae) faz do
infantil, por meio da tradug¢dao corporal
(gestos, jeitos, toques, sons, afetos) daquilo
que o contato com o bebé induz nela e que
ela ndo sabe que ¢ um derivado de sua
propria  sexualidade (Ribeiro,
2000, p. 272-273).

recalcada

Desde a formula¢io inicial da teoria da
seducdo generalizada, em 1987, um grande
debate se estabeleceu em torno dessa teoria.
Encontros peridédicos foram realizados
desde entdo entre Laplanche e um grande
numero de psicanalistas com o objetivo de
esclarecer os conceitos

novos criados,
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submeté-los ao crivo da pratica clinica e

assim aperfeicoar o que se apresentou como

novos fundamentos para a psicanalise.
Como parte desse processo de
aprimoramento da teoria e certamente

motivado pelas discussbes em  curso,
Laplanche (2003) passou a considerar, a
partir de 2003, a aquisi¢do da identidade de
género um fator decisivo no quadro da
seducio originaria.

Visto que nosso objetivo principal neste

texto é a busca de uma compreensio das

dificuldades do  relacionamento  entre
homens e mulheres na atualidade, dois
aspectos fundamentais destacados por

Laplanche (2003) devem ser considerados
sobre a aquisi¢do da identidade de género.
Sao justamente os aspectos que nos ajudarao
a esclarecer o que denominamos de relacido
de penetragdio e suas consequéncias
psiquicas.

O primeiro deles é o carater passivo da
aquisicao da identidade de género, fato
inteiramente ligado a designacao do género
pelo outro, ou seja, pelas pessoas que
compdem o ambiente social no qual o bebé
se encontra. Provém desse pequeno socius
familiar a fung¢do designativa espontanea que
resultard na formacido de uma identidade de
género feminina ou masculina, cujo poder
de marcar definitivamente o modo de ser e
de se reconhecer do bebé di a medida da
forca identificadora do outro e da
passividade radical de quem ¢ identificado
numa ou noutra dessas categorias.

O segundo aspecto advém do fato de que
a designaciao consciente do género pelo
socius  familiar

pequeno é um processo
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identificatorio que se instala e se desenvolve
sobre o solo completamente colonizado por
uma série de outras experiéncias passivas
relacionadas a todos os efeitos sensoriais
produzidos no corpo do bebé durante os
primeiros meses de vida. Isso quer dizer que
essas experiéncias passivas adquirirdo, a«
posteriori, significados inesperados e muitas
vezes conflitivos a partit do momento em
que o menino ou a menina passarem a
perceber as implicagbes de se pertencer a
um determinado género.

Retomemos neste ponto o que formulei
anteriormente sobre a relagdo de penetragido
a fim de reunir em uma sintese os pontos da
teoria em torno dos quais articulei minha
reflexdo, a saber, o papel da imitagdo e da
identificacdo na sedu¢lo originaria, sua
relacdo com a passividade e o efeito de
ressignificacio que a designacio de género
produz sobre as experiéncias passivas
iniciais.

De fato, conceber a seducdo originaria
como uma relacdo de penetracio niao é
senao uma maneira de ressaltar o fundo
concreto, corporal, sobre o qual vem se
assentar toda a constitui¢do psiquica. Antes
de se saber possuidor de 6rgios genitais que
nao sio iguais em todos os seres humanos;
antes também de poder discernir a relagido
que essa diferenga anatomica dos sexos, a ser
descoberta, tem com o género que lhe foi
designado, bebés de ambos os sexos ja terdo
sido marcados pela estimulacio niao de um
de uma

corpo propriamente dito, mas

superficie  epidérmica  fragmentada e
sensivel, dotada de 6rgaos dos sentidos nao

coordenados entre si, que sao expostos a

todos os estimulos e principalmente a todas

as penetracdes, sobre as quais nenhum

controle lhes é facultado, uma vez que ainda
inexiste qualquer instancia a qual poder-se-ia
atribuir algum tipo de controle, de
contencao e de ligacao. Esses fragmentos
sensiveis de superficie corporal, esses 6rgaos
do sentido ainda descoordenados, guardam
registros de experiéncias sensiveis que sido
“memoérias” de ninguém, de nenhum agente,
de nenhum bebé; sio “memodrias” dos
orgaos, dos fragmentos de um corpo que
ainda nao se unificou e sobre o qual ainda
ndo recaiu nenhuma autorrepresentagao.
Essa situacdo de sedugdo originaria
concebivel como uma relacdo de penetracio,
determinante no processo de constitui¢io

psiquica, justamente por preceder nio
apenas a existéncia de uma instincia de
como

autorrepresentacdo e unificacio,

também a  descoberta da  diferenca
anatémica e sua relagio com o género,
produz o que considero uma das principais
infantil, a

caracteristicas da sexualidade

saber, o desconhecimento ou a nio-
efetividade da distingdo entre penetrar e ser
penetrado. O sexual infantil recalcado
apresenta-se, assim, como um resto que
resiste ao efeito de separagio/exclusio do
penetrante e do penetrado, provocado pela
introdugio da diferenca
masculino/feminino, ligada,
respectivamente, ao falico e ao orificial. Essa
particio  recalcante  introduzida  pela
designacdo de género, derivada da diferenca
anatOmica, nao se faz, entretanto, da mesma
maneira relativamente a uma e outra dessas

categorias. Em outros termos, o efeito de
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recalcamento produzido pela designacao de
género nao se assenta apenas na particao
masculino ou feminino, mas depende
principalmente da criagao de oposi¢ao entre
essas categorias: o masculino se opde ao
feminino, assim como o falico se opde ao
orificial, assim como o penetrante se opoe
ao penetrado. Essa criacio de oposi¢oes leva
a um esfor¢o permanente de nega¢ao de um
dos polos pela afirmacdo do outro;
compreensivelmente, sempre a negac¢io do
penetrado pela afirmagao amitde superlativa
do penetrante. Os fundamentos dessa
oposicido e dessa negacdo encontram-se na
propria constitui¢gdo do eu, que ¢é uma
instincia de ligacdo e wunificacdo cuja
existéncia se apoia totalmente na oposigao a
todas as for¢as de dispersiao e desintegracio.
Seja  em decorréncia da imaturidade
fisiolégica dos primeiros meses de vida, seja
devido aos aportes traumaticos provenientes
do outro que seduz sem saber que o faz, a
situagdo originaria do bebé é de completo
desamparo; e s6 nao é desesperadora porque
lhe falta a capacidade de se ver, de se
representar. O surgimento do eu se
confunde com o recalcamento primario
dessas experiéncias  de  invasdo c
fragmentacao do corpo desmembrado, sem
sujeito, anterior ao surgimento de qualquer
autorrepresentacio. O eu, como instancia
recalcante, estard para sempre
irremediavelmente vinculado ao infindavel
forgas

combate contra as pulsionais de

desligamento e de morte. Se o efeito

traumatizante da invasao das fronteiras
corporais pelo outro é o protétipo da

ameaca a unifica¢io sustentada pelo eu, nada
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mais compreensivel que as defesas egdicas
sejam erigidas a semelhanca de barreiras
contra a penetracdo e que sejam afeitas ao
poder de penetrar, de ferir e de aniquilar o
outro, Ha

potencialmente  agressor.

>
portanto, uma relacdo de similaridade entre
o objeto do recalcamento e a ameacga a qual
o recalcamento se opde. A posicao passiva
de ser penetrado ou penetrada funciona
metafora das forcas de

como uma

desligamento e dispersdo pulsionais que
atacam permanentemente o psiquismo a
partir do interior. Somos conduzidos assim a
admitir que gozar com a penetragio é o
equivalente  corporal dos efeitos de
alteridade no interior do psiquismo. Da
mesma forma, torna-se claro que toda agio
traumatica é ou uma efragdo psiquica
transposta para o corpo, ou uma efracio do
corpo transposta para o psiquismo. Em
suma, todas essas questdes me levam a
concluir que a situagio de ser penetrado
sempre ird correr o risco de remeter a
alteridade e ao trauma com muito mais
propriedade do que a situagdo de ser o
agente da penetragio.

A partir dessa tese que estabelece, em
ultima instdncia, a tradugdo dos processos
somaticos em processos psiquicos, a
afirmacdo “a anatomia é o destino” (Freud,
1912/1996) ganha uma nova significagio. A
existéncia de orificios penetraveis, assim
como a existéncia de um interior do corpo
acessivel por esses orificios estabelecem a
forma psiquica da alteridade, definindo
igualmente as vias de representabilidade do
ataque pulsional. Independentemente do

6rgao genital que se tem, sera sempre
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possivel e ameagador colocar-se em uma

posicdo  passiva, expondo-se assim a
possibilidade de ser penetrado e de sentir no
interior do corpo a autonomia invasiva de
algo que, conjugando-se com a alteridade,
estd em condigdo de agir por si mesmo, quer
dizer, de adquirir um funcionamento
autébnomo. Sera sempre possivel combater
esse género de ameaca pelo exercicio de um
6rgao penetrante ou pela negacio do 6rgio
penetravel. A légica falica se origina dessa
possibilidade defensiva: ela é eminentemente
uma reac¢ao contra a légica da alteridade que
se transforma rapidamente em légica do ser
penetrado.

Essa logica tem uma relagao estreita com
as contribui¢des freudianas a psicologia do
amor, principalmente nos dois primeiros
textos dessa série. No primeiro deles, Uw
tipo especial de escolha de objeto feita por homens,
Freud (1910/1996) busca compreender
porque alguns homens s6 se sentem atraidos
ou por prostitutas ou por mulheres que
estejam se relacionando sexualmente com
outros homens. No segundo deles, trata-se
de explicar a impoténcia sexual psicogénica
de homens que s6 reencontram a plenitude
dessa poténcia em companhia de mulheres
marcadas por algum tipo de depreciagio
moral ou social, ou seja, prostitutas ou
mulheres provenientes de extratos sociais

considerados mais desfavorecidos. Nesses

textos, Freud (1910/1996, 1912/1996)
reconhece que a liberdade sexual da mulher,
ou até mesmo sua promiscuidade, sdo vistas
pelos homens como um fator ao mesmo

tempo desejavel e condenavel, o que os

conduz tanto a valorizacio extrema dessas

éngajam ento no

dos

mulheres quanto ao

permanente esfor¢co de protegé-las
perigos advindos de sua conduta sexual.
Nao ¢ dificil apontar como denominador
comum aos textos dessa trilogia freudiana a
lado dos

existéncia, do homens, do

N

paradoxal repudio a castidade e a
promiscuidade, concomitante a paradoxal
exaltacido da virtude e do wvicio. Esses
homens descritos por Freud seriam aqueles
cujos conflitos inconscientes poderiam ser
traduzidos nas seguintes afirmac¢bes: “Eu
desejo a prostituta a quem quero salvar da
depreciac¢do, mas eu devo amar a virgem que
nao me desperta nenhuma excitagao”. “Por
favor, me mostre que vocé ¢ a mais infiel das
esposas para que eu possa te mostrar que
sou o mais fiel dos amantes”. Do lado das
mulheres, os efeitos nao sio menos
paradoxais de acordo com o ponto de vista
expresso por Freud nesses textos. Uma boa
traduc¢ao do conflito que nelas se instala
poderia ser a seguinte: “Proibam-me de ser
penetrada, exijam-me a virgindade e,
posteriormente, a fidelidade, para que cu
possa gozar ao transgredir cada uma dessas
proibi¢oes”.

Os malabarismos de Freud para encaixar
desejos tdo incongruentes no formato
estreito da proibicdo do incesto e da trama
edipiana classica estdo a disposi¢do de quem
quiser reler essas contribui¢cSes a psicologia
do amor. O que me parece evidente é que a
dos tdo bem

solugio problemas

identificados por Freud requer que se

considere outra possibilidade: homens e
mulheres desejam e repudiam, de formas

diferentes, a mesma penetragio.
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Conclusao

A partir do exposto, é possivel deduzir
que mulheres e homens sempre tenderdo a
adotar a logica falica uma vez que ela
protege contra a alteridade traumatica.
Retomando alguns dos termos utilizados no
pequeno texto da internet que reproduzimos
no inicio deste artigo, a saber, o pavor a
submissdo, a capacidade de liderar e ter
subordinados, o destemor e o cultivo
permanente da independéncia em todos os
niveis, pode-se dizer que essas sdo as
caracteristicas que aproximam homens e
mulheres justamente porque todos eles e
todas elas compartiham o mesmo
recalcamento: todos e todas se defendem da
invasio pelo outro e seus efeitos de
fragmentagao e morte. Mas enquanto a
mulher uma derivacio erética dessa invasio
traumatica das origens ¢ franqueada, aos
homens heterossexuais essa derivacdo ¢é
vetada. Ou seja, enquanto para as mulheres
heterossexuais a possibilidade de ser
penetrada na relacdo sexual pode se afigurar
como uma experiéncia egossinténica, para
os homens heterossexuais ela sempre
permanecera uma experiéncia diretamente
vinculada ao trauma. A dificuldade dos
homens com a liberdade sexual das mulheres
se origina, portanto, em grande parte, na
delegacao a eclas do esfor¢o de conter a
experiéncia traumatica. Assim como a
excitacao sexual dos homens heterossexuais
se vincula a identificagdao inconsciente com a
posicio penetrada da mulher, a interdigdo
que lhes é imposta desse gozo também se
vincula a identificacdo inconsciente com a

contencao dessa experiéncia na mulher. Em
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outras palavras, os homens heterossexuais
depositam inconscientemente nas mulheres
tanto seu desejo de ser penetrado quanto
suas defesas contra esse desejo. Entregar-se
livremente a penetra¢io pelo outro ¢é tudo o
que os homens heterossexuais nio podem
desejar abertamente para si mesmos nem
conseguem  tolerar irrestritamente  nas
mulheres que lhes interessam.

E evidente que o machismo ¢é um
fenbmeno profundamente assentado em
aspectos socioculturais e atende a diversos
interesses de domina¢iao e exclusio. Esse
fato inegavel nido impede, porém, que suas
raizes se estendam a existéncia de fatores
pulsionais relacionados a constituicio da
sexualidade inconsciente a partir da
inevitavel seducao da crianca pelo adulto e
dos efeitos traumaticos que ela acarreta. Se
de fato estamos interessados na analise em
profundidade do mal-estar nas relagdes entre
homens e mulheres na atualidade, niao hi
como escapar de uma reflexfio cada vez mais
ampla sobre a sexualidade e seus efeitos
sociais. N2o basta condenar o machismo, ou
acreditar que ele se encontra em franco
declinio, quando ¢é possivel perceber seu
trabalho silencioso mesmo em setores da
sociedade onde prevalece o discurso da
igualdade entre os sexos. O desconforto da
grande maioria dos homens heterossexuais
com a liberdade sexual das mulheres pode
ser algo indesejavel e reprovavel, mas isso
ndo impede que ele continue a existir.
Compreender as razoes desse desconforto
que vao além dos fatores socioculturais e se
conectam alteritaria da

com a origem

sexualidade  parece-me uma condi¢ido
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preliminar a qualquer agdo coletiva ou
individual capaz de promover uma efetiva
superagio do machismo e das evidentes

dificuldades  que ele  acarreta  nos

relacionamentos amorosos e sexuals entre

homens e mulheres na atualidade.
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