As palavras, as coisas, o caos: funcao do
mito nas narrativas clinicas’
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Had muito mais continuidade entre a
vida intra-uterina e a primeira infancia
do que a impressionante cesura do ato

do nascimento nos teria feito acreditar.
Freud (1926/1989d)
No principio era o caos...

A ideia grega de Caos é o ponto de partida das reflexdes aqui
esbogadas: se Caos, dentro da mitologia grega, é tomado como

I8

um momento inaugural, primevo, associado aos mitos de ori-
gem, ultrapassado a partir da introdugdo de outras entidades
e das categorias de tempo e espaco, na vida real tudo indica
que esse momento inaugural ndo fica na noite dos tempos. Estd
sempre a espreitar, a dar sinais. O tema coloca algumas inter-
rogagoes: como incorporamos o Caos nas nossas vidas? E na
pratica clinica?

A partir das questdes que o conceito introduz, dentro da pra-
tica da psicandlise, o texto rastreia trabalhos de alguns autores
que podem oferecer ferramentas para lidar com o Caos, deixa-lo

em suspensdo, nao resolvido, presente e ausente.

A linguagem e a razao

A Psicanalise trabalha com o discurso, com a linguagem. Antes
de receber o nome de Psicanilise, cabe mencionar que a prati-

ca freudiana havia sido chamada talking cure (cura pela fala).

. i 1 Este texto é uma versdo ampliada do
Resta-nos uma tarefa complexa: de que discurso se trata, ja que  ,tigo de minha autoria Mitos e Nar-
rativas Clinicas, publicado na Revista
Ciéncia & Cultura: Ano 64,n° 1, Out/
se apoie na biologia; o discurso pode ou ndo ser verdadeiro, = Nov/Dez. 2011 e Jan./Fev/Mar. 2012
Nucleo Tematico: Psicandlise e Lingua-
gem Mitica, sob a coordenac¢ao da psi-

ser desrazdo; as percepgdes sio coloridas pelo mundo interno ~ canalista Jassanan Dias Pastore .

o corpo a partir de Freud ndo é mero corpo bioldgico, embora
embora os pacientes ndo necessariamente mintam; a razao pode

e seu carater objetivo muitas vezes é muito fugaz. A partir de  * Dora Tognolli é psicanalista da SBPSP.
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Freud, torna-se muito arriscado falar em saide-doenca; bom-
-mau; dentro-fora; eu-outro; sujeito-objeto. E este pardgrafo
que se pretendia explicativo, ja se torna Caos, abismo. O que
nao se confunde com pessimismo nem niilismo: meramente fal-
ta, incompletude, acaso, incerteza.

Em 1885, quando Freud vai a Paris e conhece o trabalho
de Charcot junto as histéricas da Salpétriére, na companhia
do velho mestre, dirige seu olhar para o desvio, para o que
nao tem lugar nem explicagdo. As histéricas de Charcot eram
fundo e ndo figura, amontoadas em locais sinistros do hospital,
desacreditadas, e Charcot mais parecia um bruxo do que um
médico, dando lugar a uma forma de vida estranha, que reagia
a hipnose e sugestdao. Freud olhou esse desvio: mais uma infle-
xa0 em sua carreira médica e de pesquisador. Os psicanalis-
tas conhecem de perto essa historia, e quando algum paciente
leigo quer saber quais suas crengas, se curam, se medicam, se
diagnosticam, abre-se o caos: quase nos equiparamos a charla-
toes, pré-historicos, nem médicos, nem psicélogos. Os pacien-
tes leigos que atendemos, distantes das teorias psicanaliticas,
nos provocam com esse tipo de questao, de dificil e quase im-
possivel resposta.

Em contraponto ao Caos, temos varias ordens. Duas delas
interessam muito a Psicanalise: a linguagem e a razao. Michel
Foucault e Sergio Paulo Rouanet, ndo psicanalistas, problemati-
zam a temadtica, desnaturalizando-a a partir da incorporacao do
inconsciente freudiano, ancorado nas pulsdes.

No preficio do livro As Palavras e as Coisas (2002), Fou-
cault refere-se a inquieta¢do provocada pelo conto de Borges O
Idioma analitico de Jobhn Wilkins. O conto é ilustrado por uma
classificacdo de animais, “de uma certa enciclopédia chinesa”,
que provoca mal-estar e subverte toda l6gica classificatéria. Ci-

tamos um pequeno trecho:

Os animais dividem-se em a) pertencentes ao impe-
rador, b) embalsamados, ¢) amestrados, d) ledes, €)
sereias, f) fabulosos, g) caes soltos, h) incluidos nesta
lista, i) que se agitam como loucos, j) inumeraveis,
k) desenhados com um pincel finissimo de pélo de
camelo, 1) etc., m) que acabam de partir o jarrdo,
n) que de longe parecem moscas. (Borges citado por
Foucault, 2002, pp. IX-X)
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Foucault destaca, em Borges, heterotopias, exemplificadas
por esta enciclopédia chinesa, onde cada menc¢ido parece nao
ter nada a ver com a outra, e apenas a classificacdao a), b), c)
etc., mantém uma unido suspeita, uma localizagio anormal,
que inquieta, provoca rupturas e poe o leitor numa espécie
de queda livre. Segundo Foucault, se as utopias consolam, as
heterotopias inquietam: deslocam e propdem uma ordem nao
regular, que beira o caos. Borges é mestre em provocar inquie-
tagOes: o personagem Funes (Funes, o memorioso, 1989), por
exemplo, traz a tona uma faceta da memoria que também é
desagregadora, ja que impede a vida, pois € isolada de seu par
antitético esquecer-lembrar. E interessante mencionar que um
dos primeiros trabalhos que Freud publica versa exatamente
sobre as afasias, um distarbio da linguagem, que muitas vezes
resulta em dificuldades de classificacdo, ou ordenacgdo. Nesse
momento inaugural da obra escrita de Freud, pré-psicanalitico,
ja é questionada a importancia causal do corpo biolégico, na
etiologia dos sintomas observados.

A poética de Borges, tio bem captada por Foucault exata- oo
mente no trabalho em que ele vai tecer o lugar das ciéncias hu-
manas e da palavra, demonstra a desordem intensa que existe
rastreando a insistente ordem aparente.

Rouanet, ao tratar da razdo no seu livto A razdo cativa
(1985), razdo essa usualmente localizada no estrato superior do
humano, em oposigdo as paixdes, também desmistifica a ordem
que a razdo enganosamente engendra. Na introdugio de seu li-
vro, faz uso da literatura. Destaca que no conto de Edgard Allan
Poe, A carta furtada (2001), apenas o astuto detetive Dupin é
capaz de resolver o enigma: o ocultamento da carta devia-se
a sua total visibilidade. Uma espécie de deslocamento opera a
razao, a ponto daquilo que é muito iluminado perder a visibi-
lidade. E desta razio que se trata: cativa, desrazdo. E que pode
desembocar na ideologia: um autoengano que enreda o sujeito
no esquema da repeticdo sob a égide do principio do prazer,
desligado da realidade.

Rouanet também faz uso dos chistes, para desmistificar a ra-
zao, retomando a anedota dos judeus, analisada por Freud:

Dois judeus encontram-se num vagao de trem em uma
estacio na Galicia. “Onde vai?”, perguntou um. “A
Cracévia”, foi a resposta. “Como vocé é mentiroso!”,

nao se conteve o outro. “Se vocé dissesse que ia a Cra-
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cdvia, vocé estaria querendo fazer-me acreditar que es-
tava indo a Lemberg. Mas sei que, de fato, vocé vai a
Cracévia. Portanto, por que vocé estd mentindo para
mim?” (Freud, 1905/1989b, p. 113)

Tal classe de chiste, classificado por Freud como da ordem do
absurdo, e que ilustra o prefacio de Rouanet, coloca o paradoxo
de mentir exatamente dizendo a verdade. Bom exemplo para
pensarmos as categorias da linguagem e da razio, e das diversas
cenas que operam na constru¢do dos discursos que ordenam o
caos pulsional a que estamos submetidos. Lidamos com falsas
consciéncias? Onde estd a verdade? E a ordem? Os personagens
Dupin, o judeu que desconfia da verdade mentirosa e Freud,
quando passa a considerar duas cenas, turbinadas pelo caos pul-
sional, incluindo a figura do desejo inconsciente, incorpora o
caos na aparente ordem, e nos orienta a olhar o detalhe, a ano-

malia, os intersticios: uma espécie de corda bamba.

A Arte como Modelo

Talvez os psicanalistas precisem recorrer a muitas musas: enti-
dades apaixonadas, que mantém a vitalidade e a criatividade.
E precisem também rondar o caos, uma vez que certas ordens
aparentes sio empobrecedoras e enganosas. Vale mencionar,
por exemplo, a ordem obsessiva, que repete, empobrece, acha-
ta, mata; ou a ordem da melancolia, que propde a parada do
tempo e do espago; ou a ordem da compulsdo, que se recusa a
reconhecer a falta e a dor.

Ha inameros exemplos de rupturas dentro da Arte, expres-
sas por artistas que inauguraram momentos significativos que
se desdobraram ao longo do tempo. O critico Rodrigo Naves
escreveu um livro sobre o pintor El Greco (1985), que contém
elementos interessantes para pensarmos a dialética ordem-caos.
O autor aproxima El Greco de Cervantes: ambos responsaveis
por rupturas significativas, na pintura e na literatura. De Cer-
vantes, menciona O licenciado Vidriera das Novelas exemplares
(1970). Nessa novela, Cervantes trata de forma irdnica o ideal
neoplatdnico da transparéncia: o personagem da novela, vitima
de um sortilégio, transforma-se num homem de vidro, de maté-
ria ténue, que enlouquece por temer o contato humano com seu

corpo fragil. Sua estranha loucura consistia em imaginar que era
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todo de vidro, o que o fazia imaginar que se partiria diante de
qualquer contato. As pessoas nao poderiam se aproximar dele,
ja que era um homem de vidro e ndo de carne, mantendo apenas
sua alma operante.

Rodrigo Naves vé na pintura de El Greco a ideia de um
homem oposto ao da novela de Cervantes: feito de matéria pe-
sada, irregular, incompleta. El Greco ficou esquecido por quase
300 anos, circunscrito a cidade de Toledo e tendo seus traba-
lhos rejeitados pela nobreza espanhola. Seu estilo rompe com
o ideal de transparéncia e perfeicio do antecessor Leonardo:
depois de Leonardo, que atinge a perfeicio, qual o rumo? Em
Leonardo, o divino converge com o humano — extrema harmo-
nia e ordem. A arte esconde a propria arte.

El Greco distancia-se da verossimilhanga, da reproducdo fiel
da realidade: deixa a mostra suas pinceladas, rastros da existén-
cia de um pintor, um homem; nio faz uso da perspectiva que
ajuda a construcdo do belo renascentista. Como Cervantes, in-
troduz ruidos, caos: as palavras e as imagens mostram-se fugi-
dias, esquivas, ambiguas. H4 davidas, nao mais certezas. oo

Segundo Rodrigo Naves, a transparéncia e a profundida-
de implicam numa espécie de recalque dos elementos consti-
tuintes da pintura e do quadro, que ficam invisiveis. El Greco
parece preparar o humano fragmentado, antecipando de certa
forma Velazquez e o proprio impressionismo. Nas pinturas de
El Greco, destacam-se a materialidade, a corporeidade: esta-
mos distantes da Monalisa, harmonica e integrada na moldura
que nos traz o mundo e a natureza. De certo modo, tem inicio
a representacao do homem fragmentado, imperfeito, instavel,
inquietante. Os volumes perspectivados no Renascimento pas-
sam a ser descontinuos, instaveis.

Os historiadores e criticos de arte, como Rodrigo Naves
e Carlo Ginzburg, tendo como objeto de estudo as obras de
arte, explicitam um método interessante. Carlo Ginzburg
(2010), estudioso de Piero della Francesca, enfatiza a impor-
tancia de olharmos as anomalias: o contririo da norma. E a
partir das anomalias, segundo seu processo de trabalho, que
¢é possivel termos acesso ao novo, ao que rompe. Entradas
possiveis para um aprofundamento que ele chama de micros-
copico. Também recomenda o ritmo lento, mas nao chato: o
exercicio paciente e cuidadoso da leitura, aliado a microsco-
pia da visdo, que ndo guarda relagdo com o pequeno, mas sim
com o profundo. Portanto, um método que prioriza o ritmo

lento; o olhar para o desvio; a lente profunda do microscé-

IDE SAO PAULO, 35[54] 8I-95  JULHO 2012

ide2012_v54.indd 85 @ 71712 10:17 PM



86

ide2012_v54.indd 86

pio; e a escuta atenta as voltagens ou a tensdo que reside em
cada texto. Estratégia distante do rigor e da ordem, mas pro-

xima a ordem que dd lugar ao caos.

Tudo comeca/termina com uma histéria

Era uma vez um homem estrangeiro, foragido de um pais dis-
tante e de regime muito fechado, que numa viagem ao Brasil
encantou-se com o clima local e para cd fugiu. No novo pais,
adquiriu uma identidade, trabalbo, amigos e saiu em busca de
uma mulher com quem pudesse construir uma familia. Depois
de trés tentativas — duas com mulberes de sua nacao original
—, casou-se com uma moca local. Bem mais jovem, alegre, ha-
bitante de uma repiiblica de estudantes, mas sem profissio e
sem dinheiro. Nosso personagem se encantou: ele, com estudos
avangados, doutorado, uma empresa prospera, sé precisava de
uma mulber; ela, jovem, sauddvel, bonita, fértil, arrumava suas
camisas por cot, tamanho, tempo de vida. Tiveram um vardo.
O nascimento do menino, tdo esperado por ele, jd um pouco
idoso, foi uma catdstrofe: pai e mde comecaram a se degladiar,
enquanto o bebé chorava sem parar, diante de tantas brigas. A
vida em familia virou um inferno, mas nosso personagem tudo
suportava, para manter a unidade familiar e ndo se separar do
filho, sua maior conquista e uinico herdeiro da familia no pais
estranho. Alertado por vizinhos, comeca a suspeitar de um lado
muito violento da mae de seu filho: ela negava comida a ele,
reservando apenas para si as guloseimas da casa; ndo respeita-
va seus hordrios de sono; e recusava-se a propiciar ao menino
atividades grupais, mantendo-o em casa, sé incentivando a ida
a escola formal. O filbo vai crescendo nesse ambiente, e guando
completa 6 anos, o pai resolve se incumbir mais dele. Reduz sua
jornada de trabalho fora de casa, para acompanhar o garoto:
nos estudos, nas refeicoes, nas brincadeiras, na hora de dormir.
A guerra entre os adultos da casa se intensifica: onde um estd, o
outro ndo estd; os comodos passam a ser trancados e 0 menino
ou fica com o pai, ou com a mae. Pai e filho adoecem: o menino,
de anemia e doencas de baixa imunidade; o pai, com alergias e
intoxicagoes constantes, a ponto de suspeitar que pode ser en-
venenado e morto pela mulber. Até que se lembra que sua mae
morreu muito cedo: quando ele tinha 6 anos, como seu rebento,

mas que nunca foi descuidado nem maltratado. Criado por ir-
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mds mais velbas, acabou cedo percebendo que estava sozinho no

mundo, e de novo isso parecia se repetir...

Era uma vez uma menina muito triste, feia e timida, que passou

sua infancia isolada, sem amigas, s6 fazendo deveres e respei-

tando ordens da familia: boazinha e tristonha, mas com uma ®

enorme capacidade de observacdo e critica. Nao brincava: sé °
olhava as colegas brincarem; nao brigava com seus irmdos: ape-

nas dividiam a mesma casa; ndo era amada pelos pais: apenas

cuidada. Na escola, as boas notas indicavam que seu destino

seria estudar e muito. De familia com poucas posses, estudou

em universidade publica e ld galgou todos os degraus; s6 ndo

virou professora, porque preferia a pesquisa nos laboratérios

ao contato cansativo com outros humanos. Conheceu um ho-

mem parecido com ela: esforcado, honesto, disposto a casar e

construir um lar, mas de poucas palavras, um tanto sisudo e ndo

tdo estudioso e inteligente. Firmaram um compromisso de casa-

mento e tiveram filbos — sé depois que nossa personagem retor-

nou de uma viagem ao exterior, soginha, para aperfeicoar seus o
estudos. Tudo ia bem, até que ela funda uma empresa com um ~
grupo de colegas e comeca a ter problemas de relacionamento:

aponta todos os erros, controla tudo, e apesar de sua eficiéncia

e produtividade, a empresa comeca a rejeiti-la. Ela fica triste,

desmotivada e quer saber o que se passa. Em suas noites, dorme

enrolada em lencdis, como num casulo, e ndo deixa um espaco

sequer livre. O que teme? O que pode atacd-la? Vem de dentro

ou de fora? Do que se protege? Arredia, ndo gosta de falar de

coisas muito emocionais: para qué? Afinal, somos o que somos,

e o que importa é nosso bom cardter e honestidade...

M21 Bororo: origem dos porcos-do-mato

“Todos os dias, os homens iam pescar e voltavam de mdos

vazias. Chegavam a aldeia tristes, ndo sé porque voltavam sem
peixes, mas porque as mulberes faziam cara feia e os recebiam

de modo grosseiro. Chegaram mesmo a desafiar os maridos.

As mulheres anunciaram que iriam elas mesmas pescar. Mas,

na verdade, elas apenas chamavam as ariranhas, que mergulha-
vam e pescavam para elas. As mulberes voltavam carregadas de
peixes, e sempre que os homens tentavam uma desforra, nio

conseguiam nada.
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Passado um certo tempo, os homens comegaram a desconfiar.
Mandaram um pdssaro espionar as mulberes, e ele lhes contou
tudo. No dia seguinte, os homens foram ao rio, chamaram as
ariranhas e as estrangularam todas. Apenas uma escapou. Agora
eram os homens que brigavam com as mulheres, que ndo pega-
vam mais nada. Por isso, elas resolveram se vingar. Ofereceram
aos homens uma bebida feita de pequi, mas ndo haviam retirado
os espinhos que envolvem o caroco. Os homens ficaram sufo-
cados com os espinbos, que ficaram atravessados na garganta, e
grunhiam ‘u,uu,u’, e se transformaram em porcos-do-mato, que

grunhem desse modo.”

Quem conta um conto, aumenta um ponto

Estamos aqui diante de trés narrativas: as duas primeiras cor-
respondem a relatos de pacientes ficticios ou reais, ndo im-
porta, € a terceira, a um mito Bororo, eleito por Lévi-Strauss
(2004); como o autor, quando recolhe alguns mitos de refe-
réncia para com eles estabelecer pontes com outros mitos,
concordamos com a ideia de que todo mito é por natureza
uma tradugdo, ja que exige o transporte de sentidos entre
culturas e sujeitos da narracdo. Serd que é possivel configurar
um texto de outra forma, sem alterar sua mensagem?

As falas que acontecem no territorio de uma analise sdo de difi-
cil reproducio e causam estranhamento. E praticamente impossivel
relatar uma sessdo de andlise, se o vértice adotado for da fidedigni-
dade e da cientificidade. O analista, por mais que se esforce, efetua
uma transcricdo ou uma traducdo das falas escutadas. E parado-
xalmente precisa falar ou escrever, muito provavelmente para sus-
tentar os contetidos dos quais se torna porta-voz.

O paciente também estranha o que fala, em especial o que
fala de seus primérdios, como se desconhecesse a linguagem que
sustenta essa fala. Num processo psicanalitico, ocorre uma in-
vestigacao até certo ponto ficcional, sobre o periodo difuso que é
nossa infancia, na qual nos reconhecemos. Muitos personagens
(pai, mae, irmaos, avos, vizinhos, tios) e lugares (vizinhanga, es-
cola, casas, cidades) parecem agressivos e certas vezes perturba-
dores, retornando em varios momentos, e € a partir dessas re-
cordagdes que emerge o sujeito, num tempo € espago presentes.

As trés narrativas que abrem o texto sio provenientes de

narrativas clinicas e relatos antropolégicos. Uma diferenga im-

IDE SAO PAULO, 35[54] 81-95 JULHO 2012

71712 10:17 PM



portante entre os dois tipos de producdo é que no caso do mito
relatado pela Antropologia existe um ponto-final, um desfe-
cho; e no caso dos relatos recolhidos na clinica, algum inter-
rogante entra na narrativa, alterando em parte sua estrutura e
melodia. No primeiro relato, identificado com a clave de sol, a
ultima frase, que aponta para um sujeito s6 no mundo, herdi
de uma histéria que se encontra em processo de construcao,
mostra uma abertura: ela é fruto de muitas sessdes, embates
e reflexdes, e pode projetar, numa direcao retroativa (do atu-
al para o passado), uma outra compreensao sobre a historia
passada. No segundo relato, aqui identificado pela clave de
f4, a frase final encerra algumas questdes: por que sou assim?
Afinal, s6 honestidade e bom cardter dao conta da vida? E o
afeto, onde se encontra? O que me toca?

Em relacdo a terceira narrativa, identificada pela clave de
d6, um dos mitos transcritos por Lévi-Strauss, estamos dian-
te de uma verdade: como surgiram os porcos-do-mato e sua
relagdo com os humanos. Um mito ndo se justifica, ndo se
explica, mas se aceita: ou o individuo é parte da cultura onde o
0 mito existe e o aceita, ou nio é. No livro de Mircea Eliade
(2002), o mito é definido como uma histéria sagrada, que re-
lata um acontecimento ocorrido num tempo primordial - o
tempo do “principio”. Consiste sempre na narrativa de uma
criagdo: algo que foi produzido e comecou a ser. Os mitos tra-
tam de mudancas, de transformagdes, que tocam em perdas,
que incluem o perder-se a si mesmo. Uma peculiaridade: os
mitos nao tém um autor; sao transmitidos oralmente e nessa
transmissao acontecem transformacdes. O uso do pensamento
mitico exige que suas propriedades se mantenham ocultas, e se
alguém se arrisca a desmontar um mito, acaba por destrui-lo,
até porque nao acredita nele.

Analogamente, podemos afirmar que o sujeito da fala, bem
como o sujeito do mito, ndo se dd conta da estrutura que nele
opera: ele é falado pela fala. N6s, homens modernos, somos to-
mados pela linguagem, assim como os homens primitivos sdo
tomados pelos mitos, como nos mostra Lacan (1996)2.

Nos consultérios, comemoramos quando surge um mito: ¢ 2 Podemos conjecturar que hd uma

. , . forma (a instancia da linguagem, e tam-
um terreno narrativo, possivel de ser trabalhado, se 0s dois su-  p¢m a instancia do inconsciente) que

agencia nosso comportamento, inclu-
sive linguistico, que ndo decorre mera-
tbrias — ficcionais, exageradas, mentirosas, sombrias, o traba-  mente do consciente. A partir de Lacan,
¢ possivel uma leitura dos trabalhos de
Freud sobre sonhos e chistes, em que a

jeitos envolvidos, paciente e analista, assim pensarem. Sem his-

lho da Psicanélise torna-se arduo. Mesmo porque as historias

colocam em pauta uma outra cena, tema muito caro a Freud,  figurabilidade (imagem) e as palavras
atropelam o plano consciente e visivel

explorado no livro A Interpretacdo dos Sonhos (1900/1989¢).  das agdes humanas.
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Cabe uma consideragdo: para os antropdlogos, os mitos per-
mitem o acesso ao sistema simbdlico de outros povos, a eles
estranhos, que, com sua criacdo, colocam ordem onde vigora
0 caos; tocam em temas complexos, como morte, sexualidade
(diferenca de géneros, maturacao bioldgica), diferencas entre
os reinos humano e animal, separa¢des — curiosamente, temas
também que nos ocupam desde a infancia. Nos, psicanalistas,
pelo contrario, nutrimos, sim, expectativas de mudancas, mas
que nunca tornardo familiar e resolvido o estranhamento que
a vida propoe o tempo todo.

Nos grupos estudados pelos antropologos, ganha espaco
o ritual: ndao basta conhecer um mito; é preciso recita-lo e
ritualiza-lo. Ao “viver” os mitos, assiste-se a uma saida do
tempo profano, cronoldgico, e acontece o ingresso num tempo
qualitativamente diferente, “sagrado”. Nossa sociedade guar-
da alguns rituais de iniciagio ou de celebragiao de ocasides
marcantes, que tém um sentido simboélico fundamental, para
0$ grupos e para seus integrantes.

Assim como nds, homens modernos, que atribuimos grande
importancia a Histéria, o homem das sociedades arcaicas se
percebe como resultado de diversos eventos miticos. A historia
narrada pelo mito constitui um conhecimento, em geral acom-
panhada de um poder magico-religioso: conhecer a origem de
um animal ou planta equivale a adquirir um poder magico so-
bre esses objetos, ou seja, domina-los. No estudo de diversas
tribos, fica claro que apenas o que é historicizado passa a fazer
parte do universo das relacdes daquele grupo. Uma planta me-
dicinal, um objeto cultural, um aderego, sempre carrega atras
de si uma histéria. Podemos aqui falar da necessidade de co-
nhecer, entender, que os homens tém dentro de si, como algo

fundador das culturas e dos grupos.

Lembrancgas, memorias, histérias, mitos

No texto Lembrancas encobridoras (1899/1989f), que muitos
autores consideram uma das primeiras producdes psicanali-
ticas (em oposi¢dao aos escritos pré-psicanaliticos, que datam
desse mesmo periodo), Freud traz a tona a ideia de que de-
terminadas lembrancas, recolhidas de um tempo da memoria
— produto mais subjetivo que cronolégico, independentemen-

te de seu contetdo — tém como papel central introduzir outra
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cena na narrativa. Mais do que lembrancas de algo vivido de
fato no passado, veiculam uma fantasia infantil — e é exata-
mente esse infantil que pode iluminar o atual, o presente.

Esse texto, anterior a 1900, coloca questdes paradoxais:
seria uma lembranca da infincia usada como uma tela para
encobrir um acontecimento presente? Ou um acontecimento
anterior seria encoberto por uma lembranca mais atual? Essas
questdes trazem muitos problemas, inclusive o conceito de ver-
dade, em contraposi¢do ao conceito de realidade, e realidade
psiquica. Mas deixam uma mensagem que até hoje se sustenta:
que a matéria-prima da infancia pode ser reutilizada, acionada
pela situagdo atual e estabelecer pontes. As pontes de ligacao
— uma espécie de deslizar para as cenas infantis (ou se preferir-
mos, de transferir) — seriam movimentadas pelo dispositivo da
transferéncia. Segundo Freud, os tracos mnémicos oferecem-se
a fantasia, como sua expressao. Neste ponto, quase que nos
autorizamos a entender lembrancas encobridoras como fanta-
sias inconscientes, conceito seminal para os psicanalistas, que

diz respeito a um elemento constitutivo do mundo interno.
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Citamos um trecho de Freud, extraido dessa obra: “Ninguém
contesta o fato de que as experiéncias dos primeiros anos de
nossa infancia deixam tragos inerradicdveis nas profundezas de
nossas mentes” (Freud, 1899/1989f, p. 287).

A partir do trabalho mencionado, somos levados a concluir
que a forma original é desconhecida e inacessivel, e, segundo as
palavras de Freud, “a matéria-prima dos tracos mnémicos de
que a lembranca foi forjada permanece desconhecida para nés
em sua forma original” (Freud, 1899/1989f, p. 304).

Como os povos estudados por Lévi-Strauss e outros antrop6-
logos, as narrativas recolhidas nas salas de analise trazem temas
recorrentes — destaque especial para a morte e a sexualidade,
temas esses sujeitos a recalque, que levam a esquecimentos, que
por sua vez aparecem deslocados e transformados em narrati-
vas aparentemente pouco relevantes. Na primeira narrativa, da
clave de sol, o tema da morte da mae (perda precoce de um ente
querido), que se desenrola para a perda do pafis, da identidade, e
da iminente perda do filho, pauta o relato do nosso sujeito. Na
segunda narrativa, da clave de fa, talvez nos encontremos um
pouco aquém: o sujeito da narrativa ainda nao pode se apro-
priar de sua historia, na medida em que nio pode constituir
um mundo interno. Talvez o caos pulsional, a instabilidade dos
afetos tenha assustado precocemente a menina triste e fragil, que

optou pelo mundo da ciéncia e da proatividade corporativa.
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Num dos altimos textos escritos por Freud (1937/1989¢) in-
titulado Constru¢des em andlise, o autor compara o trabalho
analitico ao trabalho de um arque6logo, que escava um terreno
e nele encontra indicios, restos, objetos, que podem ser trazidos
a tona, resgatados. Num primeiro momento, o psicanalista vai
em busca desses restos, acreditando em sua existéncia.

Num certo momento, Freud passou a considerar que se es-
ses restos nao existirem ou forem muito precarios, serdo entao
construidos, e o paciente, a partir das tentativas de construcdo
que o analista forjar, reagird — ou seja, ndo serd meramente
passivo. E reagira com novas recordacdes, novos restos, num
movimento sem fim. Em outras palavras, serd “tocado” por
um novo discurso.

Diferentemente do relato mitico, que tende a repeti¢do, a
narrativa analitica promove aberturas, que evocam memo-
rias, que em ultima instincia conduziriam ao desejo incons-
ciente, favorecendo sua mobilidade e atualiza¢dao. A abertura
da fala a memoéria tem um efeito perturbador, na medida em
que altera a estrutura do discurso: por exemplo, do Eu nasci
assim(!), para Seria eu mesmo assim(?). E no confronto com o
estranho (ndo familiar) que o analista introduz interrogantes
que passam a fazer parte da cena.

Se o desejo é convocado na fala analitica, ele ganha nova
responsabilidade, e 0 “Era uma vez”, que marca o inicio de todo
relato mitico ou lenda, ja ndo mais se sustenta — frase sem sujei-
to, sem tempo, sem espaco: tempo mitico.

Se, por outro lado, o analista passa por cima da linguagem do
paciente ou ndo se implica nela, ela tende a virar linguagem de
repeti¢ao. Em outras palavras, o mal-estar diante da linguagem
cristalizada e alienada do sujeito deve ganhar lugar na andlise.

Talvez por isso o analista sinta a necessidade de escrever seus
casos, transcrevé-los, até para distorcé-los, transforma-los —
mais do que descrever seus pacientes, sustenta-los.

Radicalizando, a narrativa analitica, além do contetido, deveria
incorporar o movimento, ou a musica da fala: qual é o tom? Quais
as vozes? E os siléncios/pausas? E as dissonancias? E a polifonia?

Assim como estranhamos o movimento sonhar-despertar,
que nos desloca abruptamente de uma cena a outra, quando
passamos das imagens a palavra, a fala analitica deve favorecer
o dispositivo que descola o sujeito do registro passivo para o
ativo. Mesmo assim, sabemos que sempre escapa algo ao relato,
que quando é apresentado novamente, ndo € mais 0 mesmo: esta

em movimento, em construcao.
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Na epigrafe do presente trabalho, Freud trata da cesura
(1926/1989d), cujos sentidos podemos ampliar, a partir dos pro-
prios textos psicanaliticos: corte, desamparo, ferida narcisica, cica-
triz, fissura, trauma, castracdo. Essas questdes foram problematiza-
das por diversos autores que fazem parte de nosso repertorio. Ins-
crevem-se nessa dimensao as relagdes objetais, as posicoes depressi-
va — esquizo-paranoide, a visao binocular, a identificacao projetiva.

Como a pulsio, conceito limite entre o psiquico e o soma-
tico, também somos seres de travessia, cercados de enigmas
e davidas, em busca de uma forma prépria. No texto And-
lise termindvel e intermindvel (1937/1989a), Freud considera
que o homem pode evitar o perigo externo pela fuga ou pela
transformacgao da realidade e até pode ser bem-sucedido nessa
empreitada; mas é impossivel evadir-se do perigo interno. A
Psicanalise nos aproxima do desejo em sua face mais selvagem,
acompanhado das fungdes psicologicas da atencdo, memoria,
temporalidade, que se restauram e se desfazem ininterrupta-
mente. Nio se propde a fornecer um conhecimento meramente

racional e explicativo, mas representa um convite constante a
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visitar o Caos, onde as certezas se esmaecem.

A transferéncia — repeticao sui generis, espago virtual carre-
gado e vazio, que nos joga proximo da morte e quase rompe as
fronteiras do Ego, surge como uma possibilidade de buscar his-
toria, desfazendo-se a0 mesmo tempo da histéria: até que ponto
nao ha algo de mitoldgico nessa trajetoria?

Para colocar um ponto-final, recorro a Italo Calvino:

Nio devemos ser apressados com os mitos; é melhor
deixar que eles se depositem na memoria, examinar pa-
cientemente cada detalhe, meditar sobre seu significado
sem nunca sair de sua linguagem imagistica. (Calvino,
2006, p. 16)
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As palavras, as coisas, o caos: funcio do mito nas narrativas  RESUMO | SUMMARY
clinicas O trabalho focaliza os conceitos de caos, ordem e razao.
Para lidar com o caos, é possivel construir histdrias que, como
os mitos, podem oferecer saidas criativas. A Psicanalise faz uso
dessas historias, em forma de narrativas clinicas. O texto € ilus-
trado por vinhetas clinicas e relatos de mitos. | The words, the
things, the chaos: the function of myth on clinical narratives
The paper works through the concept of chaos, order and ratio-
nality. To deal with chaos, is possible to built histories that like
the myths, offer a creative way. Psychoanalysis represents a field
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to trial these ways. The text shows examples that were origina-
ted from the mythical histories and clinical practice.
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