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Este livro foi escrito na esteira da grande crise financeira de
2008 nos Estados Unidos. Foi o escandalo do mercado hipo-
tecario de alto risco (“subprime”), o qual deixou milhares de
pessoas desempregadas e sem ter como pagar as prestacdes de
suas casas. Evidentemente, a crise fez parte do dia a dia dos con-
sultdrios de psicanalistas e, em decorréncia disso, este oportuno
conjunto de artigos foi publicado em 2012, por um grupo de
psicanalistas de Nova York. Os analistas tiveram que renegociar
seus honordrios e viram sua quantidade de horas de trabalho

declinar. Na América Latina, talvez estejamos mais familiariza-
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dos com instabilidades econdmicas, porém, sempre é oportuno
pensar sobre como os analistas lidam com dinheiro. Quanto es-
tamos cobrando de nossos pacientes? Quanto deveriamos (ou
ndo deverfamos) cobrar? O que o dinheiro significa na histéria
pessoal de cada analista e como isso se reflete no trabalho com
cada analisando? E os aspectos socioculturais do dinheiro? Vide,
a respeito disso, por exemplo, o filme O Lobo de Wall Street.
Estas questdes podem parecer simples, porém, o livro Money
Talks: in therapy, society, and life nos oferece a oportunidade
de revisa-las e, literalmente, fazer um exame de consciéncia. Os
artigos privilegiam os conflitos dos analistas. Apesar de um cer-
to pragmatismo, caracteristico da literatura psicanalitica norte-
-americana, hd um importante alerta para ficarmos atentos a um
assunto que pode ser, segundo o livro, o tltimo tabu.

Fala-se do segredo que cerca a questao dos honorarios — pa-
rece que ha algo que nos envergonha no que diz respeito ao
interesse pelo dinheiro. Muitos analistas sentem algum descon-
forto, seja por cobrar honordrios muito altos, ou honorarios
considerados baixos pelo mercado, nos diz Theodore Jacobs,
um dos autores. Outros comentam que, para muitos analistas,
falar de dinheiro é mais dificil que falar de sexo, especialmente
entre colegas. Cito Muriel Dimen: “A forma como os analis- ~ * Membro filiado da SBPSP (Sociedade
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tas falam, se comportam, e sentem em relagdo ao dinheiro, estd ~ Mestre em psicologia Clinica pela PUC-SP.
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repleta de desconforto, o qual é a manifestacdo superficial de
uma profunda contradi¢do psicocultural entre dinheiro e amor,
contradi¢do esta que nao pode ser nem pensada, nem desejada,
nem eliminada” (p. 99). Assim, entre psicanalistas, a maior parte
das conversas sobre dinheiro ocorre de maneira informal.

Encontramos também a questdo do enorme custo financeiro
para a formagao de um psicanalista e como esse custo pode faci-
litar atuacdes por parte dos candidatos. Um dos autores (Jacobs)
sugere que as questoes financeiras sejam cuidadosamente tratadas
pelos analistas seniores com os candidatos: como o dinheiro pode
afetar a escolha do paciente que serd objeto da supervisio didati-
ca? Quais as implicagdes, especificamente durante os anos da for-
macdo, do analista depender financeiramente de seus pacientes?
Serd que analistas interrompem, ao fim dos anos de formacao, as
andlises de pacientes que pagam pouco? As analises que duram
muitos anos estariam relacionadas ao fato do analista depender
financeiramente de seus pacientes? Sao questdes aparentemente
banais, mas que sabemos que sao mal debatidas, aos cochichos,
pelos corredores das sociedades de psicanalise ao redor do mundo.

Alguns analistas ja ouviram, também muitas vezes em situa-
¢oes informais, a pergunta do amigo leigo que quer saber como
os psicanalistas “ddo alta” para os pacientes se deles é que vem
seu sustento. A essa pergunta de um leigo, a respeito da qual
encontramos uma anedota no livro (p. 13), corremos o risco de
oferecer uma resposta um tanto perndstica, dando a entender
que seria muito complicado explicar, nessa ocasido informal, a
complexidade teérica, que faria aquele individuo entender que
de maneira alguma abusamos dele; que o dinheiro é parte indis-
sociavel da andlise (Freud, 1913/2010). Porém, que 0 nosso seja
um comércio como outro qualquer? Isso nés nao conseguimos
engolir com tanta tranquilidade, nos diz um dos artigos. Somos
profissionalis, artistas, artesaos das transferéncias — tudo menos
comerciantes. Profissional liberal é o termo correto.

Quanto ainda precisamos refletir para evitar atuagdes con-
tratransferenciais (incluindo aquelas que nos fazem cobrar, por
vezes, preos excessivamente baixos de alguns analisandos)? No
livro, Dimen se pergunta o que ocorre quando essa coisa das mais
comuns, o dinheiro, paga pela mais pessoal das experiéncias, a
jornada psicanalitica (p. 117). O momento do pagamento, nos diz
ela, raspa desconfortavelmente nos anseios de amor que florescem
no contato psicanalitico, ameaca destrui-los, e transforma-los em
excremento. A tese central desse artigo de Dimen (o melhor do

livro) é que: “no contato psicanalitico, a contradi¢do entre amor
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e dinheiro, relagao entre contrarios, passivel de ser transformada,
encontra resolugio reparadora e tempordria, somente se transfor-
mada no paradoxo entre amor e 6dio” (p. 124). Essa é a questao
que todo analista deve ter em mente: cobramos honorarios para
restaurar a dimensao amorosa do desejo. Na situacdo analitica,
vislumbra-se tanto a totalidade do amor original quanto o terror
da auséncia absoluta deste. Por algum motivo histérico, o dinhei-
ro tende a ser associado, em seus aspectos positivos, a0 bem-es-
tar, e nos negativos, a auséncia absoluta deste. Um dos autores
comenta que alguns analistas se envergonham secretamente de
depender financeiramente de seus analisandos. Lembremos que
desejo é desejo do momento que nunca verdadeiramente alcan-
¢amos. O nosso oficio é o de construir memorias, tanto as boas
quanto as terriveis. Para isso somos pagos. Disso depende o nosso
sustento. Por isso, temos que estar em dia com o dinheiro, nos di-
zem os autores do livro, e pensar de que forma estamos inseridos
nesta era do direito a ganancia desmedida.

Retomando o segredo que ronda a questio dos honorarios,
um dos autores, Irwin Hirsch, comenta que sempre que viaja a

trabalho, assim que os colegas tomam um ou dois copos de al-
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cool, comeg¢am a trocar informacdes a respeito do valor dos ho-
nordrios em seus respectivos paises. E o leitor serd tomado pelo
tipo de “deleitevergonha” que experimenta em situagdes em que
¢é apanhado de surpresa por algo que ja quase sabia de si proprio.
Ha também, em um dos artigos, a questao da analise dos
muito ricos. Este tipo de situa¢do nos obrigaria a pensar em que
representacoes de riqueza estio em jogo na transferéncia. Qual o
poder dessas representagdes no inconsciente da dupla analitica?
O analista corre risco de, mesmo sendo eticamente inimputavel,
deixar-se tomar por um desejo de reconhecimento e gratidao
por parte dos muito ricos, o desejo de ser especial, de fazer parte,
ainda que secretamente, da vida do analisando? Em momentos
em que o analista é desvalorizado na transferéncia, pode surgir
a inveja e, por isso, o analista buscara refligio em ilusoes de su-
perioridade moral? A inveja do analista pode provocar nele um
prazer privado quanto ao sofrimento em, por exemplo, alguma
crise de valores do analisando muito rico. E duro elaborar que
fazemos parte do staff, parte importante do staff, nos diz um dos
autores, porém staff: descartaveis e substituiveis (este pardgrafo
contém traducdo livre de alguns trechos da p. 31).
Encontramos no livro bons artigos sobre o dinheiro na andlise
de criangas, adolescentes e adultos jovens, assim como de casais e

familia. Sio também abordadas questdes de género e o dinheiro.
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Vale terminar com uma citagao do livro: “Que amor e édio
caminhem juntos, é um lugar-comum analitico. Porém, que no
calor do amar e do odiar nés nunca lembremos disso, € isso que,
talvez, seja sabedoria” (p. 124). E entao surge o dinheiro que
nos servirda de lembrete para que ndo esquegamos de que somos
feitos de carne e osso, de que ganhamos o pao com nosso oficio

didrio e de que a pratica psicanalitica nem sempre é sublime.
|
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