Fotografia: o instante e 0 permanente
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Ao tratar das relacdes entre o visivel e aquele que vé, Merleau-
-Ponty questiona:

Ndo hd, portanto, coisas idénticas a si mesmas,
que, em seguida, se oferecem a quem vé, ndo hd
um vidente, primeiramente vazio, que em seguida
se abre para elas, mas sim algo de que ndo poderi-
amos aproximar-nos mais a ndo ser apalpando-o
com o olhar, coisas que ndo poderiamos sonhar ver
“inteiramente nuas”, porquanto o proprio olbar as
envolve e as veste com sua carne... Qual a razdio por
que, envolvendo-os, meu olbar ndo os esconde e,
enfim, velando-os, os desvela? (2007, p. 128)

Certa vez um paciente mostrou-me uma série de fotos feitas
no fim de semana. Uma chamou-me a aten¢ao. Em sintonia com

as outras se destacava, certamente por sua qualidade artistica,
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uma vez que me fazia pensar sobre o conflito que pode haver en-
tre o imediato, do instante presente, e o permanente duradouro.
Algo que remetia a certas angustias daquele paciente.

Naio posso apresentar a foto. Qualquer descricio minha nio
lhe faria justica. Tratava-se da imagem colorida, em cores ndo
muito vivas, de uma praia ao amanhecer. Mar, céu, areia, mon-
tanhas ao fundo, a imprecisa figura de uma pessoa na praia, tudo
iluminado pela luz do sol nascente, ainda fraca, porém envolto por
bruma, tipica de manha de outono em seus primeiros momentos.

Nao posso me deter na sessdo, nem em seu caso clinico. No
entanto, a partir do sofrimento vivido por aquele paciente, algu-
mas questoes poderiam ser feitas. Seria possivel fotografar todos
os instantes? Recupera-los em sequéncia e resgatar por comple-
to, sem perda, toda a experiéncia vivida? Por que sua insisténcia
com o instante?

Ele queria apreender o belo, perceber-lhe o sentido, dar-lhe
significado. Aponto-lhe a foto que me atraira. Mostro-lhe o que
permanece 14, independentemente do instante em que foi feita.
L4 continuardo céu, mar, areia, montanhas. Esses permanecerio.
Luminosidade, bruma, figura humana, naquele ambiente, sio
instante apreendido. Instante e permanente compdem-se. A foto
integrara o que poderia ser paradoxo. Pela fotografia, o instante,
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la ainda que ndo fosse capturado pela visao interpretativa do fo-
tografo. Aquela foto era verdadeira interpretagao para o paciente.

Fotografar é interpretar, em seu sentido amplo, escrever so-
bre fotografia é fazer uma interpretacdo, pessoal e limitada, so-
bre esse amplo campo de conhecimento. Sirvo-me da interpreta-
¢do fotogréfica do paciente, pela qual muito aprendi.

Ampliando minha visdo, utilizo-me das palavras de Barthes:
[...] a palavra mais adequada para designar (provisoriamente)
a atracdo que sobre mim exercem certas fotos era aventura. Tal
foto me advém, tal outra ndo. O principio da aventura permite-
-me fazer a Fotografia existir (2012, p. 26).

Acompanho a diregdo apontada, pois também para mim é
preciso que uma fotografia promova uma espécie de aventura,
de animacdo, que desencadeie algo similar aquilo de vivo, ines-
perado, sentido quando do acontecimento interpretativo em Psi-
candlise. Sabemos que fotografias nio sao reflexos da realidade,
sdo rupturas do tempo, do fluir da vida. Sdo invencdes, fic¢oes,
em que a cAmera fotografica separa um momento de outro, cap-
tura o instante, de maneira bem diferente de nossos olhos que,
mesmo apurados, nio conseguem perpetuar o visto do mesmo
modo que no registro fotografico.

A membria revelada pela cdmera nao é suficientemente es-
clarecedora, pois, quanto mais uma foto conta, possivelmente
menos se podera saber do fotografado. O instante fotografa-
do nio esteve retido em nossa memoria da mesma maneira que
na fotografia. Nossa meméria recria o vivido, interpretando-o
d4-lhe sentido, mesmo que falso. Fotografias fixam instantes,
tornam o presente absoluto e aparentemente inquestionavel.
Apenas aparéncia, porque sendo um corte no tempo s6 ganhara
vida, animacdo e aventura se sofrer significacdo interpretativa
do espectador. Talvez seja esta a arte da fotografia, a sofrida in-
terpretacao que se impoe a nosso dedicado olhar frente ao que
se vé no registro do fotégrafo.

Uma fotografia torna uma imagem perene (como o céu, mar,
areia e as montanhas da foto referida), mas o carater vivo de
uma imagem estd no olhar interpretativo daquele que vé, dando-
-lhe de modo instantdneo a significacdo artistica imanente ao
trabalho fotogrédfico feito com arte (como a luminosidade par-
ticular, a bruma, a presenca fugaz da figura humana na foto
citada fizeram-me compreender que ali se fazia presente uma
resposta a angustia do paciente).

Aponta Heidegger: “Na obra de arte, poe-se em obra a verda-

de do ente. ‘Por’ significa aqui erigir. Um ente... acede na obra ao
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estar na clareira do seu ser. O ser do ente acede a permanéncia
do seu brilho” (2007, p. 27).

Ensina o filésofo que na obra de arte opera-se a emergéncia
do ente na medida em que houver o desvelamento do seu ser, ao
qual nos referimos como verdade. Na obra de arte (como pode
ocorrer na fotografia), se nela acontece wma abertura do ente, no
que é e no modo como é, estd em obra um acontecer da verdade
(Heidegger, 2007, p. 27). Eis o que permite a arte da fotografia
promover sentido e experiéncia aquele que pode ver a verdade
exposta em imagem.

Nos estudos fundamentais da Psicanalise, investigando os so-
nhos, Freud usou o modelo dos instrumentos 6pticos para com-
preender a localizagdo psiquica dos fendmenos mentais. Destaca
o carater regressivo do sonho, demarca sua essencial caracteris-
tica de figurabilidade e lembra-nos de que a acdo dos sonhos
desenvolve-se em uma cena diferente da vida representacional
de vigilia. Permanecendo no campo psicoldgico e evitando qual-

quer correlagdo anatomica, sugere:

[...] visualizarmos o instrumento que executa nossas
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fungbes animicas como semelhante a wm micros-
cépio composto, um aparelho fotogrifico ou algo
desse tipo. Com base nisso, a localizacio psiquica
corresponderd a um ponto no interior do aparelho
em que se produz um dos estdgios preliminares da
imagem. (Freud, 1987, p. 491)

A primeira teoria do aparelho psiquico, e sua teoria do fun-
cionamento mental, ndo a toa, faz analogia com a cAmera foto-
grafica. Continuamos a estudar a complexa capacidade repre-
sentacional do psiquismo. Houve mudancas no entendimento
da memoria, ganhou-se conhecimento pela semidtica, mas o
modelo do instrumento fotogrifico utilizado por Freud conti-
nua propondo, por analogia, um modo de pensar como é pos-
sivel, pela interpretacdo da experiéncia emocional, promover
mudanca psiquica.

No caso daquele paciente tudo isso se apresentou de modo
peculiar, pois se pode tomar sua fotografia como imagem expres-
siva da busca por uma interpretagido, que, produzindo suficiente
convicgdo afetiva, lhe trouxesse alternativa a seus sofrimentos.
Na ocasidao o paciente compartilhou comigo sua surpresa pelo
efeito que a foto promovia e, comovido, pode refletir com mais

consequéncia sobre suas dificuldades emocionais.
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