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A clinica psicanalitica atualmente nos tem apresentado um
grande desafio: pensar sobre o estatuto do corpo e as questdes
de género quando surgem diante de nds pessoas que se sentem
nio pertencentes ao género que lhes € atribuido e sdo desejosas
de uma transformagio de seu corpo, situagio que, até ha pouco
tempo, seria absolutamente impensavel fora dos quadros psico-
patologicos. Somos levados a investigar quais sdo as mudancas
em relagdo ao corpo e as questdes de género e indagar de que
maneira estao ocorrendo.

Em nossa experiéncia clinica, o corpo se faz presente em nos-
sas interrogacoes e nos leva a propor a seguinte questao: o que
esta se transformando na perspectiva da relacdo com o corpo e,
consequentemente, na da sexualidade e nas questées de género?

Comecemos com a tentativa de entender o que é o corpo.
Como defini-lo? A aparéncia de que a resposta seria Obvia se
desfaz quando nos deparamos com sujeitos que nos dizem: “meu
corpo ndo € este, ndo € isto que vocés designam que ele seja”;
“preciso de uma mudanca no meu corpo, pois ndo me identifico
com a forma como ele se apresenta”; “a imagem que tenho de
meu corpo nao € a que se impde socialmente para ele”. Essas
falas nos fazem refletir sobre o estatuto do corpo e colocd-lo
como algo a ser interrogado, pois aquilo que parecia tao ébvio
soa agora como senso comum a ser questionado.

Acreditamos que para iniciar essas interrogacoes a filosofia
possa ser um bom caminho, pois a reflexdo sobre o ser daquilo
que existe € intrinseca a ela e, a partir dela, poderemos rumar

para o pensamento psicanalitico.
A contribuicao da filosofia
Entre os fil6sofos, consideramos que o pensamento de Merleau-

-Ponty seria o mais apropriado para nos ajudar nessa emprei-
tada por sua ligacao com a psicandlise. Como escreve Ayouch:
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Além de constituir uma atmosfera que infiltra toda
sua obra, a psicandlise é, varias vezes, uma das fon-
tes principais a partir das quais o filésofo desen-
volve a sua propria perspectiva da fenomenologia
relacionada com o inconsciente. O propdsito que
parece percorrer a maior parte dos escritos de Mer-
leau-Ponty é definir uma intencionalidade do corpo
e, portanto, do sentir, que permita abrir a fenome-

nologia ao conceito do inconsciente. (2012, p. 178)

Conhecido como o filésofo da percep¢io, tema nuclear de
uma de suas principais obras, a Fenomenologia da percepcio,
para Merleau-Ponty: “O corpo é nosso meio geral de ter um
mundo” (1945/1994, p. 203).

Essa afirmacdo pode parecer enigmatica, pois, afinal, o que
significa “ter um mundo”?

Para responder a essa questdo, acreditamos que devemos si-
tuar o filésofo e as ideias que desenvolve na obra mencionada.

Em primeiro lugar, temos que ter em mente que Merleau-Pon-
ty, formado na tradi¢do fenomenoldgica, parte da ideia de que
conhecemos aquilo que aparece para nos enquanto conscién-
cia. Diz o fil6sofo que toda consciéncia é consciéncia de algo, e
todo “algo”, isto €, todo objeto, é objeto para uma consciéncia,
sempre. Ora, a questdo decisiva é: se tudo nos é dado enquanto
somos uma consciéncia, algo nos poderia ser dado se nio tivés-
semos um corpo? A resposta de Merleau-Ponty é surpreendente:
0 corpo é um corpo cognoscente e a consciéncia € consciéncia
encarnada nesse corpo. Essas duas ideias nos orientam para a
compreensio do que seja “ter um mundo”.

O pensador, com esses conceitos que definem o corpo e a
consciéncia, esta se contrapondo as ideias dos psicologos e fi-
l6sofos empiristas e também aos intelectualistas. Os empiristas
concebem a consciéncia como um recipiente vazio que deve ser
recheado com aquilo que vem dos 6rgaos dos sentidos, enquanto
os intelectualistas pensam que o mundo emana do pensamento,
ou seja, a consciéncia, e a partir de suas proprias operagdes cons-
titui 0 mundo — ela é autossuficiente em relacdo as percepcoes.

Merleau-Ponty ndo discorda totalmente de nenhuma dessas
correntes. Quanto ao empirismo, estd de acordo com a ideia
de que o conhecimento vem das sensagdes, porém estas nio se
reduzem a respostas corporais e a estimulos externos. No caso

do intelectualismo, considera que a consciéncia desvenda sig-
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nificagdes, desde que nio seja uma atividade solipsista, pois o
solipsismo intelectual ndo € suficiente para criar o mundo como
significagdo existencial.

Desse modo, para o filésofo, é preciso que as coisas ou 0s
seres exteriores estejam presentes para nos através de nossos oOr-
gaos dos sentidos para que a consciéncia os perceba e “crie o
mundo”. Ou seja, nossa consciéncia se realiza no mundo, nio
hd uma consciéncia pura, nao ha consciéncia sem mundo, posto
que a consciéncia é sempre consciéncia de alguma coisa e, se esta
se apresenta para nos via 6rgaos dos sentidos, é preciso que haja
um corpo. Assim, para Merleau-Ponty (1945/1994), a consci-
éncia esta encarnada, estd unida ao corpo que a liga ao mundo.
Portanto isso € “ter o mundo”.

Por sua vez, o corpo nao é mais o recipiente vazio e passivo
em relagdo as acdes do mundo, ndo esta separado do espirito, mas
também nao esta sob o jugo despdtico da consciéncia. O corpo é
0 que permite nossa presen¢a no mundo e o que faz com que o
mundo exista para nés. Ou seja, compreendemos agora o que sig-
nifica afirmar que “o corpo € nosso meio geral de ter um mundo”.

O que € nosso corpo? Como explica Chaui (2005), o corpo,
para Merleau-Ponty, é um ser visivel no meio dos outros seres
visiveis, mas tem a peculiaridade de ser um visivel vidente: vejo,
além de ser vista. Nao s6 isso. Posso me ver, sou visivel para mim
mesma. E posso me ver vendo. E um ser tactil como os outros
corpos, podendo ser tocado, mas também tem o poder de tocar,
é tocante; e é capaz de tocar-se. E sonoro como os cristais e os
metais, podendo ser ouvido, mas também tem o poder de ouvir.
Mais do que isso, pode fazer-se ouvir e pode ouvir-se quando
emite sons. Ouco-me falando e ougco quem me fala. Sou sonora
para mim mesma. E mével, mas dotado do poder de mover — é
um movente. Mdvel movente, o corpo tem o poder de mover-se
movendo — é movel movente para si mesmo. Nosso corpo nao
€ coisa nem mdaquina, ndo é feixe de ossos, musculos e sangue
nem uma rede de causas e efeitos, nio é um recepticulo para
uma consciéncia: meu corpo € sensivel para si e é meu modo
fundamental de ser no mundo.

Meu corpo estende a mao e toca outra mao de um outro corpo,
vé um olhar, percebe uma fisionomia, escuta uma outra voz: sei
que diante de mim estd um corpo que é meu outro, um outro hu-
mano habitado por consciéncia, e eu o sei porque me fala e, como
eu, seu corpo produz palavras, sentido. Os corpos formam uma in-
tercorporeidade e, porque sdao habitados pela consciéncia ou cons-

ciéncias encarnadas, formam a intersubjetividade (Chaui, 2002).
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Ter um mundo se exprime pela espacialidade e temporalidade
do corpo proprio, por sua capacidade de voltar-se para si proprio
ou reflexionar-se e para a intercorporeidade como intersubjetivi-
dade que se exprime pela linguagem e pelos gestos. Mas nio s6
isso: o corpo proprio também faz existir um mundo pelo desejo
quando esse corpo é o que Merleau-Ponty (1945/1994) chama de
o corpo sexuado. Em outras palavras, para colocar em evidéncia a
origem do ser para nos, o filosofo toma a sexualidade, o meio afe-
tivo, aquela regido de nossa experiéncia que s6 tem sentido e rea-
lidade para noés... “Um objeto ou um ser pde-se a existir para nos
pelo desejo ou pelo amor” (Merleau-Ponty, 1945/1994, p. 213).

Novamente, opondo-se as concepc¢des empiristas e intelec-
tualistas, Merleau-Ponty se aproxima da sexualidade tomando
como referéncia a ideia de existéncia entendida como nossa ca-
pacidade para dar significagdes novas ao que nos aparece, ultra-
passando os dados imediatos ao lhes conferir um sentido que
nao teriam sem nossa experiéncia.

O fil6sofo afirma que a afetividade é compreendida, pelo empi-
rismo, como um mosaico de estados afetivos, prazeres e dores que
s6 podem ser explicados por nossa organizagao corporal. Ora, es-
creve ele, no ser humano a sexualidade nao é um aparelho reflexo
autdbnomo e, portanto, o objeto sexual ndo afeta um 6rgao do pra-
zer anatomicamente definido. A critica a0 empirismo se completa
com a do intelectualismo, pois Merleau-Ponty (1945/1994) nio
concorda com a ideia de que simples representagoes por associagoes
de ideias possam deslocar os estimulos naturais de prazer e dor e
liga-las a circunstancias que sao indiferentes para nés. Nao é na
experiéncia do prazer e da dor que o sujeito se define, mas, sim,
pelo seu poder de criar significacdes para essas experiéncias e, as-
sim, a afetividade ndo é um modo original de consciéncia, a menos
que seja uma consciéncia encarnada num corpo cognoscente.
Eis por que ha uma zona vital entre o automatismo e a representa-

¢do na qual se elaboram as possibilidades sexuais:

E preciso que exista [...] uma funcio que assegure
que seu desdobramento, e que a extensao normal da
sexualidade repouse sobre as poténcias internas do
sujeito organico. E preciso que exista um Eros ou
uma Libido que animem um mundo original, deem
valor ou significacao sexuais aos estimulos exterio-
res e esbocem, para cada sujeito, o uso que ele fara

de seu corpo objetivo. (Idem, ibidem, p. 215)
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E continua:

No normal, um corpo ndao é percebido apenas
como um objeto qualquer, essa percepcdo objetiva
¢ habitada por uma percep¢ao mais secreta: o cor-
po visual é subentendido por um esquema sexual,
estritamente individual, que acentua as zonas eré-
genas, desenha uma fisionomia sexual e reclama os

gestos do corpo (Idem, ibidem, p. 216)

Isto €, o sujeito projeta diante de si um mundo sexual e se
coloca em situacdo erdtica — os estimulos ganham significagio
sexual. “A percepgdo erética |[...] através de um corpo, visa um
outro corpo, ela se faz no mundo e ndo em uma consciéncia”
(Idem, ibidem, p. 217). Assim:

As fungoes sensoriais por si s6s nio me fazem ser
no mundo [...] A existéncia corporal que crepita
através de mim sem minha cumplicidade é apenas o
esboco de uma verdadeira presenga no mundo [...]
a existéncia pessoal é a retomada e a manifestagao

de um dado ser em situacio. (Idem, ibidem, p. 229)

Compreendemos, assim, que, se os estados afetivos fossem
apenas respostas elementares de prazer e dor sobre as quais o
sujeito nada pode e se a subjetividade fosse definida como poder
de representagdo dos dados sensoriais, entdo a afetividade nao
poderia ser tomada como um modo original de nossa existéncia
e nao se poderia falar num mundo sexual e de significagoes se-
xuais. Na verdade, porém, a percep¢ao erdtica nio é um pensa-
mento que visa a um pensado; por meio do corpo ela visa a um
outro corpo, ela se faz no mundo e nao numa consciéncia. Algo
tem para mim uma significacdo sexual nio quando me represen-
to, mesmo que de forma confusa, sua relagio com os 6rgaos se-
xuais ou aos estados de prazer, mas quando ele existe para meu
corpo e o desejo liga um corpo a outro corpo. A sexualidade

segue 0 movimento geral da existéncia.

A sexualidade ndo é um ciclo auténomo. Esta liga-
da interiormente a todo o ser conhecendo e agin-
do - afetividade, conhecimento e agdo sdo trés se-
tores do comportamento que estio numa relagao
de expressdo reciproca [e ndo de causa e efeito].
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Sao estas as aquisi¢oes mais durdveis da psicandlise
[...] as investigagOes psicanaliticas chegam a expli-
car o homem nao pela infra-estrutura sexual, mas
a encontrar na sexualidade as relacdes e as atitudes
que anteriormente eram tidas como relagdes e ati-
tudes da consciéncia, e a significacdo da psicanali-
se nao € de tornar a psicologia biologica e sim de
descobrir nas fungdes que se julgava serem “pura-
mente corporais” um movimento dialético e reinte-
grar sexualidade no ser humano [...] que todo ato
humano “tem um sentido” e procurando em toda
parte compreender um acontecimento em vez de

prendé-lo a condi¢bes mecanicas. (Merleau-Ponty,
1945/1994, p. 184)

Para Freud, escreve o fil6sofo, o sexual ndo é o genital, pois a
libido ndo é um instinto, mas o poder geral que o sujeito psico-
fisico tem de aderir a diferentes meios, de se fixar por diferentes
experiéncias, de adquirir estruturas de conduta. Eis porque
a sexualidade é o que faz um humano ter uma histéria e lhe da a
chave de sua vida, pois, na sexualidade, cada humano langa sua
maneira de ser com relacio ao mundo, isto é, com relagiao ao
tempo e os outros. Em suma, ndo ha relacdo de causalidade entre
a vida genital e a psicoldgica, mas deslizamento de uma na outra,
pois a vida genital estd engatada na vida total de um sujeito.

Estamos, assim, diante de uma questdo: dizer que a sexuali-
dade é uma maneira de ser no mundo fisico e inter-humano sig-
nifica falar que toda a existéncia tem uma significa¢io sexual ou
que todo fendmeno sexual possui uma significacao existencial?
E preciso responder: nem uma coisa, nem outra, pois a alterna-
tiva esconde sempre uma perspectiva de causalidade em que os
termos sao tomados separadamente e um deles é causa e o outro
efeito. E preciso dizer que estio “numa relacio de expressio re-
ciproca, uma comunicagao entre corpo e psique” (Idem, ibidem,
pp. 186-187). O corpo exprime a existéncia total, nao como um
acompanhante exterior, mas porque ela se realiza nele.

Todavia, para nossa discussdo sobre os enigmas e dilaceramen-
tos trazidos pela questio de género, vale a pena mencionarmos algo
que nos ajudara a nos aproximarmos de nossa questio sob uma
perspectiva mais complexa: aquilo que Merleau-Ponty (1945/1994)
denomina a significacao metafisica e historica da sexualidade.

O amor, o desejo, o pudor, o despudor tém uma significagao

metafisica e nao apenas psicoldgica, pois dizer que tenho um

IDE SAO PAULO, 42 [69] 133-150 DEZEMBRO 2020



corpo significa afirmar que posso ser vista como um objeto e que
quero ser vista como um sujeito. Eis 0 que ouvimos de nossos
pacientes, na clinica.

Prossigamos. A metafisica nao é algo transcendente e
longinquo, mas surge com a abertura a um outro e por isso
ela estd 14 e desde sempre no desenvolvimento préprio da
sexualidade. O desejo sexual tem uma dimensio metafisi-
ca, pois 0 que queremos nao é um outro corpo qualquer e,
sim, um corpo animado (dotado de alma, consciente), ndo
desejamos um objeto, mas um outro humano e, em simulta-
neo, desejamos que ele ndo veja nosso corpo como objeto de
fascinacdo e, sim, como sujeito. O desejo sexual e o erotis-
mo exprimem a condi¢io humana em seus momentos mais
gerais de autonomia e dependéncia — cada qual simultanea-
mente como sujeito e objeto.

A sexualidade é metafisica porque exprime as ambiguida-
des da experiéncia humana. N3o estd no centro nem na peri-
feria da vida humana: ela estda constantemente presente como
sua atmosfera. Mais do que isso: ela é coextensiva a vida e é
essencial a existéncia humana que ela difunde na experiéncia,
tornando impossivel assinalar para uma decisio ou para uma
acao qual é a parte da motivacdo sexual e das outras motiva-
¢oes. Em outras palavras, é impossivel caracterizar uma deci-
$d0 ou um ato como “sexual” ou “ndo sexual”.

Essa colocagio filosofica nos parece de grande importan-
cia para nossa discussdo, pois com ela podemos compreender
algo que surge nas falas dos pacientes quando declaram nao
ser o que lhes dizem que devem ser. Essas falas exprimem no
modo da perplexidade e da angustia aquilo que Merleau-Ponty

decifra ao escrever:

A existéncia é indeterminada em si por causa de sua
estrutura fundamental na medida em que ela é a
proépria operacdo pela qual o que néo tinha sentido,
ou o que tinha apenas um sentido sexual toma uma
significagdo mais geral, na medida em que ela é a
retomada de uma situagio de fato para lhe dar um
novo ou outro sentido. [...] a existéncia transforma
uma situagao de fato dando-lhe um sentido que ela
nao possuia — esse movimento pelo qual o dado se
transfigura numa nova significagao se chama trans-
cendéncia. (1945/1994, p. 197)
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Quando os pacientes declaram que ndo sio nem querem ser o
que lhes dizem que devem ser, eles colocam a questao metafisica
do necessario (o que deve ser) e do contingente (0 que pode ser).

Merleau-Ponty afirma que a existéncia ndo tem atributos
contingentes e por isso a sexualidade, assim como o corpo em
geral, nao deve ser considerada como conteudos aleatdrios de
nossa experiéncia. Todavia isso ndo nos langa na necessidade
absoluta e inelutavel. E preciso compreender de que forma a or-

ganizagdo de nosso corpo € tanto contingente quanto necessaria:

todas as funcdes no homem, da sexualidade a mo-
tricidade e a inteligéncia, sdo rigorosamente solida-
rias, é impossivel distinguir, no ser total do homem,
uma organiza¢do corporal que tratariamos como
um fato contingente, e outros predicados que lhe
pertenceriam com necessidade. Tudo é necessidade

no homem... (Idem, ibidem, p. 235)

Nao podemos conceber um humano sem maos, pés, cabeca,
sem pensamento etc. Contudo indaga Merleau-Ponty: se nada é
contingente na existéncia, entao tudo deve ser considerado neces-
sario? E verdade que é necessario, para que haja um ser humano,
que este seja racional, se mantenha ereto e tenha o polegar
oposto aos outros dedos. Mas se a existéncia € nosso poder para
dar uma nova significa¢do aos dados e fatos, entdo, ao contrario,
tudo é contingente, isto é, a maneira humana de existir ndo estd
garantida a toda crianga que nasce por alguma esséncia universal
que ela receberia ao nascer. Se nao somos individuos pertencentes
a uma mesma esséncia universal (reino da pura necessidade) e
se a existéncia humana carrega consigo a abertura de novas
significa¢des (reino da contingéncia e do possivel) é porque
“O homem ¢é uma ideia historica e nio uma espécie natural [...]
A existéncia humana é a mudanga da necessidade em contingén-
cia e da contingéncia em necessidade” (Idem, ibidem, p. 198).

Isso significa que o humano é um acontecer, um fazer-se,
uma possibilidade aberta, porém ndo um poder incondicionado,
pois sob a liberdade encontra-se o tecido da necessidade: “Tudo
aquilo que somos, nés 0 somos sobre a base de uma situacio de
fato que fazemos nossa, e que transformamos sem cessar por
uma espécie de regulagem que nunca é uma liberdade incondi-
cionada” (Idem, ibidem, p. 236).

Assim, estando também sob o jugo do biolégico (ou da necessi-

dade) por ser do mesmo material que as coisas do mundo é que para
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Merleau-Ponty o corpo é natureza, mas, ao ultrapassar ou transcen-
der as fronteiras do animal e instituir a ordem simbodlica que cria e
recria 0 mundo como sentido e significagao, o corpo é também cultu-
ra. Mescla de natureza e cultura, do bioldgico e do histérico, o corpo
evidencia que nao ha homem ern-si, apenas humanos em situacao.

Partindo da ideia de que “nosso corpo é para nos o espelho
de nosso ser” (Idem, ibidem, p. 236), podemos pensar que nossa
vivéncia ndo € a do corpo bioldgico, apesar de haver, sim, um
corpo biolégico, mas é da vivéncia do corpo préprio, subjetivo
que se trata e, por isso, o corpo é cultural e social e, desse modo,
podemos pensa-lo como uma construcdo.

Merleau-Ponty descreve como se da a percep¢ao do corpo no
doente e diz que ndo podemos simplesmente transpor do patolé-
gico para o normal como uma simples mudanca de sinal, pois se
trata de “varia¢des do ser total do sujeito” (Idem, ibidem, p. 156).
Podemos nos valer dessa ideia para compreendermos que as
vivéncias dos corpos ndo s3o normais ou patoldgicas, portanto a vi-
véncia dos géneros nao pode ser considerada patoldgica caso nio
corresponda ao que é esperado social e culturalmente, caso nio cor-
responda a designacdo de género dada ao sujeito desde fora.

Veremos como essas ideias também estao presentes no pensa-
mento de Judith Butler. Como escrevem Warmling e Paez: “[Bu-
tler] empenha-se em deslocar certas ferramentas do feminismo
filosofico para dar lugar a teoria dos atos performativos. E é no
limite das teorias fenomenoldgico-existenciais que, revisando-
-as, encontra amparo aos estudos sobre género” (2020, p. 280).

E assim que podemos nos encaminhar para a reflexio sobre

as questoes de género.
As questoes de género

Foi o psicanalista Robert Stoller quem introduziu o conceito de
género na psicandlise. Em 1968, com seu livro Sex and gender,
busca fazer a diferenciagdo entre o que € o sexo e o que é o gé-
nero. O sexo se refere ao bioldgico, a diferenga entre macho e fé-
mea gravada no corpo, por outro lado, género se refere ao papel
social que caracteriza o masculino e o feminino. Assim, género
estd relacionado com a sexualidade segundo construcdes sociais.
Sexo € o reino da natureza; género, o da cultura. Vemos aqui
uma maneira de a psicanalise lidar com aquilo que Merleau-
-Ponty j4 escrevia em 1945, como vimos acima. E curioso notar
que Stoller precisa fazer uma dicotomia que Merleau-Ponty des-

faz — para o fil6sofo o corpo é bioldgico e cultural a uma sé vez.
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2 Em Psychanaliser, Serge Leclaire exami-
na a maneira como a erotiza¢ao do corpo
da crianga é produzida pelas caricias da
mae, que determinam as zonas eréticas
que marcardo o corpo dai em diante.

Mas, mesmo antes de Stoller trazer para a psicandlise o con-
ceito de género, encontramos na obra freudiana o desenvolvi-
mento de uma teoria que, sem utilizar essa nomenclatura em
seus escritos, se refere a ela.

O corpo tem lugar decisivo na obra freudiana. Entretanto
ndo é numa visio biologicista, reducionista, como muitos auto-
res afirmam. Freud pensa o corpo como apoio para entender as
diferencas no desenvolvimento sexual do menino e da menina.
Contudo, como podemos depreender de uma passagem da “Con-
feréncia 33” sobre a feminilidade, sua teoria da sexualidade nio
¢ biologizante. Diz o autor: “o que constitui a masculinidade
ou a feminilidade é uma caracteristica desconhecida, que a ana-
tomia nao pode apreender” (Freud, 1933/2010, p. 266). Como
vemos, a anatomia ndo é esséncia, e, portanto, para Freud, a
feminilidade ou a masculinidade nio sdo apreendidas por ela.

Por que podemos afirmar que, para Freud, nao é o modelo
biolégico que fundamenta seu pensamento sobre a sexualida-
de? Porque sua teoria da sexualidade tem como ponto central a
ideia de que o que é da ordem da sexualidade nao esta restrito
a genitalidade; ela tem um desenvolvimento pré-genital, é poli-
morfa e estd absolutamente relacionada com a pulsao. Esta deve
ser diferenciada do instinto, como assinala Laplanche ao propor
uma grande separagdo entre esses termos em um texto intitula-
do “Pulsao e instinto” (partindo dos termos utilizados por Freud
e de suas tradugdes), pois, grosso modo, quando Freud utiliza
o termo Instinkt, estd se referindo ao instinto animal, aquilo
que ¢é inato, hereditario, fixo, adaptativo e proprio da espécie;
entretanto, quando utiliza o termo Trieb (traduzido por pulsio),
apesar de ambiguidades encontradas quando usa esse termo, ge-
ralmente estd se referindo aquilo que nao é hereditario e nao é
necessariamente adaptativo. Enquanto o instinto esta ligado a
preservagao da espécie e a autoconservagao, a pulsdo esta ligada
ao prazer, a satisfa¢do, ao desejo. Laplanche escreve: “O que
a psicandlise quer nos ensinar é que, no homem, o sexual de
origem intersubjetiva, portanto, o pulsional, o sexual adquirido
vem, muito estranhamente, antes do inato. A pulsio vem antes
do instinto, a fantasia vem antes da funcdo...” (2015, p. 41).

A pulsdo esta na base da simbolizagdo, apoia-se nas excita-
¢oes corporais e busca um objeto para a satisfagido ou descarga
dessas excitagdes, um objeto que, diferentemente do objeto do
instinto, ndo é fixo. A sexualidade é organizada a partir das fan-
tasias, portanto, do desejo, € o corpo é o corpo erégeno que nio
necessariamente corresponde e respeita a anatomia do corpo.*
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Se considerarmos, como vimos na fenomenologia de Merleau-
-Ponty, que a intercorporeidade é uma significacao originaria, po-
demos dizer que a sexualidade se da a partir da relagao com o ou-
tro e, com isso, nos afastamos cada vez mais da ideia biologizante.

Escreve Merleau-Ponty:

as investigacdes psicanaliticas resultam de fato ndo
em explicar o homem pela infraestrutura sexual,
mas em reencontrar na sexualidade as relacoes e as
atitudes que anteriormente passavam por relacdes
e atitudes de consciéncia, e a significagao da psica-
nalise ndo € tanto a de tornar bioldgica a psicolo-
gia quanto a de descobrir um movimento dialético
em fungoes que se acreditavam “puramente corpo-
rais”, e reintegrar a sexualidade no ser humano.

(1945/1994, p. 218)

O biolégico, 0 anatdémico, ndo atua sozinho, mas precisa do
outro. Como escreve Silvia Alonso: “Pelo caminho da alteridade
que recebe, acolhe o corpo e o penetra, o corpo na psicanalise
vai se distanciando da biologia” (2016, p.16).

Assim, ao nos afastarmos da biologia e entendermos, por-
tanto, que € pelo caminho da alteridade que vamos constituindo
nossa identidade, podemos pensar na importancia da cultura
que nos atravessa. E pela via da cultura que iremos nos apro-
ximar das questoes de género. As diversas culturas e sociedades
atribuem diferentes significacdes ao ser homem ou ser mulher.
E aqui que nos encontramos com os chamados estudos de géne-
ro, que buscam refletir sobre os processos historicos e culturais
vinculados as diferencas de género e as relagdes entre sexo e po-
der. Sio muitos os estudos que, pautados pelas ideias de Michel
Foucault sobre poder e sexualidade, irdo refletir a respeito das
questdes de género.

E o caso, por exemplo, de Eric Macé que, no artigo “Ce que
lés normes de genre font aux corps/ Ce que les corps transfont aux

normes de genre”, se refere explicitamente a inspiragao foucaultiana:

No contexto particular das sociedades ocidentais
modernas, essas condutas foram medicalizadas
desde o final do século X1X no quadro mais geral
de uma patologiza¢do das praticas sexuais e das
identificacoes de género (Foucault, 1976; Laqueur,

1992). A existéncia social contemporanea das con-
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dutas e identificages trans1 é, assim, definida por
um dispositivo médico-legal com uma visada tera-
péutica que reconhece “perturbagoes da identida-
de de género”, tais como o “transexualismo”, isto
é, a identificagdo de si enquanto mulher de certos
homens e enquanto homem de certas mulheres e
necessitando a resolucio dessa discordancia sexo/
género. (2010, p. 497)

A partir do pensamento de Foucault (1977), encontramos
uma grande critica a biologia e oposi¢ao as teorias essencialis-
tas. Para esse autor, sexo e sexualidade sdo efeitos de poder, sdo
construgoes que dao sentido aos corpos. Desse modo, Foucault
ird investigar quais sao as praticas e os discursos que produzem
como efeito “sexo” e “sexualidade”.

Apesar da importancia da introdu¢ao do conceito de géne-
ro na psicandlise, dentro e fora dela vimos surgir movimentos
significativos que se deram em meados do século xx, como, por
exemplo, na década de 1980, o ferninismo das diferencas, o qual
afirma que homens e mulheres sdo diferentes, contudo essas di-
ferencas nao podem caminhar para a desigualdade, mas, ao con-
trdrio, é preciso igualdade de oportunidades para que nelas seja
possivel viver as diferencas.

Uma importante pensadora que teoriza sobre as questdes de
género e mostra como e por que “género” deve ser desenvolvi-
do como uma categoria de andlise é Joan Scott (1993, p. 86),
enfatizando que género é um elemento constitutivo das relagoes
sociais fundamentado nas diferengas percebidas entre os sexos e
¢ uma forma inicial de identificar as relacdes de poder. O género

implica em quatro elementos relacionados entre si:

1. Simbolos culturalmente disponiveis que evocam repre-
sentacdes multiplas e frequentemente contraditérias;

2. Conceitos normativos que colocam em evidéncia in-
terpretacoes do sentido dos simbolos que tentam limitar e
conter as suas possibilidades metaféricas. Esses conceitos
sao expressos nas doutrinas religiosas, educativas, cientificas,
politicas e juridicas e tipicamente tomam a forma de uma
oposicio bindria: afirmam, de forma categdrica, o sentido do
masculino e do feminino;

3. Representacdo bindria dos géneros;

4. Identidade subjetiva.
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Portanto, como podemos observar, os estudos e a categoria
de género assumem grande importancia, uma vez que levam a
amplia¢ao dos temas abordados, partindo das feminilidades. Es-
ses estudos também irdo se desenvolver para o campo das mas-
culinidades, e, mais atualmente, o tema das diversidades se faz
absolutamente presente e indispensavel. O conceito de género
possibilita a reflexdo sobre as relagdes de sexo, poder e iden-
tidade, uma vez que os estudos de género trazem para a cena
0s aspectos psiquicos, sociais e historicos ligados as discussoes
sobre feminilidade e masculinidade, explicitando o quanto va-
lores morais estao presentes na construg¢ao desses conceitos e o
quanto isso faz parte dos jogos de poder social.

Entretanto, apesar de a categoria de género ter desnaturali-
zado o masculino e o feminino, explicitando serem construcoes
sociais, ela é criticada por alguns pensadores para os quais essa
categoria ainda mantém a légica da desigualdade, permanecen-
do na binaridade e na hierarquia sexual.

Essa critica pode ser encontrada, por exemplo, em Judith Bu-
tler e a teoria queer. Segundo Nery: “Surgiram novos movimentos
pos-géneros como o queer, que propde o fim da polaridade mas-
culino versus feminino, questionando técnicas e conhecimentos
fundamentados na heterossexualidade compulséria” (2011, p. 11).

Como escreve Patricia Porchat:

Butler é normalmente identificada como uma teérica
“queer”. A teoria queer, na definicao de Butler, se
opoe a todas as demandas de identidade e insiste no
fato de que qualquer um pode se engajar nos diferen-
tes ativismos, como, por exemplo, o ativismo anti-
-homofobico. Nao sdo necessarios marcadores de

identidade para a participacao politica. (2014, p. 18)

Se antes havia uma hierarquia entre homens e mulheres, hoje
a forma pela qual o género organiza socialmente a diferenca
mostra a mudanga da hierarquia entre as formas de sexualida-
de, na qual a heterossexualidade ocupa o lugar de maior poder
hierarquico, subjugando e discriminando as outras manifesta-
¢oes da sexualidade. Opondo-se a isso, 0s movimentos LGBTQI+
lutam pela mudanca do pensamento das diferengas para o pen-
samento da diversidade.

Alguns pensadores, como € o caso de Judith Butler, vao além, e
criticam a propria categoria de género. Como podemos depreen-

der do seguinte texto:
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Significativamente, se o género ¢ instituido através
de atos que sdo internamente descontinuos, entao
a aparéncia de substancia é precisamente isto, uma
identidade construida, uma realizagio performa-
tiva que o publico social mundano, incluindo os
proprios atores, passa a acreditar e a performar no
modo da crenga. [...] mostrar que o que é chamado
de identidade de género é uma realiza¢io performa-
tiva forcada/imposta por sangdes sociais e tabu. No
seu proprio carater performativo reside a possibili-
dade de contestar seu status reificado. (1988, p. 519)

Para Butler, a categoria de género deu inicio a discussao cri-
tica sobre as relagdes bindrias como género/sexo, homem/mu-
lher, sujeito/outro que nao pode ser mantida para se pensar as
identidades sexuais, pois elas oprimem a singularidade. Nio se
pode manter os conceitos que pensam as identidades como fixas.
Ao contrdrio, essa autora considera haver um remodelamento
constante tanto dos géneros como da construgao de corpos, pois
estes, presos aos discursos categoriais, ndo exercem plenamente
suas singularidades. Para ela, o género nio estd relacionado a
orientagao sexual e tampouco a outros aspectos da sexualidade,
mas é performativo, ele se faz fazendo.

Assim, somos levados a pensar em como se constroem as
identidades a partir das questdes de género. Em psicandlise, a
categoria de género ajuda a expandir o campo de reflexao sobre
a construcao da sexualidade.

Silvia Leonor Alonso nos ajuda a entender a importancia da

introducdo do conceito de género na psicanalise:

A inclusio dos géneros questionou fortemente as
teorias essencialistas sobre os sexos, a naturali-
zagdo dos corpos, e permitiu que se comecasse a
falar do feminino e do masculino no plural: femi-
nilidades e masculinidades. Ambas passaram a ser
entendidas como construgoes da cultura, constru-
¢oes histdrico-sociais que mudam com os diferentes
momentos da histéria, reconhecendo-se entao a im-
portancia que os discursos instituidos — religiosos,
médicos, cientificos e juridicos — tém na constru-
¢do das significacoes de género. Essa incorporacao

criou uma perspectiva a partir da qual pode-se ver,
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inclusive, como as ideologias entraram nas préoprias
teorias psicanaliticas, permitindo entdo que sejam
retrabalhados conceitos como inveja do pénis, ins-
tinto materno, zonas erdgenas femininas (relacdo

clitéris-vagina), entre outros. (2016, p. 18)

Nio mais nos restringimos a pensar sobre o sexo biologico
e a diferenga sexual, mas a reflexdo, agora, se da também em
termos de identidade de género e identidade sexual.

Também ndo devemos nos esquecer de que, para a psicandli-
se, a sexualidade é uma maneira singular de o sujeito se inventar
a partir daquilo que foi sendo produzido na articulacdo entre
corpo, cultura, sexo, género, desejo e escolha de objeto.

Da mesma maneira, nio podemos deixar de lado a dimen-
sdo socio-historica da sexualidade, das formas de subjetividade
e de lago social nos diversos contextos historicos e culturais.
As transformacdes culturais (sociais, politicas, éticas, estéticas, re-
ligiosas) do mundo contemporaneo se refletem nas apresentacoes
que se dao na clinica. Entretanto ndo podemos generalizar nem
tampouco patologizar essas formas singulares de apresentagio.

Atualmente, somos convocados a ampliar nosso campo de
reflexdo para que possamos dar conta das novas figuras, que
nos sao oferecidas como diversas formas de apresentagdo do
sexual, diversas formas do erdtico e suas transformagdes nas
diferentes culturas.

A contemporaneidade nos defronta com vdrias transforma-
¢oes, como a das masculinidades e feminilidades, que se trans-
mudaram tanto nos seus perfis como nas estéticas corporais e
também em seus ideais, lugares sociais, econdmicos e de traba-
lho. H4 um aumento significativo da visibilidade de outras apre-
sentagdes e praticas sexuais que nao as dos modelos bindrios tra-
dicionais, e é possivel observar entre os jovens uma grande crise
em relacdo aos sistemas identitarios. Somos defrontados, ainda,
com os desenvolvimentos tecnoldgicos, que desde a invengdo da
pilula anticoncepcional nao cessou de influenciar os modos de
vivenciar a prépria sexualidade e que desnaturalizaram a repro-
ducdo humana, e, dessa maneira, o modelo heteronormativo, que
era fundamental para garantir a reproducdo da espécie, da lugar
a outras possibilidades. Esses desenvolvimentos também permiti-
ram as transformagoes das organizagoes familiares e das paren-
talidades, bem como lugares diferentes para os corpos. A partir
dessas mudangas vemos ocorrerem alteragoes legais em relagio

as questoes de género e das conjugalidades no sistema juridico.
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3 “No que diz respeito aos géneros se-
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mens e mulheres é imaginar a inaugura-
¢do de uma nova era: o fim dos géneros
sexuais” (traducdo nossa).
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pensamento sobre a identidade sexual durante certo tempo histo-
rico esta ultrapassado e é preciso descobrir um novo balizamento.
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dramaticidade da sexualidade que hoje encontramos na clinica,
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de novas figuras clinicas. E, em segundo, nos vemos com o desa-
fio de compreender teoricamente e fora das chaves do binarismo
e da heteronormatividade essas singularidades, que se nos apre-
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pensar que nao nos encontramos diante de novas figuras clini-
cas — 0 novo é nosso olhar sobre essas “velhas” figuras. Como
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respecta, pensar la plena libertad de hombres y mujeres es ima-
ginar la inauguracion de una nueva era: el fin de los géneros
sexuales” (2009, p. 50).> Ou seja, € a inauguracdao de uma nova
era na qual ndo mais encerramos os sujeitos em categorias de
género. Eis a novidade.
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percurso a seguir até podermos apresentar com mais consistén-

cia nossas ideias.
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Em torno das questoes de género e mudangas na perspectiva das
relagoes com o corpo O presente artigo trata de questionamen-
tos surgidos da clinica psicanalitica de um dos autores sobre o
que € o corpo e sobre as questdes de género. Comecamos nosso

caminho investigatorio pela obra do filosofo Maurice Merleau-
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-Ponty e seu pensamento sobre o corpo. Em seguida fazemos
uma breve revisdo das ideias de alguns autores importantes no
campo dos estudos de género, como Joan Scott e Judith Butler.
Também verificamos como a psicanalise se insere nas questoes
de género e qual a importancia desses estudos para ela. E, desse
modo, concluimos que ocorre a inaugura¢ido de uma nova era na
qual ndo mais encerramos os sujeitos em categorias de género.
Isso nos abre para o desafio, que ainda iremos seguir em nos-
sa investigacao, de compreender teoricamente e fora das chaves
do binarismo e da heteronormatividade essas singularidades. |
Around gender issues and changes in the perspective of relations
with the body The present article discuss the questionaments
that have been brought in up from the psychoanalytic clinic of
one of the authors about, what the body is and about gender
issues. We start our investigatory path through the work of the
philosopher Maurice Merleau-Ponty and his thoughts about the
body. Following, we do a brief review upon the work ideas of
some important authors in the studies of the gender field, such
as Joan Scoit and Judith Butler. Also, we can verify how does
psychoanalysis inserts itself in gender issues and the relevance of
this studies to it. Thus, we conclude that there has been a start of
a new era in which people will no longer be shut down in gender
categorizations. These open us a door for the challenge, yet to
come in our research, of understanding theoretically and out of

the binarism keys and the heteronormativity, this singularities.
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