ENTREVISTA COM CLAUDIO EIZIRIK®
— PSICANALISE: INVESTIGACAO E PRODUCAO TEORICA

" Analista Didata. Membro Efetivo da
SPPA.

No dia8 de marco de 2006, por ocasido da
visitadeClaudioEizirik, atual presidentedal PA,
a S&o Paulo para abertura do ano letivo do
Instituto de Psicandlise da SBPSP, o Corpo Edi-
torial de Jornal de Psicandlise teve a honra de
recebé-lo para uma entrevista sobre o tema:
“Psicanalise: investigacdo e producao tedrica’.

Jornal: Quais as principais metas e obje-
tivos de sua gestdo como presidente da IPA?
Quais sdo as prioridades de sua gestéo, que
dificuldadestem encontrado equal aimportancia
paraapsicandlise naAméricalatinaeno Brasil
deum presidente brasileiro?

Claudio Eizirik: Apés consultas com
colegas de vérios paises e um exame cuidadoso
dos principaisdesafios que apsicanaiseeal PA
enfrentam atualmente, estabelecemos para esta
gestdo trés prioridades principais. estimular a
atividade clinica psicanalitica e sua discusséo,
formulaco e teorizacdo; aumentar o contato da
IPA com os membros, sociedades eregifes, e 0s
intercambios entre os mesmos; e incrementar a
presenca e a interface da psicandlise com a
cultura, em vérias dimensdes. Em torno destes
trésobjetivosprioritariosfoi formuladoumplano
estratégico, aprovado pelo Board (o Conselho da
IPA, formado pelos vinte e um representantes
dastrésregibes, atesoureira, asecretariagera e
0 presidente) em agosto de 2005. A etapaseguin-
teconsistiu no estabel ecimento, reformul agéo ou
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fechamento dos comités que devem de-
senvolver asatividadescientificas, admi-
nistrativas e operacionais da IPA, e na
identificacdo de colegas com perfil para
tais tarefas. Foi um processo algo traba-
lhoso, pois envaolve quarenta comités e
cerca de quatrocentas pessoas. Em algu-
mas das novasidéasintroduzidas houve
algumaresisténcia, masemprincipiopre-
dominou até o momento um acol himento
positivo.

Quanto ahaver um presidente bra-
sileiro, alguns dados quantitativos mos-
tram que esta circunstancia ja provocou
algumas mudangas na IPA, pois temos
agora um numero sem precedentes de
coordenadores e membros de comités
latino-americanos. Alémdisto, acabamos
de assinar com a FEPAL (Federacion
Psicoanaliticade Américal atina) acria-
¢80 do Ingtituto Latino-Americano de
Psicandlise, que visa desenvolvé-la em
paises do continente onde al PA ndo esta
presente.

Alémdisto, temosumaformapar-
ticular de pensar e praticar apsicanalise,
e dedesenvolver um convivioinstitucio-
nal maisintenso eparticipativo, incluindo
membros e candidatos. Esta hossa ma
neira de ser psicanalistas esta mais pre-
sentedentrodal PA epenso quecontribui
para um melhor conhecimento de nossa
realidade. Semduavida, haumlongo cami-
nho a percorrer, incluindo publicacdes,
traducdes e intercdmbios clinicos—algo
que estamos iniciando através de um
novo comité, o CAPSA (Comité de Pr&
tica Analitica e Atividades Cientificas),

do ComitédePublicacbesedoestimuloa
maior participacao latino-americananos
congressos. O do Rio foi um sucesso em
termoscientificosedeparticipacdoeode
Berlimestasendo organizadocomomes-
mo objetivo. Observo que ha um movi-
mento importante de deslocamento do
eixo usual de comunicacdo. Ou sgja, an-
tescostumavamosimportar conhecimen-
to analitico, através de convitesaautores
ilustres e estudos de seus trabalhos. Nos
Ultimos anos, observo o crescimento de
umatendénciamais colaborativa e com-
partilhada, por exemplo, encontros entre
duas sociedades de diferentes continen-
tes estdo aumentando, e mais analistas
latino-americanos sdo convidados para
expor seu trabalho na Europae naAmé-
rica do Norte. Nosso propdsito é contri-
buir paraaumentar esse deslocamento do
eixotradicional.

Em suma, ainda é cedo para saber
em que a presenca de um presidente
brasileiro podedefato constituir umfator
de mudanca. Assim, sugiro que observe-
mMOS O que vai acontecer nos proximos
anos e depois avaliar o que aconteceu
neste periodo.

Jornal: Apesar de haver produ-
cdotedricabrasileiraconsistente, hadela
pouca repercussdo internacional. Por
outro lado o brasileiro 1€ e valoriza a
producdo estrangeira, principalmente a
inglesa e afrancesa. O senhor concorda
com essa nossa observagdo? Como ex-
plicariaessefendmeno? Em suaopini&o,
como mehorar a divulgacdo de nossa
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producdo internacionalmente? A | PA te-
ria condicbes de favorecer um melhor
intercBmbio?

Cléudio Eizirik: Concordo com
esta observacao, que de algum modo ja
mencionei. Como explicé-la? Ha vérias
possivei srazdes, como umacertatendén-
ciaao deslumbramento comametrdpole,
heranca dos tempos coloniais. A isto se
associaum certo sentimento deinferiori-
dadeedebaixaauto-estima, oquedificul-
taas publicacbes. (Alias, isto melembra
umaexpressao forte que o Nélson Rodri-
gues usava em 1958, quando o Brasil
venceu sua primeira Copado Mundo —
tinhamoso que elechamavade* comple-
X0 de vira-latas’.) Também existe uma
dificuldade em aceitar o sistemaderevi-
sdo pel ospares, hojepadréointernacional
emqual quer periddicodequalidade. Tam-
bém éinegavel queastradicesculturais
psicanaliticaseuropéiassdo muitoconsis-
tentes, por sua histéria e producdo, e
devem ser respeitadas. Ao mesmo tempo
h& um grande desconhecimento recipro-
co na América Latina, embora mais re-
centemente estejamos aumentando o in-
tercambio nanossaéreageografica Esta
éumadasareasqueconsideroprioritarias
para a |PA.

Assim, por exemplo, foi lancadono
Congressodo Rioum|livroorganizadopor
Sérgio Lewkowicz e Silvia Flechner so-
bre os desenvolvimentos dos principais
conceitos psicanaliticos latino-america-
nos, cada um deles comentados por um
colegaeuropeu e norte-americano, apar-
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tir dostextosagui produzidos. Foi lancado
simultaneamente em inglés e espanhol
pelo Comitéde Publicacdesdal PA. Esse
comité est4 dando continuidade a um
trabalhodepublicacbesqueinclui, deforma
equiitativa, astrés regides geogréaficas.

Participar dos congressos, como
tem ocorrido, também contribui. Mastal-
vez tenhamosque desenvolver estaques-
t&o em dois movimentos; um interno e
outro operacional. O interno é um traba-
Iho demudancadementalidade, defanta-
sia basica, que nos permita reconhecer
umfato objetivo: apsicandliseproduzida
na América Latina é de tdo ato nivel
como o de qualquer regido, e a nossa
acuidadeclinicapodeserigua oumelhor
do que a de qualquer outro lugar. O
operacional inclui essas medidas que
mencionei e a realizacdo de mais inter-
cambios clinicos etedricos com socieda-
des de outras regides.

Jornal: Também observamospro-
ducotedricapsicanaliticaimportantefora
dos quadros da IPA, isto tanto no Brasil
como fora — basta observar as produ-
¢oes ligadas a0 movimento Estados Ge-
rais, a grupos lacanianos e as ligadas a
universidade como as teses de doutora-
mento e as dissertacbes de mestrado.
Como a IPA vé essas questbes? Reco-
nhece, deixadelado, ndolevaem conta...

ClaudioEizirik: Seriandosdouma
postura arrogante, como até umalevian-
dade epistemoldgica pretender que so
dentro dalPA se produz trabalho tedrico
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e clinico de qualidade. Cada vez mais
existedialogo, intercambio etrocasfruti-
feras com analistas de outras filiacdes.
Em nossas diferentes publicaces, como
observo no Jornal de Psicandlise, tra-
balhos de colegas ndo pertencentes a
IPA so publicados e nos congressos da
IPA tem havido painéis com analistas
lacanianos e junguianos. Assim, esta é
umafronteiraquenecessitaser mantidae
expandida, deacordocomaspeculiarida-
des de cada pais ou regido.

Nauniversidade haumaproducéo
tedrica e também de estudos empiricos
muitoimportantesqueresultaem publica
¢Oes internacionais e nacionais. O
International Journal acolhe trabalhos
sem pedir atestado defiliacgdo. Em suma,
a IPA reconhece essa presenca impor-
tante eageno sentido de promover trocas
mutuamente benéficas.

Jornal: Sabe-se que alPA tem se
preocupado com a questdo da pesguisa
empsicandlise, tendoinclusivedefendido
apesqguisaempiricautilizandotratamento
propriodasciéncias. Como o senhor con-
sidera esta questéo se aceitarmos o que
Freud propde, ou sgja: queapsicanaliseé,
ao mesmo tempo, um método deinvesti-
gacdo, um método de curae de producéo
de teoria? E legitimo o uso do método
experimental para producdo de conheci-
mento psicanalitico? O queganhamoseo
gue perdemos com isso?

Claudio Eizirik: Esta é de fato
uma questdo extremamente relevante,

porque implica ndo s6 pensarmos em
termos de model os de pesquisa psicana-
litica, comotalvez mai sapropriadamente
examinar o que entendemos por método
psicanalitico, e de que maneira ele pode
ser desenvolvido. Freud acertadamente
descreveu 0 método psicanalitico como
aguele em queinvestigacdo e tratamento
caminham juntos. Assim, seguindo essa
idéia, podemospensar queaunicaverda-
deirapesquisapsicanaliticaéadque ocor-
re na sessdo analitica. De fato, pratica
mente toda a nossa teoria se desenvolve
a partir dos insights que foram sendo
obtidos naclinicaanalitica. Essaviséo é
defendida muito claramente por André
Green, por exemplo. O outro lado da
moeda, cujos defensores incluem
Wallerstein e Kernberg, por exemplo,
sustenta que é possivel fazer pesquisa
psicanalitica usando o método cientifico
experimental e que a psicandlise é uma
ciéncia e como tal deve submeter-se as
suas regras gerais. Desta visao decorreu
agrande énfase da | PA na pesquisa empi-
rica, com um orcamento elevado para fi-
nanciar este tipo de estudo, em anos ante-
riores. Ja na gestdo de Wallergtein foi
estimuladatambém a pesquisaconceitual .
Na atua, estamos incrementando ainda
mais esta Ultima énfase, embora devamos
reconhecer aqui que aspropostasde Green
e Walerstein ndo sd0 necessariamente
excludentes. Pensando teoricamente, am-
bassdo, sim, possivelmenteincompativeis,
pois sdo duas visdes de psicandlise.
Pensando pragmaticamente, e le-
vando em contanossasmultiplasnecessi-
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dadeseniveisdeinterface com auniver-
sidade, apsiquiatria, apsicol ogia, ascién-
cias humanas — minha posicdo é que
necessitamos de variostipos de pesguisa
psicanaliticadisponiveis. Com aconcei-
tual cuidaremosdonosso desenvolvimen-
to tedrico; com a clinica melhoramos
nossa acuidade terapéutica e podemos
compartilhar maiscom nossos colegas; e
com aempirica realizaremos estudos de
efetividade terapéutica e outros que nos
gjudardo no dialogo com os sistemas de
salideeasdisciplinascientificas. Ousgja,
podemaos perder quanto aespecificidade,
masganhamosguanto ainterlocucéo com
0s outros saberes e ainda exercemos a
necessarialiberdade de permitir que nos-
sosmembrosecandidatossigam oscami-
nhos e abuscade conhecimento quelhes
parecam mais de acordo com suasincli-
nacoes.

Jornal: Um dado também da atu-
alidade é a queda da procura por forma-
¢do em psicandlise dentro dos institutos
das sociedades ligadas a IPA e isto no
mundo inteiro. Observamosisso em S&o
Paulo e sabemos que outros institutos
brasileiros também passam por esse pro-
blema. Em sua opini&o, a que devemos
esse quadro e que medidas a | PA preten-
de tomar paraminoré&|o?

Cléaudio Eizirik: De fato, este é
um fendmeno observado em vérios pai-
ses, em graus variaveis. Vérios fatores
podem estar contribuindo para isto: a
ofertadeoutrasformagesmenosrigoro-
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sas do que anossa, aatracdo de métodos
de tratamento mais rapidos e exigindo
menor imersao emocional; as dificulda-
des socioeconémicas, que podem tornar
maisdificil aceitar umenguadreanalitico;
€, como sempre houve, as resisténcias a
enfrentar o encontro comaprépriasubje-
tividade e o exame dos significados e
conflitos que produzem sofrimento psi-
quico. Muitasvezesficonadlvidaquanto
aordem desses fatores, mas penso que a
énfase numasupostacrisedapsicandlise
— naqual ndo acredito, poisnossadisci-
plina é sdlida e de fato é uma obra em
construcéo, como propusem meu discur-
S0 de posse — e um certo tom alarmista
ou catastréfico podem encobrir essasre-
sisténciasqueexistem dentrodospacien-
tesedosanalistas. Emuitodificil manter-
se analista e trabalhar dentro do método
analitico, comoquenosexigedetrabalho
psiquicocomacontratransferénciaecom
as varias dimensdes do campo analitico.

O que a IPA tem feito? Desde a
gestdo de Kernberg, varias coisas, como
asconferénciasinter-regionais, por exem-
plo. Nade Widl6cher, foi iniciado o pro-
grama DPPT, para estimular e financiar
proj etos das sociedadesque ampliem sua
inser¢do social e possam estimular futu-
ros pacientes aprocurar andlise e profis-
sionais a buscar formagao analitica. Na
atual gestdo, o programa CAPSA, de
intercambio daatividade clinicaentre as
trés regides, e a acdo de varios comités
como de criangas e adolescentes,
COWAP, informagao publica, psicandli-
seecultura, assuntos profissionais. Uma
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areavital éado trabalho conjunto comos
candidatos. Temosum comitédeinterfa-
ce IPA-IPSO, um sistemade bolsas para
candidatos, estamos procurando incluir
mai soscandidatosnasatividadesdal PA,
€Omo naorganizagdo dos congressos (de
cujo comité de programa a IPSO parti-
cipa) e nos comités, e outras medidas.
Em suma, penso que o futuro de
nossa disciplina seré decidido dentro de
cada sala de andlise, e de nossa disposi-
¢80 para trabalhar analiticamente com
nossos pacientes. A 1PA, assim como as
soci edades, devem estar e estéo compro-
metidas com a abertura e o desenvolvi-
mento de espacos de troca em que 0
método anal itico sejaestudado, desenvol -
vidoecompartilhado.

Claudio Laks Eizirik

R. Marqués do Pombal, 783/307
90540-001 Porto Alegre, RS
Fone/Fax: (51) 3224-4364
E-mail: ceizirik.ez@terra.com.br
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