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RESUMO

Freud nasceu e viveu emum universo geopolitico onde populagéo local e judeus
viviam préximos fisicamente, distantes culturalmente e mutuamente intolerantes. Asua
imerséo concomitante na culturalocal e najudaicafoilevadapor ele paraauniversidade
em Viena, onde entrou em contato com o mundo moderno da ciéncia médica. Seus
estudos e pesquisas foram influenciados por estes conflitos latentes. E neste turbilho
de culturas, intolerantes entre si, que tem lugar o nascimento da psicanalise, que vai
procurarentender o mundo e resolver conflitos sem recorreranocgao de culpa, muito pelo
contrario, dando énfase a compreensao e intimidade, e ndo ao perdéo.

Palavras-chave: Culpa. Terapia da intimidade. Mudanga psiquica sem perdao.

A idéia de culpa como organizadora das
relacdesinterpessoais e grupais étdo central que
achodificil imaginar qual quer culturacom heran-
¢ajudaico/cristddesdenhando estesentimento. A
psicandlise e ospsicanaistas, ateoriaeatécnica
psicanaliticas, contudo, sGo umatentativaderea-
lizar este feito. Tentaremos nos aproximar de
uma origem possivel deste desejo de entender a
mente humana afastando este sentimento. SO
mesmo alguma inconsciente influéncia “ barba-
ra’, isto é, resquicios dos povos que habitavam a
Europa Central antes da cristianizacdo e dos
invasoresquepor laestiveram, poderiater gerado
um contexto, uma escala de valores, onde nem
culpanem perddo seriam centrais. Nao devemos
mi nimizar nemaimportanciadosprimitivoshabi-
tantes da regido nem a da longa colonizacéo
otomana. Esta parte do mundo foi cristianizada
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Umadascoisasque qualquer tera-
pia da palavra — todas se originam em
Freud —, enfatizaé: “ Aqui ndo haculpa
— ndo culpe’. E mais; diante de uma
confiss@o de culpa relativa a um senti-
mento de responsabilidade cul posa, ndo
deve ser ingtituido um clima de perdao
entre analista e analisando: analise-se.
Debaixo dequal quer dor decul pa, encon-
tramos lembrancas de fatos ou atos in-
confessaveis, vergonhosos, impublicéveis
e, muitas vezes, inenarréveis. Cabe a
psicandlise encaminhar amente nadire-
¢do do que se procura esconder. As
motivagdes primeiras ou Ultimas, como
gueiram, ndo desaparecem pelo perdéo,
massim pel o confronto ou enfrentamento
onde deve predominar um desejo de en-
tender. A dois ou em pequeno grupo,
guando conseguimosisto, deixamosapa-
recer ou apontamos um motivo do mal
gue foi feito ou mal tolerado, do que
perturba. Compartilhar estes afetos é um
jeito de lidar com nossa intolerancia a
NOSsos préprios atos, intencdes e pensa-
mentosindesejados. Nem todos os povos
lidam damesmamaneiraquends, ociden-
tais, com a consciéncia desses fatos e
atos. Coube ao Ocidente, contudo, mais
especificamenteaalgunspovosdaBacia
M editerranea, converter sentimentosabo-
minados em cul pa, a mesmo tempo cri-
ando e garantindo mecanismosindividu-
ais e coletivos de perddo. A confisséo, o
Yom Kippur, aabsolvicdo judicial e ou-
tras liturgias sociais isentam o malfeitor
de suapropriador psiquicade culpa.
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E dificil imaginarmosnossasvidas
Sem esses recursos sociais de alivio. No
entanto, até hoje, tantos mil anos depois
do Codigo de Assurbanipa e dos Dez
Mandamentos, vivem ainda povos que
regulam a vida social a partir de pensa-
mentosmaisproximosamagia, aostabus
e aos sagrados. Fora da esferadominada
pela heranca judaico/crista de cul pa, sdo
as formas de intimidade que geram tole-
réncia, aceitacdo e exclusdo social. D&o-
seno quehojedenominamosforo intimo.
Sim, tratamosagui deexclusao, poisexis-
tem vergonhas, atos contra si ou outros,
gue minam nossaauto-estimadeformaa
nos impedir de encarar nosso semelhan-
te. Consciente de certos atos, excluimo-
Nos ou somos excluidos.

Pois, entdo, vejamos com o que
Freud nosbrinda. Comum confessionario
onde ndo é o perddo que aliviae sm a
intimidade gerada pela auséncia de acu-
sacdo, conseguientemente, pela auséncia
de perddo. Nosso setting € um maravi-
Ihoso confessionario dominado por tole-
réncia e intimidade cerimoniosa. Uma
relacdo intima, face a face, que nos
reinsere no mundo dos vivos — nads,
transgressores envergonhados por fatos
e atos inenarréveis, escondidos nos
desvéos e criptas do inconsciente. O psi-
canalistaneminclui nemexclui, ndo culpa
nem absolve — continua convivendo em
cerimoniosaintimidadeapesar deele, trans-
gressor, ter perdido aface. Este esquema,
bem sabiaFreud, sem poder nomeé-lo, foi
de fato uma praga que ele nos legou.
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Fantasias a propdsito das origens judaicas da psicanalise

Nasceu e foi criado num mundo
guase na fronteira do Oriente, onde, por
seiscentos anos, 0s mouros do Império
Otomano conviveram com 0s povos lo-
cais, entdo chamados de bérbaros pelos
gregoseromanos. A cristianizacdo desta
regido, como jadisse, contacom cercade
mil anos, 0 que é muito pouco para que
nado sb promovaamudancarevolucion&
riajudaico/crista do perddo, mas especi-
amente, paraeliminar ostragos das cul-
turas anteriores. Transformar vergonha
em culpa é designar ou atribuir aalgum
patriarca o0 poder de perdoar. Seja este
Deus, Estado, Codigo ou Santa Madre
Igreja. Usando os parcos residuos de
cultura otomana, mongol ou de outros
barbaros, aliando-osasuaherancajudai-
ca e apresenca dominante do cristianis-
mo, Freud ddaluz apsicandlise.

Nestemomento, ndo podemosdei-
xar de lado que a énsia edipica de negar
opai foi também um catalisador departes
importantes da teoria psicanalitica. O
mundo ndo comegou hé cinco mil anos,
nemhadoismil. Povoseculturas, nages
variadas povoavam o mundo muito antes
da Grécia, Macedbnia, Assiriae Babilo-
nia, e os recursos elaborados para sobre-
vivéncia psiquica por estes povos ndo
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desapareceram, ficaram reservados den-
tro de alguma cripta pouco visitada da-
quela civilizac8o. Estes valores e idéias
empoei radas, que nuncaganharam espa-
¢o nastipografias, portanto ndo estavam
nem escritos nem impressos, ganharam
forma e nome no ato do nascimento da
psicanalise.

Osingredientesdesteressurgimen-
to demandaram a presenca de um génio,
no caso Freud, de um momento histérico
e de uma certa geopolitica formada de
umacol chaderetal hosde nagGesquenéo
conseguiam ser Estado.

Freud, ndo podendo se alimentar
diretamente s6 da culturalocal, ndo dei-
Xou de assimilar este ndo aparente, obs-
curo, estranho, e, com essa influéncia
inconsciente aliada a heranca cultural
judaica, partiu paraamodernidade, onde
0 pai, judeu, humilhado atuou como fer-
mento edipico. Lan¢ando mao dostragos
culturaisimplicitoseexplicitos, organizou
um sistemamoderno que quase se adap-
tou a medicina entdo moderna. Com um
SO gesto Freud atinge pai e organizagéo
socia agressora. Afind o Ocidentendo foi
desde sempre anti-semita? Afinal, Freud
ndo erafilho de um judeu que ndo ousava
levantar a cabeca quando agredido?
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SUMMARY
Fantasiesrelated tothejewish origins of psychoanalysis

Freudwas born and lived in ageopolitical universe where the local population and
the jewish people lived physically side by side, although culturally there was mutual
intolerance. This simultaneous immersion in the local and jewish culture was taken by
him to the university in Viena where he got it touch with the modern world of medical
science. Freud's studies and researches were influenced by his latent conflicts. Itisin
this turmoil of conflicting cultures and intolerance that psychoanalysis came forth,
developing ideas to understand the world and to solve conflicts without the use of the
notion of guilt, of rather emphasizing comprehension and intimacy, instead of forgive-
ness.

Key words: Guilt. Intimacy therapy. Psychic change without forgiveness.

RESUMEN
Fantasias a propdsito de los origenes judios del psicoanalisis

Freud nacioy vivio en un universo geopolitico donde poblaciénlocal yjudios vivian
préximos fisicamente, distantes culturalmente y mutuamente intolerantes. Suinmersion
concomitante enlaculturalocaly enlajudialasllevé consigo ala universidad, en Viena,
donde entro en contacto con el mundo moderno de la ciencia médica. Sus estudios e
investigaciones fueroninfluenciados por estos conflictos latentes. Es en este torbellino
de culturas, intolerantes entre si, que tiene lugar el nacimiento del psicoanalisis, que
procurara entender elmundoy resolver conflictos sinrecorrer alanocién de culpa, muy
por el contrario, dando énfasis a la comprension e intimidad, y no al perdon.

Palabras-llave: Culpa. Terapia de la intimidad. Cambio psiquico sin perdon.
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