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RESUMO

A partirdaexperiéncia da autora na graduacao dafaculdade de psicologia, com
orientacdo de projetos de pesquisa em psicandlise, faz-se um levantamento de
questdes relevantes que permeiam o campo e as possibilidades da pesquisa em
psicanalise, passando pelas diferentes respostas presentes no campo psicanalitico
acerca das relagbes da psicandlise com a ciéncia, e pelas consequéncias dessas
posicdes em termos da adequacéo do método psicanalitico ao campo da pesquisa.
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Asidéias aqui sistematizadas originaram-
se fundamental mente de meu traba ho como ori-
entadora de pesquisas nagraduacdo do Curso de
Psicologia (PUCSP), trabalho que se estendeu,
terminada minha prépria pesquisa de doutora-
mento, paraorientacdo em cursosde especializa-
¢a0 e para participacdo em bancas de qualifica-
¢a0 e em bancas de dissertacdes e teses, paraas
guais sou com frequiéncia convidada. Faco esta
inicial explicitacdo porque penso queasquestes
emergentes do campo da pesquisa tém sua natu-
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Assim, é com base nessa experi-
éncia, fundamentalmente na orientacéo
de trabalhos de conclusdo de curso (os
famosos TCCs), que se desenvolve mi-
nharelagdo com a pesquisa em psicand
lise; no que tenho observado no decorrer
dela é que partem as consideracfes que
aqui pretendo fazer. Em funcéo das de-
mandas do TCC, dlias, foi criada uma
disciplinaguelhedessesuporte, Pesquisa
em Psicandlise, onde discutimos com os
alunos os passos da eaboracdo de um
projeto de pesquisa e como isso se con-
cretizano caso dapsicandlise, emtermos
demétodo, foco, e possibilidades de pes-
quisa

No contato com os diferentes ni-
veis e planos da pesquisa emergentes
dessas situagOes, surgem questdes em
planos também muito diferentes e que, a
rigor, podem noslevar muitolonge: pode-
MOS oS perguntar quase tudo nestes
espacos de discusséo criados pel o conta-
to professor-aluno: seshaumapsicandlise,
se ha muitas; 0 que é o inconsciente em
cada uma das suas definicbes, qual a
relacdo da psicandlise com a ciéncia, e
por ai afora.

Costumosugerir que, tal como pro-
posto por Freud, a triade inconsciente-
resisténcia-transferéncia é defato o eixo
princepsdefinidor daposi¢do psicanaliti-
ca. No entanto, mesmo assumindo esse
eixo como referéncia para a andlise da
producdo em psicanalise, acabamos por
perceber que ha diferentes modos de
entender essa triade e seu efeito para a
producdo de conhecimento e seremos
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fatalmente levados a descobrir posicdes
as vezes irreconciliaveis com a mesma
denominacdo de psicandlise. Estas e ou-
tras constatacGes surgem como efeito da
proposta de realizacdo de uma pesguisa
em psicanalise e a partir da tentativa de
delimitar o seu campo e a sua hatureza.

S8o, por um lado, questdes que
poderiam ser debatidasapartir dafrontei-
ra da psicandlise com a filosofia, o que
tornaria tudo muito mais interessante.
Mas também surgem questfes mais res-
tritas, ligadas a tipos de procedimentos
utilizaveis, por assmdizer, numapesquisa
gue se quer psicanditica. E isso passa
pel os campos possivei's de pesquisa; por
gual apesquisapossivel no campo psica-
nalitico eo queelarepresenta; pelo méto-
do psicandlitico, do ponto de vista da
producéo edivul gagdo do conhecimento;
pelo tratamento dos resultados e conclu-
SOes, etc., etc., etc.

Ora, eundotenhoformagéo sufici-
enteemfilosofiaeepistemol ogiae, embo-
raconsidereo debateepistemol 6gicofun-
damental, ndo mesinto inteiramentepre-
parada para encaré-lo. No entanto, estas
sdo dividas e perguntas que se apresen-
tam no meu cotidiano de trabalho, aque
ndo posso deixar de, pelo menos, tentar
responder ou indicar um caminho de ar-
gumentag&o, mesmo correndo o risco de
cometer simplificacBes e de falar algu-
mas banalidades. Tentando responder a
elas, entdo, e apelando para ainterlocu-
¢a0 com autores que debatem esses te-
mas, fui elaborando algumasidéiaseas-
sumindo uma posi¢édo e algumas conclu-
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sfes que, ainda que provisorias, posso
hoje considerar que sdo as minhas.
Elgjo aqui alguns topicos a partir
dosquaissejapossivel abordar eidentifi-
car algumas respostas possiveis as ques-
tdes que a pesquisa em psicandlise en-
frenta, respostas que fui reconhecendo
em meu proprio enfrentamento com os
problemas colocados. No primeiro mo-
mento, procurarei discernir e discutir as
principais posi¢cdes no confronto entre
psicandlise e ciéncia, ou no campo de
debate instaurado acerca dacientificida-
de da psicandlise. Num segundo topico,
discuto as decorréncias destas posicoes
paraapesquisa, emtermosmetodol égicos.

Psicandlise x ciéncia

A polémicaacercadacientificida-
de da psicandlise é antiga, poderiamos
mesmo dizer que esta colocada desde a
fundacao dadisciplinapsicanalitica. N&o
€ meu propdsito agui retomar 0s seus
argumentos originais, mas identificar o
formato que essa discussao encontranos
dias de hoje. Reconhego, neste campo,
fundamentalmente trés posicBes e, no
meu entender, elas definem, em Ultima
insténcia, a qualidade da pesquisa possi-
vel e necesséria para a psicanalise.

1. A primeira dessas posicoes €&,
francamente, a que menos me interessa,
maselaexisteetemtidocorreligionarios,
gerando efeitos até mesmo em algumas
das nossas discussdes clinicas na Socie-
dade. Por isso vale a pena enunciéa-la.
Segundo osdefensoresdapesquisaempi-
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rica e da ciéncia empirica, a psicanalise
ndo é uma ciéncia, mas pode vir a ser
considerada como tal, se submeter seus
conceitos e procedimentos apesguisas e
formulacbes“cientificas’. Entdo seteria
de caminhar no sentido de uniformizar
conceitos, torna-los mais comuns (o
common ground de Wallerstein, 1988,
“terreno daobjetividade possivel em Psi-
candlise’, in Carone, 2000, p. 3), de de-
senvolver pesquisas no sentido de com-
provar aeficaciade nossos procedimen-
tos, etc. e ta. De fato, foi a partir do
desenvolvimento, noséculo X X, dacién-
ciadeinspiracdo positivista, nosentidode
abarcar as ciéncias sociais e humanas,
gue se formulou mais nitidamente uma
exigéncia de que também a psicandlise
produzaresultadoscomprovavei sdo pon-
todevistadométodo empirico, entendido
como o método cientifico. O pensamen-
to psicanalitico deveriaavancar no senti-
do do desenvolvimento de uma univo-
cidadeconceitual, no sentido daquantifi-
cacdo, pelo menos estatistica, de seus
resultados, no sentido daexperimentacéo
replicavel, providénciasquelhepermitiri-
am comparar-se e enfrentar-se com ou-
tras posicdes no campo da psicologia
cientificaedamedicinapsiquiatrica. Esta
€ uma posicao que tem sido divisora de
aguasdentro dapsicanalisee, seeuposso
dizer que ndo me interesso por €ela, é
porgue me encontro bem acompanhada.
OdebateentreAndréGreeneWallerstein,
publicado em 1996 no Newsletter of the
International Psychoanalytical Asso-
ciation (Lowenkron, 2000; 2001), situa

245



Camila Pedral Sampaio

bem esses terrenos posicionais; se 0 se-
gundo argumenta que a psicanalise tem
gueevoluir, avancar parafundar seu per-
tencimento ao campo cientifico, o que se
fariapelacomprovacdo empiricade seus
resultados, o primeiro responde que ne-
nhuma descoberta psicanalitica veio da
pesguisa empiricae, mais, que nenhuma
pesquisaempiricaproduziu qual quer fato
significativosobreamatériapsi canalitica:
0 método empirico, argumenta Green,
deforma o objeto de estudo da psicanali-
se, sendo incapaz de dar contadaradica-
lidadedo conceitodel nconsciente(Green,
1996, in Lowenkron, 2000; 2001). Como
se vé, 0s animos ficam acirrados nesta
guestdo. Ao enunciar aposi¢ao seguinte,
veremos em parte retomada esta discus-
sdo.

2. A segunda posicdo que tenho
sido levada aidentificar, vou fazé-lare-
presentar pela posicdo de Castoriadis
(1978/1987a)?, por ser um autor com 0
gual tenho algumaintimidade, apesar de
guemuitosoutrosautores, noBrasil efora
dagui, compartilham dela. Segundo essa
posicdo, em contraste absoluto com a
anterior, a psicandise ndo €, de forma
alguma, uma ciéncia, mas é uma outra
coisa. Nao é uma ciéncia, ndo por seu
estado atual, nem por qualquer falhaaci-
dental ou por qualquer lacuna em seu
desenvolvimento, maspor umaimpossibi-
lidade essencial: seu objeto ndo é com-

pativel com o daciéncia, seu método ndo
€odaciéncia. A psicanalisendo pode ser
umaciéncianemlheseriabenéficodesgja
lo; tampouco éelaumafilosofia. A psica-
nalise, segundo o autor que estou toman-
do como referéncia, € uma atividade
pratico-poiética, ou sgja, uma atividade
gue cria seu objeto ao deter-se sobre ele
no projeto de elucidélo. Entdo, desse
ponto de vista, a psicanaise tem seu
propriorigor, endo deveriamedir-secom
as ciéncias chamadas naturais e fisicas.
Origor daciéncia, dizCastoriadis, éoutro
e, a bem dizer, em sua separacdo da
filosofia, temlevadoalugarestenebrosos,
por exemplo, a comprovacdo das equa-
¢bes atbmicas pelos cadaveres de
Hiroshima. Sendo assim, a psicanalise
ocupariaparaeleumaposicdosingular no
campo da producdo de conhecimento.
Elediz queaconceituacao psicanaliticaé
impossivel como conceituagao cientifica:
nenhum dosconceitospropostoséunivo-
co, nem operatério. Sdo conceitos
dialéticos e filosdficos. E essa contradi-
¢do éinsoluvel e verdadeira, quer dizer,
essencial, napsicandlise. Cito-oaqui dire-
tamente:

A conceitualizacgofreudianapodeser
corrigida, melhorada, modificadainteira-
mente. Elaconservarasempre seu nlcleo
de atopia. Porque tal € o seu objeto, com
suas duas faces inseparéveis realmente e

2 Nestarépidaexposi¢do, estou citando suasidéias livremente e de meméria. Paraumaabordagem mais
aprofundada de sua obra, posso sugerir, além de suas obras aqui citadas, e entre outros, um artigo meu:
“Sobre Castoriadis’ em: Revista Psicandlise e Universidade, n° 12 e 13, ano 2000. Nucleo de Estudos

e Pesquisas em Psicandlise do PEPGPC da PUCSP.
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incompossiveis teoricamente. (...) [Seu
objeto que € o] sentido, as condi¢des de
sentido, o sentido das condic¢des, o sujei-
to como objeto e o objeto subjetivo, a
realidade dapalavraeaverdadedo objeto
(Castoriadis, 1968/1987b, pp. 75-77).

Assim, nada que se faga na dire-
¢dodaciénciatornaraapsicandlise” mais
cientifica’. Sao problemas eternos, ra-
dicalmente renovados, mas ndo resolvi-
dos, porgue ndo ha como serem resolvi-
dos, ndo por qualquer outro motivo. A
psicandise €, entdo, umaatividade préti-
CO-poiética, portanto, criadoraesingular,
guetratado encontro desingularidadese
do sentido ai encarnado; mas a0 mesmo
tempo elaénascidasob aregrainternade
dar contaerazao de seu objeto, ou sgja, é
um projeto deelucidacéo do singular que
remete, em sua constituicdo tedrica, ao
universal — psicol 6gicoemetapsi col 6gi-
co. Estaelucidacdotedricaéoquelimita-
riaorisco, paraapsicanalise, detornar-se
literaturaou de promover um saber semo
necessério cuidado notocanteasuavera-
cidade.

3. A terceira posicéo que tenho
visto ser defendida e daqual, particular-
mente, gosto, talvez correndo o risco de
simplificar excessivamente problemas
muitocomplexos, & achoquepossodizer,
ade Freud, ou, dizendo com maior espe-
cificidade, a que ele proferiu na Confe-
rénciaX XXV de1933: “A psicandlise
ameujuizo, incapaz decriar umaconcep-
¢30 do universo a ela peculiar. Ndo o
necessita; é um pedaco daciénciae pode
agregar-seaconcepcao cientificado uni-
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verso” (Freud, 1933/1994, p. 177). Sali-
entando que o pensamento cientifico é
incompleto e insuficiente, assim mesmo
Freud atribui a psicandlise um lugar na
ciéncia. Elaéumaciénciaeponto, ndoha
outrolugar, outroterrenodeconhecimen-
to em que ela se possa inscrever. Ela
pratica, daciéncia, algumas de suas qua-
lidades fundamentais, como, por exem-
plo, oantidogmatismo, aaberturaarefor-
mulagdo conceitual, a referéncia neces-
sariaa experiéncia e aos fatos e avisada
a um horizonte de verdade, provisorio
mas necessario. Poderiamos apoiar essa
posicao, por exempl o, nasidé asde Roua-
net (1993), enquanto ele defende a posi-
¢80, aseu ver iluminista, do pensamento
deFreud, salientando ali o valor positivo
do lHuminismo, em tempos de dogma-
tismosterroristas, dogmatismosqueinci-
dem, inclusive, como incidiram em tem-
pos remotos, na propriapossibilidade do
exerciciodaciénciaequetém aterroriza-
doaautonomiahumana. A idéia, segundo
estaposi¢do, éque, ao proclamar-secien-
tifica, ndo arredando o pé do terreno da
ciéncia e do debate com as ciéncias, a
psicandise pode exercer uma fungdo im-
portantenoalargamentodoconceitodoque
sgja ciéncia (conceito que se restringiu e
apertou com aaproximacao entre ciéncias
humanas e positivismo) edo que sgjacon-
siderado conhecimentoverdadeiroelegiti-
mo. Entendo que sgja aproximadamente
essatambém aposi¢ao de Fabio Herrmann
(2001; 2004), de acordo com as formula-
¢Bes mais recentes propostas nos debates
emtorno da“clinicaextensa’. Diz ele:
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A ciénciadapsique, aPsicandlise,irma
dasciénciasdo espirito, primadasciénci-
as humanas, contraparente da medicina,
ocupa-seeminvestigar o sentidohumano,
Nas pessoas — Nos pacientes em particu-
lar —, nos grupos e organizagdes dos
homens, na sociedade e em suas produ-
¢Besculturais(Herrmann, 2004, p. 61).

Nesta posicéo, entdo, falamos de
psicandlise como ciénciaetiramosdai as
conseqliéncias necess&rias para a pes
quisa

O método psicanalitico
e a pesquisa

A semelhanca fundamental entre
asegundaeaterceiraposi¢desdasacima
discutidas é que, apartir deambas, seira
considerar que o método psicanalitico &
adequado paraodesenvolvimentodapes-
guisaem psicandlise. Quer dizer, se con-
sideramos que a psicanélise ndo é uma
ciéncia e ndo o sera jamais, devendo
desistir de pretendé-lo, entdo o método
psicanalitico € o método adequado paraa
producéo do conhecimento psi canalitico.
Damesmaforma, se consideramosquea
psicandlise ja é umaciéncia, nés o faze-
MOS por pensar que o seu método ndo é
incompativel com o daciéncia. O mesmo
nédo seaplica, noentanto, quando conside-
ramos que a psicandlise deve adequar-se
a ciéncia, passando a produzir conheci-
mentos de um modo que ostornem vali-
dos para a ciéncia. Neste caso, seria
preciso sobrepor ao método psicanal itico
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um suposto método cientifico, ou empiri-
co, quetornasse |l egitimos os conceitos e
asabordagenspsicanal iticas. E nestesen-
tido guehdumacorrelacéo intimaentrea
posicdo em que se situa a psicandlise
frente a ciéncia e avalidacdo do método
psicanalitico na producdo de conheci-
mento.

Sendoassim, senossituarmos, quer
ao lado dosque pensam que apsicandlise
€ uma ciéncia, quer ao lado dos que a
incitam a abrir mdo desta pretensdo, em
nome de uma pratica mais verdadeira-
mente psicanalitica, teremos uma conse-
guéncia semelhante para o desenvolvi-
mento da pesquisa, em que pese ao anta-
gonismo das duas posi¢des. Poderemos
usar, para a consecucao e projecéo da
pesquisa, 0 proprio método psicanalitico.
Aparentemente, osproblemassesimplifi-
caram. Mas sO aparentemente, € a des-
coberta que vem a seguir, uma vez que
teremos de dar conta do fato de que o
método psi candliticondofoi definidoexa
tamente como um método de pesquisa.
Ele € um método de acesso ao inconsci-
ente, € um método que orientaaescutae
0 campo daclinicaou da cura, podemos
dizer mesmo que € um método de produ-
¢80 de conhecimento — de conhecimen-
tosingular do psiquismosingular—, mas
nao &, aindaassim, ummétodo apropriado
para nos orientar na condugdo de uma
pesquisa.

Teremos aqui que estabelecer as
decorréncias necessérias do método psi-
canalitico para chegar a definir os ele-
mentos adequados a um método de pes-
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quisaem psicanalise. 1sso porgue somos
forcados a introduzir, para a pesguisa,
a guns elementos que ndo estdo necessa-
riamentepresentesnasituacéodaclinica.
Teremos que estender o método psicana-
liticoasituacdondo-clinica, e, particul ar-
mente, asituacao dapesquisa, levantando
suas implicacfes. V ejamos, entdo.

1. Uma primeira implicacéo, que
penso ser necessério enfatizar: apesqui-
saem psicanaliseéumapesquisaqualita-
tiva. O que ndo quer dizer que ndo se
beneficiedea gunsdadosestatisticospro-
duzidospor outrasdisciplinas. Por exem-
plo, osdadosepidemiol 6gicostémlevan-
tado muitas interrogactes interessantes
para 0 campo da psicopatologia. No en-
tanto, é desnecessario frisar, pesquisas
epidemiol 6gicas ndo sdo psicanaliticas,
aindaque possam contribuir paraacom-
preensdo de fendmenos que pertencem
ao campo psicanalitico. A pesquisapsica
nalitica é qualitativa porque ela é uma
pesquisado singular, ou sgja, considerae
produz-se apartir dasingularidade do(s)
encontro(s) entre o pesquisador e 0
pesquisado. Mas a referéncia desse en-
contro € remetida necessariamente aum
universal, considerado a partir da teoria
— expressamente da interlocugao teori-
ca. Neste sentido, Renato Mezan prop&e
gue o0 modelo psicanalitico supde que o
singular, aquilo que é caracteristico de
uma situagdo tomada em sua unicidade,
sejatomado como expressdo do univer-
sal, aquiloquecompartilhamostodoscomo
humanos, e do particular, aguilo que a-
guns de nés compartilhamos por perten-
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cer adeterminado grupo. Destaforma é
gue a psicandlise foi inventada, como
conhecimento, quer dizer, é porque um
caso exibe caracteristicas comuns a to-
dos os sujeitosde umadeterminadaclas-
se que ateoriasobre aneurose obsessiva
pbde ser reformuladainteiramente apar-
tir do estudo do Homem dos Ratos, um
casosingular, por exemplo. Eéporqueos
obsessivos participam da categoria uni-
versal de humanos que, a partir deste
mesmo caso, temos condi ¢bes de enten-
der melhor a funcéo paterna e o campo
humano das supersticdes e da relacéo
com amorte. Entéo, nainterlocucdo e na
construcao tedrica, asingularidade pode
ser conduzidaarelacdo comfatoresmais
OU mMenos universais ou particulares a
certogrupo. O conhecimento psicanal iti-
co é produzido nacirculacdo entre estes
trés planos.

2. A segunda decorréncia em que
pensei, jaaexperimentamos|ogo acima.
Seoquenosinteressaédefinir o método,
seus limites, sua natureza, voltemos a
Freud. Como Freud produziu/criou co-
nhecimento? Essa deveria ser a nossa
referéncia. Qual é, portanto, a partir dai,
a natureza do conhecimento produzido
em psicandlise? Dois textos me tém gju-
dado bastante nesta empreitada. Um de-
les, ja classico neste assunto, € o de
Renato Mezan (1993), “Que significa
‘pesquisa’ em psicandise?’. Ali Mezan
discuteanaturezadotrabalhoedo conhe-
cimento psicanalitico a partir da andlise
de um fragmento do trabalho de trés
autores: Freud, Kohut e Green. Através
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destestrés autores, Mezan quer demons-
trar que:

(...) épossivel descrever e compreen-
der a maneira pela qual se constitui a
elaboracdo tedrica de um psicanalista e
gue estas el aboragdes apresentam carac-
teristicas que as aparentam as formula-
¢oes cientificas: coesdo interna, comuni-
cabilidade, verificabilidade e cumula-
tividade(1993, p. 115).

Seguindo, assim, as formulactes
desses autores, somos capazes de reco-
nhecer 0 modo de producao do conheci-
mento psicanalitico, 0 que nosauxiliana
empreitada de definir o seu método de
pesguisa. Chegamos assim, inevitavel-
mente aidéia de interpretacdo. Ai é que
nos valemos de um segundo auxilio, no
texto deMinerbo (2003), “ O método psi-
canalitico em Freud”. Aqui aautorapro-
cura reconhecer qual é a invariante do
método psicanalitico. Ela se pergunta a
gue visa 0 método psicanalitico. O inte-
ressante € que, pararesponder aisso, ela
buscaum momento muitoinicial daobra
de Freud, com o intuito de demonstrar
que, paraeste autor, 0 método precede a
teorizacdo e a conceituacdo. Conclui,
entdo, que o método é ainterpretacdo. E
gue uma maneira de compreender como
opera, na prética, a interpretagdo € a
ruptura de campo, tal como proposta por
Herrmann (2001). Ao interpretar, Freud
traz a tona a regra pela qual se deu a
producdo do sintoma, no caso estudado,
questles relativas a sexuaidade da pa-
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ciente. Comisso, rompe-se 0 campo ho
qual o discurso da paciente se estabili-
zava.

Procurando aproximar estasidéias
do campo da pesquisa, aformulagéo que
€U consegui encontrar para este processo
e que pode ser estendida ao terreno da
pesquisafoi: o método visaainterpreta-
¢ao, entendidacomo: permitir ou partejar
a emergéncia de um sentido ou de um
conjunto de significagdes que se da na
rel acdo entreo pesqui sador eo pesqui sado
(transferéncia), conjunto estequendoera
evidente anteriormente a essa visada,
podendo-se dizer mesmo que resistia a
sua enunciagdo, 0 que equivale a dizer
guesetratadaemergénciade umincons-
ciente, sejaeledefinido como for. Essaé
amaneira, entdo, como eu articulo inter-
pretacdo com atriadeinconsciente/resis-
téncia/transferénciano campo dapesqui-
sa. Uma pesquisa em psicandlise deve,
entdo, idealmente, permitir o surgimento
de significagbes pertencentes ao fend-
meno, mas que ndo se evidenciavam no
primeiromomento, podendo-sedizer mes-
mo queresi stiam dinamicamenteaapare-
cer e que seu surgimento modifica a
nossa compreensdo do fendémeno. No
caso de Freud, podemos dizer que essa
significacdo € da natureza ampliada da
sexualidade.

3. Uma outra decorréncia da con-
cepcdo acercadanaturezadapsicandlise
parao método de pesquisa, que me pare-
ceimportantesublinhar, éprovenienteda
constatacdo de que a psicandlise néo é
uma ciénciado laboratorio. Nuncao foi.
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Ja em Freud ela se fez contaminada,
cheia de germes, a partir da intimidade
com producdes de outranatureza. Entéo,
0 método psicanalitico se beneficia do
contato com areas nao-psi canaliticas do
conhecimento, comoasaciologia, ateoria
dacultura, aarte, afilosofia. A pesquisa
psicanalitica aspira a condicao transdis-
ciplinar, desgja-a. No contato com essas
disciplinas, freglientemente, assignifica
¢oes engendradas no olhar psicanalitico
ganham formulacdo. Essa é a marca de
todavisadapsicanaliticanocampodoque
Laplanche (1987/1988) chamou de
extracura, extraclinica. Essasaidadadis-
ciplina— indisciplina?— édesgjavel na
contextualizac&o dofendmeno pesquisado,
contextualizac8o queégeralmenteobjeto
da revisdo de literatura feita em toda
pesquisa.

4. Entdo, para finalizar, retomo a
formulagéo proposta de modo sintético
por Fabio Herrmann (2001). Ele diz do
método psicanalitico que setrata de dei-
Xar surgir para tomar em considera-
¢ao. Um pouco sintético em demasia, eu
poderia desde ja aumentar a tarefa para
adaptéa-la a uma pesquisa: deixar surgir
paratomar em consideracdo, Sim; mas €
precisotambémtrancar teoricamente, cir-
cular pelasvizinhancas epistemol égicas,
engendrar umainterpretacdo dindmica, o
gue ndo é pouco. E que mais? O que faz
adiferencaentre, por exemplo uma pes-
quisaeumrelatério? Entreumapesquisa
eumaaula, ou um bom texto sobre certo
assunto? Sera que é o fato de a pesquisa
ter um capitulo metodol 6gico? Eu diria
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gue ndo e esta aqui a minha descoberta,
gue é igualzinha a de todo e qualquer
orientador de pesquisas, edamaioriadas
pessoas que readlizaram uma pesquisa,
mas que eu acho que vale a pena ressal-
tar, porquemudaanossavisao do proces-
so de pesquisa. O quefaz de umapesqui-
saumapesquisa, eisto vale paraapsica-
nalitica, é o fato de que ela tem um
problema e que este problema tem que
ser enunciado como um problema de
pesquisa. O problema é o eixo de gravi-
tacdo dapesquisa. A pesquisaé montada
e circula em torno dele, ainda que ele
possa ir encontrando formulagdes dife-
rentesao longo dapesquisa. O problema,
entdo, é 0 que aponta para 0 nao-sabido,
€oquepedeomovimento depesqguisa, na
medidaem quesedirigeparaodesconhe-
cido. N&o para 0 ndo-sabido por mim,
enguanto sujeito particular, masparaalgo
gue verdadeiramente ndo esta no fenb-
meno para o qual eu olho, antes de eu
olhar paraele. E isso, por exemplo, o que
permitediferenciar umapesguisatedrica
deum comentério, oudeumael ucidacéo.

Um dltimo ponto que poderiamos
abordar aqui, ainda que brevemente, se
refere aos campos ou areas de pesguisa
emergentes dessas consideragdes, as-
sunto quetem intimarel agdo comapopu-
lac&o que eu oriento, que sdo estudantes
universitarios, aindando psicanalistas, e
gue também ndo sdo propriamente pes-
quisadores, mas que querem ter uma
experiénciacom apsicandise atravésda
realizagdo da pesguisa. Essa condicéo
dos pesquisadores com os quaistrabalho
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limita, por exemplo, imediatamente, are-
alizac8o de pesquisasdiretamentevincu-
ladasaexperiénciaclinica, fonte primor-
dial do conhecimento psicanalitico e ori-
gem proépriade toda a pesquisa psicana-
litica. A compensacdo para essa limita-
¢ao é adescoberta de outras possibilida-
desdeinterrogactes e &reasde pesguisas
mais abertas a0 campo social.

Laplanche (1987/1988) propbe a
existénciadequatroterritériosdaexperi-
énciaedo desenvolvimentodapsicandli-
se: ateoria, ahistoria, aclinicaeaclinica
ampliada, decorrente da incidéncia da
psicandlise em hospitaiseinstituicoes; e,
finalmente, tal como ele propde, apsica-
nalise extraclinica, extracura, como €ele
elucida, enfatizando que a clinica ndo é
tudo na experiéncia psicanalitica. Como
nos Ndo somos pesqui sadores de labora-
torio, podemos dizer que, seaclinicaéo
nosso laboratério, ela ndo &, entretanto,
um laboratério asséptico. 1sso tudo colo-
canado sd aclinica, mastambémacultura,
como um locusimportante deincidéncia
dainterrogacao psicanalitica. A postamos,
neste aspecto, que a psicandlise tenha
algoadizer quandointerrogaou éinterro-
gadapelacultura, pelasartes, pel osmovi-
mentos socioculturais. Este, alias, é, evi-
dentemente, o sentido do movimento de
extensaodaclinicaproposto por Herrmann
(2005).

A situagdo em que eu oriento pes-
quisaséinteressante, nestestermos. Uma
Vez que 0s meus alunos, em sua grande
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maioria, s8o0 alunos de graduacdo em
psicologia, eles ndo tém, nem poderiam
ter, umaexperiénciaclinicadelongadu-
racdo; quando muito, tém experiénciade
andlise pessoal. N&o sendo psicanalistas
nem pesquisadores, a pesguisa que eles
empreendem tem que ser entendida, en-
tdo, como um contato em profundidade
com um fendmeno escol hido eessefend-
meno esta freqentemente no mundo,
nado foi produzido pela situacdo de cura,
ouencontra-seemsituacdesclinicasbas-
tante diferentes da clinica-padréo, como
por exemplo naatividade deacompanha-
mentoterapéuti co, que, emminhaexperi-
éncia, tem sido objeto de interessantes
reflexdes. Também é possivel, aindaque
mais raro, ja que demanda um folego
especial, queofocodapesquisadirija-se
ateoriaou ahistéria da psicandlise.

De todo modo, o fato é que as
condigdes apresentadas sdo tais que se
formula a exigéncia de novas éreas de
incidénciada pesguisapsicanalitica, fre-
guentementeno campo do queL aplanche
chamou de extracura e no que tem sido
chamado declinicaampliadaou extensa,
exigindo, a partir da especificidade do
fendmeno enfocado no estudo, aescolha
de procedimentos adequados a uma re-
flex8o psicanditica. O resultado deste
trabalhotemsido, nominimo, inventivoe
podemos com tranqiilidade afirmar que
tem legitimado apeculiaridade eapotén-
ciadavisada psicanaliticano campo dos
fenbmenosculturais.
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SUMMARY

Someideasonresearchinpsychoanalysis

Fromthe author’s experience on supervising research projects in psychoanalysis,
in the graduation level of psychology, some important issues, that permeate the
possibilities of research in psychoanalysis, are discussed. Among them, are the
differentanswers presentin the relationship between psychoanalysis and science, and
the consequences of these positions, in terms of the adequacy of the use of the
psychoanalytic method for research activity.

Key words: Research. Psychoanalysis. Psychoanalytic method.

RESUMEN

Algunas ideas sobre investigacion en psicoanalisis

Apartirde laexperiencia de laautoraen el curso de psicologia en la universidad,
en el cual ellafue asesora en proyectos de investigacién en psicoandlisis, se colocaen
debate cuestiones relevantes pertinentes al campo y a las posibilidades de investigar
en psicoanalisis. Se estudian las diferentes respuestas encontradas en el campo
psicoanalitico sobre las relaciones del psicoanalisis conla ciencia, y las consecuencias
de esas perspectivas en términos de laadecuacion del método psicoanalitico al campo
de lainvestigacion.

Palabras-llave: Investigacion. Psicoandlisis. Método psicoanalitico.
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