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RESUMO

Este trabalho aborda alguns aspectos das relacdes entre formacéo e pesquisa,
comotambém entre institutos de formacéao e universidade. Partimos de consideragfes
gerais sobre a formacéo de analistas, para finalmente abordar as rela¢cées com a

pesquisae auniversidade.
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Agradeco a Comissdo de Pesguisa e Uni-
versidade da Sociedade Brasileirade Psicandlise
de S&o Paulo o convite para participar deste
debate voltado paraareflex&o sobre aespecifici-
dade da pesquisa psicanalitica, sgjanaformacao
do analista, seja nauniversidade, ou nas ativida-
des analiticas em geral. Pretendo abordar neste
brevetrabalho algunsaspectosdasrel agbesentre
formag&o e pesquisa asssm como também entre
institutos de formagao e universidade como um
aspecto daquestdo maisamplaquediz respeito a
ampliacdo dos espagos nos quais apsicandlise é
objeto dereflexdo etransmissdo. Emboraotema
da formag&o analitica tenha sido extensamente
abordado, ndo me parece estar exaurido. Pelo
contrério, por ser gerador de polémicas, debates
e cisdes no movimento psicanalitico, considero
gue cada nova geracao de analistas o recuperae
vé-sesolicitadaaressignificaloaluzdosdesafios
gue amutante realidade impoe.

Partiremos de consideracOes mais gerais,
mas necessarias, sobre a formacdo de analistas,
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parafinalmente abordar as relacdes com
a pesquisa e a universidade. Penso que
desta forma a questéo poderd ser mais
bem contextualizadae of erecer maisins-
trumentos para enriquecer o debate.

Em outro texto (Tanis, 1988), o
leitor encontrara uma discussao da espe-
cificidade daformac&o do psicanalistae
uma reflexdo sobre a importancia e as
armadilhas do classico tripé: andlise, su-
pervisdo e estudo tedrico, assim como
importantes referéncias historicas sobre
0 assunto em pauta. Varios anos passa
ram-se desde sua publicagéo e, no entan-
to, ainda reconhego as inquietacbes e
idéias nele desenvolvidas. As transfor-
magdes no campo, assim como meu per-
curso ao longo destes anos, conduzem
hoje a ampliar 0 espectro da discusséo
(Tanis, 2005).

N&ofarel umaapresentacdo exaus-
tivae histricado tema. Meu interesse €
apenas mapear, a luz do atual contexto
histérico-cultural, algunspontosquepos-
sam balizar reflexdes cada vez mais ne-
cess&rias para 0 presente e futuro da
psicandlise. As idéias a seguir sdo fruto
dotransitoeconvivioemdiferentesinsti-
tuicdes psicanaliticas e académicas, as-
sim como daminhaexperiénciapessoal a
partir dos diferentes lugares que, como
psicanalista, tenho ocupadoaolongodes-
tes anos. Para além de paavras de or-
dem, ja desgastadas, aponto para um

didogo aberto sobre questBes que de-
mandam nossa atencao.

Constato que hoje nos vemos as
voltas ndo sO com cléssicas questdes
sobre a particularidade da formac&o de
analistas, que, semduivida, merecemnos-
saatencao, mastambém com novas con-
figuragbes do campo psicanalitico em
particular e da érea psi em geral. Penso
gueodidogoeodebatesdofundamentais
neste momento, pois as significativas
transformagtes da subjetividade e osim-
pactos culturais e econdmicos que vém
ocorrendo nasultimasdécadas? solicitam
uma reflexdo ampla e corgjosa, sem a
gual ndo poderiamos encarar os desafios
com os quais nos defrontamos, como
assinaladosentreoutrospor Favilli (1998),
Tanis (2003), e que aguardam as futuras
geracOes de analistas.

Isto nos impde um esforco redo-
brado. Assim, como o deus Jano, dirigi-
mos nosso olhar para duas frentes: em
primeiro lugar para o resgate dasingul a-
ridade da psicanalise como teoria, como
método de pesquisa da cultura e da sub-
jetividadeindividual ecomo modalidade
deintervencaoclinica; emsegundolugar,
paraacontextualizacdo dolugar dapsica-
nalise nasociedade atual, sejano ambito
daspréticasclinicasemgeral — psiquia-
tria, psicoterapias—, sejaem relagdo ao
sistemadesaldepublica, s§anouniverso
académico, e na sua relagcéo com as

2 Muito se escreveu sobre este tema nas Ultimas décadas. Remeto o leitor aos cléssicos trabalhos de F.
Jameson, G. Debord, A. Guiddens, Z. Bauman e G. Lipovesky, paracitar apenas alguns dos principais
autores que descreveram e analisaram estas transformacoes.
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insténciasreguladorase/ou regulamenta-
doras.

Talvez um dos maiores desafios
paraapsicandlise contemporéanea, e con-
seguientemente naformagado de analistas
e pesquisadores, seja ampliar os hori-
zontes sem perder a especificidade.

Masvamospor partes, poisacom-
plexidade do assunto assim o demanda.

Especificidade da psicandlise

A psicanalise nasceu, como bem o
faz notar Birman (2000), como conscién-
cia critica da modernidade. Vale dizer
que através dela os reinos do eu e da
razéo soberana foram destronados.

O que a psicandlise colocou €, a
meu ver, ainda coloca em evidéncia in-
questionavel é a limitagdo do discurso
meédico para dar conta do mal-estar mo-
derno enquanto producéo subjetivaecul-
tural. O desgjo, o conflito e o sofrimento
psiquico nas suas multiplas expressdes
sdoirredutiveisamotivagdesde natureza
exclusivamentebiol 6gica.

Freud apontao descentramento do
sujeito frente ao proprio desejo inconsci-
ente, tematizado naprimeiradescricéodo
psiquismo. Posteriormente, amplia sua
visdo e a complementa. Assinala, em
Mal-estar na civilizacdo, a condicéo
tragica do homem em relacéo ao desam-
paroapartir doqual seconstitui — mode-
lo formulado apartir dasegundatopicae
gueintroduz anogao de pulsio de morte.
Osanalistas pés-freudianosampliarame
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desenvolveramclinicaeteoricamentesua
descoberta.

Para a psicandlise ndo se trata de
nenhumaortopediapsiquica, masdeuma
transformacao a partir de um fazer-saber
sobre a naturezainconsci ente da subjeti-
vidade, promovendo no a posteriori do
ato interpretativo a desalienacdo desta
mesma subj etividade condenada, até en-
t8o, a repeticao.

Neste complexo processo, como
bem caracterizaViderman (1990), senti-
do e forca se articulam na dimensio
transferencial detal modo que asdimen-
sbes da significacdo e da pulsdo perma-
necemirredutiveis.

Assm sendo, qualquer ilusdo de
trangparéncia, compreensdo gpenas inte-
lectual oucompletudenarcisicacomofina
lidade Ultimado processo de andlise ou da
formacdo deum analistapermanecemfora
do campo da nossa disciplina e da nossa
préica, assm como quaquer tentativa de
goreensio do objeto psicanditico, por vias
excdusvamenteracionais, sriaimpreticave.

Levar em consideracdo o sentido
fortedessascol ocacBesimplicacompreen-
der por que a formacdo de psicandistas
demanda uma especificidade, enfatizando
aandise dequem aamejacomo condicéo
necessaria, como possibilidadedeabertura
aressignificacdo dapropriasubjetividadee
como reconhecimento da eficacia do pré-
prio inconsciente. Embora a andlise sgja
condicdo necessaria e primordial, ndo é
suficiente quando o assunto diz respeito &
formacéo.
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Os institutos de formagdo nasce-
ramcom o objetivoinicial degarantir um
ensinofiel adescobertapsicanaliticae, ao
mesmo tempo, disciplinar uma prética
gue corria o risco de se tornar selvagem
em méaos de charlatbes sem umaforma
¢ao adequada. O Ingtituto de Psicandlise
deBerlim, fundadoem 1926, éseuprimei-
ro modelo, apartir do qual ficaestabele-
cido o famoso tripé: analise didética, su-
pervisdo e seminariostedricos. Emborao
tripé permanegacomo eixo daformacao,
omododecompreendé-lo, instrumenté-lo
napratica, assimcomo suacontextualiza-
¢ao tedrica sofreram muitas transformar
¢Oes desde entdo. As diversas tentativas
debuscar o melhor model o queatendesse
a praxis psicanalitica como experiéncia
singular sempreforam objetosdediscus-
s80, quando ndo levaram a cisdes dentro
do movimento psicanalitico. Apontam a
tensdo entre o singular e o grupo. As
instituicdes psicanaliticas ndo deixam de
conter aporias e aspectos paradoxais.

Transmissdo ou formagao?

Cabe um olhar para o campo se-
maéanti co dedoisdossignificantesquesao
utilizados paradescrever o processo pelo
gual alguém setorna analista: transmis-
sdo e formacéo.

A transmissdo nos remete a um
registro vertical, com os corolarios de
autoridade e valor. Assemelha-se ao
modelo que Giddens (1995, p. 80) aponta
paraas sociedadestradicionais. Segundo
este model o certos valores e crencas sdo
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passados de uma geracdo paraoutra; ele
compreendeatradicdo” comoumaorien-
tacdo para o passado, de tal formaque o
passado tem uma pesada influéncia ou,
mai s precisamente, é constituido parater
umapesadainfluénciasobre o presente”.
Este modelo, que instaura os guardides
da tradicao, combina contelido moral e
emocional. Misturacomplexa, paraquem
sabe dos pontos cegos da transferéncia
institucional entre mestres e discipulos.
Embora possa oferecer a ilusdo de uma
seguranca ontoldgica aos que aderem
ao modelo, pode promover a repeticao,
impedindo a ousadia e criatividade dos
jovens andlistas, assim como limitar o
didogo com autores considerados pros-
critos por serem aheios a “tradicdo” do
grupo. O vérticereligioso datransmissio
esta na origem deste modelo. Podemos
indagar-nos sobre o lugar daousadia, da
criatividade e da pesquisa na formacéo
(ue segue predominantemente este modelo.
Ja a formagao, como nos mostra
Mezan, é associada ao romance de for-
magdo, o Bildungsroman. Dele diz Me-
zan (1993, p. 155) ser: “ Opériplopeoqua
0 personagem seeducaparavida, enfren-
tando-se com a decepcdo, com a dor e
com a perda das ilusdes, mas também
tomando conhecimento desuaspossibili-
dades, de seuslimitesede suasresponsa-
bilidades’ . Estemodel o, emboranéo dei-
xedeaudir aquestao daformaeencerre
0 risco da formatagdo, alude mais ao
aspecto processual do vir a ser analista,
destacandoanaturezaconflitivaetransforma:
dorainerente aeste processo. Acredito haver
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agui maior espaco parao novo, adlvidaea
surpresa, ingredientesfundamentai sparamo-
tivar umespirito depesquisa

N&o considero que estes model os
sejam patriménios exclusivos desta ou
daguelainstituicao; pelo contrario, vejo-
os acontecendo também em gruposinde-
pendentes (ndo ingtitucionalizados for-
malmente), muitas vezes configurados
em torno da figura de um mestre. Perce-
bemos também que no seio das institui-
¢Oes analiticas coexistem, por vezes,
ambos osmodel os. Ndo interessafrisar o
contelido de tais tradicOes, pois estes
podem variar, mas apenassinalizar asua
existéncia e o fato de que estes dois
modelos devem ser analisados critica
mente, compreendidas suas respectivas
contribui¢des, mas também suas limita-
¢oes, levando-se em consideracdo a his-
tériados grupos einstituicdes. Reconhe-
cer acontribui¢cdo dastradigdes, massem
se submeter amecani smos reprodutivos,
talvez sejaumadascondi¢bes paraemer-
géncia do espaco criativo, seja no estilo
singular de cada analista, sgja na vida
ingtituciond.

Algumas breves palavras sobre o
tripé na formacao: um lugar
possivel para pesquisa

S8o multiplas as vias pelas quais
alguém se aproxima da psicandlise: 0
prépriosofrimento psiquico, fasciniopela
dimensdoinconscientedo psiquismo, fan-
tasias e desgios reparadores, prestigio
profissional (hoje nem téo em alta), etc.
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O processo de andlise serd o lugar
de encontro com os efeitos do proprio
inconsciente, com o reconheci mento dos
seus desejos e paixdes, angustias etemo-
res. Nestacondicao, aforcadeum ntcleo
traumético pulsional de naturezainfantil
terd lugar na cena transferencial. Lagos
de dependéncia, identificacBes, deman-
das de filiagcdo ancoradas em fantasias
edipicas ndo permanecerdo intocavels.

Desta experiéncia transformado-
ra, geradora de uma familiaridade do
analistacom oseu propriofuncionamento
psiquico, poderdo surgir as condicdes de
escutaanalitica. O desejo eadisponibili-
dade de ocupar o lugar de analista pode-
r&o despontar no analisando.

A supervisdo, ou analise de super-
visdo, como alguns preferem chaméla,
ocupa um lugar de extrema importancia
no processo de formagdo. Ligadaaescu-
taclinicado analista, a supervisdo surge
como terceiro, ndo apenas em relacdo a
analise que o iniciante conduz, mastam-
bém a sua propria andlise. Isto ndo quer
dizer que o supervisor traraumainterfe-
réncia direta na andlise, mas como diz
Fédida (1988) tera um efeito naliquida-
¢80 da transferéncia, da idealizacdo do
préprio analista pelo analistaem forma-
¢0; ele ainda aponta a supervisdo como
base de matriz potencial da comunidade
analitica. Ndo se trata de aprender na
supervisdo uma técnica, mas de desen-
volver a condi¢cdo de escuta do analista.

O estudo das teorias é o terceiro
elemento deste tripé. Conhecer o desen-
volvimento dosprinci paismodel osteori-
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cosinstrumentalizao analistaefavorece
o didlogo com seus pares.

Noentanto, o estudo tedricondo se
reduz a exegese do texto nem a erudicdo
psicanalitica. Seria interessante desen-
volver,comoagunsanalistasjaassinala-
ram, e, no entanto, poucas vezes ocorre
ao longo do processo de formagdo, o
estudo das condi¢des de emergéncia da
fungdoteorizantedo analista, permitindo,
deste modo, umareflexdo sobre o estatu-
to peculiar dateoriaem psicandise. Te-
mos aqui a possibilidade de um nicho
privilegiado para emergéncia da pes-
quisa clinica, originada no seio do
processo analitico e metabolizada no
espaco coletivo. Seminarios clinicos po-
dem vir a ser um lugar propiciador e
estimulante para o exercicio desta fungéo.
O andista em formacdo e seus colegas e
supervisores néo estariam apenas fixados
no reconhecimento do ja conhecido, mas
abertosao questionamentoingtigantedeste
singular encontrocomoinconscientepropi-
ciado pelaexperiénciaanditica. Esteitem
parece cada vez mais urgente frente a
dificuldade que os analistasencontram em
estabel ecerumdid ogocl inicoquandooriun-
dosdefiliagbes diferentes, 0 quevem con-
duzindo a uma fragmentacdo do campo.
Estariamosnéo apenaspreocupadoscoma
transmissdo, mas com formar analistasca-
pazesdecriar suaspropriasteoriasad hoc,
sem negligenciar as fundamentais contri-
bui¢es dos grandes model os.

Claro quetambém caberianosins-
titutosdeformacao o espaco parapesgui-
sahistérica, epistemol 6gicaeepidemiol 6-
gica; assim como, através dos centros
clinicosedosconsultdrios, ainvestigacdo
das diferentes modalidades técnicas de
aplicacdo do método psicanalitico.

A formacdo estendida®. uma ques-
téo de fronteiras

Falseia-se qualquer conversa so-
bre a natureza especifica da formagéo
analitica se ndo levarmos em considera-
¢do acomplexidade eriquezado vir aser
analista. Estacomplexidade e seus desa-
fios incrementaram-se nos dias de hoje.
Parece que, atualmente, alguns analistas
extraviam-se eaclinicase dilui frente a
multiplicidade dos discursos que a colo-
cam em xeque e que mobilizam a refle-
X&0:

1. dopontodevistadosseusfunda-
mentos; asheurociéncias, apsiquiatriaou
terapiascognitivas;

2. pelossistemasde salde: o ques-
tionamento da sua eficacia terapéutica
frente aos seus altos custos, fenémeno
globd;

3. dopontodevistadasubjetivida-
de contemporénea: em que medida a
nossa prética e nossasteorias estéo aptas
para atender as demandas das novas
patologias e até que ponto podemos
consideréa-lascomo tais;

3 Amplio aqui anog&o de Clinica Extensaformulada por Fabio Herrmann em seminérios proferidos na

SBPSP.
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4. daperspectivadas suasinstitui-
¢des de formacdo: imensa difusdo da
psicandliseeproliferacdoindiscriminada
de centros de formacao;

5. do que diz respeito ao seu lugar
na universidade: pos-graduacdo, cursos
deespecializacdo académicosassimcomo
0 papel dapesquisapsicanaliticaem suas
diferentesmodalidades;

6. do ponto devistade suarelacéo
com o Estado e os sistemas de salde: a
regulamentacao da profisséo de psicana-
lista €/ou psicoterapeuta.

Dado que os interessados em em-
preender sua formacdo analitica e os
analistasem exercicioestdomergulhados
nas mesmas condicBes histéricas, seria
ilusdrio conceber uma psicandlise e um
processo de formacdo que evitasse ou
apenas tangenciasse estas questdes. A
Verleugnung, como desautorizacdo do
proprio processo perceptivo, estariains-
talada no proéprio processo de formagao,
a semelhanca do que presenciamos na
clinicacom criangas, em que certos pais
procuram manter os filhos numaespécie
debolhailusdria, esperandoquealgumdia
estardo grandes e fortes o suficiente para
enfrentar as adversidades da vida. Mais
do que umadoceilusdo, trata-se de uma
compreensao falha do processo de cres-
cimento, uma vez que sabemos que a
capacidade de responder a adversidade
residenapossi bilidadedeumaaprendiza-
gem continua desde o nascimento. A
mentira e a ilusdo s reforcam nossa
parandia e fragilidade, apenas preparam
para o colapso narcisista.
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A psicanalisehoje, maisdoqueem
outros momentos da sua historia, deve
lidar com uma questéo de fronteiras.
Fronteiras ndo so territorios tranquiil os,
envolvem ameacas deinvasdo, fantasias
persecutorias e também curiosidade, se-
ducédo e até o risco de perder a propria
identidade. Em contraposi ¢c&o aumapos-
tura defensiva ou de confronto face aos
itens acimaenumerados, faz-se necessa-
riaumaestratégiadedial ogo, dediscrimi-
nagao das especificidades de atuagdo, da
busca de interlocucéo com os diferentes
camposdo saber, resgatando aimportan-
cia da sua contribuicdo. Distantes da
arroganciaou datimidez, s6 um posicio-
namento claro que reconheca, ndo sb
nossos limites, mas também 0s nossos
potenciais, poderdogarantir umlugar para
apsicandisenanovageografiaglobaliza-
da. A formag&o pode-se constituir como
0 espaco destinado a instrumentalizar a
nova geracdo de analistas a altura dos
desafios que tera de enfrentar. Desafios
gue, como vemos, revestem-se de ata
complexidade. Apesar deocléssicotripé
ter mostrado suafecundidadeaolongode
geracles, acho queaatual complexidade
coloca novos desafios. Apresento a se-
guir apenasalgunspontosparareflexdoe
gue poderdo funcionar como pontes es-
tendidas para o tema da pesquisa e a
relagdo da psicandlise com auniversida-
de. N&o pretendo ser exaustivo; trata-se
a meu ver da criacdo de um debate
coletivo em que nossa geragdo vé-se
convocada a refletir.
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1. Convite desde o inicio da formacao
para uma discussdo franca sobre a
complexidade atual do campo ea sin-
gularidade da psicanalise

Seria interessante que, a0 mesmo
tempo que os candidatos se debrucam
sobre a obra de Freud e o surgimento da
psicandlise, pudessem expor suasinquie-
tacOes sobre a diversidade de suas prati-
cas clinicas concretas, e o campo de
possibilidadesparaatuac@o dopsicanalis-
ta. Olhar paraametapsi col ogiando como
um corpo tedrico pronto, mas como um
movimento deteorizacdo necessério para
delimitacdo e constitui¢do do campo da
clinicapsicanalitica.

Discutir no contexto da propria
formac&o psicanaliticaamultiplicidade
dos pontos de vista dos profissionais
gue se ocupam da subjetividade e a
discriminagdo da singularidade da es-
cutapsicanaliticafrenteaoutrosmode-
los pode permitir que os analistas em
formagdo manifestem nos seminérios
suas inquietacdes, duvidas e interes-
ses; questdes que nos fazem refletir e
para as quais ndo existem respostas
prontas. O resultado deste trabalho
poderiaser umadiminuic¢éo dos aspec-
tos persecutérios em relacdo a forma-
¢do, e a0 mesmo tempo a emergéncia
de um pensamento critico sintonizado
com asreaisinquietacdes dos candida-
tos frente ao exercicio criativo e atual
dapsicandlise.
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2. Clima institucional

O climainstitucional possui enor-
me importancia no processo de forma-
¢80. Nozek tem destacado este ponto na
SBPSP. Concordo com os andistas que
colocam o climainstitucional como um
quarto elemento a ser acrescentado ao
cléssicotripé. Mezan (2000), quandonum
interessante trabalho nosfalada historia
do movimento psicanalitico, também se
refereaesteclimainstitucional ecultural
como inerente a formagdo. Ele pode ser
estimulante, favorecer o dialogo no qual
os diferentes membros do grupo possam
encontrar seu lugar, mas ele pode tam-
bém ser dominado por brigasescol asticas
gque muitas vezesrefletem |utas de poder
dentro da prépriainstituicéo. Penso que
poderiam ser estimulados:

a) a possibilidade de os andlistas
mai sjovensouviremapresentagdesclini-
cas de analistas mais experientes permi-
tindo que estespossam expor seusimpas-
ses e dividas;

b) a organizacdo de seminarios
teméti cos e ndo apenas por autores, o que
pode auxiliar na quebra ou compartilha-
mento do ensino;

c) o convite a analistas de ou-
tras instituicdes, e outros profissio-
nais da satude mental, para verdadei-
rosseminariosdetrabalho, nosquais
diferencas e semel hancas possam ser
discutidas; isso pode fortalecer o
conhecimento e a capacidade de re-
flexéo sobre a clinica.
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Nés sabemos gque, assim como no
Brasil, naEuropa, EstadosUnidosevari-
ospaisesdaAmérical atinasdo cadavez
menos 0s analistas que exercem psica
nalise apenasno model o-padrdo nosseus
consultérios. Muitostrabalham eminsti-
tuicdes de salde publica, ambulatérios,
hospitais, centros de pesquisa. Se com-
preendermos a psicandlise ndo apenas
como tratamento-padrdo, mas como um
método de conhecimento e transforma-
¢80 a partir da andlise da transferéncia,
incluir naformacao do analistao estudo e
apesquisasobre outras modalidades psi-
canaliticasdeintervencdo nasalidepubli-
capodesemdividaampliar o espectroda
clinicae o papel dapsicandlise nacomu-
nidade. Embora essas préticas existam,
carecem de maior espaco para estudo e
reflexdo no préprio processo de forma-
¢ao.

3. Reflexdo sobre os aspectos tera-
péuticos da psicanalise

Isto nos aproxima de um terreno
pantanoso, pouco abordado pelos psica-
nalistas'. Namai oriadasvezesassociado
aos aspectos sugestivosdatransferéncia,
0 tema da funcéo terapéutica € apenas
tangenciado, quandonéo evitado, repetin-
do ajadesgastadaimagem freudiana da
mistura do ouro da psicandlise com o
cobredasugestdo. A partir daclinicacom
pacientes borderline, adicdes e compul-
soes desenfreadas, anorexias e bulimias,

seraque ndo poderiamos aprofundar esta
discusséo? Os escritos técnicos de Freud
S0 a porta de entrada para uma nova
modalidade de apreensao do psiquismo;
talvez durante a formagdo pudesse ser
ampliada a discussdo sobre os aspectos
técnicos do método sem confundir um
com o outro. Caberiaacriacao degrupos
interdisciplinares para discutir a relacéo
da psicanalise com as neurociéncias e a
psiquiatria, deslocando a discussdo dos
bastidores ou do confronto superficial na
midiaparaumaauténticareflexdoclinica.

Esta contextualizagdo do momen-
toatual dapsicandliseedoquedenominei
formacao estendidapermitiranossaapro-
ximagdo ao temaprincipal do encontro, a
relacdo entre a formagdo psicanalitica
com a pesquisa e a universidade de um
modo menos esguemético e mais abran-
gente.

Das relacBes entre formacao e
pesquisa, institutos e universidade

A universidade se caracteriza por
ser um espaco no qual o debate deidéias
e adiversidade de opinides sdo aceitos e
legitimados; em segundo lugar, possui
umavocacao intrinseca para a pesquisa.
Pesquisacompreendidanum sentido am-
plo como assinalado por Peirce: “toda
investigacdo dequal quer espéciequesea,
gue nasce da observacdo de um fenbme-
no surpreendente, dealgumaexperiéncia
que frustra uma expectativa ou rompe

“Ver: “Psicoterapia: mal-estar napsicandise’, Jornal de Psicanalise, 1999, vol. 32.
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com um habito de expectativa’ (apud
Santaella, 2001, p. 11). Aindamais: “No
Seu aspecto gerativo, o conhecimento s6
pode continuar crescendo namedidaem
gue pesquisas sao incessantementereali-
zadas. Caso contrario, o conhecimento se
cristalizariaemidé asfixas, nosaxiomas
das crencas estabilizadas ou em meras
imposi ¢cdesburacréticasdofazer cientifi-
co...”, que Peirce chamard de “excre-
mento daciéncia’. Nascidado desgjo de
encontrar respostas para algumas ques-
tbes, a pesguisa exige do pesqguisador
uma atencado para os aspectos fil osofi-
Ccos e epistemol dgicos sobre as leis que
regem o processo de producéo do co-
nhecimento num determinado campo do
saber, assm como rigor metodol 6gico.

Se como disse Freud apsicandlise
€ 0 nome de um procedimento para a
investigagcdo de processos mentais que,
de outraforma, sdo praticamente inaces-
siveis, de um método, baseado nessa
investigacdo, paraotratamento dedistur-
bios neurdticos; e de uma série de con-
cepcoes psicol bgicas adquiridas por esse
mel 0 eque se somamumasasoutraspara
formar progressivamente umanovadis-
ciplina cientifica; caberia entdo a psica-
ndlise, por sua natureza, um lugar na
universidade.

Sabemos que ndo foi este o cami-
nhoinicial esabemostambémosmotivos.
A resisténciaapsicandliseassumiradife-
rentes expressdes. Mas sem divida a
naturezainconscientedapsiquecolocava
em questdo a soberania da razéo, domi-
nante na cultura e na academia. Ainda
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mai's que o processo analitico seriaavia
de acesso a este conhecimento, cujo
método dificilmente se enquadra nos
padrfes das ciéncias “duras’. Assim
0s psicandistas criaram suas proprias
instituicOes parapreservar edesenvolver
suadescobertaassim como formar novos
analistas. Esta histria nés conhecemos
bem.

Assistimos ja ha alguns anos no
Brasil eno mundo desde osanos 70 aum
grande crescimento da presenca da psi-
candlise na universidade. Experimenta-
MOS 0 impacto e estes encontros néo
deixam de ser fruto dele. Nao gostariade
fazer uma andlise superficial sobre esta
inter-relacdo quetem muitasimplicagoes
para 0 campo psicanalitico e que sem
lugar aduvidas produz efeitos naforma-
¢80 da atual geracdo de andlistas. Farei
apenas alguns assinalamentos.

Doispdloscentraiscontribuempara
este interesse e desenvolvimento, a uni-
versidade por um lado e os psicanalistas
por outro. Vou-me referir em primeiro
lugar aos aspectos cientificos ligados a
producdo de conhecimento para depois
abordar outros de natureza diversa.

Por parte da universidade: se
nos tempos de Freud, como dissemos, a
universidade via com desconfianca as
primeiras descobertas psicanaliticas, as
profundas transformacdes do contexto
cultural a partir do inicio do século XX,
gque a prépria psicandlise entre outras
forcas ajudou a produzir, criaram um
interesse genuino pelo conhecimento do
inconsciente. Noinicioforam osartistas,
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osliteratos, masestemovimentoampliou-
se para o interesse de muitos campos do
saber universitario. Programas de pés-
graduagdo passaram aprocurar e manter
um didlogo com a psicanalise: filosofia,
sociologia, antropologia, literatura, lingliis-
tica, etc.

Por parte dos psicanalistas: este
movimento foi posterior. Marcados por
umacertadesconfiancainicial eemparte
canalistas mantiveram-se distantes da
universidade criando suas propriasinsti-
tuicoes. No entanto apartir do pés-guerra
muitosdepartamentosdepsiquiatriapas-
saram a dialogar com a psicandlise a
ponto tal que nos anos 50-60 muitos che-
fes destes departamentos, principa men-
te nos Estados Unidos, eram psicanalis-
tas. Hatambém o crescimento das facul-
dadesde psicologia, nas quais passaase
ensinar psicandlise como umas dasteori-
assobreo desenvolvimento dapersonali-
dade e como modalidade de intervencéo
clinica

Masumfenémenodiferenteemer-
geapartir dosanos 70, principalmentena
Franca, e desta terd uma expansdo para
0 resto do mundo. Apds as cisdes no
movimento psicanaliticofrancés, iniciam-
Se semindrios nas universidades coorde-
nados por psicanalistas. Instauram-se
programas de doutorado em psicandlise,
por Laplanche em Paris 7, e outro de
natureza um pouco diferente por Serge
Leclaire em Paris 8. Para Laplanche o
seu ensino deviaser compreendido como
atividade académica de um psicanalista
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que, embora pudesse contribuir com as
questdes ali discutidas para formacéo,
diferenciava-se daformacao stricto sen-
su de um psicanalista, sustentada na psi-
canalise pessoal e no atendimento super-
visionado. A experiénciade Leclaireem
Vincennes, na esteira do movimento de
maio de 68, visava combater o risco do
aprisionamentodo pensamento psi canal i-
tico em instituices de formacao, sgjam
estas da | PA ou de origem lacaniana. A
psicandlise aqui entra via departamento
de filosofia, do qual faziam parte Fou-
cault, Badiou, Deleuze.

Este movimento chega ao Brasil
influenciado por jovensdoutoresquefize-
ram suas teses no Departamento de Filo-
sofiadaUSP (Bento Prado Jr. eMarilena
Chaui estimulam estaspesguisasiniciais)
ou naFranca. Joel Birman, Jurandir Frei-
re Costa, Monzani, Renato Mezan, Sér-
vulo Figueira e Fabio Herrmann sdo al-
guns dos principais animadores deste
boom nos anos 80 que se consolidou nos
anos 90 e que hoje apresenta algumas
transformagdes, que podem ser aprofun-
dadas.

Destaco dois elementos motivaci-
onais da procura pela universidade por
parte dos andistas.

i) Aprofundar o estudo tedrico da
psicandlise huma perspectiva epistemo-
| 6gi caecriticaassim comodesenvolver o
did ogocomoutrasdisciplinas;

i) Realizar pesquisasejaconceitu-
al, clinicaou voltada para culturaauma
prudente distancia das pressoes transfe-
renciai sdiretasdosgrupospsicanaliticos.
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Sem|ugar adlvidas, como assina-
laMezan (2002), estemovimentoteveum
efeito revigorante para a psicandlise.
Destacamos Vvérios aspectos:

i) O estudo e reflexdo sobre as
diferentesteoriaspsicanal iticas, aspectos
epistemol dgicos, comparativos das dife-
rentes teorias, estudos historico-criticos
sobre a evolucdo de certos conceitos,
etc.;

ii) Novasmodalidadesdeinterven-
¢ao apartir do método psicanalitico, sgja
naclinicaprivada, sejanovastocampoda
saldepublica;

iii) A utilizacdo do método psicana-
litico como possibilidade heuristica no
desvelamento de certos aspectos da nossa
cultura, terrenodeinterfacepsique-cultura;

iv) Trabalhospsicanaliticosstricto
sensu a partir de discussdo direta da
experiénciaclinica.

Um outro ponto interessante e po-
Iémico, ja assinalado no texto de Fabio
Herrmann e por outros autores, diz res-
peito as diferentes metodol ogias de pes-
quisa

Herrmann (2005) destaca quetrés
modalidades de pesquisadisputam espa-
€O no movimento psicanalitico: pesquisa
empirica; investigacdo teodrica (pes-
quisa conceitual) e pesquisa clinica —
sgja do paciente sgja da cultura—, mas
sempre com 0 método psicanalitico.

Conhecemos o ja classico debate
entreWallenstein e Green sobreapesqui-
saempirica, defendida por aqueleerefu-
tada pel o segundo como modelo quetrai
aespecificidadedo método psicanalitico.
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O que ndo quer dizer que pode ser Util
paraestudos epidemiol 6gicosou auxilia-
res. No entanto, os debates sobre a efica-
ciadométodo psicanaliticoem compara-
¢30 com outras modalidades de psicote-
rapiavém ganhando cadavez maisespa-
€0, assim como apesquisaempiricasobre
modalidadestécnicasdeintervencao (vi-
sando as mais adequadas para diferentes
estruturas psiquicas). Estatendénciaau-
menta especialmente no mundo anglo-
saxdo e na propria IPA, impulsionada
principalmente pelos paises nos quais a
psicandlise encontra-se fortemente vin-
culada aos sistemas de salide. Como nos
situamos como psicanalistas frente a es-
tas pesquisas? Temos aqui um grande
desafio, pois esta tendéncia parece ser
reforcada pelas pesguisas cognitivas e
dasneurociéncias. Estamos participando
do debate ou optamos por permanecer a
margem dele?

Em relagdo a pesquisa conceitual
também existem algumas tensbes, mas
estassdo menores: hAum maior consenso
em relacdo a especificidade dateoriaem
psicandlise, psicandlisendo éfilosofia. A
pesquisa conceitual ganha valor quando
estes conceitos adquirem vida no estado
nascente da clinica, é neste campo que
podem ser avaliadosediscutidos. Eviden-
temente ha também importantes traba-
Ihos apontando 0 modo como conceitos
regionais formulados em determinados
contextosclini cos ganham espaco dando
lugar aos grandes sistemas.

Também ha muito a ganhar no
campo dapesquisaclinica, sjano consul-
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tériosejano campointerpretativovoltado
para a cultura, desde que mediada pelo
método interpretativo. Sabemos que, na
sua origem freudiana, a pesguisaclinica
transformatanto o objeto como o sujeito,
assim como asteoriasquesobreo mesmo
sd0 construidas. O campo transferencial
daexperiénciaanaliticanédo éadequado a
separacao positivista sujeito—objeto ou a
um tratamento estatistico. Como vemos,
0 campo da pesquisa é rico e polémico.

Como depoimento pessoal posso
dizer queapassagem pelapés-graduacdo
teve uma contribuicdo ndo somente na
ampliagdo dos meus conhecimentosena
reflexado epi stemol 6gi cadapsi candliseou
no aprendizado de uma disciplina para
conduzir umapesguisa, mastambém por
umaviaindiretanaminhaformacdo como
analista, nadesidealizagdo de certos mo-
delos e na percepcdo dos fundamentos
filosoficosquesustentamimplicitamente
as teorias e a modalidade de conceber a
técnica psicanditica. Sem davida, ele-
mentos valiosos para ndo sucumbir a
seducéo das aparentes verdades Ultimas.

Também enxerguei algumas difi-
culdades:

1. Muitosorientadores, emboracom
excel enteformagao tedrica, ndo dispdem
de grande experiénciaclinica.

2. A teoria psicanalitica é muitas
vezes tratada como sistema filosofico e
n&o nasuaespecificidadeheuristica, con-
duzindo muitas vezes a uma incorreta
contextualizag&o sua.

3. Surgem dividas sobre se os
consagrados modelos de dissertacdo ou
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tese sdo adequados ao objeto de pesquisa
segundo 0 método psicanalitico. Talvez
sim quando o trabalho possui um carater
eminentementeepi stemol dgi co, histérico
ouempirico.

Também as relagbes entre psica
ndliseeuniversidadeouentreinstituicoes
de formagéo e universidade néo estdo
isentasde conflitos; ndo voamosnum céu
de brigadeiro, nem sempre o interesse
cientificovigora.

Muitosprofissionaishuscamhojea
pés-graduacao ndo apenascomo lugar de
aprimoramento edesenvol vimento como
pesquisadores, mascomoviadeatalhoou
substituicdo para sua formacdo como
psicanalistas, fato este que dificilmente
poderiamosnegar. Seraesteolugar ideal
paratal formacdo? Ha agui uma questao
gue transcende a natureza cientificae se
transforma em fendmeno de mercado.
Em muitos programas de pos-graduacéo
constituiram-se nichos ou feudos seme-
[hantesaosqueexistem em outrosgrupos
psicanaliticos, reproduzindo o mal que
supostamente pretendiam combater. Al-
guns professores de pos-graduacao criti-
cam eironizam asinstituigoes de forma-
¢80 (sejam estas da | PA ou n&o) pelo seu
aspecto apenas reprodutor de conheci-
mento; em contraposi ¢do exaltam a uni-
versidade, na qual, sustentam, o pensa-
mento seriamaislivre e sempre obrigado
ajustificar-se racionalmente. Os institu-
tos estariam incapacitados de oferecer
umagenuinaformagéo pelalimitagdo ou
pobrezado seu ensino secomparado com
as vastas regides do conhecimento as
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guais a universidade oferece acesso.
Assim, estes cursos de pés-graduacdo ou
especializacdo acabam se constituindo
como alternativas a formagéo, emboraa
clinica ocupe neles muito pouco espaco.
Recomendando que seus alunos procu-
rem ter também umaexperiénciade ané
lise temos a emergéncia de uma nova
modalidade de formacao.

Como uma espécie de bumeran-
gue, auniversidade pode afetar burocra-
ticamente os espacos de formacao: espe-
cializacdo via CFP, regulamentacéo via
MEC etc. Nelson da Silva Jr. (2004)
analisa esta relagdo, asssm como a pro-
pria transformacao da universidade, se-
guindo adirecéo assinaladapor Marilena
Chaui: burocratizacéo, tecnicizacdo e
mercadizacdo, colocando em questdo o
lugar da psicanalise neste contexto.

Osinstitutosdeformagao psicana-
litica, embora ndo aheios a este movi-
mento, nem sempre incluem debates so-
bre estas relagbes assim como sobre a
natureza da especificidade da pesguisa
em psicandlise, assunto que merece cada
vez mais atengdo. A psicandlise hatem-
posnao serestringeasinstituicdesforma-
dorasdalPA, o didogo e o intercambio
s80 necessarios e enriquecedores; no
entantondo devemosidealizar auniversi-
dade ou aidéiade pesguisauniversitaria
em contraposi¢ao aguela que hamais de
cemanos, com maior oumenor criativida-
de, vem sendo conduzida pel os analistas
ligados as sociedades e ingtitutos de for-
macdo. Esthd em jogo, como assinaei
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anteriormente, expandir aformacéo e o
did ogo sem perder nossaespecificidade.

A modo de conclusdo

Minhahipotese é que aampliacéo
daexperiénciadeformacéo psicanalitica,
sem perder aespecificidade, maslidando
diretamente com as fronteiras, evitando
posturas arrogantes ou defensivas, pode-
ra ter um efeito catalisador e potencia-
lizador no desenvolvimentodejovensana
listas, contribuindo paradiluir osaspectos
de uma submissdo identificatoriaames-
tresou grupos, nemsempredissolvidosna
andlise daqueles que visam uma forma-
¢ao. Assim, estaformagao ampliadanéo
viria paradiluir ou empobrecer aforma-
¢dodeanalistas. Pelo contrério, acho que
dela emana o potencial de aprimorar os
cléssicos espagos da supervisdo, do estu-
do tedrico e daandlise pessoal, assim de
como instrumentalizar o anadista para
novos desafios.

A vidaingtitucional eosproblemas
com 0s quais 0 psicandista se ocupa
poder&o seampliar tendo assim um papel
mai s ativo no debate sobre asalide publi-
ca, aculturae asubjetividade contempo-
rénea, cumprindo o seulegadofreudiano.

A pesguisa é inerente a propria
descoberta do método psicanalitico, sua
dimensdo heuristica é incontestavel, as-
sim como seu aspecto inovador. Esta
inovagdo metodol 6gica no modo de pro-
duzir conhecimento etransformacao, que
deu provas de sua riqueza e eficicia ao
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longo de mais de cem anos, foi muita
vezes atacada e desprestigiada por ndo
corresponder aos standards da pesquisa
empirica. Caberaanoéseasfuturasgera-
¢Oesdeanalistasampliar odidlogocoma
comunidade cientifica e académica vi-
sandoalegitimacdo dasuasingularidade.

A psicandlise nasce como critica
dacultura. A mesma cultura se apropria
das suas producdes e procura neutraliza-
lacomo o fizeracom muitos movimentos
de contracultura. O desafio para a atual
gerac@odeandlistasresidenapossibilida-
de de ouvir aquilo que pede parando ser
silenciado nos diferentes espacos onde o
psicanalistaéchamado aintervir, sgjana
nossaclinicacotidiana, sejano campo da
cultura ou na universidade e centros de
pesquisa. Estamos prontos para estes
desafios?
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SUMMARY

Training—research; psychoanalytic societies —
university: thedelicateissue of frontiers

This paper concerns the relationship between psychoanalytic training and
research, as well as between psychoanalytic institute and university. It begins with
general considerations about training, and continues with a discussion about the role
of research in psychoanalysis and its relationship with university.

Key words: Psychoanalytical training. Research. University.

RESUMEN

Formacién —investigacién; sociedades de psicoandlisis —
universidad: la delicada cuestion de las fronteras

Este trabajo aborda algunos aspectos de las relaciones entre formacion e
investigacion, asi como entre institutos de formacién y universidad. Partimos de
consideraciones generales sobre laformacién de analistas, parafinalmente abordar las
relaciones con lainvestigacion y la universidad.

Palabras-llave: Formacién psicoanalitica. Investigacion. Universidad.
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