O PRIMOGENITO NAO-HUMANO
NA OBSERVACAO DE BEBES

Marta Ursula Lambrecht
RESUMO

A partirdas variadas situagfes que se apresentam ante os olhos do observador,
nodecorrer de cadaencontronolar dos bebés, sdo aventadas conjecturasimaginativas,
aguisade seminarios de discussao psicanalitica, para que possam ser pensadas por
outras mentes.

Dentro do enquadre familiar do material clinico que nos serve comoilustragéo,
encontrava-se, permanentemente presente, um componente ndo-humano que desper-
tava sentimentos, avivava fantasias e solicitava a atencdo da méae, dos bebés e da
observadora, estabelecendo com eles um nutrido dialogo verbal e ndo-verbal. Pelo
peculiar carisma de ternura e por ser representante externo do mundo mental primitivo,
€ incluido, ludicamente, como parte de uma unidade funcional.

Palavras-chave: Elemento ndo-humano. Observador. Nucleo funcional. Unidade
originaria. Relacdo mae-bebé.

Estais aqui somente para observar e mais nada.
Esther Bick

...E, deumso gol pe, estamos projetados, despidos, livres de todos os nossos a
priori, de toda nossa ciéncia, de toda nossa arrogancia, forgados a perguntar
seestamos capacitadosa calar-nos, arespeitar mos o outr o € Seus movi mentos,
a estarmos pacientes, a esperarmos, a assistirmos, como testemunhas de um
pensamento que se forja, que se organiza pelo mistério da atencéo.

Hafs Chbani

Proposta

A partir da observagéo dos fenémenos e,
pelo fendbmeno da observacdo, através da possi-
bilidade de pensar as variadas situagdes que se
apresentam ante os olhos do observador, no
decorrer de cadaencontro no lar dos bebés, seréo

* Membro Associado da SBPSP. aventadas conjecturas imaginativas, a guisa de
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seminariosdediscussdopsicanditica, para
gue possam ser pensadas por outrasmen-
tes (dramatizando aspectos do self ao
permitir que a problemética passe pela
multiplicidadedevérticescomonosapon-
tam Alicia Lisondo e V. Ungar, 2002),
enriquecidas, ou até mesmo invalidadas,
embora arealidade Ultima dosfatos sgja
inapreensivel. VirginiaUngar (2000) ndo
nos dei xa esguecer que o observador é 0
elemento fundamental a se ter em conta.
E ele o instrumento da observacéo e, a0
mesmo tempo, parte do campo.

Por estar provido e acompa-
nhado de sua bagagem vivencial, o
observador é passivel de contamina-
cOes transferenciais e contratransfe-
renciais que, apesar de serem consi-
deradas como umaformade comuni-
cacao, ndo estardo disponiveis para
serem veiculadas na elaboragdo da
interpretacéo, ja que, como foi assi-
nalado na epigrafe, somente estamos
ali para observar.

Dentro do enquadre familiar do
material clinico que nos servird como
ilustracéo, encontrava-se, permanen-
temente presente, um componente ndo-
humano que despertava sentimentos,
avivavafantasiasesolicitavaaatencdo
da mae, dos bebés e da observadora,
estabel ecendo com eles um nutrido di-
alogo verbal e ndo-verbal. Pelo peculi-
ar carisma de ternura e por ser repre-
sentante externo do mundo mental pri-
mitivo, seraincluido, ludicamente, como
parte de uma unidade funcional.
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Introducao

A unidade originéria que é criada
apbs o nascimento, no seio da familia,
tende a resgatar a estabilidade de cada
um dos seus participantes. E o que Perez
Sanchez (1983) nomeou como “nucleo
funcional”, capaz de propiciar o desen-
volvimento mental. Esse nucleo funcio-
nal, permeado pela réverie, é 0 espaco
vital em cujo seio emergird 0 mundo
psiquico do bebé. E, salvando-se as re-
dundancias, é ele a base de qualquer
desenvolvimento, gragasao qual seinici-
am 0s processos de pensamento para
fazer frente as mais variadas emoc0es.

A trama que compde o nucleo
basicofuncional soi encontrar-seamplia-
da por outros membros capazes de esta-
belecer entre si relacdes de réverie, ou,
inclusive,imbricarem-sepel aviadasiden-
tificacbes, exercendo, no bebé, influénci-
as sensoriais cenestésicas, tranquiliza
doras, continentesemodul adorasdeemo-
¢des primitivas que favorecerdo o pensar.

Perez Sanchez (1983) aerta-nos
gue a energia psiquica que surge do en-
contro do bebé com seu mundo, dando
lugar a uma experiéncia emocional, é o
motor que pde em marcha a unidade
origin&ria

O observador sensivel e receptivo
aincluir novoselementosnaunidadeori-
ginaria— méae-pai-bebé— podefuncio-
nar como uma ponte, estabelecendo uma
relacdo integradora entre tais elementos
quepotencializao desenvolvimentoddes.
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Material clinico

Diz respeito a observacdo de gé-
meas que nasceram quase um més antes
do tempo provéavel do parto. Periodica-
mente 0s pais comunicavam-se com a
observadora para informar-lhe o anda-
mento da gravidez, ja que esta presenci-
ariaonascimento. Ambosospaismostra-
vam-seinteressadosnotrabalho deacom-
panhamento dos bebés, embora ndo co-
nhecessem algo similar. Elesforamindi-
cadospel aginecol ogi sta, comquemman-
tinhamumyvinculoidealizado, oquefezda
observadora sua enviada.

A familia da mae, Paola, é do
interior, em contraposi¢cdo a do pai, que
mora na mesma cidade do casal. A mée
dePaolaacudiu-anosprimeirosdiasaps
0 parto e logo voltou para suaterra.

Paola permanece amaior parte do
diaem casa, com asgémeas, umaempre-
gada e seu cachorrinho de estimagéo,
cuidadosamente procurado para atender
as necessidades da familia. Deveria ser
um exemplar claro, de porte médio ou
pequeno, décil e meigo, que interagisse
com eles e ndo sofresse a soliddo, jaque
ambostrabal havam evoltavam paracasa
denoite. Foram muito longe paraencon-
trar tal espécie, deraizestibetanas, eeles
exigiram pedigree.

Naprimeiraobservacdo, depoisde
mostrar-me as fotos das gémeas ao sai-
rem da maternidade, Paola abre uma
pasta em que guarda todos os dados
gestacionais do cdo e um documento de
identidade canina, com uma foto
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plastificada de quando ele nasceu.
Descontraidamente, profere uma aula
sobrearaga. E umadas poucasvezesem
que ela conversa nesse tom comigo, a
respeito de um tema. Freglientemente,
solta frases impessoais no ar, que sdo
captadas e respondidas pela empregada,
Zédia, geramentepresentenachservacéoe
ocupada com os afazeres domésticos.

Um dos bebés apresentou uma
intercorréncia perinatal, tendo de retor-
nar ao hospital, junto comaméeeaoutra
gémea, durante uma semana, para efetu-
ar um procedimento curativo. Esse bebé
émaismiudo, irrita-secommaisfacilida
de e é menos tolerante a espera da che-
gada do seio. Também apresenta cdlicas
freglentes.

A observacédo dos primeiros dias

Quem abre a porta da casa € Pao-
la. Logo atras dela, um cachorro |hasa
apso cheira-mede cimaabaixo e coloca-
se a minha frente, dificultando o passo.
Sou obrigada a parar no meio da sala.
Paola me parece muito calma, tranqila,
olhar meigo e profundo, silenciosa. O
ambiente é claro, com perfume de bebé,
limpo e decorado com mobilias leves.
Paola trata de afastar o cdo de mim. Ela
parece incomodar-se com a defensiva
atitude do cachorro. Pergunta-me se que-
ro entrar no quarto. Sinto que esta preo-
cupadaem poupar-me daguelacenacom
0 c8o. Comentaque asmeninasdormem.
Sem dizer nada, vou atras dela, que me
conduz até o quarto dos bebés. O cachor-
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rinho ndo me abandona, pulando inces-
santemente nas minhas pernas. Antes de
entrar noquarto, umasenhoravemafasta-
lo de mim. Paola diz-me que é Z€élia, a
pessoaque agudaem casa. A emprega
dapega o cdo no colo dizendo: “Deixaa
doutoraentrar!”. Eleconsegue sesoltar e
entra, também, conosco no quarto de
dormir.

Reflexdes

A mée recebe-me solicita. Tenho
empatiapor eladesdeo primeiromomen-
to. E receptivae agradavel comigo, pare-
ce disposta a participar de alguma em-
preitadacomum. E perceptivel, porquese
palpa no ambiente, que ha vidas novas.
Serenamente, acompanha-me para me
apresentar o que seria o objeto de nossos
encontros. Ela estd empenhada em mos-
trar-me, orgulhosa, seu produto, no qual,
ela sabe, estou interessada. Sendo eu a
doutora, respira-se um climade seguran-
caeintimidade. Estaimplicitoquemaee
observadora se reinem num movimento
deinteracdo em gque ambas se beneficia-
riam num processo complementar.

Minha atitude é de expectativas,
emboramemantenhaneutraereflexivaa
espera. Intriga-me quéo fregqlientemente
sou solicitada parair aum campo senso-
rial que chega até a ser poluidor.

A contrapartidado resguardo e da
calma da mée esta estampada na atitude
aloprada do cachorro. Arrojado, intran-
qguiilo, desconfiado a meu respeito, toca-
me, nas pernas, com seu focinho como
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paradescobrir, de verdade, quem eu sou
e 0 que ouso fazer no lugar. E ele quem
obstaculiza meu andar em direcdo as
gémeas.

A méae, como disse antes, parece
incomodar-se com aatitude do cachorro,
mas, pensando melhor, elefoi escolhidoa
dedo, cautelosamente procurado para
cumprir umafungdo: ser branco (passivel
derefletir), interagir, ndo precisar do ou-
tro, ser auténtico (de pedigree), ou sgja,
estar habilitado para mostrar e demons-
trar 0 que sente.

Nessa casa, ha uma gjudante, Zé-
lia, que me é apresentadacomo tal. Res-
ponde ao pedido de Paola para segurar o
cdo, afim de que ele ndo meimportune.
Por essas coisas do “acaso”, o cachorro
escapae continualivre e solto, profanan-
do meu campo visual . Indubitavel mente
alguém se interpde para ser observado,
paraafastar-me de meu objetivo preesta-
belecido: as gémeas junto a sua méae.
Perfila-se mais alguém a espera de um
olhar. Pressinto um incremento no meu
cardépio. Algoassim, numaformafigura
da, como trigémeos! E, deixo bem claro,
0 animal também serd observado.

Mudandoum poucootom, pergun-
to-me: ndo seriao cachorro o catalisador
e representante ndo-humano quem car-
regaahostilidade, adesconfianca, aper-
Seguicdo para que a mae possa se entre-
gar livremente narel acdo com seusbebés
deumaformapaciente, compreensiva, de-
sarmada, total einteiramente disponivel ?

Mas..., sem hesitar, Paolaconduz-
me ao quarto dos bebés....
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Num berco geminado, com uma
divisdriacomum, dedi mensdesenormes,
placidamente descansam dois bebés
indistinguiveis, um pareceréplicado ou-
tro. Temo pelaminhapossivel confuséo.
Ambos estéo colocados sobre um outro
acolchoado em forma de U, que lhes
oferece uma espécie de envoltura, dei-
xando os bracos colados ao corpo e dan-
do-lhes um limite, no meio daquel e apo-
sento majestoso. A mée apresenta-me a
elas: “Estaélsabel eestaéBeld’. Ficode
pé junto ao berco, préxima a divisoria
entreasduaspartes. Doisrostosangelicais
dormemnuminvélucrofofo, comroupas
de cores diferentes, edredons também
diferentes.

Duvido se poderei identificalas,
apesar da diversidade das cores. Que
marca pode ter uma que a outra falte?
Olho-as por um longo tempo e entro em
desespero, quando vejo quendo encontro
nada que as desidentificasse. Paola me
diz: “A Isabel émaisgordinha, apesar de
ter nascido depois. A Bela sofre maisde
colicas’.

Foi uma cena estremecedora pre-
senciar, naimensidao daquel eberco, duas
figurasidénticas, diminutas. Doisemum,
Isabel e Bela, Isabela. Também amae ha
detertidoalgumasensacdo similar, dedu-
Zo eu, jaque, quando levanto o edredom,
noto que os bebés estdo deitados sobre
outra base aconchegante, de forma con-
cava, que aglutina as partes num todo.

Ao junté&las, Isabela, flagro-me
pensando que quica na observacdo eu
nado poderel estar asdscom | sabel eBela.
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Posicionando-me no meio do
geminado berco, estou no ponto de con-
vergénciade um duplo especular.

Surpreendentemente, a mae vem
ao meu encontro, dando os parémetros
para a discriminagéo, acalmando-me. O
paradigma também é sensorial e, como
veremosmai starde, eutambém descubro
uma férmula desidentificatéria da mes-
ma ordem, na planicie das cores.

... Diz-me que €ela coloca roupas
diferentes e que cada uma tem a sua,
porque, as vezes, até ela as confunde.
Respiro fundo de alivio. Ela me oferece
agua e, ante minha negativa, diz-me que
iratomar um copo.

Novamente somos testemunha do
perseverante esforco desta méae para
conceder uma identidade a seus bebés,
safando-se, dessa forma, das garras do
mordaz terror da indiscriminacao.

Vocé, |eitor, também hade convir
comigo que nem hoje nem outrora as
vestes genuinamente diferenciam. Mas
queutopial Emquecantoescondi demim
esse conhecimento? Ve amos:

...Quando Paolasai, aproveitopara
ver seasduasusam o mesmo brinquinho.
Aliviada, constato quelsabel tem brincos
verdes e Bela os tem de ouro.

Umaoutraquestéo saltaaosolhos:
nao € sugestivo que, submersanaangus-
tia que a duplicidade do ser acarreta, eu
pule, irrequieta, emdiregdo aolhasaapso
paraconversar com ele justamente sobre
suaidentidade?V ejamos:

...Enquanto eu converso com Pao-
lasobreigualdades e diferencas, o lhasa
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apso estairrequieto, pulaenguanto chora
entrecortado. Tem uma expressdo de
desespero, comoduvidando do quepossa
euestar fazendo |4 Eudigo: “Comovocé
se chama, cachorrinho? V océ estd com
ciimes?’. Paola o apresenta: “Ele se cha
ma Panda e deve estar querendo que vocé
asleve embora’. Levo um chogue com o
gueougoe, aomesmotempo, digo: “ Panda,
também vocé vai ser acompanhado”.

Estariao Panda-Beladenunciando
0 ndo-seio incapaz de receber as evacu-
acOes das terrorificas ansiedades de ani-
quilamento?

Odesgofilicida, fortementerepri-
midoe/oucindidodamée, e“cuspido” em
Panda, concede a autorizacdo para que
Paolacuidede“todososseusfilhos’ com
tanto afinco, que “todos’ e “nenhum” se
equiparam.

Emboranéao sejaoportunolembrar
teoria neste apartado, colocarel entre as-
pas 0 seguinte: “A projecdo pode ter um
carater defensivo. Pode constituir um
modelo parafazer consciente oinconsci-
ente, por traspasso dos processos
endopsiquicos aum mundo perceptual”,
ou, dandoumaguinadanoreferencial, “os
processos defensivos ndo seriam vistos
como uma defesa frente a ansiedade,
consequiénciadadestrutividadeinata, se-
riam uma defesa frente aos afetos ou as
ligacBes emacionais de amor, ddio, co-
nhecimento” . Outrossim, e como bem se
assinalara no material clinico:...também
isso vai ser acompanhado.

... Enquanto Isabel dorme serena-
mente, Bela acorda, contorce-se toda,
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chorando, como de dor. Paola coloca as
maos por cimado edredom e Beladorme
novamente. A mae vira, com suas maos,
a cabecinha de Bela paraum lado. Noto
gue os globos oculares mexem ritmica-
mente.

Emalgumnivel, Bela(agémeaque
teve problemas perinatai s e que precisou
retornar ao hospital, ficando internada)
pode ter captado nuances da ansiedade
damae, e, despossuida de seu continen-
te, rompeachorar, contorcendo-se numa
tentativa de despojar-se do estigma da
dor e do pavor da morte. Quando sente
que é tocada por uma presenga viva, a
mae, acama-se, dorme e sonha nova
mente (funcdoalfa), tendodevolvidopara
elatodo o contetido de ansiedades indi-
gestas e toxicas que a fazem acordar
chorando. Paolaviraacabecade Belade
lado, obstruindoumouvidocomotraves-
seirinho, embora seja com o corpo todo
que 0 bebé apreende as emogdes. A mae,
pressagiando o desconforto, tenta reco-
Iher aexperiénciasensorial do bebé para
ser digerida por ela.

E, em virtude de jater aberto pre-
cedentes ao deixar entrar “a bruxa me-
tapsicol 6gica’ noparagrafoanterior, abu-
sarei da boavontade do leitor para men-
cionar que, mercé daontogénese (evolu-
¢do doindividuo de cadaespécie durante
0 seu desenvolvimento, e a partir de seu
patriménio genético), o bebé carregaem
Seu acervo a pré-concepcdo do seio e
que, depois do nascimento, encontra-se
com umarealizacdo aproximadadaguela
pré-concepcao, dando origem a concep-
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¢d0 do seio. Doravante sua ansiedade
sera experimentada como um objeto, um
ndo-seio, que expulsa conteldos, das
mai svariadasformas(choro, grito, vémi-
to, cdlicas), partes angustiadas da sua
personalidade que contém o ndo-seio na
formade temor damorte. Caso amée se
mostre capaz de receber isso gracas a
sua preocupacao por conter as identifi-
caclesprojetivasdo bebé como seumeio
de comunicacdo, sua réverie e funcéo
afa, poderdassimtirar ador daparteque
foi projetada pelo bebé, juntamente com
um seio presente que substituird o ndo-
seio. E este o vinculo de conhecimento
mediante o qual o bebé introjeta o seio
como objetointerno, oqual permitequea
funcéo alfa torne-se operativa na mente
deste. Em conseqliéncia, continente e
contelido sd0 susceptiveis de estarem
unidoseimpregnadospelaemocéo, oque
configuraapossibilidade de crescimento
psiquico. Passivel decair emredundanci-
as, assinalo que estamos frente a um
sabiolegadobioniano.

...Panda quer pular no berco, mas
nado al canca subir. Paola o pega no colo,
e ele olfateia primeiro Isabel e depois
Bela e fica me olhando insistentemente.
Paola diz: “O que vocé quer dizer com
esse olhar? Vocé quer mostré-las paraa
Dra. Marta?'.

Ha conhecimentos que nunca sdo
alcancadospel o proprietario, embora, fre-
guentemente, sejam nitidamente mostra-
dosao proximo. Eu, observadora, poderia
fazer inferéncias, sem rebuscados, das
mais variadas formas, sob o perigo de
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enveredar no franco delirio. Mas demos
as costas a ele e oucamos: o olhar de
Panda é tdo gritante, que até ele quer
denunciar paramim o que Paoladenega:
“Marta, a Paola quer mostrar para vocé
gue eu, Panda, quero que vacé vejameu
desgo de levar as gémeas emboral” e,
acrescento eu, observadora: “ O cdo, um
Antares no reino dos pandas’.

...Por acaso, olho em direcdo a
uma estante e vejo trés fotografias: num
primeiro plano, um poster de Panda e,
mais atrés, as gémeas. Detras delas, um
outro retrato do casal abracado.

Finalmente, o indizivel

Umavez concluidomeu projetode
observacdo, Paola telefonou para meu
consultério procurando uma “conversa
informal”. Insistiu para que, mais uma
vez, eu fosse a casa dela. Nao transcor-
reraaindaum mésdo fim de nosso traba-
[ho. Ao ouvi-lalembrei-me de Panda, o
simpético cachorrinho quemedeixou sau-
dades. Lembrei-me de seu olhar triste,
detras da porta, quando alguém saia da
casa. Num segundo momento, a viva
imagem das gémeas desfilou por minha
mente. N80 pensei que a procura de
Paolafosse motivadapor algumadificul -
dade com Isabel ou Bela.

Temi pelo destino do casal: o pai
nunca estivera presente ao longo do ano
em gue freqlentara a casa deles. Recor-
dei-me do porta-retratos que guardava a
foto deambos posicionado no lugar mais
afastado da estante, e que exigia um
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movimento de atencdo para enxergar o
casal. N&o sabia, mastambém ndo podia
perguntar, o porqué de estarem ambos
téo escondidos, tao af astados, td0 ao res-
guardo dos olhares.

Hesitei antes de atender ao pedi-
do dessa mée, entretanto ndo me senti
autorizada a negar-me. Simplesmente
fui...

Ao chegar a porta, a habitual res-
piracdo ofegante do cdo, que fargava
minhapresencaacadavisita, ndo medeu
asboas-vindas. Também n&o vi nem ouvi
ochorodasgémeas. Nem Zdiaiaevinha
dagui para |4 como sempre o fazia. Na
sala, Paola e eu. Eu e ea

Mais uma vez, como outrora, ob-
servel emaisnada. Aguardei emsiléncio
e, logo, o desabafo de Paola.

Contou-me que Zéliatinha enfar-
tado; “n&o podia acontecer isso com ela,
gue t&o bem cuidava das meninas e com
tanto carinho”. Os olhos de Paola
encharcaram-se.

Enguantoisso, confidenciou-meque
ndo estava preparada para ser mae. “Es-
tavamos organi zados somente para con-
viver com Panda e mais ninguém.”

Preocupada, Paola, sem a prote-
¢do de Zélia, sem a presenca do esposo
guetrabalhavao diatodo foradacidade,
teria que se ver com uma carga além do
gue poderia suportar.

Ouvi o que tinha a me dizer com
toda atencdo e, com cuidado redobrado,
ndo deixel transparecer minhasconjectu-
ras: talvez ela e Panda quisessem que eu
levasse as gémeas comigo.
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SUMMARY
Thenon-human first-born elementin ababy observation context

Fromthe diverse range of situations presented before the observer’'s eyes during
each meeting in the babies’ home, imaginative conjectures will be proposed in the
psychoanalytic observational context, in order for them to be thought by other minds.

In the clinical material here illustrated, the family context had a non-human
component permanently present that awake and animate feelings and phantasies. It
requested the attention of the mother, the babies and the observer, establishing with
them a rich verbal and non-verbal dialogue. For its peculiar charisma and tenderness
and, being an external representative of the primitive mental world, itis enclosed, in ludic
fashion, as part of a functional unit.

Key words: Non-human element. Baby observation. Functional nucleus. Originary unit.
Mother-baby relationship.

RESUMEN
El primogenitor no-humano en larelacion madre-bebé

Apartirde las variadas situaciones que se presentan ante los ojos del observador
a lo largo de cada encuentro en el hogar de los bebés, son levantadas conjeturas
imaginativas de acuerdo con los seminarios de discusion psicoanalitica, para que
puedan ser pensadas por otras mentes.

Dentro del encuadramiento familiar del material clinico que se nos servird como
ilustracion, un componente no-humano se encontraba permanentemente presente,
avivando fantasias y solicitando la atencion de la madre, de los bebés y de la
observadora, estableciendo con ellos un nutrido dialogo verbal y no-verbal. Debido al
peculiar carismade ternuray por ser representante externo del mundo mental primitivo,
seraincluido, ludicamente, como parte de una unidad funcional.

Palabras-clave: Elementono-humano. Observador. Ntcleo funcional. Unidad originaria.
Relacion madre-bebé.
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