LOLITA, UMA PERSONAGEM ATUAL!
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RESUMO

O ponto de partidado trabalho € a constatacéo, naclinica, da grande freqiiéncia
de casos com triangulacdo semelhante a da trama de Lolita, de Vladimir Nabokov. Os
personagens do romance sao analisados e confrontados com os de outras obras,
Hipolito, de Euripedes, e Fedra, de Racine. Sao estudados dois casos clinicos que
apresentam diferentes pontos de vista, vivendo variacbes da mesma situacdo. O
primeiro, da mée de uma adolescente, e 0 segundo, de outra adolescente. O trabalho
buscaacompreenséo desse fenbmeno, levando em contaaspectos da contemporanei-
dade, com o foco especial sobre as transformag@es das configura¢des familiares na
atualidade.
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Introducgéo

A idéia deste trabalho surgiu ao atender
varios pacientes que apresentam histérias de
algum modo semelhantes as de personagens do
romance Lolita, de Vladimir Nabokov (1955/
2003). Cada um dos casos se coloca em um
vértice diferente do tridngulo envolvendo mae,
filha/enteada, padrasto, possibilitando focalizar
cada uma dessas posi¢cdes, em que cada um
participade umamaneirasingular.

O registro de varias histérias com uma

;iz‘ale f]‘g“ gﬁgggg‘gmgtgg:drg estrutura semel hante demonstra sua atualidade,
nol Encc?rﬂro dePsicanalisede Crianga mNesmo n_oﬂa pequenagmostragem. Naverdade,
eAdolescentedoRiodeJaneiro—7a9 N80 precisamos da clinica para constatar que
de setembro de 2006. Lolita é hoje, uma personagem bem familiar,
Nos casos clinicos apresentados, tanto  presente em enredos de novel ase personificando
?sr';%mnig‘i}?‘c‘;cj’zgadosc' reunstancias  ymtipo: “umalolita’ . Paradesigné-|a, seu criador
* Membro Efetivo da APER]— Rio4.  Cunhouumnovotermo— ninfeta—, aplicado as
Mestre em Teoria Literdria— UFRJ. atuais model os e atrizes recém-saidas da puber-
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dade. No entanto, Lolita foi capaz de
suscitar umagrande celeuma, aponto de
apublicacao do romanceter sido recusa-
da, naépoca, por todas as editorasingle-
sasdevidoaum conteldojulgadoimoral .

Esta, porém, ndo era a opinido de
todose, mesmo no periodoem queveioa
luz, ou seja, em 1955, pelo menos para
Graham Greene, Lolita ja era bastante
conhecida. Encantado pela personagem,
n&o viarazao paraacensurado romance,
encontrando mais erotizagdo nos filmes
de Shirley Temple, paraele”umaprovo-
cantemul herzinhaapresentadacomo me-
nininha’ (Callado, 1995).

A relacdotriangular que seestabe-
leceenvolvendomég, filhaepadrastonado
€ exclusiva da contemporaneidade. Ou-
tras obras de arte produzidas na Antigui-
dade e naliteraturacléssicajaapresenta
ram esse tema, como € o caso da peca
Hipdlito, de Euripedes, reescrita por
Racine em Fedra (1677/1964).

A configuracdo se altera, 0 objeto
amoroso ha Antiguidade é o enteado, o
sexo das personagens de cada vértice do
tridngulo é 0 oposto ao das personagens
envolvidas na histéria de Lolita. Teseu
ama e é casado com Fedra, que ama
Hipdlito, filho de Teseu. Charlotteamae
€ casada com Humbert, que ama Lalita,
filhade Charlotte. Tanto Hipdlito quanto
Lolita sdo jovens, quando conhece
Humbert ela tem doze anos enquanto
Hipdlito é um jovem de idade menos
definida

Sendo estetipo derelacdo, presen-
tetanto em Fedra quanto em Lolita, uma
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versdo modificada da trama edipiana,
vamosabordar nestetrabalhoinicialmen-
tealgunsaspectospresentesnessasobras,
Lolita, Hipdlito e Fedra, que possam
trazer esclarecimentos para 0s casos em
questéo.

Paraisso, junto aandlisedeaguns
aspectosdepersonagensficcionais, abor-
daremos algumas situagdes clinicas que
podem ser a elas relacionadas. Tratare-
mos com mai s detal hes de dois dos casos
atendidos.

Tambémtentaremosanalisar como
astransformacfessociaiseespeciamen-
te as da familia contemporanea podem
interferircomaosproblemasaqui estudados.

Sobre deuses e demobnios

Os agpectos comuns entre Lolita e
as obras cléssicas Hipdlito e Fedra ndo se
limitam aessapeculiar configuracdo trian-
gular envolvendo enteada, padrasto e mée
0u seus correspondentes do sexo oposto.

Observa-se ao longo de todos es-
ses textos uma forca impul sora que néo
pode ser evitada pelos personagens, de-
terminando a realizacdo de acbes que
estdo acima da vontade deles.

Em Lolita, essa forca se expressa
pelarecorrénciadostermos* diabdlico” e
“demoniaco”, qualificativo utilizado por
Humbert ao sereferir asninfetase aseus
propriosimpulsos. Haum embate de ca-
rater quase religioso quando o préprio
Humbert busca, em certo momento, uma
forma de obter “sucedaneos espirituais
gue poderiam contribuir, se ndo paraque
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expurgasse meus desejos degradantes e
perigosos, a0 menos para gue 0s manti-
vessesobdacil controle” (Nabokov, 1955/
2003, p. 26).

Em Hipdlito e Fedra, tal forca se
efetivaatravés de um destino determina
do pela vontade e poder dos deuses,
mostrando-se estes maiores do que qual-
quer intencéo humana.

Pode-se assimilar essestermos —
“vontade/destino dos deuses’, “diabdli-
co”,“demoniaco” — adescricdodeFreud
das caracteristicas da pulso de morte.
Em Alémdo principio do prazer (Freud,
1920/19764, p. 35) usaaexpressao “ des-
tino maligno” paramarcar situacfes que
se realizam e se repetem a despeito da
vontade e do prazer, considerando im-
pressionante a ocorréncia de “ casos em
gue 0 sujeito parece ter umaexperiéncia
passiva, sobre aqual ndo possui influén-
cia’ (Freud, 1920/19764, p. 36).

N&o é por acaso que tanto em
Lolita como em Hipdlito e Fedra, quase
todosospersonagensenvolvidosnosres-
pectivos tridngulos morrem ao longo da
acdo ou da narrativa, mostrando o forte
contelido da pulsdo de morte, que mais
umavez se amalgama a pulsdo erética.

O tempo paralisado

Hamuitasdisputas, conflitosede-
monstractes de 6dio nessas histdrias de
amor e paixao.

A hostilidade esta claramente pre-
sente em Humbert e ela se dirige, de
formaintensa, principa mente as mulhe-
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res, no caso, as adultas, a comecar por
Charlotte, a quem se refere de forma
agressiva— “odiosacriatura’ — (Nabo-
kov, 1955/2003, p. 57) oupejorativa. Ne-
nhum outro personagem masculino édes-
crito com essa maneira critica e irbnica
comoofazaosereferiraCharlotte, assim
como a outras mulheres adultas. Nem
mesmo quando serefereaClareQuilty, o
responsavel pela fuga de Lolita que
Humbert matara

E elemesmo, Humbert, quedizque
“anoc¢do detempo desempenhaum papel
mégico nessamatéria’ (Nabokov, 1955/
2003, p. 19) etanto suapaixdo quanto seu
desprezo estéo a ela vinculados.

Na verdade, a historia de “Lolita
comegoucomAnnabel” (Nabokov, 1955/
2003, p. 15), a namorada de seus treze
anos de idade e, a quem conheceu na
Riviera Francesa, onde seu pai tinhaum
hotel, duranteumasférias. Algunsmeses
depoisdapartida, € aficoudoenteemorreu.

Somente apds vinte e cinco anos,
aover Lalita, voltou aseapaixonar. Mas,
nessemomento emqueaviupelaprimei-
ravez, foi Annabel que ele reencontrou.
E, dizele, todosessesanos” reduziram-se
aum pontolatejante, e sedesvaneceram”
(Nabokov, 1955/2003, p. 41).

Humbert cré, assim, vencer amor-
te, vencer o tempo.

A personagem de Fedra, também
em suapaixao por Hipdlito, afirmavé-lo
nos tracos de Teseu, tanto na obra de
Euripedes como na de Racine, amando,
no enteado, aimagem do marido jovem,
intocado pelo tempo.
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A escolhade Lolita/Annabel tam-
bém esta relacionada a essa necessidade
de vencer o tempo. Lolita ndo é nem
criancanem mulher, vive umatransicao,
€indefinida, ambigua. E Humbert deixa
bemclaro, suaatracao por Lolitadepende
de um corpo que ndo pode ser definido
como feminino. Por isso, avisa que ela
deve tomar cuidado com o que come, a
circunferéncia de sua coxa “ndo deve
passar de quarenta e quatro centimetros
emeio” (Nabokov, 1955/2003, pp. 212-
213).

Antes de conhecer Lolita, muitos
foramosrel acionamentoscomasninfetas,
denominacao criadapel opréprioHumbert
. “A essas criaturas singulares proponho
dar o nome de ‘ninfetas’” (Nabokov,
1955/2003, p. 18). O corpo de umadelas
€ descrito como “enxuto e compacto,
curiosamente imaturo”, os quadris ndo
s80 “mais largos que os de um garoto
acocorado” (p. 24).

Lamenta, porém, aagdo do tempo
guetransformaumaninfetaem estudante
universitéria. Senterepugnanciapelas”jo-
vens secretérias desodorizadas’ (Nabo-
kov, 1955/2003, p. 34), desgjando que as
ninfetas “néo cresgam nunca’ (p. 22).
Chega a se perguntar quanto tempo vai
durar sua atracdo por Lolita, calculando
guando ela deixara de ser ninfeta.

As ninfetas sdo a ilusdo de uma
atemporalidade, da auséncia da passa-
gem do tempo, a ilusdo da auséncia da
castracdo. Ele sabe, mas mesmo assim
renega o que sabe e, através da ninfeta,
viveumtempo paralisado, tentandoevitar
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aconstatacdo dadistincdo anatbmicados
sexos. O corpo andrégino que caminha
“dobrando os belos joelhos de menino”
(Nabokov, 1955/2003, p. 122) éailusdo
de vitéria no embate da renegacéo da
castracéo.

ParaHumbert, como elediz, exis-
tem dois sexos, mas, destes, nenhum € o
seu, pois* ambos sdo considerados femi-
ninos’ (Nabokov, 1955/2003, p. 20). Diz
ser “perfeitamente apto a possuir Eva’,
mas “é por Lilith que anseio” (p. 21).
Divide as mulheres em dois tipos :
Charlotte, representante de um desses
doissexos, éamulher castrada, enquanto
LolitaincorporaLilith,amulher-deménio,
falica, ativaetodo-poderosa. E detentora
de todas as capacidades, do poder de
seducdo. Remanescente do periodo pré-
edipiano (Freud,1923/1976b, p. 183;
Brunswick, 1940, p. 299), essa persona
gem esta relacionada a fantasia da mée
félica, oriundadainfancia, quando acri-
ancaefetivaumgrandetrabal ho psiquico
para suportar a constatacdo da castra-
¢do, trabalho que muitas vezes se torna
impossivel, enclausurando o individuo
nesse momento e nessa renegacgao.

Tal renegacdo impbe a Humbert
uma sexualidade que sb pode acontecer
nos esconderijos, em “atos furtivos’,
(Nabokov, 1955/2003, p. 60). Osrelacio-
namentos que estabel ece com ashinfetas
sdo “fugidios e unilaterais’ (p. 22). A
parceira precisa ser enganada, distraida.

O anseio por Lolita-Lilith é uma
submissao daqual ndo podeescapar, uma
submissdo aos poderes dessa persona-
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gem, aquela que parece deter a posse do
fao.

Desta forma, permanece encurra-
lado nainfancia, comoeleprépriodiz,em
seu“disfarcedeadulto” (Nabokov, 1955/
2003, p. 41).

Charlotte descobre o diario de
Humbert, onde estaclaro que sé se casou
com ela para ficar proximo de Lolita.
Charlottesai correndo e sofreum aciden-
te de inquestiondvel motivacao suicida,
acdo comparavel a de Fedra diante do
fracasso desuapaixao por Hipdlito. Mor-
ta Charlotte, Humbert ndo é capaz de
legitimar suarelacdo com Lolita, empre-
endendo entdo uma viagem que é, na
verdade, uma grande fuga do lugarejo
onde residem.

Umabatalhafamiliar

A relaco conflituosaentre Lolita
esuaméaeébemclara. Segundo Humbert,
Charlotte éa“ mée detestada’ (Nabokov,
1955/2003, p. 51) e, em contrapartida,
estamostra, desde os primeiroscontatos,
ouumaindiferencaouumaigual animosi-
dade expressa em reclamagfesincessan-
tes. Quer manter afilhasempre afastadae,
mais tarde, apos casar-se com Humbert,
planeja descartar Lolitade suavida

TantoemHipdlitocomoemFedra
ocorre um fato que também denuncia
sentimentosdehostilidade. Hipdlito éacu-
sado injustamente de ter violado Fedrae
Teseu, seu pai, acredita de pronto nas
falsas acusagdes. decide vingar-se, sem
investigar averdade, mesmo quando Hi-

Jornal de Psicandlise, S&0 Paulo, 40(72): 135-152, jun. 2007.

Lolita, uma personagem atual

pélito e a prépria Fedra (em Racine)
tentam convencé-lo de suainocéncia.

Lolita, por suavez, ndo perde ne-
nhumaoportunidade de seinterpor quan-
do amée e Humbert estdo juntos, numa
nitida rivalidade, em parte disputando a
atencdo deste. Em tais momentos, Lolita
adota atitudes ostensivamente sedutoras
para com ele. Mas 0 objetivo ndo seria
exatamente conquist&lo e, sim, vencer
suarival. Tanto assim que, quando améae
jando estapresente, asatitudes sedutoras
desaparecem. Assim, podemos questio-
nar aexisténcia, navinculagdodelL olitaa
Humbert, dainclinagdo edipiana. Lolita
parece, naverdade, utilizar-sedeHumbert
para atuar seus conflitos com Charlotte,
conflitos estes queteriam maisumafeicéo
pré-edipiana.

Um outro aspecto digno de desta-
gue é a aparéncia atraente e méascula de
Humbert, que, como o propriotextoapon-
ta, € capaz de encantar as mulheres e
provocar devaneios por se assemelhar a
um artista de cinema. Emboranéo muito
atentaal olita, apropriaCharlotte perce-
be o quanto essafigurade galaé capaz de
atrair afilha. Estamos numa época parti-
cular, nagqual seconsolidaeganhaimpor-
tancia a industria cultural, produzindo
icones que se tornam objetos de sonho e
desgo, entre os quais se destacam 0s
artistasdecinema. Humbert, num primei-
ro momento, acenacomaviaderedizacdo
desse sonho.

Os icones produzidos pelaindis-
triacultural oferecemummodelodecom-
portamento aser copiado eprincipalmen-
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teimaginado. Lolitacertamenteseutiliza
desse modelo. E assim que Humbert des-
creve um de seus primeiros movimentos
de abordagem: “Tive a certeza de que
poderiabeijar suagargantaeacomissura
de seus labios com total impunidade, de
gueeladeixariaqueofizesseeatéfecha
ria os olhos, como ensina Hollywood”
(Nabokov, 1955/2003, p. 50).

As histérias passadas na tela déo
forma e movimento as fantasias edipianas
restivadaspelaadolescénciadel olita Desta
maneira, ela pode se acreditar vivendo,
numa atmosfera de glamour, uma disputa
amorosaeaémesmo umapai xao comuma
aparénciaderedidadequandooqueexiste,
defato, éumaimpossibilidade. Essaprodu-
Ga0 imaginaria, no entanto, ndo serdeficaz
parasempre. Enquanto Charlottefunciona
como aparente competidora, Lolita pode
fantasiar essesiconesesplendorosos. Quan-
do Charlottesai dahistoriajandohasusten-

tac8o para isso.
A separacéo

Comamortede Charlotte, o preten-
sotridnguloedipianosedesfaz. A hostilida
de de Lalita se volta agora para Humbert.
Ta hodtilidade n&o é permanente, e suas
atitudes oscilam dapassividade— queem
alguns momentos chegard a uma espécie
de apatia — a rebeldia, com agressies e
acusacles abertas, cruas, a Humbert.

Diferenciando-se do eixo passivi-
dade-rebeldia, h4 uma outra reacéo de
Lolita, umaespécie de anestesiaque sur-
ge quando Humbert a presenteia com
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variados divertissements. V&o eles des-
de revistas de cinema a multicoloridos
sundaes de varios sabores e caldas, pas-
sando por vestidos que fazem afestadas
adolescentes iniciadas nas delicias do
consumo. S&o tantos e téo freglientes ao
longo dessa parte do romance que se
tornam quase mai sum personagem. K ehl
(2004) considera que esses objetos po-
demter eficacianamedidaem queofere-
cemumeixoreferencial substitutivodian-
te dainstabilidade provocada pelas mu-
dancasfisicasdaadol escéncia, sendo, de
certa forma, novos apéndices do corpo
guepodem fornecer umacertaimpressio
de continuidade. Este fator é mais um
determinante dasextensas proporcdesdo
comportamento consumista do adoles-
centeatual, quejanaquel aépocadespon-
tava em seus primérdios, como bem o
percebeu Nabokov.

No caso de L dlita, no entanto, tais
objetosparecemter afuncdodealiené-la,
dedopé-la. Emboraexercam afuncdo de
substituir perdasehiatosidentificatorios,
acabam por tornar-sepreenchimentosque
fornecemum prazer imediato, af astando-
a da angustia e da consciéncia de sua
situacdo. Alias, um dos planos arquiteta-
dos por Humbert para abordar sexual-
mente Lolitafoi o delhe dar soniferos. E
mesmo umaespéci e de sedacao queocor-
requando, derevoltada, elavai setornan-
do décil e apética diante das bugigangas
que recebe. E significativa a atitude de
Humbert quando ele finamenterevelaa
L olitaamorte de suamée e comprapara
elauma sérieinfindavel de presentes.
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A viagem que empreendem apdsa
morte de Charlotte representa para
Humbert uma fuga e, paradoxalmente,
um aprisionamento, pois ele se encontra
prisioneiro delugar nenhum. No entanto,
paraL olita, torna-seumaoportunidadede
expansdo de seu universo através do
contato com outras pessoas, contato que
se mostra ameagador para Humbert. Por
estaviaval ocorrer um progressivo pro-
cesso de separacéo.

Este processo toma a feicdo da
prépria separagdo que ocorre na adoles-
céncia, que se da de formaintermitente,
comavangoserecuos(Aberastury, 1976,
p. 34). Emdiversosmomentos, comonota
Humbert, quando L olitaexperimentaum
contato com outras pessoas ou 0 aprimo-
ramento de umade suas habilidades (atu-
acdo teatral, ténis), ela se desinteressa
pelo que estafazendo e desiste, retornando
a0 enclausuramento da relacéo com ele.

Na verdade, apesar de toda a re-
volta, paraL olitan&o éf&cil sedesligar de
Humbert, sendo necessériasvériastenta-
tivas para que a separagdo se realize.
Demonstra, assim, uma necessidade de
preservar pontes, assim como um apego
aessarel acéo eumtemor ao desligamen-
to desse pai-amante aprisionador.

Casos clinicos
Caso 1: Shnia
SOniatinhatrintaetrésanosquan-

doiniciouotratamento. Temdoisfilhosde
duas unides diferentes, umacom catorze
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€ 0 Outro com guase um ano por 0casiao
doiniciodoatendimento.

Engravidou aos dezoito anos, ca-
SOU-Se e Separou-se pouco tempo depois
do nascimento de Elisa. Voltou a morar
com amée, umairmaeumirmao, ambos
solteiros, comdoisirmaosbemmaisvelhos
do que Sbnia (ela é tempord). Os dois
irméossdo solteirosatéhoje. Soniaeafilha
moraram com todos el es até um ano atrés.

Tanto Sbnia como os dois irmaos
dedicaram-se a educacdo de Elisa, to-
mando decisbes e diluindo a funcdo e a
autoridade parental. O pai de Elisa ndo
tinha um grande contato com ela mas
havia certa continuidade.

Sbniamuitasvezes se colocavano
papel deamigadafilha, fato quepersistiu
até a ocasido do tratamento.

Ha cerca de trés anos comegou
um relacionamento com um outro ho-
mem, Roberto. Ficaram muito apaixona-
dos, ndo brigavam efaziam planosparao
futuro. Compraram um terreno e come-
¢aram a construir uma casa pretendendo
formar uma nova familia. Mas, muito
antes gque a casa ficasse pronta, Sonia
engravidou. Decidiramviver juntos, oque
SO aconteceu préximo ao nascimento do
filho. O casal, Elisae, logo em seguida, o
novo neném foram morar num aparta-
mento pegueno, provisorio.

Sbnia, algumtempo depoisdo par-
to, comecou a desconfiar que o compa-
nheiro tinha algum relacionamento com
suaprimeirafilha, Elisa

Observava os olhares que troca-
vam, via-orocar o brago no seio dafilha,
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na sala apertada do apartamento. Notou
gue Roberto havia mudado seu gosto
musical, conhecianovoscantores, prefe-
ridospor jovens, interessou-se por coisas
e atividades que até entdo desconhecia,
comegou a usar 0 mesmo perfume que
Elisausava. Sbniapassou avigiar o com-
portamento de Roberto e da filha. Des-
confiava de tudo. Houve entre eles mui-
tas brigas e discussdes. Roberto sempre
negou gue houvesse qual quer coisaentre
eleeElisa. Porém Séniacontaque, quan-
do decidiu mandar afilha morar na casa
do pai, Roberto mostrou claramente seu
desagrado. Mesmo com a discordancia
do companheiro, Séniafincou péeElisa
saiu de sua casa. Mas asdesconfiancas e
o sof rimento continuaram. Soniaresolveu
entéo procurar tratamento.

Sofriaterrivelmente. Persistiamas
desconfiancas, brigas, reconciliacbesque
traziam um certo alivio para em seguida
surgirem novas situagoes de desconfian-
¢a, atritos. Diversas vezes Roberto falou
em se separar mas ndo concretizava a
ameaca. Sbnia sentia-se por vezes an-
gustiadapor ter af astado afilhadaprépria
casa. Questionava sua capacidade de
cuidar dela, de ser mée, uma vez que
nunca havia cuidado de Elisa sem a par-
ticipagcdo de seusirmaos.

Apesar de tudo isso, de algum re-
morso com relacdo ater mandado afilha
sair de casa, e de continuar desconfiada,
Séniaestavaconvictadequeoafastamento
haviasido amelhor medida, considerando
Sua decisdo uma tentativa de preservar o
relacionamento com o companheiro.
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A desconfiangade Sénialevava-a
aconstantesinvestigactes, queacoloca-
vam numaposi¢cao peculiar. A pretensio
dedescobrir oqueocompanheiroeafilha
faziam vinha de umaimpossibilidade de
aceitar que nunca poderia controlar ne-
nhum dos dois. O desgjo de saber, no
entanto, fazia-ainverter a cenaprimaria
detal formaque, emvez deestar no lugar
de observada, de personagem dafantasia
dafilha, era ela propria que se punha a
observar uma cena primaria ao avesso,
colocando-se na posi¢do de excluida da
pretensarelacdo entre afilha e o compa-
nheiro, revivendoassimseusproépriosfan-
tasmas arcaicos.

A partir dai surgiu o material rela-
cionado amée, asuadificuldade de sepa-
racdo, queaimpediadeocupar completa
mente o lugar de mulher junto ao compa-
nheiro.

Caso 2: Ana Maria

AnaMariatinhaquinzeanosquan-
do iniciou o tratamento. Alta para sua
idade, € umamocamuito bonita.

Ana Maria tem um irmdo onze
anos mais velho do que ela.

Os pais eram separados desde que
elatinha trés anos; o pai morrera havia
guatro anos, subitamente, de infarto do
miocardio, guando AnaMariaestavacom
onze anos.

A mae, Vera, tem um namorado,
Paul o, hamuitosanos. Vivemem cidades
diferentes. Paulo teve prablemas com os
propriosfilhoserompeu orelacionamen-
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to com el es. Quando comecou 0 hamoro
com Vera, dizia que Ana Maria seria a
substitutade suafilha. Sempre procurava
agrada-la. Chegou a batizar um sitio que
comproucomonomedaenteada. Oinicio
do tratamento esta relacionado a uma
brigaentre AnaMaria e Paulo ap6s uma
viagemparaositiodele. Elalevoualguns
amigos paraacasado padrasto e, quando
Se preparavam para voltar, ocorreu um
grande desentendimento. M&eefilhaini-
ciaram uma discussdo relacionada com
os amigos, Paulo interferiu e AnaMaria
respondeu que ele ndo era seu pai para
dizer o que ela devia fazer. Pararam de
falar um com o outro e Paulo ficou com-
pletamentetranstornado. Seu humor mo-
dificou-se, chorava facilmente, mostra-
va-se desanimado. Ficaram sem se falar
durante mais de um ano.

E muito comum Ana Maria ir a
festas onde bebe muito e cheira lanca-
perfume. Muitas das vezes, passamal na
rua e vai dormir na casa de amigas para
gue amée ndo veja. Ou faz isso quando
ela esta vigjando. E dificil a mae tomar
conhecimento do que houve.

Sempre foi muito cortejada por
garotos na escola. Foi para uma nova
escola e tenta ndo “ficar” com nenhum
menino de la parando ter famade “pira
nha’ como tinha na anterior. Mas nem
sempre consegue evitar. N&o sabe muito
0 gue fazer diante do fato de ser muito
requisitada, experimentando o desampa-
ro do encontro com o sexo. E apaixonada
por um garoto de suaturma, porém, dele,
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n3o consegue se aproximar de maneira
natural, como o faz com muitos outros.

N&o tinha com quem dividir seus
temores e a andlise tornou-se um lugar
onde pelaprimeiravez podiafalar sobre
essas questdes, ndo sendo a mée capaz
de ouvi-la nem de fornecer um acolhi-
mento.

Freguienta bailes funk em umafa
vela, onde bebe por vezesexcessivamen-
te, usa maconha e cheiralanca-perfume.
Entraacompanhada por rapazes que tém
certaposicdoimportantenahierarquiado
tréfico. Diz que fica muito bem quando
faz isso porque se sente forte, assim
“ninguém mexe”. Forados bailes, asve-
zes se encontracom um deles e véo para
apraia, ondeficamfumando maconhaaté
de madrugada.

Segundo observacOes aobtidas da
propria paciente e de entrevistas com a
mae, asatitudesdestaoscilam,indodeum
aheamento, em que ndo toma contato
com as dificuldades de Ana Maria, a
picos de preocupacdo com cobranca e
punicdes exageradas que geralmente ndo
consegue sustentar.

O dheamento abrange umamistura
de negacdo e um pedido de gjuda de um
terceiro firme, paraelapropria, amae. As
vezesvigjaparaacidade onde Paulo mora
eobrigaafilhaaficar nacasadosavos, que
impdem uma disciplina cerrada. Quando
1SS0 se efetiva, ambas ficam mais tranqii-
las. Outras vezes busca gjuda de Paulo.
N&o vem, defato, recebendo delearespos-
ta desgjada, porém, ndo se da conta disso.
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AnaMaria, por suavez, pede um
referencia firme. Reclama que a mée a
estimulaaexperimentar maconhadizen-
do que deve conhecer. Sente-se mal por
ver oirméo fumando maconhaem casae
por sua mae ndo impedi-lo. Um fato
significativo se deu quando mée néo lhe
permitiu sair anoitee AnaMaria, mesmo
dizendo que ficou um pouco zangada,
acabou reconhecendo quegostou porque,
assim, alguns col egas da escola ficaram
sabendo que a mae tomava conta dela,
gue ndo era“jogada’.

Essa atitude, no entanto, ndo é
muitofreqlente, sendo atbnicaaméenéo
conseguir realizar afuncéo parental que
permitaproporcionar umareferénciafir-
me para Ana Maria. Segundo relato da
analistadeVera, em certo periodo, justa-
mente quando Ana Maria estava tendo
vériosepisodiosdeusodelanca-perfume
e de episddios de vomitos, a mée ficava
dormindo e ndo conseguialevantar-seda
cama durante muitas tardes, sentindo-se
completamenteimpotente, novamentesem
se dar conta do que ocorria.

Quandoopai eravivo, orelaciona-
mento entreeleseradistante. A familiads
vezes mostra compaixao por AnaMaria
pelo fato de ndo ter pai, maselapouco se
refere a ele atuamente.

De certa maneira, Vera quer que
Paulo seja um substituto do pai. Ficou
muito contente com o fato de ter um
namorado que quisesse ocupar o lugar de
pai dafilhadrfa. No entanto, jaantes do
desentendimento que os afastou, havia
atitudes que ndo eram condizentes com
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esse lugar, como por exemplo, colocar
uma placa no seu sitio com a inscricdo
“Sitio AnaMaria’ em lugar de homena-
gear Vera. Além disso, sempre que al-
gum garoto se interessava por Ana Ma-
ria, Paulo tinhaatitudesciumentas. Tam-
bém éflagranteadiferencadecomotrata
aenteadaeVera. Estaésemprecriticada,
0 que provocaem AnaMariaum grande
incomodo.

Certamente foi este 0 motivo da
briga com ele, sendo esta uma forma de
tomar certa distancia protetora contra a
tentacdo de aceitar a relacdo incestuosa
proposta pelo padrasto, que encerraria
um sem-numero de mocgdes pulsionais.
Vera ndo percebeu nada disso e lutou
muito para que o namorado e a filha
voltassem a se falar.

Apesar dealigacéo de AnaMaria
comfungueirosecom conhecidosligados
a0 tréfico da favela implicar tanto uma
exposicdo a riscos quanto um desafio,
devemoslevar em consideragdo o queela
diz: “Quando estou com eles me sinto
forte, sei que ninguém vai mexer comi-
go”. Assim, paradoxalmente, esse grupo
temumafuncado deprotecdo, mesmocom
um custo muito caro, sendo umatentativa
de preencher o lugar deixado vago pela
ausénciadaprotecdo parental e pelacon-
fusdo de papéis familiares.

O irm&o mais velho as vezes che-
gou a ocupar, em parte, uma funcéo
importante. Conversavam comoumacon-
sideravel freqliéncia, contava fatos vivi-
dos com o pai, compondo uma imagem
paternaum pouco maiscompletaeverda-

Jornal de Psicandlise, S&80 Paulo, 40(72): 135-152, jun. 2007.



deira, uma vez gque tiveram um contato
maior. Opinava com relacdo a seus ami-
gos, gudando-aaponderar arespeito de
certas atitudes, sem o risco de invadir a
individualidadedairma, comomuitasve-
Zes ocorre quando este tipo de atitude se
passa entre filha e mée. Porém, néo foi
suficiente e deixou um novo vacuo quan-
do foi trabalhar no exterior.

O processo da adolescéncia e 0
confronto com os pais

No processo da adolescéncia ha
um movimento em direcdo ao dedliga
mento, aexogamia, levando aentradaem
um mundo mais amplo, como pode ser
observadocomaproprialolita, que, ape-
sar de suas vacilagdes, apOs algumas
tentativas acaba rompendo a redoma da
ligagdo com Humbert e foge. Porém,
essa separagdo ndo se da de forma har-
monica, sendofeitadeembates, desafios,
ensaios e erros.

Freud destaca, naadolescéncia, as
transformacdes fisicas e o amadureci-
mento sexual levando a busca do objeto
sexual genital em meio aumareativacéo
e intensificacdo do Edipo (Freud, 1905/
1976¢, p. 232).

O adolescente passa por umasérie
de perdas. do referencia corporal antes
conhecido levando a um estranhamento
do novo corpo, mudancas* que emergem
em transformagdes inesperadas’ (Urri-
barri, 2004, p. 36), comreferenciaisiden-
tificatorios instaveis, perda relativa da
protecdo familiar, & medida que ensaia
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novos papéis e se lanca no mundo. As
vezes teme as hovas situages com que
se defronta, mas ja ndo pode lancar méo
dospaisdainfanciacomoapoio. Culpa-0s
pel o distanciamento e por ndo o reconhe-
cerem. O maior juizo critico faz com que
antigas contas devam ser gjustadas, re-
sultando numarel acéo conflituosacomos
paise, no caso dasmeninas, umaespecial
hostilidade em relacéo a mée.

O conflito e o desafio sdo muitas
vezesintensos, ComoafirmaSoniaAlberti,
os adol escentes conhecem os pontosfra-
cos de seus pais e, nesse processo de
separacdo, “se armam desse conheci-
mento paraafastarem [-sedeles], critica
los (...) com o Unico fim de enfraquecé-
los” (Alberti, 2004, p. 11).

Isso levaaum confronto dificil de
suportar e os pais podem desistir dos
filhos, afastando-se prematuramente de-
les. E 0 quepareceocorrer com L olita, na
relacdo com sua mée. Charlotte parece
ter desistido dafilha, que n&o perde uma
oportunidade de se contrapor aos planos
damaée, numa atitude desafiadora paraa
qual lancamao darivalidadefeminina, tal-
vez umaviade acesso paraapropriamée.

Emboraem umasituacéo diferen-
te, também Vera mostra em varios mo-
mentosomesmotipodedesisténcia, quan-
do fica alheia e nega as dificuldades e
necessidades de AnaMariae, principal-
mente, 0 assédio de Paulo a filha, que,
nestecaso, provocaum constrangimento.
O relacionamento entre Paulo e aentea-
dafoi retomado, por insisténcia damae,
persistindo, em AnaMaria, 0 mal-estar.
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A tarefadospaisétaodificil quan-
to a do préprio adolescente. E isso se
torna especialmente dificil quando o pai
ndo esta presente, ndo tendo a mée o
auxiliodesteterceiro cujafuncao primor-
dial éimpor alei. Estaausénciaémarcan-
te tanto nos casos agui relatados como
nas obrasficcionaiscitadas. Todaaacdo
envolvendo atragédiade Fedra, Hipdlito
e Teseu se passa ha auséncia deste.

Oferecer-se como suporte de hos-
tilidadeedaambival énciadofilhoadoles-
centeémuitasvezesum grandedesafio a
ser vencido. A busca de um terceiro
substituto € muitas vezes tentada mas
nem sempre éviével. Tanto Veraquanto
Sbnia, assim como a prépria Charlotte,
buscam, mas fracassam. Vera acaba in-
centivando o contato de AnaMariacom
Pauloe, comumainsisténciaatodo custo,
nega a atitude deste com relacéo afilha

No caso de Sonia, adificuldadede
cumprir a fungdo materna se apresenta
de maneira diferente, quando tenta ser
amiga da filha, mesmo no periodo mais
agudo do conflito. la para o quarto com
Elisa e deitava-se na cama junto com a
filha. Ficavam conversando sobrebanali-
dades, de uma forma que pareciam duas
adolescentes. Tentava trocar de lugar e,
assim, oferecer algo em troca do que ndo
estava conseguindo dar como mée, por
suaimpossibilidade de ocupar compl eta-
mente o lugar de mulher.

A adolescente precisa de papéis
firmes que a gjudem a encarar as ques-
tBes que o encontro como sexo (Alberti,
2004, p. 8) e as novas identidades apre-
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sentam para ela. Um dos aspectos difi-
ceis é 0 que Danielle Brun denomina o
encontro da mulher namée (Brun, 1989,
p. 21). Corolé&rio do Edipofeminino, esse
encontro recebe, na atualidade, um
complicador, pois, em decorréncia das
novas configuracdes da familia contem-
porénea, muitas vezes a mée da adoles-
cente deve enfrentar suas proprias ques-
tBes af etivas de maneiramuito mais agu-
da do que ocorria na sociedade tradicio-
nal, tendo, ao mesmotempo, queacompa-
nhar as ansiedades dafilha diante de sua
sexudidade.

Este fato fica bastante claro no
casode AnaMariaesuamae, que, diante
desuaspropriasquestdes, ndo temdispo-
nibilidade paraperceber eauxiliar aven-
cer 0s impasses e as angustias vividas
pelafilha, aponto de estaprecisar buscar
a protecdo de “pessoas poderosas’ da
favela

Quanto a relacdo entre Sbnia e a
filha, aformacomo se deu o encontro da
mulher namae, numasituacdo de confu-
sdodepapéis, foi umfator propiciador de
atuacdes, sendo a competicdo surgida
entre as duas apenas em parte de origem
edipiana.

Uma hip6tese plausivel é que na
possivel atitudesedutoradeElisahouves-
se, naverdade, umatentativade provocar
a méae para chamé-la para si, da mesma
maneiraque este movimento estariapre-
sente na histéria de Lolitaem relacdo a
Charlotte.

Isto fica de certa maneira confir-
mado por uma discussdo que as duas
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travaram, significativamenteforadoquarto
dafilha, quando Elisase queixou do fato
de amae escolher ficar com o padrasto e
ndo com ela. Este parece ser 0 aspecto
mais importante desse enredo, as ques-
tBes que, defato, precisavam ser conver-
sadas entre as duas: por que amae havia
feito essa escolha, qual suaimportancia
paraaméae e até onde podia, como filha,
contar com €la, apesar da escolha feita
pela mée.

O trunfo da juventude

Véarios autores ja abordaram a
questdo da adolescéncia como uma mo-
ratoria(Calligaris, 2000; Aberastury, 1976;
Kehl, 2004) quecol ocanolimboindividu-
osjasaidosdainfancia, com habilidades
fisicas que os capacitam para diversas
fungdesmasnéo suficientesparapermitir
suainser¢&o no mundo adulto. Juntando-
se a esse quadro as perdas sofridas, os
estranhamentos a serem enfrentados, a
reativacdo e intensificagdo de impulsos
sexuais edipianos o resultado sera crise,
revolta, afastamento.

Um novo aspecto, no entanto, veio
semisturar aessequadro, iniciado coma
producdo de produtos especificos para
essafaixaetériapor ocasi&o do desenvol-
vimento do mercado de consumo. A esse
consumoaliou-seumaidéiadeliberdade.

Osjovens do pds-guerra, que nos
anos 50 ja& comegaram a representar o
ansei 0 deautonomiae contestacéo, reve-
laram-se um poderoso exército de consu-
midores. Uma vez libertados “ os freios
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moraisereligiososqueregulavamarela
¢30 do corpo com os prazeres’ (Kehl,
2004, p. 3) tornaram-se eles o publico-
alvo do consumo de uma infinidade de
produtos: refrigerantes, discos, cosméti-
cos, vestuario, com aemblemdtica calca
Lee, carros etc. criando uma cultura
hedonista.

O proximo passo foi atransforma-
¢80 dagueles seres antes meio infantis e
desgjeitados em model 0 de beleza e sen-
sualidade para todas as outras faixas
etdrias, démdeobjetodedesgoidedizado.

A adolescéncia se transforma em
um ideal social, encarnando o “maior
sonho de nossacultura, o sonho deliber-
dade’ (Calligaris, 2000, p. 57). Suaapre-
sentacdo e seu comportamento tornam-
se model os que se espalham para outras
faixas etarias, passando os adolescentes
aditar amoda. HAum paradoxo: aqueles
(ue devem esperar paraseinserir no mun-
do adulto sdo agora figuras idedlizadas e
invejadas. Todosqueremser jovense, como
diz Kehl (2004), o Brasil atualmente éum
pais onde sb hajovens eidosos.

Otrunfogueajuventuderepresen-
tanessacomplicadarede derelacbes pbe
em acdo alguns componentes represen-
tantes das moc¢des pulsionais tais como
competicaofeminina, reativactesedipia-
nas e o chamado pseudo-incesto (cujas
barreiras sdo inevitavelmente menosfir-
mes). Torna-se mais um fator a desequi-
librar essadelicadabalanca, provocando
ailusdo de poténcia, poder de atague, por
sua vez gerador de remorso e maior
hostilidade.
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A adolescéncia como objeto de
desgjo vai ao encontro de um anseio de
vitalidade permanente, da negacdo da
passagem do tempo e da angustia de
castragdo como vimosno personagemde
Humbert, em Lolita

Embora esse ideal acene com a
expectativadeumadisponibilidadeinfini-
taparaafruicdo do prazer, elelevaauma
impossi bilidade e a0 desamparo.

A idéia de liberdade permanente
trazemseubojooimediatismodasatisfa-
¢80, 0 descompromisso e o cardter des-
cartavel das relagBes, levando a experi-
éncias repetitivas e sem muitas chances
decontinuidade.

As pessoas fora do lugar

Elisabeth Roudinescodescreveem
A familia em desordem o progressivo
declinio daimagem paternanasoci edade
ocidental. Este declinio comegou com o
enfraguecimento da imagem de Deus
(2003, p. 32), seintensificou com arevo-
lucéo provocadapel osnovospapéisfemi-
ninos, asmulheresndo maisserestringin-
doaocenérioprivadodacasaeinvadindo
0 dominio publico. A autora destaca a
seguir que as hovas aquisicoes tecno-
cientificas possibilitam a mulher decidir
sevai ter oundofilhos, independentemen-
te da vontade do parceiro; possibilitam
escol her comoequando, alémdeprescin-
dir até mesmo da presencado homem ou
darelacdo sexual paraaprocriacdo. Em
lugar da sacrossanta autoridade paterna
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deparamo-nos com o “poder das mées”,
expressdo cunhada por Roudinesco.

Uma vez podendo decidir o que
fazer de suas vidas, as mulheres, assm
como 0s homens, passam a conceber o
casamento como a go menos duradouro.
O nimero de divorcios aumenta, 0 casa-
mentotem umaduragdo menor, sdomuito
mais freqlientes as relagdes experimen-
tais, unides se sucedem gerando meios-
irmaos, meias-irmas, padrastosemadras-
tas quebrando alicerces antes aparente-
mente estéveis e transformando afeicéo
dafamilia.

Compl eta-se 0 quadro com o reco-
nhecimento socia das familias “homo-
parentais’ — paishomossexuaisque cri-
am filhosadotadosou geradosatravésde
doador — trazendo mais um abalo que
atinge o proprio conceito defamilia.

Quai sseréo as consequiéncias des-
sas transformagdes familiares e de que
forma essas mudancas contribuem para
umapresumivel maior freqiiénciadehis-
torias semelhantes asde AnaMaria, Lo-
lita, SOnia?

Referindo-seaatual configuracéo,
estruturada em bases aparentemente
menos solidas que as da familia nuclear
tradicional, tanto Kehl (2003, pp. 9-10)
guanto Roudinesco (2003, p. 189) apon-
tam paraaidealizacao dafamiliatradici-
onal, ndo fosse nelaque por tanto tempo
foram produzidosahisteria, osabusos, 0s
odiosfamiliares.

Parece que afamiliavai persistir,
dizem as autoras, de forma diferente,

Jornal de Psicandlise, S&80 Paulo, 40(72): 135-152, jun. 2007.



segundo Kehl (2003), agora“tentacular,
menos endogamica [mas] mais arejada’
(p. 8). No entanto, ndo se podem negar as
dificuldadesdecorrentesdasnovassitua-
¢oes. Roudinesco falade umanecessida-
de, expressa pelos homossexuais, “de
provar suaaptidado paracriar seusfilhos’
(p. 195). Dizaindaque, querendo conven-
cer que esses filhos néo se tornardo ho-
mossexuais arriscam-se adar “umaima-
gem desastrosa’ de s mesmos. Sua con-
clusdo é que esses paissao diferentesdos
outros pais e talvez os filhos carreguem
um traco singular de um destino mais
dificil, mas ndo tao diferente do que car-
regam outras criancgas.

As muitas mudangas tornaram a
familiaumainstituicdo menossdlida, mais
precéria, delas decorrendo muitas vezes
sofrimento e desamparo; mas, segundo
Kehl, se existir alguém que exerca a
funcdo paterna e “aguém que se encar-
regue amorosamente dos cuidados ma-
ternos, afamiliaestruturaraedipicamente
osujeito” (2003, p. 12).

O que, defato, traz consequiéncias
graves, segundo estaautora, éadificulda
de em sustentar a posi¢do de autoridade
responsavel diantedascriangas, impedin-
do queosadultoslegitimem suasfuncdes
no ambito dasestruturasfamiliares. Com
efeito, cabe aos adultos assumir orisco e
aresponsabilidade de educar ascriangas.
Decorrente de uma nostalgia da familia
tradicional, da culpa por ndo terem sido
capazes de proporcionar este modelo de
familiaparaosfilhos, ou entdo pelorecu-
saem se desapegar de uma adolescéncia
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extemporanea, esta tem sido uma das
dificuldades de pais, méaes, madrastas,
padrastos na atualidade: tomar parasi o
papel de educadores impondo as restri-
¢Oesnecessariasaum processo educativo.

Kehl conclui que afamilia que se
representa como desestruturada, vale di-
zer, “que ndo consegue confiar na estru-
tura criada a partir de suas necessidades
e deslocamentos afetivos’ (2003, p. 15),
€ omissa em relagdo a educacdo dos
filhos, colocando, assim, as criangas em
estado de abandono, & mercé de seus
prépriosimpul sos, “ndo por faltadeamor,
mas por falta de responsabilidade” (p.
16), o que ocorre quando o responsavel
ndo sustenta sua diferenca diante delas.

E o que acontece com Charlotte,
Sbnia e Vera, que, emboratentem, mais
Ou menos vezes segundo O caso, ndo
conseguem tomar uma posi¢ao parental .
Charlottenegao passar dotempo edesis-
tedeL olitapor n&o poder viver acompe-
ticBio em suaposicao desvalorizada. Vera
nao sedacontado pedidodeajudaquelhe
faz AnaMariadiante do assédio de Pau-
lo. SOnia, por sua vez, ndo consegue se
colocar nolugar deméae por ndo acreditar
nessa sua capacidade e oferece em troca
0 de amiga que ndo é capaz de fornecer
suporteparaosconflitosdeElisa, criando
um desamparo que provavelmente tera
sido atuado.

Um outro caso tratado, ainda ndo
citado, éodeClara, devinteanos, filhade
Marina. O pai, casado com outramul her,
mantém certa presenca junto a filha e,
principalmente, referenda as atitudes da
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méae para com Clara. Marinatambém se
casou novamente, com Henrique. Quan-
do a mée de Jodo, o filho cacula de
Henrique, morreu, 0 menino foi morar
com o pai, Marina e Clara. Esta gostava
do menino mas muitas vezes se sentia
enciumada. Uma vez houve uma briga
motivadapel o estrago queo meninofize-
raem umaroupade Clara. Elacomecou
agritar comele, Henriqueinterveio. Hou-
ve uma briga acirrada e Clara exaltada-
mente disse que ndo queria que os dois
morassem mais em sua casa. Marina
resistiu e fincou pé. Disse que apoiaria
Clara se esta decidisse morar em outro
lugar masHenrigue e Jodo iriam continu-
ar com ela. Preservou assm tanto seu
lugar demae como o de mulher. Estefato
ocorreu ha mais de um ano. H4 alguns
meses, Clara me disse que tem achado
diferente o jeito como Henrique vem
olhando paraela, com um “olho compri-
do” . Estranhou, mas deixou o assunto de
lado.
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SUMMARY
Lolita,anowadays character

This paper starts from the assumption, in psychoanalytical practice, of the high
number of cases with atriangle situation similar to the central plot in Vladimir Nabokov's
Lolita. The characters ofthis romance are confronted to others characters, Euripedes’s
Hippolytus and Racine’s Phedra. Two clinical cases presenting different points of view
are studied. Thefirstone, aboutan adolescent’s mother, and the second about another
adolescent, both living the same situation but in theirs own ways. This paper aims to
reach the comprehension of this phenomena, considering aspects of contemporary
times, focusing specially family changes.

Key words: Adolescence. Contemporary family. Lolita. Phedre. Hippolytus.

RESUMEN
Lolita, personajeactual

En el trabajo clinico actual es posible comprobar seguidamente la presencia de
relaciones triangulares parejas a los personajes de Lolita, de Vladimir Nabokov. La
autora analiza estes personajes comparandolos con los de obras clasicas, Hipdlito, de
Euripedes y Fedra, de Racine. Dos casos clinicos con variaciones de la misma
situacion son descritos. El objectivo es de comprender el fenémeno, considerando los
cambios de los roles en la familia actual.

Palabras-clave: Adolescencia. Familiacontemporanea. Lolita. Fedra. Hipdlito.
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