ENTREVISTA COM FLORENCE GUIGNARD -
PROCESSOS IDENTIFICATORIOS DO
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MASCULINO E DO FEMININO

Em agosto de 1999, Florence Guignard,”
em conferéncia proferida na SBPSP, exp0s suas
ideias sobre os processos identificatorios do “ma-
terno primario” e do “feminino primario”. Consi-
derando essa teorizacdo uma importante contri-
buigao as proposi¢des do feminino e masculinono
campo psicanalitico, solicitamos no més de maio
passado que ela nos respondesse por e-mail
algumas questdes sobre o tema do presente volu-
me do Jornal de Psicanalise.

Antes de passarmos as respostas gentil-
mente enviadas, seguimos sua sugestdo, de nos
reportamos ao texto da referida conferéncia, em
que ela postula:

Nos dois sexos, os processos identificatorios do
“materno primario” contém o germe da descoberta
da alteridade ¢ da diferenga de geragdes, ao passo
que os processos identificatorios do “feminino
primario” contém a descoberta inicial da diferenca
dos sexos. E contra essa dupla diferenga que os
desejos edipianos irdo posteriormente organizar
suas defesas e dar lugar a toda a tragédia edipiana
fundadora do humano (Guignard, 1999, p. 6).

...ainfans-menina parece seguir o mesmo desti-
no do infans-menino no que se refere a constitui¢ao
de seus primeiros espagos psiquicos em relagdo
identificatoria com a capacidade materna de pen-
sar, no espago do “materno primario”, ¢ com o
desejo da mée pelo terceiro paterno, no espago do
“feminino primario”. Além da alegria da descober-
ta, no espelho, do si-mesmo-fora-da mae, é o rosto
da mée-ocupada-com-um-outro-desejo que, “do
outro lado do espelho”, subitamente revelara o
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terceiro ao infans, dentro desse espago do “feminino primario”. Assim, o muito pouco da
mulher maternal sera precocemente acrescido pelo “demais” da mae sexual. Podemos,
portanto, considerar o espaco do “feminino primario” como o lugar da constituicdo da
bissexualidade psiquica, na complexidade quase imediata dos processos identificatdrios do
infans com amée psiquicamente ausente, por um lado, e com o objeto de desejo que a “torna
ausente”, por outro lado (Guignard, 1999, p. 3).

O investimento, pela mulher, dos 6rgdos de reproducéo, ¢ duplo: no plano manifesto é
de natureza narcisica, portanto, relativo a identidade e, desse modo, se confunde com o
investimento dos o6rgdos de prazer sexual; mas, no plano latente, esse investimento ¢é
essencialmente de natureza autoerdtica e se apoia naquilo que denomino “masoquismo
materno” que, a meu ver, € o inico masoquismo especifico da mulher e constitui o avatar
proprio da identidade do “materno primario” na menina (Guignard, 1999, p. 7).

Napuberdade, ainstalagdo do ciclo menstrual confrontaa menina, pela primeira vez, com
a experiéncia proprioceptiva de seus o6rgaos reprodutores: utero, ovario, trompas. Essa
experiéncia estabelece uma exigéncia de trabalho psiquico, principalmente de figuragdo do
invisivel, que s6 ¢ revelado através de cenestesias dolorosas e diante da visdo do sangue
da menstruagdo, o que sempre mobiliza um certo grau de angustia, at¢ mesmo de terror.
Frequentemente, mascarada pelo trabalho psiquico ligado ao desenvolvimento dos seios,
trabalho mais facil porque baseado na percepgdo visual, a elabora¢do pré-consciente
relativa aos orgdos reprodutores mobilizara regressivamente as problematicas oral e anal,
que podem, as vezes, levar ao desastre evidenciado pela patologia da anorexia mental
(Guignard, 1999,p.4).!

JP: A senhora acredita que as teorizagdes psicanaliticas sobre o masculino e
o feminino contemplam as problematicas de sexo e género da contemporaneidade?

Florence Guignard: Depende das correntes analiticas pods-freudianas. A
partir da obra de Melanie Klein (1932/1981) — principalmente de seus textos sobre o
desenvolvimento psicossexual da menina e do menino —, alguns analistas avangaram
bastante, principalmente sobre a questao do desenvolvimento psicossexual da mulher.

JP:Freud (1933/1976), ao reduzir os caminhos do desenvolvimento psicossexual
da menina em trés caminhos possiveis — inibi¢do, complexo de masculinidade e
maternidade —, parece desmentir a possibilidade de uma subjetividade feminina de
carater desejante, que possa incluir também uma posi¢ao de objeto do desejo. O que
nos leva a perguntar: ha espaco na teoria freudiana para a sexualidade feminina, além
da maternidade ou da histeria?

! Ttalicos nossos.
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Florence Guignard: Eunio colocaria esses dois termos em contraposi¢ao, por
duas razdes. Primeiramente, porque a maternidade constitui um desenvolvimento
psicobioldgico que ndo diz respeito somente ao corpo do sujeito, uma vez que ela
desemboca na transmissao da vida, sendo que a histeria aborda um campo imenso de
experiéncias psiquicas que podem, oundo, incluir secundariamente o corpo do sujeito,
mas que ndo constituem de modo algum um desenvolvimento psicobiologico. Em
segundo, porque acredito que poderiamos considerar que trés quartos das descobertas
freudianas advém de seus inameros trabalhos sobre a histeria, €, em todo caso, tudo
aquilo que se relaciona ao feminino, tanto no homem quanto na mulher.

Certamente, enquanto mulheres psicanalistas, poderiamos nos irritar em nos
vermos classificadas sob a rubrica da histeria — o que nos remete, de maneira abusiva,
a uma nosografia psiquiatrica —, sobretudo quando essa classificagdo ¢ um meio de
defesa utilizado por nossos colegas homens. No entanto, se nos dermos o trabalho de
evacuar qualquer julgamento nosografico e de substituir “histeria” por “feminino” em
nossa releitura da obra de Freud, poderemos recuperar muitas observagdes, bastante
pertinentes, feitas sobre a feminilidade pelo inventor da psicanalise.

JP: Com sua experiéncia e reflexdes sobre a teoria e a clinica psicanaliticas, o
que poderia enfatizar no discurso freudiano de fundamental sobre o feminino e as
mulheres?

Florence Guignard: Resumidamente, pois isso demandaria uma dissecagao
completa da obra freudiana, eu diria: a honestidade de Freud quando ele confessa ndo
compreender esse “‘continente negro”; seu questionamento sobre o superego da
mulher —porta entreaberta as reflexdes de seus continuadores sobre o maternal versus
o feminino; sua intui¢io sobre algo da mulher no masoquismo (ver meu livro Epitre a
l"objet, 1997, traduzido para o portugués e publicado pela Imago) — mesmo quando
ele, nesse assunto, mistura o feminino com o maternal; suas intui¢cdes sobre a génese
da relag@o de objeto que constitui a relagdo com o seio — pois sem mulher, ndo ha
maternidade e, logo, ndo ha o seio fundador da vida de relagao.

JP: Em que medida a integragdo entre o materno e o feminino pode ser
dificultada ou facilitada por valores sociais e religiosos?

Florence Guignard: Eu nio tenho as competéncias necessarias para desen-
volver consideragdes sociologicas, mas, de meu papel de analista, farei duas observa-
¢Oes. A primeira é que as sociedades se organizam geralmente sob o modelo da
homossexualidade masculina e, por consequéncia, de maneira defensiva contra a
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sexualidade damulher. A segunda é que a “revolucao sexual” foi muito mais proveitosa
para as formas infantis da sexualidade do que para suas formas adultas, de modo que
a integragdo entre o maternal e o feminino ainda esta por acontecer.

JP: Como a presenga do homem interfere na alternancia entre o materno e o
feminino na mulher?

Florence Guignard: Essa presenca ¢ indispensavel para permitir 2 mulher se
subtrair da avidez da sexualidade infantil de seu infans e reencontrar seu funciona-
mento feminino.? Sob a condi¢do, no entanto, de que 0 homem em questdo nio esteja
em conluio com a sexualidade infantil do infans — o que, infelizmente, acontece com
frequéncia.

JP: As mudancas s6cio-historicas toleram novas maneiras de estar no mundo,
como, por exemplo, diferentes formas de identidade sexual com novas modalidades de
parcerias e grupos familiares. Quais poderiam ser as novas configuragdes € 0s novos
obstaculos para a constitui¢do de uma identidade sexual saudavel?

Florence Guignard: Novamente, eu s posso reagir a essas importantes
mudangas sociologicas a partir de minha posi¢cdo como psicanalista. Penso que as
geragdes vindouras serdo confrontadas com uma necessidade ainda maior que as
geragdes precedentes de realizar um trabalho de introjecao das diferentes qualidades
de seus objetos primarios e de identificacdo dessas qualidades.

Explico: as qualidades psiquicas do “masculino” e do “feminino” ndo sdo
intrinsecamente ligadas ao género daqueles ou daquelas que criam o infans. Existem
sempre homens mais femininos e mulheres mais masculinas, e o sentimento maternal
nao é proprio e exclusivo das mulheres. Algumas delas sdo, inclusive, particularmente
destituidas desse sentimento. Ha que se lembrar também da rivalidade do homem com
o maternal e com o feminino da mae. Nao h4 somente “a inveja do pénis”, existe

2 Cc

também “a inveja da vagina”, “a inveja do utero” e “a inveja do seio”.

JP: Acredita que haja uma relagdo estreita entre masoquismo e feminilidade e
entre narcisismo e feminino?

Florence Guignard: Sobre a relagdo entre masoquismo e feminilidade, digo a
vocés que, do meu ponto de vista, 0 masoquismo normal ndao € o masoquismo feminino,

2 Cf M. Fain e D. Braunschweig em “La censure de I’amante” em La nuit, le jour. Paris: PUF, 1975.
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mas, sim, 0 masoquismo materno. Eu os remeto a leitura do meu livro Epitre al’objet
(1997a).

Quanto ao narcisismo, acredito me recordar que, no mito considerado, Narciso
era do sexo masculino, ndo?... Penso que a patologia narcisica esta também presente
nos dois géneros, mesmo se ela se manifesta de maneiras diversas e, algumas vezes,
diferentes. Nao esquecamos que se trata de um disturbio de identidade, e que ninguém
esta protegido de turbuléncias neste dominio, qualquer que seja seu género.

JP: Um dos lutos da adolescéncia é o de transformar a bissexualidade psiquica
em uma identidade de género. Como a senhora vé a questdo da sexualidade genital e
ahomossexualidade?

Florence Guignard: Primeiramente, em vez de “transformagao da bisse-
xualidade psiquica numa identidade de género”, eu falaria de uma “evolucdo” e
de uma “consolidagao” da bissexualidade psiquica, que acompanha a instalagdo
serena numa identidade de género definitiva. Quero reforgar, com isso, que um
homem ou uma mulher, cuja identidade de género esta bem assegurada, ¢ alguém
que pode facilmente se identificar com um ser humano de género diferente, assim
como um adulto bem desenvolvido pode, sem problema, se identificar com uma
crianga, e um cidadao do mundo, pode se identificar com meios culturais que ndo
sdo os seus de origem.

Dando sequéncia, eu penso que nao ha uma homossexualidade, mas homosse-
xualidades. A questdo ¢ de uma complexidade tdo grande que, como disse antes, todo
osistemasocial estd baseado numa mentalidade de ordem homossexual; por fim, penso
que temos que considerar a sexualidade psiquica verdadeiramente genital como uma
assintota. Aqui, igualmente, a atividade sexual é somente a parte visivel do iceberg da
sexualidade psiquica do individuo.

JP: A segunda fase da adolescéncia, na qual o jovem descobre a soliddo
humana e as experiéncias de casal, sdo, do seu ponto de vista, propicias ao
aparecimento de depressdo, principalmente nas mulheres. Por que as mulheres seriam
mais sujeitas a depressao do que os homens nesse periodo?

Florence Guignard: De maneira geral, a depressio ¢ uma doenca da
interioridade, logo, ligada ao feminino, assim como a perseguicao ¢ uma doenga da
exterioridade, logo, ligada ao masculino, mas nio se pode nunca esquecer que nos,
psicanalistas, falamos de qualidades psiquicas. Devemos entdo nos lembrar que existe
feminino e interioridade no homem, como existe masculino e exterioridade na mulher.
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Como afirmei na conferéncia de 1999, a segunda fase da adolescéncia se
caracteriza tanto pela descoberta da solidao humana como pela experiéncia das
relacdes de casal, com as angustias especificas ligadas a elas. Assim, essa fase ¢ a
ocasido de todos os perigos depressivos e, mais especificamente para a menina, € a
ocasiao do possivel desastre da integragao das primeirissimas relagdes identificatorias
com uma mae que se tornou, desde ento, sua rival edipiana como o modelo de suas
identificagdes secundarias.

JP: Como a senhora se coloca em relagao a ideia de que a diferenca de género
traria na clinica psicanalitica um viés adicional nas relagdes do analista homem e da
analista mulher com seus pacientes, a partir de seus objetos parentais internos e de sua
fratria interna?

Florence Guignard: Como escrevi em meu livro La relation mere-fille [A
relagdo mae-filha] (2002), eu conduzi, durante varios anos, um estudo com um colega
psicanalista para tentar observar a influéncia do género sobre o trabalho do par
analitico. Os parametros de um estudo como este sdo numerosos e sutis, e me falta
espacgo aqui para desenvolver o assunto. Vou me restringir a mencionar que ¢ na
situagdo em que os dois sujeitos do par analitico sao do mesmo género que observamos
mais “pontos cegos” (ver meu livro O infantil ao vivo, 1997b) na contratransferéncia
do analista.

JP: Considerando que a identidade sexual do analista interfere na producao do
material trazido pelo paciente e nos rumos da situagao transferencial e contratransfe-
rencial, como uma atitude mental criativa do analista poderia abrir maiores possibili-
dades para a dupla?

Florence Guignard: Como dou a entender acima, tratam-se de obstaculos
inconscientes (contratransferenciais). Alias, nenhuma situacdo de observagdo ¢
isenta do que vocé chama de “interferéncias”. Como os fisicos descobriram com a
fisica quantica, interferéncias existem mesmo quando o campo de observagdo ¢
estritamente molecular. Logo, temos que nos resignar e tentar “making the best of a
bad job”, como dizia Bion, com humor.

JP: Florence, agradecemos imensamente por sua disponibilidade em colaborar
com o Jornal, pelas suas respostas precisas e diretas, sugestdes de leituras e
principalmente pela possibilidade de divulgar algumas das suas ideias bastante originais
sobre o tema do feminino em psicanalise.
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