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Resumo: Utilizando aportes conceituais da sociologia de associagdes,
conforme apresentada por Bruno Latour, em didlogo com conceitos
psicanaliticos extraidos dos textos freudianos sobre a psicodinimica dos
grupos humanos, reflete-se sobre a constituicao de um ponto de tensio entre
a loégica do antropocentrismo e os modos de vida em tempos de consolidacio
de uma base tecnolégica hiperconectada. A utilizacdo de recursos digitais por
analistas em formacdo é tomada como ilustragio desse ponto de inflexdo
historica.
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Perambulando... Preambulando...

“Por toda parte cupins cegos acumulam dados.” Essa € a tinica men¢do
que Bruno Latour faz a esses pequeninos insetos em todo o seu Reagregando
o social: uma introducdo a teoria do ator-rede (2005/2012), obra em que
apresenta a sociologia de associacdes, um método de investiga¢ao dos fend-
menos sociais que toma como objeto de estudo o vinculo e as mediacoes —
horizontais e coinfluentes — entre elementos em conexao humanos ou nio
humanos, partindo do principio de que nenhum deles exerce completa pri-
mazia sobre os outros e, por isso, se observados isoladamente, nio bastam
para explicar uma agio.

Diante da tarefa de escrever sobre o tema hiperconectividade, senti
necessidade de buscar um caminho, para pensar a conexao humano-tecnolo-
gia, que nao partisse do pressuposto de que as tecnologias sejam necessaria-

mente uma perturbacdo ou ameaga a subjetividade, tentando, assim, escapar

1 DPsicologa filiada ao Instituto Durval Marcondes, da Sociedade Brasileira de Psicanalise de
Sdo Paulo (sepsp), e integrante da gestdo 2021-2023 da Associa¢io dos Membros Filiados
(AMF).
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a uma abordagem antropocéntrica, sobretudo porque, como indica Latour,
a conexao somente entre humanos, calcada em habilidades sociais, seria
insuficiente para explicar e garantir o curso de qualquer a¢io. Em tempos
de alta penetragdo da tecnologia no cotidiano, a subjetividade deveria ser
tomada como atributo humano que participa de um coletivo heterogéneo,
sem desprezar a influéncia de outros elementos sobre a formagio de feno-
menos sociais.

Tentar escapar ao antropocentrismo implica uma reflexdo peculiar,
que escolhi exercitar a partir da brevissima citagio de Latour relativa aos
cupins. Aprendi, entdo, que se estima que formigas e cupins coexistam ha
100 milhoes de anos aqui na Terra, sendo comum que as primeiras predem
os segundos. Em seus longuissimos caminhos evolutivos, desenvolveram
habilidades impressionantes: operarios e soldados cupins, por exemplo,
tornaram-se cegos e passaram a “escutar” esplendidamente, isto é, a emitir
sinais acusticos e, pela ressonancia dessas ondas, a detectar predadores,
permitindo-lhes escolher locais para instalagio de ninhos e selecionar as
melhores fontes de alimento (https://cupim.proec.ufabc.edu.br).

Soube também que formigas e cupins ndo vivem apenas em uma
violenta batalha pela sobrevivéncia: a coabitagio desses animais é mais
frequente do que se imaginava. Em um fascinante experimento, Prestes e
Cunha (2012) registraram como essas espécies sao capazes de alterar seus
comportamentos instintivos de ataque e fuga quando a coabita¢io € a alter-
nativa mais adequada para a preservagio de suas colonias.

As formigas e aos cupins, juntam-se outros viventes, havendo registros
de mais de 1.500 espécies, de fauna e flora, em coabitac¢do interconectada...
ou poderiamos dizer hiperconectada? A constatacdo é de que essa incrivel
coletividade desempenha servigos ecossistémicos valorosos: movendo e en-
riquecendo grandes quantidades de terra, contribuem para a viabilidade de
todas as formas de vida, inclusive as humanas (Bicudo, 2010).

Nio se trata, porém, de construir uma fabula; afinal, até onde se sabe,
formigas e cupins ndo vivem o mal-estar que resta do conflito entre tendén-
cias psiquicas de vida e morte, como aprendemos com Freud (1930/1976c¢).

Ao recorrer a esses pequenos viventes, aproveito a desconcertante
impressdo do descolamento dos humanos em relacio a outras formas de
existéncia para questionar: afinal, estamos hiperconectados a qué? Também,

parto das evocativas imagens de sua bem-sucedida existéncia coletiva para
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refletir sobre as limitacdes da logica antropocéntrica, diante dos desafios
sociais da contemporaneidade.

Da base tecnoldogica ao modo de vida: o mal-estar na hiperconexao

Em seu sentido original, hiperconectividade descreve o estado de
permanente disponibilidade dos humanos para interagdes comunicacionais
digitais (Quan-Haase & Wellman, 2005). Quando os campos da inddstria
e da tecnologia da informacio se apropriaram do termo, este passou a de-
signar também toda a arquitetura de interacdo entre sistemas ciberfisicos,
isto é, mdquinas automatizadas por processos digitais, que prescindem de
comandos diretos executados por humanos (www.bbc.com).

Antes que se pense tratar-se de um futuro distante, a tecnologia dos
sistemas ciberfisicos ja estd em opera¢do, ndo em sua escala maxima, como
projetam seus entusiastas, mas, ainda assim, aplicada, por exemplo, a assis-
tentes virtuais que operam equipamentos domésticos e publicos; sistemas
que planejam e controlam trafego e distribui¢ao de eletricidade, dgua, tem-
peratura, cargas, dinheiro; e até mesmo acoplados aos corpos humanos.
Sem contar os algoritmos que “aprendem” como capturar nossas atengoes e
influenciar nossos habitos de vida (www.hubi40.com.br).

E a esse conjunto, que extrapola uma aplicacio restrita ao ambiente
industrial ou as préticas de consumo, que prescinde de comandos humanos
diretos para operar e que passa a participar do cotidiano social que chamo,
aqui, de modo de vida hiperconectado.

Esse modo de vida esta além da decisdo individual de utilizar ou nio
algum dispositivo tecnoldgico: aquele que ndo usa um smartphone ou nao
tem um perfil em rede social ndo esta menos conectado, porque a combina-
¢do de multiplas tecnologias, mais do que formar uma arquitetura sociotéc-
nica, estabeleceu-se também como um tipo de racionalidade a partir do qual
sdo planejados e operados miltiplos acontecimentos sociais.

No campo da sociologia, hd dois estudos paradigmaticos, publicados
nos primérdios da base tecnoldgica digital, voltados para a reflexdo sobre
esse modo de vida: o primeiro deles, de Van Dijk (1999/2006), que cunhou
a expressdo sociedade em rede, apontava como a articulacdo entre sistemas
de producido em massa, tecnologia de consumo e compartilhamento digital
de contetido teria inaugurado um tempo de individualizagdo da sociedade,

multiplicando e segmentando os processos de filiacdao social.
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No mesmo periodo, Manuel Castells considerou que, na sociedade
em rede, a concepcdo de um sujeito “separado, independente” seria sub-
vertida, e a busca de identidade se tornaria a fonte primdria de significado

social, promovendo

ampla desestruturagio das organizagdes, deslegitimacio das instituigcdes, en-
fraquecimento de importantes movimentos sociais [e, portanto, as sociedades
seriam] cada vez mais estruturadas em uma oposicdo bipolar entre a Rede e o

Ser [grifos da autora]. (Castells, 1999/2002, p. 41)

A partir dos diagnésticos de Van Dijk e Castells, muitos autores se-
guiram (e seguem) apontando os efeitos desse modo de vida nos humanos.
Dentre eles estariam, por exemplo, o borramento entre as esferas privada
e publica e as mudangas na percep¢do tempo-espaco, experimentadas na
vivéncia em ambientes digitais, de modo a alterar a economia libidinal pela
continua oportunidade de microcatarses, em lugar de um tempo estendido
para elaboracdes subjetivas (Alcantara et al., 2021; Alemany & Repollés-
Llauradé, 2016; Mozzini, 2014).

Esses sdo apenas alguns exemplos de uma vasta produgao de racio-
nalidades que associa 0 modo de vida hiperconectado a producio de um
mal-estar generalizado, na medida em que a autonomia humana é ameacada
pela ascendéncia das tecnologias. Ao mesmo tempo, a tecnologia permeia
mais e mais o cotidiano, ao ponto de ja nao podermos restringir seus impac-
tos por meio de decisoes individuais, e, portanto, deslocando o humano do
centro da organizagao social para a condi¢ao de mais um elemento em uma
complexa rede de conexdes.

Surge ai um ponto de tensdo e impasse, sobre o qual, para lidarmos
de forma mais criativa e efetiva, talvez seja necessario colocar em discussiao
a premissa antropocéntrica de que o humano ainda goza de elevados niveis
de autonomia e superioridade na organiza¢ao social contemporanea.

Por isso, seguindo Marras (2018), com as intensas e multiplas crises
que vivemos (econdmicas, ambientais, existenciais) e diante de uma nova
composicao de modos de vida que evidencia cabalmente a codependén-
cia e a coinfluéncia entre humanos e nio humanos, viventes ou digitais,
talvez seja tempo de darmos atencdo a pratica do entre, ou, nas palavras

desse antropdlogo, as entreontologias, reconhecendo que nada se faz e se
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sustenta por si, deslocando-nos, entao, de uma compreensio autorreferida
para uma alter-referida.

Crise do antropocentrismo?

Quando aprendi sobre formigas, cupins e toda aquela coletividade
que move e enriquece grandes quantidades de terra, nio pude deixar de
pensar como seres tio diminutos, em conexao, operam transformagdes mas-
sivas em seus modos de vida, a ponto de prestarem um servigo ecossistémico
que viabiliza toda uma cadeia de outros viventes, inclusive nds, humanos.

Enquanto isso, mesmo diante de demonstragdes constantes da fra-
gilidade de nossa organizacio social, seguimos apostando no isolamento
humano, por meio do dualismo natureza-civilizagao. O jornalista, escritor e
ativista Ailton Krenak chama esta atitude antropocéntrica de “abstracdo ci-
vilizatoria [grifos da autora], que suprime a diversidade, nega a pluralidade
das formas de vida, de existéncia e de habitos” (Krenak, 2020, p. 44).

Ao abandonar o teocentrismo, a por¢do europeia da humanidade
pode vislumbrar sua emancipacdo: pelo dominio da razio — materializado
por meio do dominio sobre territdrios, povos e tecnologias — se poderia
alcangar um modo de vida superior, mais seguro, saudavel e satisfatorio.
Ainda que essas promessas da modernidade ndo tenham se cumprido ple-
namente, e um amplo e diversificado conjunto de problemas se avolume —
fome, pobreza, conflitos civis, politicos e militares, desastres ambientais,
adoecimento generalizado, sofrimento cronico —, esse processo de abstracio
civilizatoria segue, alimentando-se de nossa onipoténcia defensiva, ora nos
oferecendo novos totens para adoragio, ora elegendo e tentando dominar
cada um dos novos inimigos da vez.

Com a psicandlise, aprendemos que nosso ingresso e nossa perma-
néncia em agrupamentos sociais implica uma complexa economia pulsional
porque, para nos protegermos de ameagas, que nunca nos deixam esquecer
nosso desamparo original, é preciso adiarmos as satisfagdes imediatas de
nossa libido, deslocd-la de lacos erotico-sexuais para vinculos comunais-
-fraternos e ainda redistribuir nossas pulsdes agressivas, sempre prontas a
atacar os mesmos vinculos que nos garantem alguma seguranca no interior
de grupos (Freud, 1930/1976c¢).

Assim, “a construcdo identitiria e o investimento narcisico a ela

inerente forcam os grupos a se constituirem enfatizando uma diferenca”
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(Silveira et al., 2020, p. 42), rechagando o que é tomado como externo a
eles. Em outras palavras, nosso narcisismo pede modelos de identificacido
para nossos lagos, bem como representagdes para as quais possamos direcio-
nar parte de nossa inerente agressividade.

De uma perspectiva antropocéntrica, as tecnologias, observadas como
elemento isolado, podem servir como modelo idealizado, passivel de admira-
¢do, critica e manipulacdo pelo humano, a partir de um lécus de autonomia
e superioridade. Ao mesmo tempo, podem ser tomadas como representagao
de inimigo da vez, quando nos damos conta de que essa arquitetura sociotéc-
nica ameaga nossa onipoténcia, arrastando-nos para uma rede de mediacoes
técnicas que independe de nossa escolha e de nosso comando diretos.

Assim, ao assumir que a Rede se oponha e ameace o Ser, como vimos
com Castells, tendemos a lidar com a angustia dessa perturbacdo recrudes-
cendo nossas defesas, que tio bem servem a légica antropocéntrica, isto é,
tendemos ao individualismo, restringimos o acesso a nossos grupos de per-
tenca e atacamos 1imigos, até quando siao nossas proprias criacdes, como é
o caso da base tecnologica hiperconectada.

Como restos dessa batalha onipotente, tornamo-nos cada vez mais
descrentes da viabilidade de acdes coletivas para a mudanga dos sistemas
que organizam nossos modos de vida, limitando a subjetividade a possi-
bilidade de transgressdes resignadas, isto €, microagdes, micropoliticas,
desconstrucdes e ressignificacdes, como pequenas convulsdes ou espasmos,
ora criativos, ora destrutivos, num contexto social artificializado, espetacu-
larizado, fluido, fragmentado, necropolitizado e, nem poderia ser de outro
modo, exaustivo.”

Contudo, se com a psicandlise estamos prontos a reconhecer que
restard sempre um indice de mal-estar como preco a ser pago por nosso
narcisismo, confrontado no seio do laco social, Freud também apontou aos
humanos uma fresta de possibilidade para algum trabalho criativo: “con-
centrando todas as energias liberadas em sua vida na Terra, provavelmente
conseguirdo alcancar um estado de coisas em que a vida se tornara toleravel
para todos e a civilizacdo ndo mais serd opressiva para ninguém” (Freud,
1927/1976a, p. 64).

Sabemos que Freud tratou essa passagem como esperangas confes-

sadas e ndo negou que pudesse soar como uma ilusio, mas, podemos nos

2 A. Lovatto (comunica¢io pessoal, 2 de fevereiro de 2021).
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servir dela como estimulo a reflexdo, sobretudo quando parece haver, pela
via antropocéntrica, um esgotamento de nossas poténcias de mitiga¢io de
graves problemas sociais. Portanto, ainda que ndo haja consenso sobre uma
crise do antropocentrismo, também nio hd impedimentos definitivos para
exercitar um pensamento que tome elementos nio humanos como coinfluen-
tes em nossos modos de organizag¢do social.

Conforme apontado anteriormente, é vasta a producdo dedicada a
investigar possiveis efeitos do modo de vida hiperconectado, tanto sobre
individuos quanto sobre grupos e a sociedade em geral. Aqui, portanto, o
objetivo ndo é refletir sobre esse aspecto da conexdo humano-tecnologia,
mas iniciar uma discussdo sobre como a premissa antropocéntrica, de se-
paracdo, autonomia e superioridade humanas, acaba por servir a um re-
crudescimento defensivo, afeta nossa capacidade criativa para construgiao
de mundos comuns e nos influencia a um estado subjetivo de isolamento,
ameaca e resignacao.

Com esses aportes socioldgicos e psicanaliticos podemos pensar a
rela¢do entre recursos digitais e transmissdo da psicandlise nao em oposi¢ao,
mas exercitando uma abordagem que favoreca observarmos e agirmos sobre
os atributos determinantes de uma organizacdo criativa em meio ao modo
de vida hiperconectado.

Para contribuir nesta empreitada, farei um apontamento inicial sobre
o cardter de experiéncia estético-ética da transmissao da psicandlise: a orga-
nizagdo em pequenos grupos cumpriria uma fun¢do organizativa, calcada
em uma experiéncia sensivel, e, talvez, esteja ai um elemento essencial a ser
preservado em qualquer modelo de formagdo que se estabelega, inclusive

aqueles que, eventualmente, decidam incorporar recursos digitais.

Experiéncia estético-ética na formacao psicanalitica

O distanciamento social, adotado como uma das medidas sanitarias
de enfrentamento a pandemia de covid-19, obrigou a uma rapida e maciga
migracdo de todas as atividades da formagio psicanalitica, pelo Instituto
Durval Marcondes, para o ambiente digital, trazendo a manifestagio do
modo de vida hiperconectado ao campo de uma vivéncia institucional com-

partilhada, em escala diminuta, mas ilustrativa.
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Com o objetivo de reunir informagdes para auxiliar nas reflexdes
sobre essa experiéncia, a Associacio de Membros Filiados (amF)® conduziu
uma consulta junto aos membros filiados,* na qual investigou cada um dos
eixos do modelo de formag¢ao adotado pelo Instituto — semindrios tedricos,
clinicos e eletivos, analise pessoal (AP) e supervisao — em duas se¢Oes: uma
dedicada a experiéncia com o uso de recursos digitais, durante os primeiros
15 meses de pandemia, e outra dedicada as expectativas sobre o uso de tais
recursos num cendrio pos-pandemia.

Os dados da consulta mostraram que a maior parte dos membros
filiados deu continuidade ao seu percurso de formagio mesmo com a migra-
¢do para a modalidade online e, em termos gerais, 94,7% deles gostaria que
o Instituto incorporasse, definitivamente, a modalidade online como uma
das possibilidades para a realizagdo de seminarios, andlise pessoal e super-
visdo, sinalizando que esses primeiros momentos de inser¢io dos recursos
digitais no processo de formagdo nido foram sentidos como prejudiciais a
experiéncia dos analistas em formacdo.

No mesmo periodo em que a AMF apresentava esses resultados aos
membros filiados e ao Instituto, um centro universitdrio brasileiro anun-
ciava a abertura de um curso de gradua¢io em psicanalise, 100% em EAD
(educacdo a distancia). Destacou em publicidade seu registro junto ao
Ministério da Educacio, podendo, a depender do seguimento dos fatos,
instalar o precedente para um novo modelo de estudo dessa disciplina em
massa em nosso pais.

Esses eventos ndo sio equivalentes, porque nio se trata somente da
decisdo sobre o uso ou nao de recursos digitais na formagao psicanalitica;
afinal, no segundo caso, também se abre a importante discussao sobre os
aspectos técnicos, éticos e institucionais da transmissdo de conhecimentos
da 4rea por entidades alheias a historia do movimento psicanalitico. Porém,
tomados em conjunto, sio pequenas ilustracdes da grande capacidade das
tecnologias digitais de penetrarem nosso cotidiano, mesmo em dire¢io a
fronteiras bem delimitadas, como as dos modelos de formagdo adotados por
entidades filiadas a A (International Psychoanalytical Association).

Com essas experiéncias recentes, temos a oportunidade de investigar

ndo apenas os possiveis efeitos dos recursos digitais no processo de formagio

3 Entidade responsavel pela representagio de analistas em formagio perante o Instituto
Durval Marcondes e a Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo (sepsp).
4 Uma compila¢do dos resultados foi anexada a este texto.
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psicanalitica, mas também quais alternativas teremos para organizar um
novo modo de coexisténcia com esses elementos, reconhecendo que o modo
de vida hiperconectado ultrapassa o 4mbito das decisdes isoladas e apren-
dendo a lidar com ele criativamente.

Na histéria da transmissdo da psicanilise, vemos emergir um modelo
organizativo da experiéncia coletiva de formag¢io logo apds a publicagio de
A interpretacio dos sonhos: entre 1902 e 1908, nas noites de quarta-feira, a
sala de espera do consultério de Freud se transformava no espaco de reunido
de um pequeno grupo interessado no estudo da psicanalise. Para acomodar
todos, bastavam um sofd e duas ou trés cadeiras, em torno de uma pequena
e baixa mesa. La fora, a penumbra da noite e a ambigua reac¢io, entre in-
diferente e hostil, as proposi¢des da psicanalise. Dentro, circulando na sala
fechada, além da névoa de charutos e cigarros, o entusiasmo pelo aprendiza-
do, a admiracdo pelo mestre e as inescapaveis rivalidades e disputas humanas
(www.freud-museum.at; Gay, 1988/1989; Nick, 2014/2015/2016).

Passados 120 anos, os psicélogos Jodo Sales e Emilia Ramos contam
como reuniram seus pequenos grupos de psicologos, trabalhadores do
servigo social, a principio, em suas proprias residéncias, para estudar psica-
nalise e fundar seus coletivos de formacao e atendimento clinicos, em bairros
economicamente empobrecidos, na cidade de Sdo Paulo. L4 fora, “o barona-
to” (sic) da psicandlise, inacessivel. Dentro, uma jornada de reflexdo critica e
luta pela democratizagio desse oficio, em lugar de sua mera popularizacio.’

Distantes no tempo, no espago, nas posi¢coes socioecondmicas € po-
liticas, as duas cenas, no entanto, partilham uma experiéncia do campo do
sensivel: desde Freud, foi sob a afetacdo estético-ética do convivio intimo em
pequenos grupos de artesania que a preservagio do “ouro puro da analise”
(Freud, 1919[1918]/1976b), tomada como tarefa primdria do movimento
psicanalitico, tornou-se heranga das mais preciosas.

O dominio do homem sobre as for¢as da natureza e a habilidade de
criar instrumentos talvez tenham cooperado para a inscricio, em nosso psi-
quismo, das matrizes estético-éticas do convivio intimo. Em outras palavras,
no nicleo de pequenos grupos, quando passamos a habitar territorios fixos
e desenvolvemos técnicas e instrumentos para garantir nossa sobrevivéncia,
o processo de regulacio da economia libidinal, para transformar os destinos

de nossas pulsdes, deu-se sob os afetos suscitados por coabitacio e produgio

5 J. Sales e E. Ramos (comunicagdo pessoal, 9 de fevereiro de 2022).
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coletiva, enlagcando-se a isso uma experiéncia ética, pelo exercicio da criagiao
de valores e modos de vida comuns (Chaves & Goergen, 2017).

Nio precisamos, porém, ir tdo longe: iniciamos a vida no interior
de um outro corpo, e nossos primeiros momentos, aqueles que nos permi-
tem ser gestados, paridos, nutridos e acolhidos, dao-se em uma dindmica
de intimidade, na continéncia recebida e percebida, e de artesania, com o
trabalho de transformag¢io simbdlica que s6 pode ocorrer na experiéncia
compartilhada, quando investimos e somos investidos por objetos de amor
(Levy, 2017).

Os modelos de formacio psicanalitica, quando assim organizados,
permitem a todo e cada analista repetir os mesmos trajetos desde Freud
(andlise pessoal, desenvolvimento da pesquisa tedrica indissocidvel da
clinica, afetacdo pela experiéncia intima do pequeno grupo de artesania — a
comegar pelo proprio modelo das duplas analitica e de supervisdo). Além
de autorizar a pratica, divulga¢io e producio de racionalidades a partir de
nossa tradi¢cdo de pensamento psicanalitico, a0 mesmo tempo que aprimo-
ramos nossa disciplina e a protegemos de ataques epistémicos, técnicos ou
institucionais, preservamos as condi¢Oes para a experiéncia estético-ética
sobre a qual se funda toda essa construgao.

Desse modo, parte significativa da formacdo analitica ocorre num
ambito para além da razdo: nosso psiquismo se poe a trabalhar, colocando
em movimento o desejo de conhecimento e fazendo surgir o pensamento
criativo, como “esfor¢o para dar representacdo simbdlica a intensa expe-
riéncia emocional desencadeada pela presenca do Outro e pelo enigmatico
de seu interior intangivel” (Levy, 2017, p. 18), porque seu cardter de intimi-
dade carrega a marca do que é compartilhado, daquilo que ja niao pertence
nem ao sujeito, nem ao objeto, mas s6 pode dar-se a existéncia no encontro
entre eles.

E inegavel que a materialidade do corpo fisico, marcado, desde os pri-
meiros momentos de existéncia, pelo registro da experiéncia estético-ética da
intimidade, participa de forma unica de como nos lancamos ao mundo: com
desejo de conhecimento. Até este momento, o modo de vida hiperconectado,
mesmo com seus componentes de inteligéncia artificial, robdtica e sensores,
ainda nao foi capaz de reproduzir tal experiéncia.

Porém, se a vivéncia em ambiente digital nao é igual a material, isso
ndo implica ser melhor ou pior. Para afastar-nos dessa discussio que nega
a realidade do modo de vida hiperconectado e, por isso, impede-nos uma
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observacdo acurada de sua participagdo em nossos processos de transforma-
¢ao simbolica, seguimos Gondar (2020), reconhecendo que sdo experiéncias
diferentes, com um aspecto relevante: no ambiente digital, as relagoes tendem
a ser mais horizontais, levando-nos para fora de nossos territérios habituais
de exercicio de controle e poder.

Nesse ponto, encontramo-nos, novamente, com a possibilidade de
questionamento das premissas antropocéntricas e, em lugar de uma ameacga,
o modo de vida hiperconectado surge como uma arquitetura que nos
convoca a rever nossas praticas de hierarquizac¢io social e como um aliado
ao exercicio democrdtico nos mais diversos ambitos dos fendmenos sociais.

Num cendrio virtual, se nio temos mais os tempos estendidos de
deslocamento entre os locais fisicos das atividades de formacdo, também
ndo temos os cafezinbos do intervalo, os abragos calorosos, os toques de
conforto, os cochichos ao pé do ouvido. Talvez seja exatamente por essa au-
séncia que o aspecto artesanal da formacdo ganhe ainda mais importancia:
se nao nos conectamos pelo aparato fisico, é a conexao por ideias, valores e
compromissos compartilhados que fortalece os lagos.

Nos primeiros 15 meses de utilizacdo de recursos digitais, vimos um
aumento significativo da participagdo de analistas em formagao nos eventos
promovidos pela comunidade psicanalitica. O intercambio envolvendo fi-
liados de diferentes localidades geograficas foi facilitado imensamente; com
isso, uma inspiradora pluralidade de interesses e ideias emergiu no cotidiano
das atividades de formagio, e parcerias até entdo inexistentes vém sendo
fomentadas.

Grupos de conversa, concentrados em aplicativos de mensagem, tor-
naram-se ponto de encontro para auxilio mutuo e discussdes sobre os mais
variados temas, num férum muito mais amplo do que as pequenas rodinhas
do café, convocando a um exercicio continuo de reconhecimento da diversi-
dade de ideias e opinides, bem como desvelando a rica heterogeneidade dos
analistas em formacgao.

Finalmente, a propria AMF viveu uma experiéncia inédita e paradigma-
tica: atravessou todo o processo que levou a sua eleicao tendo como tnico
recurso de articulagdo as plataformas digitais. Embora parte dos integrantes
dessa diretoria ndo tenha tido nenhum contato fisico anterior, foi o trabalho
artesanal, de produgio coletiva de um idedrio, alimentado pelo desejo de
contribuir para a representa¢ido da pluralidade dos membros filiados, que

uniu esse grupo com intenso engajamento.
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Como dito anteriormente, abre-se um amplo campo para investi-
gacoes, com destaque para o aspecto de horizontalizacio nas interacdes
digitais e os fendmenos especificos que dela podem surgir, sobretudo em
relagio as experiéncias transferenciais/contratransferenciais. No entanto,
por ora, destaco que a artesania da psicanalise, com seu carater de expe-
riéncia estético-ética, oferece possibilidades potentes ndo s6 para lidarmos
com os fendmenos especificos que surgem no modo de vida hiperconectado,
mas também para transitarmos criativamente com ele. A realizacio desse
potencial depende, em ampla medida, de nos deixarmos convocar e buscar
responder as pluralidades dos modos de vida, que incluem uma cadeia de
conexoes e mediacdes com nao humanos.

Nessa condi¢io, o estético pode emergir junto ao estranho, ao plural,
ao que ainda ndo se deixou apreender pelas normalizacoes e normatizagoes,
ao que escapa ao universalismo, convocando a infindavel construcdo ética,
ndo como conceito moralizante, mas como par dialético (Hermann, 2004).

Nem na abstragdo civilizatéria de uma ansia antropocéntrica, violen-
ta e injusta, nem no pesadelo distopico das transgressoes resignadas, desa-
creditados de qualquer possibilidade de mudanca e recrudescidos em nossas
defesas, sera possivel caminharmos entre formigas, cupins, dispositivos di-
gitais e quaisquer outros entes, disponiveis para a tarefa, sempre instavel e
inacabada, de construgao coletiva de mundos comuns?

Se seremos capazes de criar novas configuracdes de intimidade, sob a
afetagao estético-ética, que incluam os recursos digitais nos pequenos grupos
de artesania psicanalitica, e se seremos capazes de abandonar o antropo-
centrismo, coletivamente, tudo isso ainda ndo passa de apostas. Contudo,
com os aportes psicanaliticos, podemos pensar que temos pelo menos uma
solida razdo para apoiar essas possibilidades. Afinal, uma particularidade do
humano e, portanto, a sua parcela de contribuicio para mover e enriquecer
grandes quantidades de terra é a incrivel dindmica inconsciente que ndo se
dobra as racionalidades rigidas e, por isso, sempre pode criar novas formas

de estar no mundo.
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Entre hormigas y termitas

Resumen: Utilizando aportes conceptuales de la sociologia de las asociaciones,
tal como los presenta Bruno Latour, en didlogo con conceptos psicoanaliticos
extraidos de textos freudianos sobre la psicodindmica de los grupos humanos,
reflexiona sobre la constituciéon de un punto de tension entre la logica del
antropocentrismo y los modos de vida en tiempos de consolidacion de una
base tecnoldgica hiperconectada. El uso de recursos digitales por parte de
analistas en formacion se toma como ilustracion de este punto de inflexion
histérico.

Palabras clave: hiperconectividad, sociologia de las asociaciones, crisis

del antropocentrismo, experiencia estético-ética, recursos digitales en la

formacion psicoanalitica

Between ants and termites

Abstract: Using conceptual contributions from the sociology of associations,
as presented by Bruno Latour, in dialogue with psychoanalytic concepts
extracted from Freudian texts on the psychodynamics of human groups,
it reflects on the constitution of a point of tension between the logic of
anthropocentrism and the modes of life in times of consolidation of a
hyperconnected technological base. The use of digital resources by analysts in
training is taken as an illustration of this historical inflection point.
Keywords: hyperconnectivity, sociology of associations, crisis of
anthropocentrism, aesthetic-ethical experience, digital resources in

psychoanalytic training

Entre fourmis et termites

Résumé : A partir des apports conceptuels de la sociologie des associations,
tels que présentés par Bruno Latour, en dialogue avec des concepts
psychanalytiques extraits des textes freudiens sur la psychodynamique des
groupes humains, il s’interroge sur la constitution d’un point de tension
entre la logique de I’anthropocentrisme et les modes de vie a ’heure de la
consolidation d’un socle technologique hyperconnecté. L’utilisation des
ressources numériques par les analystes en formation est prise comme une
illustration de ce point d’inflexion historique.

Mots-clés : hyperconnectivité, sociologie des associations, crise de
I’anthropocentrisme, expérience esthético-éthique, ressources numériques en

formation psychanalytique
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Anexo

Compilacao dos resultados de consulta aos membros filiados ao
Instituto Durval Marcondes sobre o uso de tecnologias digitais para
realizacao de seminarios, analise pessoal (Ap) e supervisao

Periodo de coleta de dados: maio a julho de 2021

Respondentes:
® 52% dos membros filiados responderam a consulta;
* 58,8% residentes em Sdo Paulo, capital;

® 41,2% residentes fora da cidade de Sao Paulo.

Parte I — Percepcao sobre as vivéncias das atividades de formacao
em ambiente digital, durante os primeiros 15 meses de pandemia
(abril de 2020 a julho 2021)

Sobre os semindrios (percentuais médios das avaliacoes sobre os

modulos obrigatorios, clinicos e eletivos)

e 70,8% participaram de semindrios online.

*57,6% classificaram o aproveitamento como inalterado.
b

*21,3% consideraram o aproveitamento pior.
b

*21,1% classificaram o aproveitamento como melhor.

*29,2% nao participaram de nenhum semindario no periodo
b

investigado.

Sobre a Andlise Pessoal (Ap)

® 31% ja haviam concluido o periodo obrigatério de ap antes de
marc¢o de 2020.
*69% mantiveram-se em ap durante o periodo de atividades online.
* 86% realizaram ap exclusivamente online.
* 12,4% realizaram ap em regime hibrido (sessdes online e

presenciais).

® 1,6% realizaram Ap somente com sessOes presenciais.

e 77,1% classificaram a experiéncia online como boa ou 6tima.
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Sobre a supervisao

® 59,4% realizaram supervisdo durante o periodo de atividades
online.
* 90,1% realizaram supervisdes exclusivamente online.
* 9% realizaram supervisoes em regime hibrido (sessdes online e
presenciais).

* 0,9% realizaram supervisdes somente com sessdes presenciais.

® 40,6% ndo realizaram supervisio no periodo investigado (este
percentual inclui os membros filiados que estdo nos anos iniciais

da formagio e ainda ndo se apresentaram as supervisoes).

Parte II — Opinides sobre a regulamentacao do uso de recursos
digitais na formacao psicanalitica em um cenario pos-pandemia

Sobre os semindrios

e 72,2% consideraram que deveriam ser oferecidos seminarios
online e presenciais e que os membros filiados deveriam ter a
liberdade de escolher a melhor composicao de seus percursos,
usufruindo de ambas as modalidades.

® 25,1% consideraram que deveriam ser oferecidos semindrios
online e presenciais e que caberia ao Instituto definir um padrio
percentual minimo a ser cumprido presencialmente.

e 2.7% consideraram que os semindrios deveriam voltar a ser

exclusivamente presenciais.

Sobre a Andlise Pessoal (AP)

® 61,1% gostariam de realizar Ap em regime hibrido.

e 21,4%, havendo a possibilidade, optariam por realizar sua ap
exclusivamente online.

* 17,5% gostariam de realizar sua Ap exclusivamente de modo

presencial.
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Sobre a regulamentacdo do tema, por parte do Instituto

* 60,5% consideraram que o par analitico deveria ter autonomia
para definir a modalidade de atendimento, sendo possivel
realizd-la exclusivamente online.

® 33,3% consideraram que o Instituto deveria estipular um
numero-padrdo minimo de sessdes presenciais.

* 6,2% consideraram que a AP deveria ser exclusivamente

presencial.

Sobre a supervisio

® 51,2% gostariam de realizar supervisdo em regime hibrido.
® 40% gostariam de realizar supervisiao exclusivamente online.

* 8,8% gostariam de realizar supervisdao exclusivamente presencial.

Sobre a regulamentacio do tema, por parte do Instituto

® 76,1% consideraram que a dupla de trabalho deveria ter autono-
mia para definir a modalidade de atendimento, sendo possivel
realizar supervisoes exclusivamente online.

e 22.2% consideraram que o Instituto deveria estipular um
percentual-padrao minimo de supervisdes presenciais.

® 1,7% consideraram que a supervisao deveria ser exclusivamente

presencial.

Visdo geral

® 94,7% consideraram que o Instituto deveria incorporar, defini-
tivamente, a modalidade online como uma das possibilidades
para a realizacdo da formacio psicanalitica.

® 5,3% consideraram que todas as atividades da formacdo psi-
canalitica deveriam voltar a ser exclusivamente presenciais e
que as adaptagdes realizadas foram impostas somente devido a
excepcionalidade da pandemia.
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