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Resumo

Procuramos neste artigo discutir as dificuldades do manejo da
angustia na clinica psicanalitica a partir das diferentes conceitua¢ées
do objeto da angustia em Freud e Lacan. O fato clinico da angustia
demarca ndo apenas uma evidéncia clinica, mas uma funcdo
particular na condugéo do tratamento e, ainda, a condi¢cdo do
homem como faltante. Freud ndo deixa de marcar a importancia
da angustia na clinica ao se referir a um sinal em Inibicées,
sintomas e ansiedade (1926) e Lacan, mais especificamente, vai
desenvolver, a partir disto, como fun¢do da angustia, a sinalizacao
da possibilidade de sufocacdo do desejo. A nocéo de alteridade
radical aqui desempenha uma localizagdo central, ja que a referida
sufocacéo do desejo indicaria uma perda dos limites do sujeito e
do Outro. Desse modo, pretendemos contemplar neste artigo as
questdes em torno desta problematica da constituicdo do sujeito
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nos limites do Qutro, a partir da angustia. Para tanto, consideramos
as perspectivas freudianas da ‘natureza’ da angustia, do objeto
fobico e do objeto da angustia, procurando evidenciar a busca
freudiana pelo entendimento da funcéo da angustia. Discutiremos
também a referéncia lacaniana ao significante e a irredutibilidade
da angustia ao simbdlico. A partir desta discussao, destacamos o
entendimento da funcdo da angustia em relacdo ao asseguramento
da alteridade radical do sujeito.

Palavras-chave: angustia, objeto “a”, subjetividade, Freud, Lacan.

Abstract

In this paper we try to discuss some difficulties in the handle
of anguish in psychoanalytical clinic from the various object
conceptions of anguish problem by Freud and Lacan. The anguish
clinic fact signalises not only some clinic evidence, but also a private
function in the treatment conduction and the human condition as
having a fault. Freud emphasizes the anguish importance in clinics
when he reports to a signal in his book, Inhibitions, symptoms and
anxiety (1926) and Lacan, more specifically, will develop, from this,
the anguish function, which is to point out the possibility of desire
suffocation. The radical otherness notion performs here a central
localization, because the referred desire suffocation shows a loss
of the limits of the subject and the Other. We intend to privilege
in this paper the questions about the problematic of the subject
constitution in the Other sphere limits, from the anguish. For
such, we consider the Freudian perspectives of the phobic object
and the anguish object. From this discussion, we emphasize the
understanding of the anguish function with regard to the guarantee
of the radical otherness of the subject.

Key words: anguish, “a” object, subjectivity, Freud, Lacan.
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Angustia e subjetividade'

“A angustia tem inegavel relagdo com a expectativa: € an-
gustia por algo. Tem uma qualidade de indefinicao e falta de
objeto” (Freud, S. 1926/19964a, p. 189, grifo do autor).

“Aquilo diante de que o neurdtico recua ndo é a castracao, €
fazer de sua castracéo o que falta ao Outro” (Lacan, 2005, p. 56).

A angustia se apresenta na clinica como um impasse, tanto
em relagcdo ao seu manejo pelo analista, quanto em sua teoriza-
¢éo. Em sua primeira teoria da angustia, Freud a entende como um
derivado do recalque, da operagao que por exceléncia funda o su-
jeito. Seu aparecimento denunciaria o recalque, num aviso de uma
falha no principio de prazer, que impera no psiquismo. Mesmo ai,
quando tem seu carater de a posteriori, a angustia ja denota a cas-
tracao, ja que indica uma falha na obtencao de prazer, precipitada
pelas exigéncias multiplas que o eu sofre. Ela ja é entendida como
algo primordial por Freud, que a classifica como “moeda corren-
te”, pela qual pode ser trocado qualquer afeto, cuja idéia sofrera
recalque (Freud, S. 1916/1996b, p.7).

Algumas consideracdes podem ser levantadas quando nos
aproximamos da “natureza” da angustia. Vemos que ela € um afeto
e que sua manifestacdo foi exemplarmente destacada por Freud
junto a histeria de angustia. Por esta aproximagéo um estado afe-
tivo seria o equivalente de um ataque histérico, tendo os dois suas
bases numa reminiscéncia (Freud, S. 1916/1996b, p. 462). E inte-
ressante notar que Freud assim os define em 1916, na vigéncia da
primeira teoria da angustia, quando ainda a considerava um pro-
duto da libido ndo-satisfeita. Ou seja, ja aqui ele aponta para uma
dupla origem da angustia: do eu, como um afeto que é sentido, e
de uma reminiscéncia, como um ato acontecido antes, ndo aces-
sivel a consciéncia e ndo sensivel.

A relacao intima entre histeria e angustia evidencia a histeria
como a marca da divisao do sujeito, num conflito que determina
outro lugar, para além da consciéncia. Se a angustia é aqui o afeto
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por exceléncia, como Freud marca em varios momentos teoricos
de sua obra, encontramos uma posicao privilegiada da angustia.
E esta posicdo que nos mostra que ela é esta marca da divisdo
do humano. Nesse sentido, a angustia marca nao apenas a se-
paracio inicial do bebé com a mae — experiéncia que leva Freud
a pressupor uma “angustia téxica” — mas sobretudo uma marca
mais radical, que torna o sujeito definitivamente dividido (Freud,
S. 1926/19964, p. 163).

A angustia encontra-se num lugar destacado desde os pri-
meiros escritos de Freud, apesar de ndo ser pensada ainda em
sua anterioridade l6gica. Sua pesquisa se da pela incidéncia dos
fendbmenos a ela relacionados. Ela ndo esta, contudo, apenas na
histeria. Podemos vé-la em ag&o no corpo: quando de uma neu-
rose de angustia; no objeto: quando de uma fobia; novamente
no corpo: quando de uma histeria de converséo; no pensamen-
to: quando numa neurose obsessiva. Ela se presentifica em todos
os casos de neurose e ha teoria ela exige um posto destacado. E
em fungéo da remodelagem sofrida pela metapsicologia freudiana
que a angustia toma novo sentido, para Freud. Isto se dd em 1923,
quando do surgimento do texto O ego e o id, em que as exigén-
cias provindas da pratica clinica exigem uma reformulacéao teérica.
A resisténcia, fendémeno clinico observado como a marca da divi-
s&0 no eu, inaugura uma nova visdo das instancias psiquicas € o
eu passa a ter novo estatuto.

Assim também o conceito de angustia passa por profundas
reformulacdes. Uma possibilidade de realinhar estas mudangas
pelas quais ela passa, se encontra na prépria teorizagao freudiana
de uma teoria dindmica da angustia. E a angustia enquanto sinal
que da esta possibilidade. A partir da segunda teoria da angustia
(a partir de 1926, com a publicacao do texto Inibi¢oes, sintomas
e ansiedade), Freud passa a postular duas origens distintas da
mesma, ou duas formas de aprecia-la teoricamente. Uma angus-
tia anterior, l6gica e fenomenologicamente, é aquela que incide na
base dos primeiros recalques, quando uma exigéncia libidinal ex-
cessivamente grande rompe o “escudo protetor” do psiquismo,
instalando um caos econémico. A isso ele nomeia momento trau-
matico. A angustia concomitante &, assim, também traumatica.
Notamos aqui que a indefinicdo como caracteristica central da an-
gustia para Freud ja se anuncia no traumatico que ele destaca:
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Em relacio a situacdo traumatica, na qual o paciente
esta desamparado, convergem perigos internos e ex-
ternos, perigos reais e exigéncias pulsionais (Freud, S.
1926/19964, p. 193).

O conceito de trauma esta presente em toda a obra freudia-
na e sempre ligado a teoria econédmica. Podemos defini-lo como
uma situagéo psiquica em que a quantidade de excitagéo - tanto
“de dentro” quanto “de fora” — ndo pode ser “contida” ou “dimi-
nuida” pelos esforgos do psiquismo. Ha, assim, um rompimento
do escudo protetor e a irrupgéo da face traumatica da angustia.
A angustia associada a esta situagao evidencia a falta de prepara-
¢ao, ja que revela uma situacao para a qual ndo ha qualquer tipo
de preparo. Em fungdo mesmo do trauma € que o psiquismo pode
se preparar para que novamente ele ndo ocorra, através da con-
cepcédo do perigo (Freud 1926/1996a, p. 194). No trauma, ha o
maximo de desprazer, ndo havendo assim ligagdo da energia, que
invade o aparelho psiquico. Se ai ndo ha controle, s6 depois € que
o principio do prazer podera entrar em agao, procurando, por uma
diminuta repeticao do evento traumatico, promover algum dominio
sobre isso. Entdo, podemos pensar que a situacio de perigo — o
que se teme — é que o trauma volte a ocorrer, e que nao se esteja
preparado para lhe fazer frente.

Desta forma, a situagcao traumatica esta diretamente liga-
da a uma situacao de desamparo - fisico e psiquico — e Freud
toma por modelo de tal evento o trauma do nascimento. Ndo se
trata de um trauma que sera repetido, em funcao de nao ter sido
“percebido” como tal. Dele, o sujeito traria apenas o modelo do
avassalamento de estimulacdes. Ha uma desordem econdmica,
donde néo ha a possibilidade de classificagcdo ou mesmo percep-
¢ao. Incidem estimulacdes diversas e sua apreensao é sempre a
posteriori (Idem, ibidem).

Uma segunda origem da angustia (ou modo tedrico de apre-
cia-la) seria aquela em que o eu produz ou reproduz a angustia,
baseado nesta primeira situacao de desprazer absoluto. Esta an-
gustia € sinal de uma possibilidade de repeticao de um tal evento,
sendo, desta forma, uma apropriacao pelo psiquismo deste primei-
ro momento. Vemos que este sinal de angustia é “manobra” do eu,
se constituindo como uma ferramenta de protegdo do eu as pul-

Revista MAL-ESTAR E SUBJETIVIDADE — ForTALEZA — VoL, VIl = N° 1 —p, 73-88 — mar/2008



78 Maria AngELica AugusTo DE MELLO PISETTA

sdes desagradaveis a ele. O sinal de angustia &, desta forma, uma
estratégia do eu, uma defesa. Lacan aqui interpde sua leitura da
angustia ligada ao real para destacar que, se ha defesa, nao é de-
fesa da angustia, mas de algo a que sua aparicdo aponta (Lacan,
2005, p. 153).

Como podemos perceber a angustia em sua conexao com o
trauma levou Freud a considerar o recalque como posterior. Numa
nova remodelacao, a angustia da primeira teoria se encontra ajus-
tada a funcéo utilitaria do eu, numa manobra da defesa. A teoria
dindmica da angustia teria entdo obtido éxito em articular a an-
gustia posterior ao recalque (a da primeira teoria) com a anterior
ao recalque (traumatica). Neste sentido, podemos perceber que ja
na primeira teoria da angustia ha a postulacdo de um sinal, ja que
por ser resultado do recalcamento, a angustia indica um caminho
de subjetivacao.

Outro ponto de apoio para a mudanga conceitual em torno
da angustia se da em funcgéo da re-leitura empreendida por Freud
do caso Hans, uma fobia infantil que pde as claras o complexo de
castragdo em suas vias iniciais (Freud, S. 1909/1996c, p. 131). Ali
uma novidade se introduz no cenario da angustia: a nogao de um
perigo externo na base da angustia de castragédo. Hans teme ser
mordido pelo cavalo e, em Ultima instancia, teme ser castrado pelo
pai, como sublinha Freud. O autor considera que a angustia expe-
rimentada por Hans pode ser vista como “realistica”, ja que o fato
da criancga acreditar que pode ser castrada pelo pai nos introduz na
constatagdo de um perigo real. Logo, a angustia é experimentada
a partir de algo que incide “de fora” e nesse sentido, a angustia é
anterior ao recalque. O recalcamento opera na vertente imaginaria
da perda do 6rgéo, introduzindo a castragdo simbodlica. Portanto,
o recalque é secundario a angustia, ja que ele se da numa tentativa
de evitar a angUstia de castracéo. E por ele que o mecanismo da
projecdo, proprio as neuroses, toma forma. Tomar o interno como
se fora externo, é isso o que faz Hans, numa equivaléncia castra-
¢ao - pulséo.

Esse é um ponto importante na analise da leitura de Lacan a
teoria da angustia em Freud. Para este ultimo, ha o perigo interno,
ao qual o eu aponta com o sinal de angustia. Na manobra egdica
da projecao, o interno é tomado como externo e o sinal de angustia
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€ aparentemente disparado por um encontro com um objeto que
provoca medo. Lacan propde outra leitura, repensando o interno
de que se trata (perigo interno) no contexto da linguagem e do im-
pacto desta sobre o vivente (Lacan, 2005, p. 169). Porque imerso
na linguagem, falado antes mesmo de se constituir, 0 homem ex-
perimenta uma nao independéncia radical em relacdo ao Outro
e se constitui alienado no desejo do Outro. Isso ndo pode se dar
sem uma perda muito demarcada na experiéncia humana. O trau-
matico, para Lacan, advém da constituicdo do sujeito no lugar do
Outro, a partir do significante (Lacan, 2005, p. 179). Nesse senti-
do, o ‘perigo interno” apontado por Freud no cerne da angustia, na
analise lacaniana, é pensado a partir do Outro da linguagem, da
estrutura da divisdo subjetiva a partir do Outro. Nesse ponto, uma
distingao importante deve ser observada. Se o Outro incide sobre
0 sujeito na constituicdo deste ultimo, isso se da a partir de uma
falta do Outro e, dessa forma, “a angustia é a manifestagdo espe-
cifica do desejo do Outro” (Idem).

Mas e quanto ao objeto da angustia? Como situa-lo em
Freud e em Lacan?

O objeto fébico: uma travessia da angustia ao
recalque

A caracterizagcédo do desenvolvimento da libido, desde o
auto-erotismo até a escolha de objeto heterossexual, marcam bem
distintamente os diversos objetos que acompanham tal caminho.
Mais do que se tratar de um desenvolvimentismo, este trajeto da
libido marca a instauragdo do Edipo no homem. Lacan acentua
que para que se possa falar em complexo de Edipo no sentido
normativo, é preciso que o sujeito faca uma escolha heterossexu-
al, o que implica num testemunho objetal da castracao (Lacan
J. 1995, p. 205). Contudo, a base para o mundo objetal, para os
investimentos objetais, desvela uma falta primordial. O objeto da
satisfacdo, mitico e perdido desde seu aparecimento, € a condi-
¢ao légica para o estabelecimento do objeto da escolha amorosa.
Por ser perdido desde sempre, o objeto € sempre um objeto a ser
reencontrado, a ser descoberto, indefinidamente. E assim que os
objetos entram na economia psiquica do sujeito, com sua valora-
¢ao falica, donde toda a escolha vai ser marcada pelo complexo
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edipiano e a marca da insatisfagédo. Trata-se ai de um retorno, um
“encontro”, que constitui o objeto do desejo humano. Distante do
objeto da angustia, os objetos do desejo configuram uma prote-
¢ao contra a angustia (Cosentino, 1993, p.36).

Contudo, nos deparamos com um objeto “menos obijetal”,
como nos diz Lacan, no caminho do reencontro com o objeto do
desejo (Lacan, 1995, p. 353). E o objeto fobico. Apesar de nao ser
ele o objeto da angustia, ele se encontra no caminho da andlise
da angustia, por demarcar um objeto em que a projecao deixa a
descoberto a problematica do interno-externo. Ele é de fato, um
obstéculo e uma possibilidade de reencontro com o objeto do de-
sejo em Freud. Com isso, ele € ja um substituto, na série de objetos
que a perda inicial de um objeto de satisfagdo vai promover. Em
assim sendo, ele é multideterminado, comportando varias signifi-
cacoes possiveis. No caso Hans, por exemplo, vemos que o objeto
fébico era o alvo das brincadeiras pré-fobicas, o que nos mostra
claramente esta multideterminagéo. Por esta Ultima ele passa a ser
odiado, depois de ser amado, numa simbologia propria.

O objeto fébico, como vimos na discussao da observagéo
do caso, efetuada por Freud, e ressaltada por Lacan no semina-
rio sobre a relagao de objeto (1995), é uma forma de suprir uma
caréncia do pai na crise edipica. E por perceber a castragdo ma-
terna que Hans se dirige ao pai, num apelo a que ele possa ser o
apoio de que se necessita para fazer barreira 8 mae. E um apelo &
lei, imaginariamente encarnada no pai. A méae, porque € incomple-
ta, falha, deseja o filho neste lugar de hiancia, para dar fim a sua
incompletude. A crianga, ao perceber-se instalada neste lugar de
aniquilamento, faz amplas demandas ao pai, para que este venha
a suprir a falta da mae. Vemos Hans demandando ao pai que este
tenha ciumes e se situe em relagdo ao desejo da mae (Freud, S.
1909/1996¢, p.137).

O que esta em jogo entdo, no aparecimento de uma fobia,
na analise freudiana, € tanto a falha do pai em exercer seu papel
castrador em direcdo a crianca, quanto o recuo da crianca em su-
prir a mae, fantasisticamente. Vemos, com Lacan, que a privagéao
da mae ¢ intoleravel para a crianca, exatamente porque traz con-
sigo a verdade da privagcao suprema da crianga, que € nao poder
trazer satisfacdo a mae (Lacan, 1995, p. 74).
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A fobia assim se coloca no caminho do estudo da angustia
como imperativo ao entendimento de suas relagdes com o recal-
que. Ha ali um nao-ainda, que definimos como um jogo com a
falta de falo na mae; falta negada e temida por Hans. Pela fobia,
podemos perceber que a projecao torna o que é de dentro total-
mente alheio a percepgao do sujeito. Assim é que um objeto vem
presentificar esta divisdo, numa relagcao especular que caracteriza
o objeto fobico como o “menos objetal dos objetos” (Lacan, 1995,
p. 353). A fobia se caracteriza, desta forma, como uma passagem
da angustia ao recalque, com a assunc¢éo da castracao. A fobia se
apresenta tanto como uma parada estratégica, quanto como uma
possibilidade de se langar adiante no processo edipico.

Nos servimos dela como uma referéncia, na especificidade
do caso Hans, a medida que ele nos mostra uma angustia que ca-
minha em direc&o ao recalque, passando pela fobia. Lacan nos fala
que tudo ali dependeu de como a crianga se posicionou no impasse
gerado nas suas relagdes com a mae. Tal crise foi entdo explicitada
por uma angustia impeditiva, que limitou os movimentos do meni-
no em direcdo ao mundo dos objetos, dentro de sua casa.

A relagéo da crianga com a mae nos € apresentada por
Freud, como de desejo, a medida que Hans deseja a mae, ape-
sar de ndo sabé-lo. E ai que a argumentagao de Freud incide para
revelar-lhe a verdade acerca dos homens: desde sempre o filho de-
seja a mae e teme o pai. Contudo, vemos Hans preso no jogo de
negar a castracdo da mée, e ao mesmo tempo, tentar assegurar-
se de sua existéncia. Por que? Vemos que Hans se constitui como
sujeito, a medida que uma falta na mae possibilita seu desejo em
relacdo ao filho. J& ha ai trés elementos: A mae, a crianga e o falo,
objeto de desejo da mae, faltoso. A relagéo se da entre estes trés
termos, inicialmente. A crianca fantasia que pode ser este objeto
precioso que falta @ mae, podendo assim, completa-la. Contudo,
isto ja esta perdido, desde que o jogo se insinuou. Nesse senti-
do, Lacan nos lembra que na fobia ndo se trata de nao reconhecer
a falta da mae, mas de jogar com sua auséncia-presenca (Lacan,
1995, p. 246).

E o pai que pde termo a esse jogo, quando entra na rela-
¢do como um quarto elemento, para satisfazer a mae (novamente
na fantasia). O pai pde ordem ao caos gerado pela possibilidade
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fantasistica de que a mae “de fato” se satisfaca com a crianca. Ao
mesmo tempo, o pai castrador do falo imaginario se constitui, na
vertente simbdlica, como aquele que faz o corte para o surgimen-
to de um sujeito. Vemos Hans apelando ao pai para que tome seu
lugar, e nesse sentido, a retificacao do lugar do pai s6 € demanda-
da a medida que ela é falha. Trata-se ai, na neurose, da faléncia do
pai; ou seja, da faléncia da lei e do imperativo do gozo.

Esta neurose € exemplar, e o caso Hans bem o ilustra, por-
que nos mostra uma fase pré-fobica, em que ndo ha vestigios de
recalque. Notemos que na primeira parte da descricao da observa-
¢ao, feita por Freud, ndo ha o que temer. Hans passeia livremente
e tem livre acesso aos pais. A medida que uma série de fatores se
coloca em jogo, como a percepgao de seu pénis como objeto de
prazer e o nascimento da irma. E neste momento I6gico que o ca-
valo vem suprir, temporariamente, a funcao falha do pai (Freud, S.
1909/1996¢). Trata-se ai de indagar a posicao que a crianga toma
no estabelecimento da fobia. Nos parece que a fantasia da mae fali-
ca, que é base na estruturagdo da neurose, se revela na fobia como
extremamente prevalente. O jogo em torno da negacao e da afir-
macao da mae falica é aqui vivificado. Ja na fase pré-fébica o falo
inexistente da mae é ocultado, ja que sua inexisténcia ndo € colo-
cada em questao, sendo a premissa falica sua primeira alusdo. Em
assim sendo, na fobia, este momento é crucial, e se observa uma
certa estagnacao ai, ja que a falha da fungéo paterna da este cara-
ter de parada obrigatéria num objeto que assegure um recuo.

Hans explicita uma angustia em direcao ao pai. Freud distin-
gue duas angustias em relagdo ao pai, e € importante considerar
isso, ja que é controvertida a afirmacgéo freudiana de que a angus-
tia vem do pai, sendo dai sua posigcao de anterioridade em relagéo
ao recalque (Freud, S. 1926/19964a, p. 131). Vejamos: Lacan nos
diz que a distingao freudiana da angustia em diregcéo ao pai se da
nestas duas bases: angustia em torno do pai, um den Vater, e a an-
gustia diante do pai, vor dem Vater (Lacan, 1995, p. 355). Podemos
pensar na angustia em torno do pai como esta que, respeitada a
indefinicdo da angustia, pode apontar para um lugar que é neces-
sario que seja ocupado por um pai. Trata-se de um lugar, ja aberto
ao quarto elemento do Edipo, mas que precisa se fazer fixar no
centro mesmo das relagdes da crianga com a mée.
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Ja a angustia diante do pai nos parece aquela que incide em
funcdo do complexo edipico, como quer Freud, demonstrando ai
gue o agente da castracdo também é temido. E por causa deste
pai que instaura a lei, que o sujeito abandona seu objeto de amor (a
mae), para se direcionar a outros. Esta etapa ja nos falaria de uma
superacao edipica, pela intervencdo do complexo de castracao.

Lacan, ainda a este respeito, (Idem) nos diz que a angustia
em torno do pai € aquela em torno do lugar vazio, representado
pelo pai na configuragéo do caso Hans. Pensamos que ai ele nos
aponta para a especificidade do caso Hans, em que ndo ha como
temer um pai que nao se coloca como temivel. Seu suporte é a
fobia, e 0 objeto eleito para tanto, €, como sabemos, o cavalo. Ha,
hipoteticamente uma angustia dirigida ao pai, pela representacao
que o cavalo imprime, descarregando a angustia que € aquela em
torno da funcao do pai. Ha algo ante o qué o sujeito pode sentir
angustia, ainda que ndo seja o pai.

Freud sublinha que o complexo de castragao pde termo a fobia
e instaura o Edipo (Freud, S. 1926/19964a, p. 133). Observemos que
Hans apela ao pai para que se ocupe da fungédo paterna e introdu-
za, definitivamente, a falta na méae. Isso se esclarece especialmente
na fantasia da banheira, onde a mae como faltosa é definitivamen-
te considerada, o que pde fim ao jogo de esconde-esconde que se
verifica no desenvolvimento da fobia (Freud, S. 1909/1996¢, p.137).
Nos furtaremos aqui de considerar a saida da fobia em Hans. Nosso
objetivo com a utilizagdo do caso se refere tao s6 as relagbes neces-
sarias entre a angustia, a fobia e o recalque.

Ao final de nossa consideragao acerca de Hans, com Freud
e Lacan, nos deparamos com a mesma questao, da mesma forma,
aberta no centro de nosso estudo. Nao é o objeto fébico o objeto
da angustia, ja que este se caracteriza por um primeiro desdobra-
mento objetal a angustia, como numa protecao a ela. Bem mais
tarde em seu ensino, em 1962-3, Lacan retoma a questdo da an-
gustia por outro angulo e relé o caso Hans. Sua afirmacgao de que
0 objeto fébico é o menos objetavel dos objetos (Lacan, 1995, p.
353) toma ainda mais consisténcia quando considera que o obje-
to da angustia (aqui teorizado pelo autor) é “um objeto externo a
qualquer definicao possivel da objetividade” (Idem, 2005, p. 99).
O que a causa, continuamos a nos perguntar.
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Angustia e subjetividade

Caminhamos no sentido de encontrar um objeto para a
angustia. Com Freud esta tentativa termina com a angustia de
castracao e a falta de objeto, que a caracteriza. O rochedo da cas-
tracdo indica-nos, entdo, um insuperavel para o neurético, segundo
Freud: a prépria castracdo, ante a qual a angustia da o sinal. A co-
nhecida afirmacao de Freud de que a angustia se define pela falta
de objeto (Freud, S. 1926/1996a, p. 189) encontra aqui sua amar-
ragao na teoria. Contudo, a afirmacéo freudiana destaca que o
neurdtico recua ante a castracéo e que este recuo € incontornavel,
mesmo na analise (Idem, 1937/1996d, p. 266). Essa conceituacéo
coloca dificuldades para 0 manejo da angustia na clinica. Como
bem nos lembra Harari, “apesar da angustia ser a-significante, em
relacdo a volicdo imaginaria do analisante, € entretanto obviamen-
te tratavel por meio da operacao simbdlica psicanalitica” (Harari,
1997, p. 103). Se a castracao € insuperavel e a angustia € o sinal
deste insuperavel, como maneja-la?

Encontramos no ensino lacaniano uma possibilidade de res-
posta. Lacan, a nosso ver, transforma a falta de objeto freudiana em
um objeto de pura falta, a, elevando esta falta de objeto a um ob-
jeto que se caracteriza exatamente pela indefinicdo (Lacan, 2005,
p.99). Toma assim a angustia como algo produtivo na andlise, in-
dicando que ela nos remete ndo a castragdo, mas a obturacdo da
castragdo (Lacan, 2005, p. 56; 147).

Inicialmente, Lacan ressalta a pontuacao freudiana que
demarca a angustia como um afeto que é sem objeto (Lacan,
J.1995, p. 252). Entendemos, com Lacan, que a teorizagao freu-
diana avancou até a consideracao de um objeto constituido como
um substituto do objeto perdido. Em se tratando desta condicao,
de fato, a angustia é sem objeto. Isso tem sua pertinéncia na te-
oria, apesar de continuar deixando uma hiancia muito particular
entre seus pressupostos, ja que, neste sentido, ndo ha objeto que
Ihe diga respeito. Ja no semindrio da angustia, em 1962, Lacan
nos fala que nao é do objeto do desejo que se trata na angustia.
Trata-se de um objeto conceitual, sem forma, néo referido ao ima-
ginario. Compreendemos este objeto do ensino lacaniano como
uma possibilidade de asseguramento de que a falta sempre esteja
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marcada. Ela é, de certa forma, protetora e garantia da alteridade.
E esta falta que caracteriza a castracao, que nos atira ao desejo
de preenché-laz.

Nesta nova perspectiva, ele afirma que “a angustia néo &
sem objeto” (Lacan, 2005, p. 146). Sua formulagdo ambigua deixa
a descoberto que o objeto de que se trata ndo é alcangavel pelo
simbdlico, articulavel pela linguagem, como os objetos do desejo.
N&o se pode dizé-lo, ja que ele ndo é perpassado pela linguagem,
portanto, também n&o é especularizavel. Nem por isso se pode
desconsidera-lo. Nesse sentido, o objeto a presentifica um irre-
dutivel da experiéncia humana a linguagem e é demarcado em
sua indefinicdo exatamente pela presenca do real® (Idem, 178). Em
assim sendo, Lacan destaca que “a angustia nos introduz na fun-
¢ao da falta” (Idem, p. 146).

O objeto a, como definido por Lacan, é o apoio da falta, aqui-
lo que traz consisténcia a falta, sem, no entanto, ser consistente.
Lacan nos diz, por exemplo, que a fobia de Hans se instaura a partir
da obturacéo da falta, quando ele teme o desejo da mée impondo-
se sobre ele, 0 que equivaleria a perda de sua alteridade. Sua casa,
sua propria existéncia enquanto sujeito, se encontra, desta feita,
ameacgada (Idem, p. 64). Concluimos que a medida que o objeto
a se apresenta por uma irredutibilidade ao significante, ele torna
também irredutivel a falta e estabelece a busca do desejo. A an-
gustia surge quando faltam as garantias da falta, ou seja, quando
a alteridade radical ndo esta assegurada pela falta.

Notas

1. Este artigo compreende uma reformulacao de capitulo de nossa
dissertacdo de mestrado, intitulada “Da angustia ao recalque
numa passagem pela fobia”, defendida em 1999, pelo Programa
de Pés-Graduacéo em Psicologia do Instituto de Psicologia da
UFRJ, sob orientacédo da Prof® Dr? Vera Lopes Besset.

2. Cabe esclarecer que Lacan modifica suas consideracdes
no sentido da delimitagdo do objeto da angustia em muitos
momentos de sua obra. Abordamos preferencialmente seus
seminarios sobre a relacdo de objeto (1956/1997) e sobre a
angustia (1962/2005), mas um pouco mais tarde, em 1974, em
RSI (ainda nao publicado entre nds), no que consideramos sua
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ultima delimitacdo do objeto da angustia, Lacan a relaciona ao
real, enfatizando que ela parte do real.

3. O conceito de real é extremamente importante nas consideragdes
sobre a angustia. Do seminario seguinte ao semindrio sobre
a angustia, intitulado Os quatro conceitos fundamentais da
psicandlise (1998), Lacan define o real como aquilo que padece
de sentido, constituindo-se como barreira fundamental ao
significante.
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