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Yves de La Taille, professor do Instituto de Psicologia da USP, estudioso
da chamada Psicologia Moral e também autor do livro Vergonha, a ferida
moral, reuniu seus conhecimentos para escrever Moral e Etica: dimensées
intelectuais e afetivas.

O livro retine as leituras, pesquisas e reflexdes de Yves de La Taille e
trabalha com uma nova perspectiva de moral e ética. O autor mostra que
esses conceitos surgem desde cedo na vida do individuo.

A obra esta dividida em trés capitulos. O primeiro, intitulado Moral e
Etica, tem como objetivo apresentar conceitos Uteis para a compreensio
das a¢gbes morais. Nele sdo avaliadas as relagdes entre raz&o e afetividade
para que se possam diferenciar os conceitos de moral e de ética. Para isso,
La Taille se utiliza de quatro abordagens representativas da Psicologia Moral:
Emile Durkheim, a de Sigmund Freud, a de Jean Piaget e a de Lawrence
Kohlberg. Os dois primeiros autores estao ligados as questdes afetivas dos
comportamentos morais. Ja os dois Gltimos enfatizam a questdo racional e
aproximam a moral da igualdade, da reciprocidade e da justica.

Durkheim afirma que as condutas morais se ddo pelo sentimento do
sagrado, inspirado pela sociedade, ou seja, o obedecimento aos manda-
mentos de um ser superior, temido e desejado. Para Freud, a consciéncia
moral tem raizes inconscientes, que pode se explicar por forcas afetivas.
Piaget, por sua vez, procurou identificar o que seria comum aos individuos.
No que concerne ao desenvolvimento moral, identificou dois estagios:
heteronomia (respeito as figuras de autoridade) e autonomia (separagao
da obediéncia que se tem na heteronomia). Kohlberg complementou a
teoria de Piaget sobre o desenvolvimento da moral, que, para ele, ocorre
devido ao desenvolvimento da raz&o.

O autor ainda analisa as raizes epistemoldgicas das palavras ética e mo-
ral. Ele esclarece que por moral devemos entender o fenbmeno social, e por
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gtica, a reflexdo filosofica.

Para aprofundar sua analise, La Taille distingue plano moral de plano
ético. O primeiro se trata de uma realidade psicolégica, que se manifesta
pelo dever, pela obrigatoriedade. Desta forma, a ética contém a moral, pois
cabe a moral regrar a vida em sociedade.

Entre as virtudes abordadas na obra, apresenta-se a justica, que inspira
igualdade, e a equidade, que implica tornar iguais os diferentes. O autor se
refere também a generosidade, virtude altruista que consiste em dar ao
outro o que lhe falta, e, por fim, @ honra, que exige reconhecimento e
respeito do ser humano, estabelecendo a qualidade de suas acdes.

No capitulo dois, intitulado Saber fazer moral: a dimenséo intelectual, o
autor afirma que o “saber fazer moral” interessa tanto a moral em si quanto
a ética e, nesse sentido, ndo é possivel defender uma ética sem moral.
Segundo La Taille, a tarefa da razao € interpretar as acdes; ela deve estar
presente para “calcular” e prever suas consequéncias. Para o agir moral,
deve-se conhecer regras, principios e valores morais, mas a acado moral
independe do conhecimento e deve considerar a consciéncia dos valores
subjetivos rumo a um projeto de vida e de felicidade que move as acGes. A
cultura em que vivemos dificulta o pensamento critico e renovador. O co-
nhecimento de novas culturas aprimora nossa moral e oferece novas opor-
tunidades para o pensar.

O autor Yves de La Taille aborda o tema do equacionamento moral
afirmando que o individuo deve ter conhecimento de regras, principios e
valores morais, analisa-los e hierarquiza-los para a tomada de deciséo.
Para o equacionamento moral ndo existe somente uma opc¢do de moral
correta, e esse equacionamento se traduz pela reflexdo. Juntamente com
ele devem estar presentes a sensibilidade moral e a percepcéo das di-
mensdes morais que ndo se apresentam com clareza. A sensibilidade
moral esté ligada ao espirito de justica.

O desenvolvimento do juizo moral, exposto no livro esta de acordo com as
teorias de Jean Piaget e Lawrence Kohlberg. Os autores postulam que o desen-
volvimento moral se da por estagios, que estdo presentes desde a infancia, nos
dos tracos de moralidade. S&o eles: a anomia, a heteronomia e a autonomia.

A anomia corresponde ao estagio em que a crianca ainda ndo conhece a
moralidade. A heteronomia se da por duas vias: a compreensao das regras e
sua fonte de legitimidade. A autonomia refere-se a justica e ao respeito
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mutuo. Kohlberg retoma as idéias de Piaget e redefine os estagios em niveis
pré-convencional, convencional e pés-convencional. No nivel pré-conven-
cional, a crianga responde aos rétulos de bom ou ruim, certo ou errado, de
acordo com as conseqliéncias de suas a¢des. No nivel convencional, a crian-
ca responde as expectativas da familia, de acordo com as vivéncias sociais.
No nivel pés-convencional, ela infere as dificuldades e faz grande esforco
para definir valores préprios, independentes das autoridades.

No terceiro e ultimo capitulo, O querer fazer moral: a dimensao afetiva,
Yves de La Taille relata que o sentimento moral de obrigatoriedade € com-
posto e alimentado por outros sentimentos. Esse capitulo contém duas par-
tes: a primeira, que fala sobre o despertar do senso moral, trabalha com o
papel da afetividade desde o surgimento da moralidade; a segunda parte
retrata a construcdo do auto-respeito.

Os sentimentos abordados no livro e analisados em criangas sdo o medo e 0
amor. Tais sentimentos inspiram respeito. Assim, a crianga respeita seus pais
porque sente por eles, a0 mesmo tempo, medo e amor em uma relacdo de
autoridade. Para haver confianca em alguém é preciso considerar a moralidade
gue essa pessoa possui. Dessa forma, honra e auto-respeito estao relacionados
com o merecer confianca, e esta, por sua vez, implica a dimensdo moral.

A simpatia serd abordada pelo autor em termos de sensibilidade por
idéias e sentimentos alheios e ndo no sentido de ser agradavel. De acordo
com o autor, a simpatia ndo pode ser imposta, mas deve estar ligada a atos
de generosidade que permitam explicar as atitudes morais.

A indignacéo se refere ao contetido preciso da moral, a justica. E através
da indignacao que o individuo se coloca como sujeito de direitos.

O autor coloca a culpa como sentimento genuinamente moral. A capaci-
dade de sentir culpa esta relacionada ao ato de assumir responsabilidades e
perceber-se como sujeito moral.

A vergonha é o ultimo sentimento analisado. O autor considera que ela
estd, ao mesmo tempo, nos planos ético e moral e é responsavel pelo auto-
respeito. Esse sentimento aparece desde os dois anos de idade. Segundo La
Taille, aquele que a sente possui imagem negativa de si proprio, ou seja,
sente vergonha do que é. A vergonha é um sentimento inerente a todo ser
humano; o que muda e diferencia a vergonha de pessoa para pessoa é a
experiéncia de senti-la.

O livro ainda disponibiliza um apéndice que fala sobre a pesquisa Os
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valores de jovens de S4o Paulo. Nela, participam 5.160 alunos de institui-
¢Oes particulares e publicas de Ensino Médio. A pesquisa contextualiza o
pensamento de jovens em relacdo a influéncia que sofrem de pais e de
professores, no que diz respeito a formacdo moral e ética, e conclui que
estdo em estado de anomia.

Moral e Etica: dimensées intelectuais e afetivas é indicado aos que pro-
curam informac8es sobre os contetidos de ética e moral, aos profissionais de
Psicologia (visto que trabalham com o conceito de Psicologia Moral) e até
mesmo ao publico leigo. Escritos em linguagem de facil compreensédo, 0s
muitos exemplos e as pesquisas trazidas pelo autor colaboram para o enten-
dimento das dimens@es de moral e ética.
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