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CAPITULO 1

CONCEPCAO DE PAIS IDEAIS

1.1. Pais Reais e Pais ldeais.

A idéia e a realidade dos pais parecem ser uma presenca indelé-
vel na experiéncia pessoal da totalidade dos seres humanes. De um
ponto de vista fisico, esta presenga é um fato: todo ser humano tem um
pai € uma mae. Entretanto, de um ponto de vista psicolégico, esta mes-
ma presenca pode oferecer os mais variados niveis de intensidade bem
como de qualidade,

Existem, com efeito, seres humanos orfdos, cuja presenca e
experiéncia dos pais pode assumir variados graus, a saber, da auséncia
praticamente total de pai e/ou mie e substitutos até niveis mais bran-
dos de abandono. Para estes o conceito de pais se torna bastante rela-
tivo. Por outro lado, a presenca dos pais ndo gera necessariamente um
1ipo Unico ou uniforme de experiéncia nos filhos. De fato, esta pode
assumir os niveis mais dramaticos de carater negativo, nefasto e puniti-
vo até a experiéncia mais querida e desejdvel. Em suma, a experiéncia
real dos pais importa numa gama variada de vivéncias nos filhos, de-
pendendo tanto da presenca fisica daqueles, bem como e sobretudo da
qualidade e valor desta presenca.

Como a experiéncia dos pais & normalmente original, isto &,
atinge o ser humano nos seus primdrdios de existéncia, ela deixa im-
pressos nele muitos tragos que apresentam mais tarde um cardter mis-
terioso, indefinivel, isto é, a experiéncia dos pais se torna protdtipo
e simbolo que vio ao encontro dos desejos e aspiragdes mais profun-
dos deste mesmo ser humano. Esta assercdo tem, além do carater onto-
genético, uma dimensdo filogenética. A literatura da psicologia profun-
da, particularmente, tem feito estudos amplos e detalhados sobre este
carater simbblico e a relevancia vital que os pais assumem na vida de
qualquer pessoa. A ambiguidade profunda que existe na experiéncia
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dos pais por parte dos filhos gera nestes as expectativas mais diversas
com relagdo aos mesmos € a medida diferente em que elas sdo realmen-
te ou imaginariamente atendidas gera neles tragos indeléveis que ditam
0 modo de como os pais € as outras pessoas serdo mais tarde percebidas
{Freud, 1923; Mitscherlich, 1969; Vergote, 1964},

Além da literatura propriamente psicanalitica, vadrios outros
estudos, de carater empirico, t8ém sido efetuados para verificar a pro-
blematica desta concepgdo simbolica dos pais {Custers e Pattyn, 1964;
Bonami, 1966; Pasquali & Tamayo, 1967; Pasquali, 1970; Tamayo,
1970; Vergote et al., 1969).

Constitui objetivo do presente estudo estabelecer um perfil da
concepcdo ideal dos pais para com ele se poder avaliar as discrepéancias
e as semelhangas que com ele mantem o perfil da percepc¢io dos pais
reais de tipos diferentes de sujeitos, a saber, sujeitos de diferentes sexos,
sujeitos normais, delinquentes, drogados, etc. Discrepdncias entre os
dois perfis dos pais poderiam explicar talvez quantidade de problemas
psicolbgicos e sociais de ajustamento das pessoas na sociedade moder-
na.

1.2. Os Pais Ideais.

A literatura empirica scbre o preser te tema tem descoberto jé
varios aspectos importantes e consistentes, a0 que parece, referentes &
concepgdo simbélica dos pais. Os estudes baseados na andlise fatorial
descobriram, com efeito, varias dimensbes que parecem se apresentar
invariantes através de cultura, idade, sexo e outras varidveis.

Pasquaii {1970} verificou a presenca de alguns fatores impor-
tantes nas concepgdes dos pais, entre jovens estudantes de nivel secun-
dario e universitario, O fator “intimidade'’, por exemplo, congregando
um conjunto de valores de cardter maternal, expressa atitudes de aco-
Ihimento, afiliacdo, amizade, ternura e protecdo afetiva. Este fator
representa, na realidade, a sintese das caracteristicas maternais. Ele con-
grega os conceitos de sequranca e protecdo, particularmente seguranca
emocional, apoio e conforto afetivos. Encerra também as experiéncias
de intimidade e aconchego que expressam aimizade e calor humano,
bem como as de cuidado maternal, solicitude e preocupacdo pelo outro.
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Além disso, também os aspectos de sensibilidade, ternura e fragilidade
emocionais entram neste fator. Por conter todos estes elementos, o
fator foi interpretado como a manifestacdo dos desejos mais primordiais
do ser humano, nos quais ele procura o retorno a situacdo paradisiaca
da unido de completa paz e tranquilidade que a mae representa; ade-
mais, ele expressaria também o conjunto de experiéncias que a crianga
necessita para desenvolver o que Erikson (1963} chama de confianca
béasica.

Um outro fator revelado por esta pesquisa é o de “'autoridade”
ou de “lei””, Este fator congrega particularmente as nogGes de discipli-
nador, juiz e legislador. No caso dos pais, ele enfatiza o aspecto do
disciplinador, dequele gue mantem a ordem, que vigia e corrige o com-
portamento hurmano. Quande aplicado ao conceito de Deus, este fator
se divide em dois, um representando o disciplinador e outro expressan-
do a autoridade que possui o direito de legislar e de julgar as a¢Bes dos
homens. Estes fatores foram interpretados como expressando um card-
ter tipicamente paternal que contem os comportamentos e as atitudes
singulares do pai pelos quais ele se torna o principio que introduz a me-
dida e a distingo na experiéncia originariamente amorfa da criancga; a
experiéncia nova que esta dimensdo paternal introduz na crianca seria
responsavel pela separacdo da mesma em relagdo & mée, possibilitando
assim © encaminhamento da crianga a uma vida autdnoma e indepen-
dente na sociedade onde imperam as imposicdes de ordem ética, social
e financeira.

Um terceiro fator, “autonomia’”, s@ manifestou expressando
conceitos de autonomia, isto €, comportamentos e atitudes de uma pes-
s0a que pensa com a prépria cabeca, que é auto-suficiente no sentido
de n3o necessitar nem protecdo nem sustento dos outros, e que é lider,
dando as ordens, tomando as decisdes e a iniciativa. O fator expressa
também os conceitos de acdo e de dinamismo, do homem decidido e de
acdo, bem como o conceito de poder intelectual que manifesta habili-
dade para a solucdo de problemas e para a organizagdo, assim como pPos-
suindo grandes conhecimentos das coisas e dos homens. O fator foi in-
terpretado como expressando o homem capaz de se manter em seus
proprios pés, de se sustentar com seus proprios recursos, ndo necessi-
tando nem de protecdo, sustento nem conselhos. Trata-se do homem
independente e de acao que nio se deixa dominar; ao invés, ele domina
as coisas, ele é o pioneiro que desbrava as fronteiras do espaco e do tem-
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Um quarto fator expressa o carédter de realismo e a atitude siste-
mética do pai enfrentar a realidade, Aqui o pai aparece como a pessoa
que enfrenta a realidade concreta sem hesitagdo ou receio, mas antes
com objetividade e decisio. Ele ndo. procura fugir desta realidade; pelo
contrario, ele a estuda em seus detalhes, sem precipitacdo ou envolvi-
mento emocional, mas com confianga, firmeza, frieza e de um modo
sistemdtico e persistente,

No trabalho de Tamayo (1970) também aparece uma séne de
fatorgs centrais que definem as figuras dos pais. E importante salientar
que este estudo foi efetuado em diversas culturas diferentes, contendo
amostras de sujeitos da Bélgica, Estados Unidos da Aménca Filipinas,
Zaire e da Colombia.

Novamente aparecem dois fatores bdsicos jd verificados na pes-
quisa acima relatada, Trata-se do fator “lei” ou “‘autoridade” que ex-
pressa 0s mesmos ¢conceitos de norma, disciplina e autoridade. Este fator
parece expressar mais o conceito de autoridade e de juiz, particular-
mente no caso do pai. Dele se distingue um aspecto mais concreto de
autoridade que se expressa no conceito de “disciplinador”, aparecendo
como ““lei’” na figura da mae, mas que na figura do pai se desmembra
num fator especial diferente do de “lei”’. Alids, evento similar foi verifi-
cado na pesquisa de Pasquali {1970} com relagdo a este mesmo conceito
de autoridade, o qual se desmembra em dois na figura de Deus, a saber,
“autoridade’’ e “disciplinador”,

0O segundo fator central que aparece na pesquisa em pauta é
constituido por uma série de caracter(sticas normalmente atribuidas &
mde. Ele concentra 0s conceitos que na nossa pesquisa anterior sdo
expressos sob o fator de “intimidade”,

Um terceiro fator aparece (“mediadora” na m3e e “o grande
homem” no pai) combinando os conceitos de autoridade e de agdo.
Este caracteriza os pais como pessoas de firmeza, iniciativa e dinamis-
mo, Parece novamente que este fator representa basicamente o que foi
definido na pesquisa anterior sob o nome de "‘autonomia”,

Vérios outros fatores menores sao descritos; particularmente
interessante é a tentativa de estruturacdo de um fator de “'protecdo”,
expressando conceitos de acolhimento e apaziguac#o. Este mostra uma
pessoa que cerca o outra com seus bragos para dar-lhe abrigo e confor-
to fisicos e afetivos.
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Estes dois estudos, bem como véarios outros antes deles {Pattyn
e Custers, 1964; Bonami, 1966; Pasquali e Tamayo, 1967; Vergote
e Aubert, 1972) mostraram ainda haver diferencas marcantes na conc-
plexidade e no caréter simbélico dos conceitos dos pais. Com efei-
to, a figura do pai aparece sempre mais complexa que a da mie, inte-
grando maior variedade de dimensdes. No seu cardter simbdélico, o con-
ceito de mie tende a expressar a presenca imanente, a intimidade pro-
funda no ser humano e o se sentir bem {seguranca, paz, etc.), ao passo
que O conceito de pai enfatiza precisamente o oposto, isto é, a distan-
cia, a renuncia e o dever {norma. lei, etc.) sem com isso negar aquela
presenca materna. E uma questdo de énfase.
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CAPITULO 1

METODOLOGIA

O presente estudo visou validar um instrumento fatorial de me--
dida de atitudes em relac8o aos pais concebidos em seu valor ideal, bem
como estabelecer os perfis fatoriais que expressam a percepg¢do dos fi-
lhos em relagdo ao pai e 3 mae ideais.

2.1. Construcdo da Escala.

2. 1.1. Construtos e propriedades.

fnicialmente era necessario precisar o que o futuro instrumento
pretendia medir. Tratava-se da construc8o de um instrumento capaz de
medir as atitudes dos filhos em relacdo aos pais. Em primeiro lugar, os
pais em questdo sdo os pais ideais, a saber, os pais que os filhos gosta-
riam de ter ou os pais que eles achariam perfeitos como pais; a percep-
cdo dos fithos ndo se refere, portanto, a seus pais reais, mas aqueles que
eles almejariam ter. Em segundo lugar, s6 entram em questdo os com-
portamentos e as atitudes que os pais poderiam assumir em relagdo aos
fithos ou que teriam influéncia sobre a vida ou percep¢io destes, fican-
do, por isso mesmo, geralmente excluidos comportamentos e atitudes
que os pais possam manifestar em relagdo a outras pessoas ou situactes
que ndo envolvam os fithos.

Além disso, tratava-se de percepcgdes que filhos tém dos pais
ideais. Por conseguinte, o respondente deveria poder se por numa atitu-
de de filho em relagdo a figura sobre quem opinaria.

2.1.2. Dimensdes dos construtos pai e mée,

A literatura que serviu de base para a construgdo do presente
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questionario é resultante principalmente das pesquisas realizadas no
“Centre de Psychologie de la Religion” da Universidade Catblica de
Lovaina, Bélgica. Varias obras surgiram dali as quais possuem relacdo
com o presente estudo. Devem-se destacar dois trabalhos de construgéo
de escala de atitudes para belgas, um em flamengo {Custers e Pattyn,
1964) e outro em francés {(Bonami, 1966). Dois outros trabalhos adap-
taram este instrumento belga para a cultura norte-americana {(Pasquali
e Tamayo, 1967} e para vdrias outras culturas, inclusive africana e
asiatica (Tamayo, 1970). Qutra pesquisa {Pasquali, 1970} procurou
reelaborar o instrumento para ampliar-the o conteddo e adapté-lo me-
lhor 3 cultura norte-americana, fazendo uso de ampla literatura psicold-
gica e sociolégica dos Estados Unidos da América sobre a famflia e os
pais. Além destas pesquisas, devem ser mencionados os trabalhos do
professor Vergote {1964; 1966; Vergote et al., 1966; 1969), bem como
as pesquisas de Spilka et al. {1964), Hunt {1967}, Gorsuch (1968) e de
Glock {1972).

Desta literatura foram extraidas as dimenstes seguintes nas figu-
ras dos pais:

01. Intimidade e ternura: um fator que expressa toda a gama de carac-
teristicas de uma mie em relagdo ao filho. Por isso este fator é
conhecido sob vérios nomes, como o de preocupacdo pelo filho,
afeto, ser-para-o-outro, calor humano, receptividade, amor, ami-
zade, auto-doagio, mediador, proximidade, e outros,

02. Protegdo: fator que cobre os comportamentos e as atitudes de pro-
videnciar seguran¢a fisica e afetiva aos filhos, como alimentar,
salvaguardar, consolar, defender.

03. Autoridade: conceito combrindo os comportamentos e atitudes
dos pais referentes 8 manutengio da ordem e da disciplina, de esta-
belecer normas e leis de conduta, bem como de julgar as agdes dos
filhos.

04. Sabedoria: fator que revela os conceitos de noder intelectual, ca-
pacidade de resolver problemas e situagdes dificeis, habilidade de
organizacgo mental, grande conhecimento das coisas e dos homens,
mente examinadora e sistemadtica.

05. Realismo: especialmente no pai, este fator cobre os comportarmen-
tos e as atitudes que caracterizam 0s pais por uma visdo objetiva
da realidade concreta, fisica e social; representa a conduta da
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pessoa que tem os pés na terra, ndo se deixando levar pela emativi-
dade, mas solucionando os problemas enfrentando-os diretamente
e com objetividade.

06. Dinamismo e acdo: o fator representa os comportamentos e as
atitudes dos pais pelos quais estes se mostram incansaveis realiza-
dores; enfrentam a realidade para a transformar; agem constante-
mente sobre a mesma; produzem obras; ndo se cansam de traba-
ihar e de agir.

07. Poder: um fator que aparece as vezes, mas merios preciso, co-
brindo comportamentos e atitudes de coragem, forga e energia.
Este fator se confunde muitas vezes com o de autoridade. -

08. Femininidade: na mae aparece vérias vezes um fator expressando
conceitos de cardter feminino, sensibilidade, emotividade, intui-
¢do, interioridade, delicadeza; a pessoa, enfim, que se comove fa-
cilmente, que adivinha os problemas do filho e os sente com ele;
que reage com forte emogdo a todos os eventos, especialmente
guando relacionados com as pessoas humanas.

09. Outros fatores menores sdo as vezes mencionados, como o, de
reniincia {auto-sacrificio, abnegac3o) e perdfo (induigéncia, no
exigente, condescendente, opondo-se a discipiinador e punitivo).

2.1.3. O questiondrio inicial.

Com base nestes fatores parentais e nos instrumentos apresenta-
dos pela literatura citada, foram elaborados mais de 150 itens cobrindo
as dimensbes acima anotadas,

Os itens foram submetidos a uma andlise semdntica com uma
amostra de 21 estudantes de nivel secunddrio e universitario. A analise
se fez em forma de entrevistas de grupo {dois e trés individuos cada) e a
finalidade da mesma consistia na verificacdo da compreensibilidade,
clareza e precisao dos itens. Estes foram sistematicamente avaliados em
sey contedido cognitivo (precisfio e clareza em comunicar o gue pre-
tendiam) e tamhém se procurou reformula-los, guando era o caso, para
se enquadrarem dentro do modo de pensar e falar destes jovens,

Da andlise seméntica resultaram 142 itens que integraram © ques-
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tionério inicial para fins de validacdo estatistica do mesma, ap6s apli-
cacio a uma amostra razoédvel de sujeitos.

22 Validac§o da Escala,
221 Amostra de sujeitos.

O questionédrio de 142 itens foi aplicado a uma amostra de 98
estudantes universitrios de Brasilia, 256 masculinos e 73 femininos. A
tabela 2.1 d4 detalhes desta amostra, onde se observa que os respon-
dentes foram, em sua maioria, solteiros e seus pais ainda estavam ambos
vivos, a mie trabalhando no lar e o pai como funcionério pabiico ou em
profissBes liberais autdnomas (professor, comerciante, engenheiro e
outros).
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As instrugOes do questionario informavam aos respondentes de
se referirem aos pais ideais e oferecer sua opinido, em cada item, numa
escala de tipo Likert (1932) de sete pontos, onde 7 expressava que o
ftem era totalmente caracter(stico do pai ou da mde ideaise 1 que o
item nada expressava dos mesmos.*

222 Anélises estatisticac.

Sobre os dados obtidos da aplicacdo do questionério acs 98
sujeitos foram efetuadas duas anélises fatoriais, A primeira delas visava
uma reducdo inicial do questionério, eliminando os itens francamente
irrelevantes, reduzindo-os a um ndmero inferior a 100, se possivel.
Esta preocupagdo de reduzir os itens a um namero inferior a 100 res-
pendia a uma dificuldade de ordem mecénica, pois que o programa
BASIS* disponivel para a andlise fatorial comporta uma tabela ma-
xima de 100 x 100 variaveis, -

As andlises fatoriais seguiram o método dos componentes prin-
cipais com rotagdo ortogonal varimax (Harman, 1967}.

Pela razdo acima aduzida, a primeira analise fatorial, com 142
varidveis, foi efetuada com trés subconj intos de 100 itens cada, tendo-
se a preocupagdo de que cada item se encontrasse com cada um dos 142
itens ac menos uma vez, Esta preocupacdo responde a questdo de que,
para se verificar se dois itens covariam entre si, eles devem aparecer
juntos numa mesma analise.

Foram efetuadas, por isso, trés anélises fatoriais {de trés sub-
conjuntos de 100 itens) para o caso do pai e trés para os dados da mie
ideal, Estas andlises produziram, em média, 25 fatores em cada imagem
parental, explicando 80% da varidncia total das mesmas imagens. Além
disso, as andlises permitiram reduzir o questionério para menos de 100
itens,

Os critérios de selegdo dos itens foram os seguintes (cfr, Pas-
quali et al., 1977}: :

* Formato: E despretensioso . . . ...... 1.2.3.4.5.6.7

*Programa em ALGOL para computador Burroughs, As anélises estat(sticas foram efetuadas.
no Centro de Processamento de Dados da Universidade de Brasflia com computador B—8700,
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01.

02,

03.

06.

Carga fatorial importante: todos os itens que ndo apresentassem
uma carga minima, positiva ou negativa, de 0,30 em um fator fo-
ram eliminados.

Pureza das cargas fatoriais: itens que apresentassem cargas fato-
riais importantes e de mesmo sinal em mais de um fator, foram
eliminados.

Carga fatorial em fator importante: considerou-se importante um
fator quando este expiicava ao menos 2,60% da varidncia total
da imagem parental. O critério de extracdo de fatores pelo com-
putador foi um ‘‘eigenvalue’” de ao menos 1,00; contudo, vérios
fatores, embora possuindo tal ‘“‘eigenvalue”, explicavam menos de
2,50% da variancia e foram, por isso, eliminados como irrelevan-
tes.

Fator com ao menos 3 itens: o fator que ndo conseguiu congregar
o minimo de trés itens com cargas importantes, foi eliminado,

Homogeneidade do itermn: um item que apresentasse um desvic pa-
drdo exorbitante em relacdo a sua média (DP = M}, foi elimina-
do. Neste critério também entra a preocupagdo pela homoscedasti-
cidade da varidncia, isto é, procurou-se manter dentro do fator
itens com varidncias semelhantes, sendo iguais.

Interpretac8o psicolégica do fator: :mbora este critério ndo fosse
utilizado na primeira etapa da andlise fatorial, visto que esta visava
130 somente a reducio dos itens sem interpretacdo dos fatores, o
critério é apresentado aqui para uso ulterior, O fator que ndo per-
mite uina interpretacdo psicoldgica suficientemente precisa de seu
conteGdo semantico, torna-32 in0t! num instrumento de medida
psicologica e por isso foi eliminado,

Com base nestes critérios, os 142 itens foram reduzidos a menos

de 100. Contudo, como o programa BASIS comportasse uma matriz de
100 x 100, na segunda andlise fatorial forarmn mantidos os 100 melhores
itens para uma analise simultanea de todos eles.

Foram efetuadas duas andalises fatoriais com os 100 itens, uma

para os dados do pai e outra para os da mae. Além da redugdo final dos
itens ao inventdrio definitivo (cf. cap, b}, os resultados destas anélises
fatoriais serviram também para a interpretagcdo psicoldgica dos fatores
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{cf. cap. 3).

Ademais das andlises fatoriais mencionadas, o questiondrio foi
avaliado em seus aspectos de validade e de fidedignidade (cf. cap. 5},
bem como da congruéncia dos fatores paternais ¢ maternais (cf. cap. 3)
e também da invaridncia dos fatores {cf. cap. B).
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CAPITULO 1II

INTERPRETACAO DOS FATORES

3.1. Introdugéo,

3.1.1. Namero de fatores interpretados.

Embora a fatorizagcdo éom 100 itens tenha mostrado a presenca

de 24 fatores possiveis no pai e 25 na mée, 0s quais correspondiam a
"eigenvalues’ iguais ou superiores a 1,00, muitos destes fatores ndo sa-
tisfazeram vérios outros critérios que o autor se propos para dar maior
estabilidade fatorial ao questionério {cf. cap. 2). Isto ocorreu particu-
larmente com os trés critérios seguintes:

01.

02.

Vérios fatores ndo chegaram a explicar 2,60% da varidncia total
da imagem parental correspondente, ainda que possuindo um
“eigenvalue” de 1,00 ou mais. Fatores que explicam menos do que
2,50% da varidncia total de um conceito sdo geralmente muito
fracos para serem mantidos como fatores genuinos e seguros do
mesmo conceito (Harman, 1967). Com efeito, sua representativi-
dade do conceito chega a ser quase irrelevante, pois ndo conseguem
representar nem 3% da varidncia explicada pelos fatores comuns
do mesmo conceito.

Vérios outros fatores apresentaram numero insuficiente de itens
com carga importante, isto é, menos de trés itens. Carga importan-
te, deve-se notar, foi considerada aqui a de 0,40 (positiva ou ne-
gativa}. Para dar maior consisténcia ao questionério, garantindo a
invariancia dos fatores, foi elevado o rigor do critério de carga
importante de 0,30, estabelecido no capitule 2 (para fins de ma-
nutencdo inicial de itens) para o valor de 0,40,

Qutros fatores ainda ndo permitiram uma interpretacdo psicologica
satisfataria do seu conteude semidntico.
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A conjugacdo destes critérios e dos outros referidos no capitulo
anterior determinou a ellmmacao de 13 fatores no caso do pai ideal e
de 12 fatores no da mde. Deste procedimento resultaram 11 fatores
importantes no figura do pai ideal e 13 na da mie ideal. Estes fatores
explicam mais de 50% da varidncia total dos conceitos em ambos os
pais. A tabela abaixo detalha esta situagéo:

3.1.2. Congruéncia dos fatores dos pais

A analise dos fatores paternais e maternais pelo coeficiente de
Tucker {Harman, 1967) revelou haver grande congruéncia entre os mes-
mos. A tabela 3.1 mostra que ao menos quatro fatores sfo idénticos
nas duas figuras parentais. Vérios outrcs fatores apresentam bastantes
similaridades, sem contudo se poder afirmar que sejam suficientemente
congruentes para se poder equiparé-los integralmente. Qutros ainda sdo
fatores tipicos ou singulares de cada imagem parental, ndo aparentando
nenhuma semelhanca semaéantica entre si.

Fatores congruentes apresentam, em principio, comunalidade
total de conte(do, isto é, contem os mesmos itens e as mestnas cargas
fatoriais dos itens. Quanto maior for a comunalidade de itens e de car-
gas fatoriais, maior a congruéncia. Um indice de congruéncia de ca.
0,20*entre dois fatores mostra que se trata do mesmo fator em ambas
as figuras parentais. Um f{ndice de ca. 0,70 n#o parece justificar ou
garantir suficiente identidade de fator, pois parte consideravel dos
itens ndo é comum ou parte importante das cargas fatoriais dos itens
comuns aos dois fatores difere o bastante para dar aos mesmos um

* Tucker considera congruentes fatores apresentando um phi de ca. 0,95 (Harman).
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sabor idiossincratico dependendo da figura parental em que eles apare-
cem. Por exemplo, o fator 7 que expressa o conceito de ‘‘mente siste-
matica” e “mente organizadora’’ no pai € na mie respectivamente,
apresenta aspectos diferentes em ambas as figuras parentais: no pai, o
fator expressa mais o aspecto de planificacdo a longo termo, enquanto
na mie ele salienta o aspecto de disciplina e método na agdo presente;
entretanto, em ambos 0s casos parece se tratar radicalmente do mesmo
conceito. E dificil, porém, se poder afirmar que se trata de conceitos
idénticos, wisto que nfc apresentam suficiente invaridncia fatorial ao
aparecer numa figura ou na outra. Um coeficiente da ordem de 0,70,
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porém, é alto e indica haver semelhangas fundamentais entre os fatores,
pelo que sdo chamados aqui de fatores similares.

Para facilitar a orientagio nas discussBGes que se seguem, a tabela
3.2 apresenta a denominagdo final dos fatores do questiondrio no pai e
na mie ideais e a correspondéncia dos mesmos a ordem. com que sairam
na fatorizagdo dos 100 itens.
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3.1.3. Médias fatoriais

Na interpretacdo dos fatores sdo utilizadas tabelas que, além
das cargas fatoriais, médias e desvios padrdes dos itens, apresentam a
média fatorial dos mesmos. Esta representa o grau de atribui¢do do con-
ceito expresso pelo fator a figura parental. O cdmputo da média fatorial
leva em conta a carga fatorial dos itens e por isso segue a seguinte for-
mula

A soma do produto das cargas fatoriais e das médias dos itens
é a soma absoluta, pois a carga fatorial é tomada sempre com sinal po-
sitivo, desconsiderando-se portanto o sinal quando este é negativo.

Além disso, é preciso observar que certos fatores sdo bipolares,
apresentando simuftaneamente itens com cargas fatoriais positivas e ne-
gativas. Para o cdmputo da média fatorial, no caso dos fatores bipola-
res, necessita-se preliminarmente unidirecionar os itens do fator, se-
guindo a diregdio do polo mais representativo. Neste caso, a média do
item a ser redirecionado serd o complementar da escala, a saber, o va-
lor 7 assume o valor 1, o 2 o valor 6, etc. Esta conversdo se impde por-
que os itens com carga fatarial de sinal oposto ao da interpretacdo
principal do fator expressam o negativo do conceito que o fator cobre,

3.2. Fatores Comuns ao Pai e a Mae ldeals.

A caracterizagdo de fator comum ou idéntico é determinada
pelo coeficiente de congruéncia. No caso dos quatro primeiros fatores,
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este coeficiente é de natureza tal a garantir a afirmagéo da congruéncia
entre o fator extraido na figura do pai com-o fator correspondente
extraido na figura da mde {phi de ca. 0,90).

No caso dos fatores congruentes, dada a quantidade de bons
itens em alguns fatores, isto &, itens com cargas fatoriais altas em ambos
0s pais, alguns itens foram eliminados {nove ac todo) porque, embora
apresentando cargas na ordem de 0,40 em uma figura parental, ndo
possuiam cargas relevantes na outra figura.

Fator 1 :PM — 1

A tabela 3.3 apresenta os resultados da andélise fatorial (cargas
fatoriais), bem como o nivel de atribuicdo {médias) as figuras parentais
dos itens que constituem o fator 1. Este fator explica 7,76% da varian-
cia total do conceito de pai ideal e 9,76% do da mée ideal. Observa-se
que o fator 8 unipolar: no pai ele aparece no polo positivo e na méde no
polo negativo. Esta divergéncia de posicdo polar (cargas positivas no
pai e negativas na mae) se deve a rotagdo fatorial e ndo implica em ne-
nhuma conotacio de conteido semantico ou psicoldgico.

O coeficiente de congruéncia do fator no pai e na mie (phi =
0,8827) ¢ alto, mas deixa ainda algumas dlvidas quanto 2 se tratar de
identidade total de fator.

A andlise semantica dos itens que compdem o fator 1 revela um
contetdo caracterizando os pais como pessoas afetuosas, ternas e amigas,
possuidoras de sentimentos delicados e de grande intimidade. Sdo pais
gue criam um ambiente de calor humano, apoio e aconchego, no quat
os filhos se sentem totalmente em casa & aceitos, sem se sentirem, po-
rém, sufocados emocionalmente. Na figura do pai a énfase estd mais no
aspecto de ternura e na da mée o acento recai sobre a receptividade pa-
ra com o filho. Obviamente, esta diferenca de énfase explica a queda
no nivel do coeficiente phi.
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O fator parece revelar um conceito que a literatura tem desco-
bertc constantemente no estudc dos pais, isto é, 05 conceitos de int/-
midade e afeto. Os filhos acham que estas qualidades sfo muito impor-
tantes num pai ideal (M: = 556} e indispensavel numa méae ideal
(Mf = B,24). Esta afirmaco se baseia no fato das médias fatoriais serem
significativamente mais elevadas do que o valor 4 que representa o pon-
1o neutro da escala de avaliacdo de 7 pontos usada neste estudo,

Fator 2 : PM — 2

A tabela 3.4 apresenta a situacdo fatorial e o nivel de atribui-
¢do aos pais ideais dos itens do fator 2. Este fator expressa 11,26%
da variancia total do conceito de pai e 9,29% do da mde. O fator é
unipolar e se encontra em polos opostos nas duas figuras parentais. O
indice de congruéncia é de —0,9985, ndo deixando sombra de duvida
quanto a se tratar de um mesmo fator em ambos os pais ideais.

A andlise seméantica dos itens do fator 2 manifesta um conteddo
que caracteriza ambos os pais como legislador, disciplinador, juiz e
autoridade. O fator congrega todos os aspectos da autoridade em seu
direito de legistar, executar as acGes e também de julgar os resultados
das mesmas. O conceito que este fator revela é o de autoridade, carac-
terizado sobretudo pelo aspecto de disciplinador, do mantedor da or-
dem e da disciplina. Os filhos ndo acham que esta seja uma qualtidade
de importdncia nem no pai ideal {(M¢ = 3,97) e menos ainda na méie
ideal (Mg = 3,62).
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Fator 3 ' PM — 3

A tabela 3.6 oferece os resultados fatoriais e as médias de atri-
buicdo aos pais ideais dos itens que compdem o fator 3. O fator é uni-
polar e explica 7,10% da varidncia total do conceito de pai ideal e
8,58% da mie ideal. O coeficiente de congruéncia é 0,9774, garantindo
a identidade do fator em ambos os pais.
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A andlise semantica dos itens deste fator manifesta um contel-
do que caracteriza 0s pais comoQ pessoas preocupadas pela sequranga dos
filhos. O conteddo engloba o conceito de sensibilidade, pelo qual os pais
estdo sempre atentos aos perigos e s dificuldades que os filhos enfren-
tam, antecipando-se mesmo na percepgdo de possiveis ameagas. Além
disso, ele engloba um conceito amplo de seguranga, a saber, seguranca
fisica (protegdo contra os perigos exteriores) e seguranga psicolbgica e
emocional {resolucdo de problemas dificeis). Os pais sdo, portanto, pes-
soas sensiveis e sempre prontas a ajudar e assegurar a integridade fisica
e moral dos filhos. O fator parece revelar, por conseguinte, o conceito
de protegdo. Os filhos acham ser essa uma qualidade muito importante
tanto no pai (Mg = 5,37) quanto na mae (M; = 5,62).

Fator 4 :PM — 4

A tabela 3.6 apresenta os resultados fatoriais {cargas} e as mé-
dias de atribuiclo aos pais ideais referentes aos itens que compdem o
fator 4. O fator explica 3,32% da varid.acia total do conceito de pai e
3,02% do da mde ideal. O coeficiente de congruéncia de 0,9486 parece
garantir suficientemente que se trata do mesmo fator no pai e na mae
ideais.

A anélise semantica dos itens do fator 4 manifesta figuras pa -
rentais caracterizadas por atitudes e comportamentos que ostentam se-
guranga naquile que querem, decisdo e competéncia. Os pais sdo pessoas
que sabemn o que desejam e sabem como consegui-lo, ndo se intimidando
diante das dificuldades e diante das outras pessoas. O fator parece reve-
lar o conceito de auto-confianca, forca, asser¢io e coragem. Os filhos
acham que tanto o pai ideal (M¢ = 5,87} quanto a mée ideal (Mg = 5,33)
devemn ser pessoas de forga e de coragem.
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3.3, Fatores Similares no Pai € na Mbse

Uma série de cinco a seis fatores, aparecendo no pai e pa mae
ideais, parece apresentar raizes comuns bastante salientes em ambas
as figuras parentais. Q coeficiente de congruéncia, contudo, néo se mos-
trou suficientemente elevade para garantir que se trate de fatores idén-
ticos em ambos os pais (o phi se situaentre 0,70 e 0,80). As discussdes
que seguem vio procurar fazer justiga a esta situagdo e mostrar as seme-
Ihangas bem como as diferengas existentes entre estes fatores,
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Fator 5 :P5e M5

A tabela 3.7 mostra as cargas fatoriais e as médias de atribuicdo
aos pais ideais dos itens que compdem o fator 5. No caso do pai ideal,
o fator explica 2,93% da variancia total do conceito paternal e na mae
ele explica 2,06% do conceito materno. O coeficiente de congruéncia
chega a ser superior a 0,79.

Analisando semanticamente os itens deste fator, aparece nele
um conteddo que caracteriza © pai cOmo uma pessoa que gosta de se
aventurar em novos horizontes e experiéncias, sendo, porém, organi -
zado nesta tentativa, planejando suas acOes e sendo mesmo criativo
nisso. Contudo, nesta tentativa ele ndo se apoquenta se os resultados
nio sairem como planejados, pois ele ndo é ambicicso e aceita fracassos
e agruras tdo bem guanto os éxitos. No caso do pai, parece que o fator
esteja revelando o conceito de um individuo capaz de tomar riscos mas
ndc arbitrérios e sim planejando suas a¢tes na medida do possivel, mos-
trando nisto decisdo e despretensdo, Talvez o conceito de senso de aven-
tura-ou pioneirismo cubra a dimensdo seméantica que este fator revela
no pai. Alids, os filhos acham muito importante esta qualidade num pai
ideal (Mg =5,61).
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No caso da mde, 0 mesmo fator acentua o aspecto de despre-
tensdo, revelando uma mie que se satisfaz com aquilo que lhe € possi-
vel: a mée se mostra, portanto, abnegada e capaz de grandes sacrificios.
O conceito de renincia parece, por isso, cobrir o conte(ido semantico
revelado por este fator da mée ideal. Esta qualidade é considerada bas-
tante importante numa mée ideal pelos fithos (Mg = 5,23).

4

Fator 6 : P6e M6

Qs resultados do fator 6 se encontram na tabela 3.8, O fator
explica 2,31% da varidncia total do conceito de pai ideal e 2,71% da
mie ideal. A congruéncia entre estes dois fatores oferece um coeficien-
te de —0,79.
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Apesar de o coeficiente de congruéncia mostrar semelhanca im-
portante entre os dois fatores em questdo, a andlise semantica dos itens
que constituem o fator B revela conteldos bastante distintos no pai e na
mde ideais, ainda que tais contedidos ndo sejam divorciados. No caso do
pai, o fator manifesta uma pessoa gue escrutina as coisas e planeja seus
atos, sendo mesmo habilidosa na solugdo de problemas e aceitando sem
irritacdo os reveses, Trata-se do pai que ndo age no espfrito do momento,
mas que pondera suas acOes, analisando cuidadosamente os problemas
para encaminhd-los a uma solucdo satisfatoria. Para tal intento ele faz
uso de procedimentos sistematica e racionalmente arquitetados. £ a pes-
soa que pen:a antes de agir. O fator parece, entdo, revelar o conceito de
mente examinadora, qualidade que os filhos consideram indispensavel
num pai ideal {(Mz = 5,80).

No caso da mie, por outro lado, embora também caracterize
uma pessoa que € atenta e minuciosa no exame das coisas e habilidosa
na solugdo dos problemas, o fator da énfase ao aspecto de determinar
aos filhos que assumam seus atos, ndo fugindo da responsabilidade. A
made aparece aqui como uma pessoa alberta as coisas e as pessoas, ndo se
deixando iludir sobre a realidade das mesmas nem permitindo que as
actes e faltas dos filhos passem despercebidas ou sem que delas sejam
dadas as devidas contas. Talvez o fator esteja revelando o conceito de
objetividade vigilante, pela qual a m3e ndo fecha os olhos 3 realidade,
mas, pelo contrario, a enfrenta e exam: va com atencdo, porque, alias,
ela estd consciente de sua capacidade de solucionar os problemas que
porventura surjam. Os filhos esperam muito que uma mie ideal seja
deste tipo de pessoa {(My = 5,98).

Fator 7 . P7eM7

A tabela 3.9 apresenta as cargas fatoriais e as médias de atribui-
¢A0 aos pais ideais dos itens do fator 7. Este fator oferece um coeficien-
te de congruéneia de 0,79 e explica 2,48% da varidncia total do conceito
de pai e 2,42% do da mde ideal.
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A anélise semantica dos itens que compdem este fator manifesta
um conteldo que caracteriza o pai ideal como uma pessoa de mente
planejadora, que faz juigamentos imparciais, € disciplinada e objetiva. A
énfase se situa no procedimento sistemdtico, metddico e objetivo no
enfogue intelectual a realidade. Tal descrigdo parece garantir que o fator
esteja revelando o conceito de mente sistemética que faz planejar a vida
de uma pessoa em termos de futuro. Esta qualidade os fithos acham mui-
to importante num pai ideal (Mg = 5,62},

No caso da mée, a andlise semdntica manifesta quase idéntico
conte(ido, mas insistindo mais no carédter de planificacdo da atividade
presente. Se no caso do pai a énfase cai no procedimento sistematico de
enfrentar a reaiidade, no da mae a énfase se situa no fato de ela ndo se
precipitar em suas acdes presentes, mas sim em planeji-las e esquema-
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tizé-las, evitando, contudo, cair em rotina porque gosta também de
novidades. Talvez o conceito de mente organizadora possa expressar O
que este fator revela na me ideal. Os filhos consideram importante que
a méde possua tal qualidade {My = 5,23).

Fator 8 : P8 e M8

Os resultados referentes ao fator 8 se encontram na tabela
3.10. O coeficiente de congruéncia é de 0,78 entre o fator que se mani-
festa no pai e o que aparece na mae. O fator explica 2,56% do conteado
do conceito de pai e 2,74% do da mae ideal.
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Este fator paterno se divide em dois fatores totalmente distin-
tos no caso da mde ideal. Um deles, o M9, enfatiza o conceito de acdo
e dinamismo; a mae aparece aqui como uma pessoa incansavel, ndo de-
sistindo facilmente daguilo que se prop8e fazer. Talvez o conceito de
dinamismo persistente cubra satisfatoriamente o que este fator revela
na mde. Os filhos acham que tal qualidade é muito importante na mée
ideal (M; = 5,85).

O outro fator materno, o M10, enfatiza, em seu polo positivo,
o aspecto de realismo e decisdo que chega a demonstrar uma certa dure-
za afetiva. A mae é aqui delineada como uma pessoa que conhece ¢ en-
frenta o mundo da realidade com objetividade, firmeza e sem se descon-
trolar emocionalmente, isto é, enfrenta a realidade com cabeca fria,
dir-se-ia com atitude de administrador. Este fator € bipolar, manifestan-
do em seu polo negativo uma mie efusiva no afeto. O conceito que
este fator revela é o de reafismo vs. demonstracdo de afeto. Qs filhos
d3o bastante importéancia a que a mde seja também realista em seus com-
portamentos e atitudes (Mf =5,07}.

3.4. Fatores Singulares das Figuras Parentais.

Além dos quatro fatores verificados idénticos em ambos os pais
e dos cinco fatores paternos e seis maternos que manifestaram partes
similares em seus conte(idos, apareceram igualmente dois fatores sin-
gulares no pai e trés na mae, sendo os do pai totalmente independentes
dos da mée. '

Tanto no caso do pai quanto no da mée, estes fatores tipicos
se apresentam bastante fortes e muito relevantes as figuras parentais,
ainda que sua interpretacdo psicologica ndo seja sempre ficil de deter-
minar,

Fator P10

A tabela 3.12 apresenta os resultados referentes ao fator 10 na
figura do pai ideal, 0 qual chega a explicar 3,16% da varidncia total do
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conceito desta figura parental,

A andlise semdntica dos itens deste fator mostra um conte(do
que caracteriza O pai cOmo uma pessoa criativa tanto nas suas idéias
quanto acdes, bern como respeitadora dos outros, ainda que intima e
amiga. O fator parece cobrir semanticamente varios fatores, como que
sintetizando varios conceitos j& discutidos, a saber, os fatores de orig/-
nalidade, respeito e amizade.

O fator parece expressar a simula do que um pai ideal deve ser:
como individuo em si mesmo, ele deve ser criativo e original no pensar
e no agir, isto é, ser uma personalidade bem definida, ndo sendo copia-
dor mas criador, sendo enfim uma personalidade marcante; como rela-
cionamento o pai deve ser amigo {ntimo, mas respeitador da intimidade
dos outros. Os filhos consideram tal conjunto de valores absolutamente
indispenséveis num pai ideal (Mg = 6,39).

il
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Fator P17

A tabela 3.13 oferece os resultados fatoriais e os niveis de atri-
buicdo dos itens do fator 11 no conceito de pai. O fator explica 4,07%
da varidncia total deste conceito.

A andlise seméantica dos itens do fator mostra um contelido
revelando o pai como uma pessoa acolhedora, junto da qual o filho se
sente querido e em casa. E 0 pai que se preocupa, acima de tudo, com a
pessoa humana & qual procura garantir respeito e justica. O pai que
aqui se manifesta ndo é um pai possessivo, mas um que, em seu afeto
e receptividade, manifesta respeito pela pessoa do filho. O fator pa-
rece, por conseguinte, revelar os conceitos de receptividade e respeito,
gualidades consideradas peios filhos como necessdrias num pai ideal
(Mf = ,15}.
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Fator M11

A tabela 3.14 mostra as cargas fatoriais e as médias de atribuicdo
a4 mie ideal dos itens que integram o fator M11. O fator explica 2,88%
do conceito de mae ideal.

A andlise seméntica dos itens deste fator manifesta um conte(-
do que caracteriza a mie como uma pessoa cuja preocupagdo central é
o bem das outras pessoas. Ela procura criar um ambiente onde o gran-
de favorecido seja o ser humano, proporcionando-lhe uma atmosfera
acolhedora que promova nele o crescimento e o bem estar,

O fator parece revelar o conceito de preocupacdo pelo humano
ou de humanismo, no sentido de pdr o ser humano no centro das coisas
e dos valores. Qs filhos acham esta qualidade indispensdvel numa mae
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ideal (M; = 6,12).

Fator Mi12 -~

Os dados referentes ao fator M12 se encontram na tabela 3.15.
Este fator explica 2,62% da varidncia total do conceito de méae ideal.

A andlise semantica dos itens que compdem este fator mostra,
em seu polo negativo, um conteido que caracteriza a mae como uma
pessoa que ndo censura os outros pelos erros cometidos e que é justa
em seus julgamentos e a¢des, estando sempre disposta ao perddo. Uma
pessoa com tais caracteristicas se opSe 4 manifestagdo de comportamen-
tos impositivos e exigentes sobre os outros.

O fator revela-se bipolar, expressando conceitos de indulgéncia
vs. exigénecia, O tipo de atitude indulgente que aqui se manifesta nao
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parece ser uma qualidade que os filhos apreciem muito numa mae ideal
{M; = 4,52). Isto significa que ser indulgente ou ser exigente no sentido
do presente fator ndo parece caracterizar singularmente uma mae ideal.

Fator M13

A tabela 3.16 apresenta os resuitados referentes ao fator M13.
Este fator explica 2,29% do conceito de m&e ideal.

A andlise semantica dos itens do fator M13 revela um conte(ido
que caracteriza a mie como uma pessoa que, em si mesma, & criativa
e inovativa, e em seu relacionamento com os outros, é respeitosa e com-
preensiva, reconhecendo onde é seu limite, isto é, reconhecendo que seus
direitos terminam onde comegam os dos outros,
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O fator parece, portanto, revelar os conceitos de respeito e cria-
tividade, caracteristicas que os filhos consideram indispensdveis numa
mae ideal (Mg = 6,05). Como no caso do fator paterno P10, parece que
o M13 também expressa uma simula de outros fatores maternos, espe-
cificamente os valores de ser compreensiva, respeitadora e criativa.
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CAPITULO 1V

0S PAIS IDEAIS

4.1. O Pai ldeal.

Qs dados que integram uma conceitua¢do global da figura do
pai sio sumariamente apresentados na tabela 4.1 e ilustrados na figura
4.1. Estes dados representam uma sintese das discussdes apresentadas
no capitulo 3.
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QObservando-se os dados da tabela 4.1 e da figura 4.1, verifica-se
que o presente questiondrio contem somente caracteristicas positivas,
em termos de valor, pois que todos os fatores sdo altamente desejaveis
num pai ideal, com a Unica excecdo do fator ‘autoridade’ que se apre-
senta como um valor neutro da mesma figura paternal. Resultado este,
alids, Obvio visto que o questiondrio foi construido para explorar as
caracteristicas tipicas dos pais em seu conceito ideal.

Parece estranho, a primeira vista, que o conceito de “autoridade”
ndo seja visto pelos jovens como perfazendo um valor desejavel na con-
cepcdo do pai. Deve-se, no entanto, adiantar que o fator em questio re-
presenta mais especificamente o conceito de disciplinador do que o de
legislador e juiz. Toda a gama de nuances da nogdo “autoridade”, in-
cluindo o direito do legisiador, do executor e do juiz do comportamen-
to humano, foi encoberta quase que exclusivamente pela concepcdo do
controlador, do disciplinador, do supervisor, daguele enfim que impde
ordem e disciplina. Os jovens ndo atribuem muito valor a tais compor-
tamentos num pai ideal. Alids, em estudo anterior (Pasquali, 1970} com
estudantes dos Estados Unidos da América, foi verificada fendmeno
igual em relacdo aos pais. Os filhos distinguem bem o conceito de legis-
lador e de juiz do coneeito de disciplinador, mas somente quando apli-
cados a Deus; nos pais, estes conceitos se confundem num sé. Além dis-
s0, 0 conceito de disciplinador era reconhecido, naguela pesquisa, como
uma qualidade muito tipica e desejavel num pai ideal. O jovem brasilei-
ro, além de aglutinar os conceitos de legislador, juiz, executor e disci-
plinador na nocdo genérica de autoridade, ndo acha que tal nocdo seja
desejavel num pai ideal, ainda gue sua presenca nele ndo chegue a ser
um desdouro,

Que esperam, entdo, os fithos que o pai seja? A resposta a esta
questdo talvez ndo seja facil de oferecer, ou melhor, a resposta parece
ser complexa, sendo dificil decidir se existe neles dlvidas e insegurancas
guanto a nocdo de pai. Afirma-se isto porque os filhos atribuem ao pai
ideal uma série de fatores com quase idéntica intensidade e cujos con-
tetdos parecem diferir bastante entre si, pois trata-se, no mais, de fato-
res independentes, ortogonais.

Através de uma anélise semantica integrativa, talvez se consiga
esclarecer melhor o conceito de pai que se esboga neste estudo. Uma
analise integrativa e semantica significa estabelecer as diferencas e as
possiveis semelhancas de sentido psicoldgico que os varios fatores man-
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tem entre si. Trata-se de uma espécie de analise fatorial de segunda
ordem, mas de caréter subjetivo e nfo estatistico. A recusa de efetuar
uma andalise fatorial estatistica de sequnda ordem se deve, em parte, a
que tal andlise nos levaria longe demais dos dados empiricos, tornando
mais difici! ainda a descoberta de um contelddo psicoldgico nos fatores
porventura extraidos peta mesma. -

Dito isto, observa-se, antes de mais nada, a existéncia de um
fator (P10} de atribuicdo extrema ao pai ideal, Este fator P10 cobre 0s
conceitos de originalidade, respeito e amizade, congregando, como numa
sintese, elementos que definiriam o pai em seu dmago como um ser su-
perior, dir-s2-ia, de demiurgo, a saber, do ser que é diferente dos outros
seres e originador dos mesmos e que com eles mantem simultaneamente
a intimidade mais profunda do amor e o respeito mais sagrado pela sua
individualidade. Esta frase &, obviamente, uma boa definicio do concei-
to cristdo do Deus criador e do amor respeitoso $6 falta nesta definigdo
de Deus o conceito de autoridade que, como vimos, 0s jovens né‘o acham
relevante no caso do pai ideal.

Mais concretamente, o conceito de pai parece poder ser esclare-
cido se nos fatores a ele atribuidos introduzirmos uma andlise distintiva
entre os que definem o pai em termos de valores pessoais dele e os que
o definem em termos de suas relagdes com os outros (0s filhos). Aliés, o
fator P10 acima comentado integra estes dois aspectos numa sintese,
Nesta tentativa de defini¢fo do pai idea:, nada menos do que nove fato-
res entram em jogo: cinco em termos de valores pessoais do pai e quatro
em termos de seu relacionamento com os outros seres.

Em termos pessoais, o pai é definido como ag¢do e realismo
{P9), mente examinadora (P6), auto-seguranca (P4), mente sistemdtica
{P7} e senso de aventura {P5), Esta série de fatores realca valores tra-
dicionalmente caracter(sticos de uma concepcdio cultural de pai conce-
bida no mundo ocidental {Handel, 1967; Coser, 1964; Christensen,
1964). O pai é, antes de mais nada, o homo faber, isto é, o individuo
que atua sobre a realidade concreta, procurando amoldé-la com seu po-
der de comando sobre a natureza e de transformador da mesma, Talvez
se pudesse afirmar hoje em dia que o pai é um homem tecnoldgico que
com soberania, enfrenta e transforma a natureza,

Além disto, o pai se caracteriza pelo poder intelectual, pela
atividade do cérebro, através do qual ele escrutina a natureza, ngo se
contentando antes de ter chegado ao conhecimento do mais {ntimo do
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ser da mesma. Ele & metddico nesta atividade, procedendo com calma
mas progredindo sistematicamente,

Uma terceira qualidade, também considerada sempre tipica do
pai, &€ a sua seguranga ou estabilidade emocional como caracteristica de
personalidade, a qual traduz uma atitude mais profunda de auto-con-
fianca. Esta segurancga vem, talvez acima de tudo, do fato do pai ser po-
der intelectual, isto &, de se deixar guiar pela razéo e raciocinio e ndo
pela emotividade e pelas paixdes; isto porque tal atitude resuita num
conhecimento profundo da natureza e de si mesmo, ndo permitindo,
portanto, lugar para recéios e dividas.

Finaimente, o pai é concebido também em termos do conceito
de risco. Ele ndo teme enfrentar o desconhecido e o novo; é desbravador
e aventureire, manifestandc espfrito pioneiro e de fronteira, tanto no
sentido de espago quanto no de tempo, querendo desbravar as distan-
cias & penetrar o futuro,

Os filhos acham que um pai ideal deve possuir todas estas qua-
lidades em alto grau. Alids, esta série de valores ndo parece produzir
nenhuma surpresa por aparecerem na figura do pai. Contudo, tdo 6bvio
ja ndo parece ser a importdncia de uma outra série de qualidades no
conceito de pai, a saber, as caracteristicas que definem o pai em seu re-
lacionamento com 0s outros, especificamente com os filhos. Neste seu
relacionamento com os outros, o pai é concebido como uma pessoa que
deve manifestar receptividade e respeito aceitagdo, intimidade e prote-
¢do. Estes fatores manifestam duas qualidades bésicas que tradicional-
mente parecem ter sido mais de atribuigdo a mae, a saber, a intimidade
e a protegdo,

O conceito de intimidade € particularmente reivindicado pelos
filhos como caracterrstica de um pai ideal. Com efeito, eles esperam do
pai que os aceite integralmente como individuos. E interessante ressal-
tar que esta intimidade do pai com os filhos se caracteriza por dois
aspectos bem acentuados, a saber, 0 afeto e o respeito. O pai deve ser
afetuoso, acolhedor e intimo, mas deve, neste ambiente de intimidade,
manter suficiente distdncia para permitir aos filhos ndo se sentirem
emoacionalmente sufocados; estes gquerem se ver gente, respeitados em
sua individualidade, e o pai deve lhes proporcionar, dentro de uma atmos-
fera de calor e afeto humanos, este sentimento de independéncia e de
identidade.

Se a caracteristica de relacionamento intimo ¢ uma reinvindica-
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¢do de cardter maternal no pai, 0 conceito de protecdo j4 o seria me-
nos, pois o pai parece ter sido culturalmente concebido sernpre como o
protetor € o defensor, particularmente no sentido de salvaguardar a
sobrevivéncia fisica dos seus. Entretanto, o conceito de prote¢do englo-
ba, além deste aspecto de defesa contra os perigos fisicos, também o de
conselheiro, isto é, aquele que protege contra os perigos morais e psi-
coldgicos, contra as dividas, a ang(stia e 0 desespero, Este aspecto pode
novamente ser interpretado como uma integra¢do no conceito de pai
de valores maternais ou entdo um florescimento da sofisticacdo da cul-
tura e da civilizacde no conceito de protegdo.

Como concluséo, pode-se afirmar que o pai ideal apresenta uma
figura bastante complexa, integrando simultaneamente e em alto grau
valores pesscais de conhecimento e dominio sobre a natureza, bem
como de valores de relacionamento humano que fazem dele o amigo
respeitador e protetor da pessoa humana. Neste contexto ndo entra o
dominio sobre os outros seres humanos (autoridade} como um valor
desejavel num pai ideal, ’

4.2 A Mée Ideal

A tabela 4.2 e a figura 4.2 apresentam o sumério dos resultados
da anélise fatorial referentes ao conceite de mée ideal.

Observando-se a tabela 4.2 e a figura 4.2, verifica-se novamente
que o questionéario sé apresenta fatores desejdveis na figura da mie, com
excecio do fator 2 {autoridade} para o qual valem os mesmos comen-
tarios feitos com relagdo ao pai ideal. Talvez, também se deva excetuar
o fator 12 (indulgéncia vs. exigéncia), pois sua atribuicBio a mée ndo
parece relevante.

Procurando analisar, também no caso da mée, os fatores de uma
forma integrativa, isto &, procurando descobrir as similaridades seman-
ticas entre os mesmos, verifica-se que ¢ conceito de mae ideal que efes
expressam parece ser o agrupamento de quatro nicleos cognitivos. O
primeiro e o quarto destes nicleos se diferenciam bastante no contel-
do semdntico, bem como na intensidade de atribuicio & mée ideal: os
dois nlcleos intermédios, embora diferinde dos outros dois em termos
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de intensidade de atribuicdo, se sobrepGem um 20 outro em grande
parte no que se refere a sua atribuigdo 3 mae.
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Sdo os fatores 1, 11 e 13 que constituem o nicleo semantico
mais caracteristico ¢ desejdvel de uma mdie ideal. Estes fatores expres-
sam os conceitos de intimidade e afeto, preocupacgéo pelo que é huma-
no, criatividade e respeito pela pessoa humana. Aparece neste conjunto
de fatores uma imagem de méie que expressa a intimidade criadora e
respeitosa na qual a mae é simultaneamente presente, com calor, cari-
nho, amizade e unido, no mais iNtimo do ser humano, mas que ao mes-
mo tempo mantem a distincia necessdria para, com sua presenca, ndo
sufocar a personalidade do fitho, isto §é, ela é respeitosa do ser do filho.
Esta presenca intima da mée na vida do filho ndo é a confusdo primor-
dial entre mae e filho descrita pela psicandlise (Ferenczi, 1927, 1962} na
qual o filho é apenas uma extensdco da mie, confundindo-se com a mes-
ma. A intimidade da mde é respeitosa; ela cria um ambiente no qual a
pessoa humana se sente segura, livre e desafiada a desenvolver sua pré-
pria vida, seu proprio ser, digamos onde o filho se sente sequro para se
desabrochar livremente. Nem a mde nem o filho desaparecem como
individualidades nesta intimidade; nem a mé&e nem o filho estdo ali se
abnegando ou renunciando, mas ambos se desabrocham porque existe
uma atmosfera totalmente propicia e aberta para a vida e o crescimento
da vida; é, enfim, um ambiente que Maslow. (1962} diria propicio para
a auto-realizac3o de ambos, sem imposicOes, sem deficiéncias, sem ne-
cessidade de orientacdo ou censura, mas crescimento dentro do ser. A
abertura ¢ a intimidade existentes entre a mie e o filho sdo tdo radicais
que, poder-se-ia dizer com Rogers {1966), as forgas de atualizagdo po-
dem atuar com todo seu dinamismo vital, '

Este é o tipo de mée que os jovens mais almejam encontrar;
nio é, com efeito, uma méie que se preocupa com problemas de arru-
macio de casa, com o sustento ffsico dos filhos e gque dé abrigo ags seus
lamentos, nem mesmo uma méae de grande personalidade e habilidosa
que a cultura moderna apregoa e nem mesmo a mae acolhedora e pro-
tetora da tradicdo ocidental cristd. Acima de tudo isso, os fithos espe-
ram que a mae seja uma espécie de espelho ou centetha do divino, uma
mae realmente ideal, além do que a experiéncia da cultura e da civitiza-
cdo tem mostrado possivel existir, Parece mesmo que esta mae seja uma
expressdo subjetiva do conceito cristdo do Deus do amor que é presenca
total,.amizade e respeito, conceitos, alids, jé verificados em parte na
concepcdo ideal do pai.

Um duplo conjunto de fatores de atribuicdo 4 mée ideal, menor
do que o anteriormente comentado, mas sempre altamente caracteristi-
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co da mesma, cobre um conceito cultural de mae, Um destes conjuntos,
o tradicional cristdo, como se poderia chamar, define a mae em termos
de suas relagbes com o filho; o outro conjunto, o moderno racional, se
poderia dizer, define a mie em termos de valores de personalidade da
propria mée.

O conjunto que define a mae em termos tradicionais cristdos €
expresso pelos fatores de aceitagdo e orientagdo (M8), protegido (PM3)
e rendncia {Mb). Nesta série de qualidades a m3e é expressa por valores
através dos quais a civilizac8o cristd e ocidental a tern tradicionalmente
concebido, isto é, a pessoa que vive primariamente em fungdo dos outros,
em bem dos filhos, e que o faz com amor, ndo por injungdo (Christen-
sen, 1964; Durant, 1950), Nesta sua refag8io com os filhos, a mée é a
qgue cria um ambiente de natureza tal onde o filho ndo somente se sente
em casa, mas também se sente querido como pessoa, além de se saber
protegido e mesmo perdoado quando em falta. A m3e ndo se apresenta,
nesta concepgdo, como pessoa na qual se centralizam as atengGes, mas
€ o filho que representa o centro dos interesses; para ele a mae é como ¢
pano de fundo, criando um ambiente sadio, acolhedor e seguro para que
o fitho possa representar com perfeicdo seu papel humano, chegando
ela mesma a se sacrificar por isso.

Deve-se salientar que esta concepgdo de mée € ainda muito acen-
tuada entre os jovens de hoje e eles esperam que a m#e represente tam-
bém estes valores atualmente,

Opondo-se um tanto a esta concepgdo, ou talvez complemen-
tando-a, a mae é iguaimente concebida em termos pessoais, isto &, em
termos de valores que ela como pessoa deve possuir, Estes valores séo
constituidos pelos fatores de objetividade e vigilancia (M6}, dinamismo
persistente {(M9), auto-seguranga {PM4}, mente organizadora {M7) e rea-
lismo {M10). Aqui a mie aparece como um ser humano dotado de habi-
lidade intelectual, de agdo, realismo e auto-confianga. Uma mée, enfim,
representando uma pessoa que se define em seus proprios termos de ser
racional e de acdo {homem racional e "home faber’’) e ndo em termos
de sua funcdo procriadora, '

Esta concepcdo de mée pode ser etiquetada de moderna porque
ela representa uma série de reivindicacBes dos movimentos feministas e
de liberacdo socio-cultural da mulher (Beauvoir, 1949; Friedan, 1964).
Todos estes fatores, alids, se opdem a alguma definigdo de mée ja ampla-
mente aceita no passado, Por exemplo, a qualidade de habilidade men-
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tal se contrapde & concepgdo muitas vezes repetida no passado da infe-
rioridade intelectual da mulher; dinamismo e acfo se opbem obvia-
mente a concepgdo da mulher como parceiro passivo da sociedade hu-
mana; realismo e auto-confianga se contrap8em & concepgédo que defi-
ne a mulher como ser sentimental e cheio de sensibilidade e desraigado
o mundo da realidade socic-econdmica e politica; mente sistematica
nega a definicdo da mulher impulsionada s pelo coragio, pelas emo-
¢oes.

Certamente trata-se, nesta concep¢doc moderna da mde, de uma
figura bastante diferente da tradicional mulher fragil que vivia em fun-
¢3o exclusiva dos filhos. Na concepcdo moderna, a mae ¢ definida em
termos iguais ao homem, isto é, em termos de valores de ser humano,
enfatizando especialmente a capacidade racional e organizadora da men-
te, bem como a ac¢do sobre a realidade de um mundo concreto, isto é,
socio-econdmico. Esta concepgdo da méae € tida pelos jovens como tdo
caracteristica da made como é a concepc¢dio tradicional. H4 aqui uma fu-
sdo0 ou, a0 menos, uma concomitancia destas concepcdes de mée. A esta
altura da evolugdo socio-cultural da nossa sociedade, as duas versdes
talvez ainda ndo estejam suficientemente buriladas para integrar uma
concepgdo dialética em que ambas passem a expressar simultaneamente
a mde numa concepgdo sintética mais elaborada. A dar fé aos nossos
dados, contudo, é para tal sintese que parece se encaminhar a solucio
do conceito de mae concebido em termos socio-culturais, pois tanto a
concepgido tradicional quanto a moderna sdo consideradas pelos jovens
como altamente especificas do conceito atual de mae. Além disso, tam-
bém a concepcdo de pai tende, como vimos, a ser um sintese de valores,
digamos masculinos e femininos. De qualquer forma, a especificidade
clara e distinta da concepg¢do de cada uma das figuras parentais como
poles opostos de valores masculinos e de valores femininos estd desapa-
recendo para dar lugar a uma concepgdo gue poderia quase ser etique-
tada de unissex.

Finalmente, ha um quarto conjunto de valores pelos quais a mae
é iguaimente concebida. Este conjunto é integrado pelos fatores de in-
dulgéncia vs. exigéncia (M12) e autoridade (PM2). Estes valores espe-
lham, ao nivel mais imediato da situagao concreta do lar, portanto mais
terra a terra, aspectos dos valores que culturalmente expressam a mae
na concepcdo tradicional. Agui também, a mde é definida em termos de
sua relagio com os fithos somente; é a mae dona de casa que se caracte-
riza como pessoa que mantem controle sobre os filhos e que procura
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entender e perdoar os erros e as malandragens dos mesmos. Deve-se
atender a que esta concepgdo de mde dona de casa ja quase ndo € consi-
derada caracteristica relevante da mae, pois sua atribuic8o 3 ela parece
ndo significativa.

Da descricio que vem de ser apresentada, aparece que o concei-
io de mie ndo é um conceito monolitico, mas constitui a sintese de
elementos bastante diversos. Especificamente, ele congrega elementos
dos mais sublimes ou ideais (concepgdo 1: aspiracdes talvez demilrgicas
ou divinas dos jovens respondentes, substituindo préticas religiosas for-
mais em desiparecimento), elementos socio-culturais {concepgdo 2 e 3:
a mie criadora dos filhos e a mée ser humano) até elementos da vida
corriqueira de dona de casa {concepcdo 4}. A mae parece ser um simbo-
lo onde todas as formas de aspiracdes dos jovens podem ser refletidas.

4.3 O Pai e a Made ldeais

A figura 4.3 mostra a intensidade de atribuigdo relativa dos fa-
tores ao pai e & mée ideais. Observa-se que, de um modo geral, os fato:
res comuns (idénticos} &s duas figuras e os similares ndo se atribuem
com intensidades relativas iguais a ambcs os pais. Verifica-se realmente
que alguns sobem de.intensidade de aplicagdo @ mde e outros descem,
enquanto alguns outros permanecem no mesmo nivel de atribuigdo ao
pai ideal. Esta situacdo pode ser brevemente ilustrada no esquema
abaixo:
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Tanto o pai quanto a m3e ideais s&0 primariamente concebidos
em termos de seus valores especificos: o pai é uma sintese complexa
de originalidade, amizade receptiva e respeito; a méae é centralizagdo no
ser humano, criatividade e respeito. Ainda no caso da mie, o fator
PM=—1 (intimidade e afeto) torna-se o mais importante de todos, dife-
rindo bastante da sua atribuicdo ao pai. Alids, dai advem que o coefi-
ciente de congruéncia deste fator se ressentiu urm pouco, tornando-se o
mais baixo dos fatores comuns {cf. cap. 3}).

Observando-se atentamente, percebe-se que 0 nlicieo mais carac-
teristicc do pai e da mae ideais {(com atribuicdo de mais de 6 pontos na
escala de 7 graus} sdo dois fatores especificos de cada figura e um fator
comum ou congruente, sendo que este ditimo ndo € 0 mesmo no caso
do pai e no da mie. Assim, 0 pai se define primariamente por seus fato-
res espectficos (originalidade, respeito e amizade, e receptividade e res-
peito) e ainda por agdo e realismo {fator comum). Ao passo que a mae
é concebida por dois fatores especificos seus {preocupacio pelo huma
no e respeito e criatividade) e ainda por intimidade e afeto (fator cc
mum).

Através destes dois nicleos de fatores, os pais se distinguem ei »
duas figuras bastante independentes, embora ndo opostas. O pai apar:-
ce como uma pessoa que acima de tudo é um individuo singular, umz
personalidade marcante que n3o copia mas origina coisas e idéias. Ele
é acdo e realismo, isto é, ele € criacdo, originador de coisas novas, Ein
si mesmo, entdo, o pai € um ser independente que se define em sers
proprios termos, tanto assim que os outros seres se definiriam em fun-
cao dele, pois ele é o originador. De sorte que, em seu dmago, o pai nfo
se define em funcado dos filhos somente e nem primariamente, mas sim
em termas de si mesmo; contudo, o pai ndo & avessa aos filhos, peto
contrério, ele os reconhece como seus, pois é receptividade e amizade,
sempre mantendo, bem entendido, a distingdo que é expressa em respei-
to pelo ser do filho. Pode-se concluir, ao que parece, que o pai é origi-
nariamente, sendo o criador, ac menos o transformador da natureza e
o plasmador dos filhos, com os guais, ademais, mantem um relaciona -
mento de receptividade (reconhecer 0s filhos como seus) e respeito
{distincdo em relacdo aos filhos).

Bastante diferente desta do pai é a definicdo da mde. Ela sim
se define intrinsicamente em funcéo dos outros (dos filhos) em primei-
ro lugar, porque ela ndo somente reconhece, mas cria os filhos, neles se
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centraliza com profundidade de afeto e intimidade, ainda que manten-
do a individualidade dos mesmos {respeito). O conceito de criatividade
que na mae aparece € o de matriz, a formadora {de forma)} do novo ser
humano. Ela ndo seria tanto a originadora (criar algo novo, diferente)
mas a procriadora, isto é, que reproduz um ser segundo uma forma,
uma matriz ja existente, a qual é a mde mesma como dom da natureza.
Esta observacdo é pertinente porque nela ndo aparecem os conceitos, a
este nivel de atribuicdo, de a¢do e originalidade que se apresentam
bbvios no caso do pai. '

Para refor¢ar as interpretagdes acima, convern observar também
aue no caso da mée, em relacdo ao pai, se eleva a importdncia do con-
ceito de protecdo, novamente se definindo ela em funcio do outro
{dos filhos}, e caem os de acdo e realismo, bem como auto-seguranca,
isto €, caem os conceitos que definiriam a méde em termos de sua pro-
pria personalidade.

Estas observacOes, deve-se convir, tém um cardter um tanto
simbdlico, isto &, elas projetam os pais contra um horizonte contra um
horizonte conceitual que excede os limites do cultural para se prolon-
gar no reino do simbolismo, dir-se-ia, do magico. Os pais sdo ali conce-
bidos como representando aspiractes profundas, talvez de raizes incons-
cientes, da humanidade, aspiracBes que se ndo sdo a origem, sdo pelo
menos expressoes de desejos ético-religiosos, isto €, “mdgicos’, porque
apontam para além da cultura e da natureza. E sobretudo neste hori-
zonte cognitivo que ¢ pai e a mée ainda se definem bastante distingos,
ele em funcdo de si mesmo e a made em funcdo dos outros, Tal assercdo
ndo denega a definicdo da mie também em termos pessoais, basta ver
seus fatores M6, M9, M4, M7 e M10, os quais sdo altamente caracteris-
cos da mesma. Contudo estes ja entram nela num nivel inferior aos
primeiros comentados {fatores PM1, M11 e M13) e definem a mie mais
como um membro da sociedade concreta e real, da cultura existente,
uma mae ideal desejdvel e possivel concretamente, Deve-se igualmente
ressaltar que o pai também se define intrinsicamente em fung¢do dos
filhos {pai e filho s8o termos complementares), mas esta ndo é uma de-
finicdo marcadamente isolada das outras {definigdo em termos proprios)
como é o caso da mae,
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CAPITULO V

O QUESTIONARIO (QP1)

51. O Qrl

O questionario final — Questiondrio dos Pais Ideais (QPI) — ¢
constituido por 77 itens que se mostraram vaélidos dentre os 142 origi-
nais e aparecem distribufdos em cerca de urna diizia de fatores. Eles s3o
apresentados na tabela 5.1 onde aparecem também os fatores no pai e
na mae que eles integram.
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5.2, Validade do QP

5.2 1. Validade fatorial,

O QPI apresenta boa validade fatorial. A tabela 5.1 deixa paten-
te a existéncia da pureza fatorial dos itens do questionario, isto é, cada
itern possui uma carga importante somente em um fator ou, se apresenta
cargas em mais de um fator, estas sdo de sinais opostos, Fazem excecdo
a esta afirmacdo os seguintes itens: no caso do pai, os itens 14, 26, 26
e b4; no caso da mde, os itens 14, 29, 33 e 34. Observa-se, entdo, que,
dos 77 itens que comp8em ¢ QPI, apenas quatro deles, em ambas as figu-
ras parentais, (5%} ndo apresentam pureza fatorial total, porque possuem
cargas importantes e de mesmo sinal, em dois fatores distintos da mes-
ma figura dos pais. Apenas o itern 29, no caso da mae, apresenta cargas
importantes de mesmo sinal em trés fatores. Estes itens obviamante nédo
expressam, inequivocamente, um conceito (nico, mas ao menos dois,
tornando-se por iss0 Mesmo menos Precisos @ menos representativos dos
fatores que integram.

Além disso, o OPl apresenta substancial invariancia fatorial.
Esta afirmacdo pode ser mostrada através de dois procedimentos: inva-
ridncia de fatores entre conceitos diferentes num mesmo estudo e inva-
riancia dos fatores entre conceitos idénticos em estudos diferentes. A
invaridncia de fatores entre conceitos diferentes se refere 3 verificagio
da existéncia de congruéncia fatorial. Obviamente, os conceitos, sendo
diferentes, ndo devem ser estranhos, mas manter similaridade cognitiva
para poder permitir que as mesmas dimensfes semanticas (fatores) pos-
sam aparecer; isto &, certamente O caso com 0s conceitos dos pais. A
andlise da congruéncia fatorial (cf. cap. 3) mostrou haver quatro fatores
idénticos entre os conceitos dos pais e cinco a seis fatores similares. Dos
12 {pai} e 13 {mZFe) fatores extraidos, 9 (no pai} e 10 (na mae) sdo ou
idénticos ou similares em ambas as figuras parentais, demonstrando
uma invaridncia fundamental nos fatores do QPIl, que & da ordem de
mais de 75%, dos fatores encontrados nos pais,

Ademais, estudos fatoriais {Pasquali, 1970; Tamayo, 1970) fei-
tos sobre 0s mesmos conceitos de pais e utilizando instrumentos simila-
res ao QPI, acharam um nicleo de fatores que aparece claro também no
presente estudo, evidenciando a invaridncia fatorial entre estudos dife-
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rentes efetuados sobre os mesmos conceitos. Esta verificacdo é tanto
mais importante, porque no presente estudo entraram muitos itens dos
estudos mencionados, mas num conjunto mais diversificado e amplo,
e apesar do contexto diferente em que 0s itens se encontraram, resul-
taram na formacdo dos mesmos fatores. Os quatro fatores, nas figuras
dos pais ideals descobertos por Pasquali {1970} num contexte cultural
norte-americano, cobrem com precisde fatores do presente estudo, co-
mo se vé a seguir:

— fator 1, “intimacy’’, cobre o presente fator PM—1, intimidade e afe-
to; no presente estudo o fator “intimacy” se desdobra em vérios
outros; no caso do pai, por exemplo, o fator se subdivide nos fatores
P8 {aceita¢do e respeito) e P11 (receptividade e respeito), além, obvia-
mente, de compor o fator PM—1; no caso da mée, além de compor o
PM—1, o fator se divide nos fatores M8 (aceitacdo e orientagdo) M 11

(preocupacdo pelo humano) e M12 {indulgéncia vs. exigéncial;

— o fator 2, "law and order”, cobre o de autoridade (fator PM—2);

— o fator 3, “autonomy’’, cobre em parte o fator de auto-seguranca
{PM—4);

— o fator 5, "“realism’”, cobre o fator de realismo e acdo (P9, M9 e M10)}.

Portanto, dos fatores comuns aos pais, somente o de prote¢do
(fator PM—3} ndo saiu claro na pesquisa de 1970.

Como no estudo de Tamayo (1970), o presente também verifi-
cou uma série de fatores similares, além des comuns. Por exemplo,
“mediatrice’” na mde e “étre-pour-l'enfant” no Pai-s36 0s mesmos do
nosso fator PM—1, isto &, intimidade e afeto; “loi” em ambos os pais e
“disciplinaire” no pai correspondem ao nosso fator de autoridade
{(PM-2); o fator “protection” na mie é o nosso fator de protecio em
ambos os pais (PM—3). Estes fatores Tamayo os encontrou em vérias
culturas (da Bélgica, Zaire, Coldmbia, Indonésia, Filipinas e Estados Uni-
dos da América), o que evidentemente reforga a realidade da invariancia
dos fatores em quest3o.

O persistente aparecimento dos mesmos fatores em estudos di-
ferentes, trabalhando com questiondrios ndo idénticos (obviamente si-
milares} e em culturas diversas, mostra que varios destes fatores apre-
sentam carater de invaridncia. Isto ocorre especificamente com ao me-
nos trés dos nossos fatores comuns: intimidade e afeto, autoridade, e
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protecdo. Véarios outros fatores aparecem também mas ndo tdo sistema-
ticamente, como & o caso com os fatores de “mente examinadora”,
“mente sistematica’ e ‘‘agdo e realismo’. Alids, isto ocorre bastante
frequentemente com os fatores que aqui chamamos de similares e um
fator especifico em cada figura parental, a saber, agdo e realismo no pai
e indulgéncia na mie,

5.2.2. Validade de construcéo.

No capitulo 2, ficaram detalhados os passos efetuados na elabo-
racdo do presente questiondrio, visando precisamente garantir validade
a0 instrumento. Especificamente, houve a preccupacdo de cobrir repre-
sentativamente 0 campo semantico dos conceitos de pais em sua con-
cepcdo ideal, isto é, os pais como a literatura empirica e tedrica visua-
lizou deverem ser os pais enfim que representassem os almejos profun-
dos da humanidade. Para tal se recorreu principalmente a série de estu-
dos que ¢ “Centre de Psychologie de la Religion” vem efetuando na
Faculdade de Psicologia e de Educagdio da Universidade de Lovaina
(Réigica). Através do levantamento desta literatura e outra {cf. cap. 2}
procurou-se garantir a maéxima cobertura dos conceitos em questdo,
assegurando assim que o QP iria medir o que pretendia. As andlises
semdntica e fatoriais deram ao QP compreensdo de contetdo e consis-
téncia interna de estrutura (itens e fatores}, eliminando aspectos irrele-
vantes e inconsistentes.

5.3 Precisdo do OP!

A andlise da fidedignidade do questionario foi efetuada, através
do método “split-half”’, por fator dentro de cada figura parental. O mé-
todo das duas metades se fez por fatores dentro dos quais os itens esta-
vam ordenados em ordem decrescente de valor da carga fatorial. Qbvia-
mente, a ordenacdo dos itens ndo podia ser feita sobre o comprimento
total dos 77 itens porque o QPl ndo é um instrumento unidimensional,
ndo permitindo por isso misturar aleatoriamente itens de dimensdes
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(fatores) diferentes. Uma ordenacgdo inicial aleatéria dos itens, para de-
pois dividi-los em duas metades, também n3o se justificava quando ha-
via um critério mais preciso e apropriado de divisdo do instrumento que
eram precisamente os vdrios fatores do mesmo.

Nasta andlise ndo entraram todos os itens porque no caso de um
namero impar de itens no fator, o item com a carga fatorial mais baixa
ficou eliminado por ndo encontrar par similar.

No caso do pai ideal, o coeficiente de correlagdo entre as duas
metades do QPl com 66 itens (33 pares} foi de r,,, = 0,80. Este coe-
ficiente corrigido para o comprimento total do questiondrio de 77 itens
resultou num indice de precisdo de ry, = 0,90, altamente significativo.”

Na mae ideal, o coeficiente de correlacdo com 38 pares {76 itens)
fot de Ty = 0,68 e o indice de precisdo de ry; = 0,81, também alta-
mente significativo.

5.4. Utilizacdo do QPI

QO QPI pode ser utilizado, com fins clinicos e de pesquisa de gru-
pos, para estudar a percepcdo que as pessoas tém de seus pais ou de fi-
guras substitutas ou similares, como o conceito de Deus, de esposo (a},
parente, etc. Na situacdo cl (nica, o perfil de percepc¢io de um individuo
pode ser comparado com o perfil ideal dos pais (cf. figuras 5.1 e 5.2},
Para o caso de estudo de grupos de sujeitos, € preciso primeiramente
se estabelecer o perfil de percepgdo do grupo e comparé-lo em seguida
com o perfil ideal ou pode-se ainda comparar diferentes perfis de grupos
diversos de sujeitos no caso de comparagdo de grupos.

* A correcdo seguiu a férmula de Spearman—Brown (Guilford and Fruchter, 1973):
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5.4.1, Os perfis dos pais ideais,

A figura 5.1 apresenta grafado o perfil do pai ideal e a figura
5.2 o da mé@e ideal. Estes perfis resultam da presente pesquisa e expres-
sam a média fatorial dos itens do fator, corrigida pela carga fatorial dos
mesmos {cf. cap. 3). Por exemplo, no caso do pai, o fator PM—1 tem o
valor de 5,56 e os outros fatores tém os valores apresentados na figura,
perfazendo assim o perfil do pai ideal. O perfil de percep¢do de um indi-
viduo ou de um grupo de individuos pode ser grafado sobre este perfil
ideal e assim as diferencas podero ser analisadas (cf. 5.4.3}.

5.4.2. Obtengdo dos perfis de percepcdo dos pais

‘ Para se estabelecer o perfil de percepcdo dos pais por um indi-
viduo ou por um grupo de individuos, é necessdrio se calcular a média
do individuo ou do grupo em cada fator. A obtenc¢do destas médias é
ilustrada na tabela 5.2.

Inicialmente, deve-se atender a que as médias fatoriais podem
ser calculadas de dois modos: a média ndo corrigida e a média corrigida
pelas cargas fatoriais dos itens que comp8em o fator, O uso da média
fatorial corrigida tem talvez mais impeortancia tedrica que pratica, por -
que na realidade as médias corrigidas e ndo corrigidas ndo parecem di-
ferir substancialmente. A importancia tedrica da corre¢ao foi mostrada
no capitulo 3.

As formulas para o cdmputo destas médias sdo as seguintes:

01. Média fatorial do individuo.

a) Média fatorial ndo corrigida:
Z R
n

Mfio =
onde, ¥ R = soma das respostas do sujeito dada a cada itemn do fator;

n = numero de itens no fator.
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Observe-se que tal média € simplesmente a soma de uma coluna
R da tabela 5.2 dividida pelo nimero de itens sobre os guais se fez a so-
ma. '

b) Média fatorial corrigida:

onde % (Ra) = soma das respostas do sujeitc a cada item do fator cor-
rigidas pela respectiva carga fatorial do item;

2 a =soma das cargas fatoriais dos itens do fator.
Novamente, trata-se da soma de uma coluna Ra da tabela 5.2

dividida por T a.

0O cdmputo da desvio padrio da média fatorial segue a formula
usual, a saber,

para dados ndo corrigidos é

onde, n = ndomero de itens no fator

02. Média fatorial de um grupo de individuos.

a} Média fatorial ndo corrigida:
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onde, Z M soma das médias fatoriais ndo corrigidas de cada indi-

fgo =
9 viduo do grupo;

N = ndmero de individuos no grupo.
Observe-se que o primeiro passo no cdmputo da média fatorial
do grupo consiste em calcular a média fatorial de cada um dos seus mem-

bros e em seguida somar estas médias fatoriais individuais e dividir a
soma pelo nimero de individuos no grupo.

b) Média fatorial corrigida:

onde, 2 Mg = soma das médias fatoriais corrigidas de cada individuo
do grupo.

O cOomputo do desvio padrdo fatorial do grupo deve levar em
conta as respostas individuais de cada sujeito; dai, a férmula é

Para os dados corrigidos, 0 ¢cdmputo do desvio padrio se faz
pela seguinte formula:
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onde, = (X R?) ou T [T (Ra)?] = soma dos quadrados de cada respos-
ta dos individuos, isto é, a soma da linha £ R? ou
Z (Ra)? da tabela 5.2;

{(ZZ R}? ou [ZZ {Ra)}]® = soma de todas as respostas dos individuos
do grupo elevada ao quadrado, isto é, a soma da linha
Z R ou Z (Ra) elevada ao guadrado, na tabela 5.2

Mn = nOmero de individuos no grupo multiplicado pelo nimero de
itens do fator.

Para facilitar o computo das médias fatoriais e dos desvios pa-
drdes, a tabela 5.3 apresenta os itens que compdem cada fator no pai
e na mie ideais, bem como as respectivas cargas fatoriais.

5.4.3. Diferencas entre médias fatoriais

Para a comparacdo do perfil de um grupo de individuos com o
perfil ideal dos pais, é preciso se estabelecer a importincia da diferenca
entre os dois perfis. Uma maneira simples de proceder consiste em veri-
ficar se as diferencas das médias fatoriais do grupe com as médias fa-
toriais do perfil ideal sdo estatisticamente significativas. Esta compara-
¢do se faz entre cada média fatorial isoladamente dos outros fatores e
disso resultario os pontos {ou fatores) em que os perfis se distanciam
significativamente. A significancia da diferenga entre duas médias é cal-
culada pela férmula.
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Esta férmula estabelece a diferenca entre duas médias em termos do
erro padrdo desta diferenca,*®

No caso de se tratar de médias ndo correlatas, como é normal-
mente a situacdo quando se quer comparar médias de uma amostra de
sujeitos com o perfil ideal dos pais, a férmula pode assumir a seguinte
forma

onde, M4 e M, = médias fatoriais do perfil ideal e do grupo de estudo
no fator x;

o M4 e 0 My = Erros padrBes das médias M4 e M.

* E bom lembrar que o erra padro é
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