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Psicologia e Justica
A Psicologia e as Praticas Judiciarias na
Construcao do Ideal de Justica

O presente texto aborda a relagio entre os saberes constituidos pela Psicologia e
o Direito na construgdo do ideal de Justica. Esta relagdo é hoje visivel nos traba-
lhos desenvolvidos pelos psicologos que atuam nas instituigoes judicidrias. Faz-
se uma pequena abordagem das questdes relativas ao trabalho com as criangas,
os adolescentes, as familias e os loucos nestas instituicbes, destacando em cada
um seus pontos especificos. Por fim, aborda-se a possivel contribuigdo da
psicologia para a reflexao sobre o exercicio da magistratura.

A relagdo entre os saberes construidos pela Psicologia, o Direito e as praticas judicidrias é
muito antiga, mas ainda pouco conhecida no Brasil.

A Justica moderna erigiu-se em cima dos ideais revoluciondrios da liberdade, da igualdade e da
fraternidade. A democracia é a sociedade dos cidadaos e estes sdo assim considerados quando
Ihes sdo reconhecidos alguns direitos fundamentais. O discurso sobre a cidadania caminhou até o
ponto de se pensar o "cidadao do mundo", cujo primeiro andincio foi a Declaragao dos Direitos
do Homem. Entretanto, de acordo com Bobbio (1992:9), "a tnica coisa que até agora se pode
dizer é que sdo expressao de aspiragoes ideais, as quais o nome "direitos" serve unicamente para
atribuir um titulo de nobreza. Apesar disto, ndo se pode negar que as regras de convivéncia
humana, bases da lei e do Direito, foram se complexificando e absorvendo, cada vez mais,
contribuicées dos mais diversos campos do saber. Os 6rgos legislativos e judicidrios, tendo como
meta o ideal da Justica, incorporaram nos seus procedimentos nogdes e conceitos de outras 4reas
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do conhecimento, o que transformou as
préticas destes 6rgaos.

Constituiu-se entdao uma nova drea de prética
dos psicologos: a psicologia juridica.
Denominagdo ampla e pouco definida, a
aplicacdo da psicologia ao espago juridico
ainda suscita desconfiangas e incomodos.
Afinal, por que a Justiga precisa do trabalho
do psicélogo ?

A primeira resposta a esta questdo remete as
primeiras formas de aplicagio do saber
psicolégico a instituicdo judicidria.
Historicamente, a primeira demanda que se
fez a psicologia em nome da Justica ocorreu
no campo da psicopatologia. O diagnéstico
psicolégico servia para melhor classificar e
controlar os individuos. Os psicélogos eram
chamados a fornecerem um parecer técnico
(pericial), em que, através do uso nao critico
dos instrumentos e técnicas de avaliagido
psicoldgica, emitiam um laudo informando a
instituicdo judicidria, via seus representantes,
um mapa subjetivo do sujeito diagnosticado.

O objetivo era melhor instruir a instituicao
para tomada de decisbes mais fundamenta-
das e, portanto, mais justas. Nem é preciso
dizer que os profissionais que executavam
este tipo de trabalho geralmente se centra-
vam na andlise da subjetividade individual
descontextualizada e objetificada; em outros
termos, reificada.

Menores e loucos: estes os principais clientes
que o Direito encaminhou a Psicologia. Um
livro reeditado em 1923 do eminente jurista
Tobias Barreto tinha justamente este tftulo:
"Menores e Loucos'. A leitura foucaultiana de
que a Psicologia é a superficie do mundo
moral em que o homem se aliena ao buscar a
sua verdade é aqui muito pertinente. A
Psicologia serviu somente como mais uma das
técnicas de exame, procedimento que
substituiu cientificamente o inquérito na
produgdo da verdade juridica (Foucault,
1996). Um exemplo desta visdo centrada na
psicopatologia objetivando a manutengao da

inquestiondvel ordem publica pode ser
encontrada no livro Manual de Psicologia
Juridica, de Mira Y Lopes (1945).

Mais recentemente, a lei , absorvendo o
discurso cientifico-psicolégico, estabeleceu
como necessario em muitos casos o trabalho
do psicélogo. Nas prisGes se instituiram as
comissOes técnicas para realizar a avaliagdo
para progressdao, em que todos concordam
que € necesséria a presenca de psicélogos. Na
drea da familia, incluindo ai as criancas
abandonadas e/ou infratoras, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) veio afirmar
de forma mais incisiva a necessidade da
presenca do psicélogo na lida com as questdes
proprias da drea. Marca-se ai um reconheci-
mento social importante, mas poderiamos
perguntar: mudou a demanda da instituigao
judicidria em relagao ao trabalho do psicélogo
? Pede-se agora ao psicélogo algo além de um
diagnéstico, de uma pericia ?

A resposta a estas questdes ndo é simples. Por
um lado, a institui¢do, através da propria lei,
continua a demandar oficialmente um
trabalho pericial. Entretanto, a prética dos
psicélogos foi inserindo varidveis que
demonstraram a insuficiéncia da pericia.
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Afinal, quem é o cliente do psicélogo ? A
instituicdo que lhe demanda o trabalho ou o
sujeito que por algum motivo foi inserido no
discurso institucional ? Sem desconsiderar a
importancia que ocupa a instituicdo em nosso

trabalho, nosso cliente é o sujeito que
atendemos.

Nos antigos Juizados de Menores e nas
Febems j trabalhavam psicélogos que foram
introduzindo questionamentos acerca da
fungdo destas instituigbes. Alguns Estados
brasileiros, como Sao Paulo por exemplo, ja
realizavam concursos para psic6logos na
instituicdo judicidria antes mesmo da aprova-
¢do da Constitui¢do Federal (1988) e também
do ECA (1990). Estes trabalhos pioneiros
foram muito importantes para a transforma-
¢do da prética do psicélogo nestas instituigdes.



I1- A diferenga entre lei e Lei é
postulada via psicandlise. A Le
refere-se a interdig¢do
Sundamental que realiza a
passagem da natureza Q
cultura. Interdigdo que Freud
teorizou no mito do pai totémico
¢ que Lacan releu na ldgica
edipica. Lacan propds o Pai
como fungdo que, intervindo
como terceiro elemento logico na
relagdo Mde-crianga, marca a
dimensdo da falta pelo
significante, instaurando o
desejo ao produzir o
afastamento da crianga de seu
assujeitamento  imagindrio @
Mae. Isto faz com que a
linguagem seja via de
apresentagdo do sujeito. E a Lei
em sua relaggo com o Simbdlico
que faz a necessidade passar a
uma outra ordem em que o0
homem nao se reduz a@o
biolégico. E a emergéncia do ser-
Salante, o que quer dizer que a
partir da diviséo subjetiva, da
marca da falta, o syjeito
desejante vai buscar na
linguagem, nos significantes,
os objetos substitutivos ao
objeto perdido, a realizagdo do
seu desejo. O sujeito ndo é causa
da linguagem, ¢ causado por
ela. jé a_lei mencionada neste
texto € a lei escrita de nossa
cultura, que encontra Suas
raizes na necessidade de regular
a convivéncia humana através
de convengdes e que relaciona-se
com a Lei, instituinte do ser-
Jalante.

2 - Utilizo esta denominagdo,
"louco", por ser a que consta na
lei e também por ser a que, pela
Salta de outra mais abrangente,
possut menos inconvenientes
histéricos que a expressdo
"doente mental" , tao discutida
pela Luta Antimanicomial.
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Hoje é consenso que nao podemos reduzir
nossa fungdo a prética pericial nos moldes em
que é definida legalmente. Ao abrir o espago
de escuta do outro, o psic6logo abre também
a possibilidade de emergéncia do sujeito
enquanto singularidade na sua relacdo com a
Lei e com a lei' . Mesmo procurando ajustar-
se aos papéis e lugares que o discurso
institucional exige, o sujeito, ao falar para um
outro que se coloca disponivel a escuta-lo,
articula suas demandas enderegando-as a
uma instdncia deciséria, portadora de um
suposto saber sobre a resposta ao sofrimento
do qual se queixa.

A instituigao judiciaria é sempre um lugar de
trabalho com o sofrimento. Sofrimento que
advém do mal-estar inerente a cultura e que
encontra ali uma forma particular de se
expressar e de demandar alivio. Lugar no qual
se propde a existéncia do ideal da Justica. A
Justica é uma das mais legitimas e mais

—

impossiveis demandas do ser falante. Deve-
se frisar: dizer que ela é impossivel nao
significa que é totalmente irrealizvel.
Significa que a Justica deve permanecer no
horizonte ético mas que sua expressdo nas
decis6es judiciais sempre parece subjetiva-
mente incompleta. O dano pelo qual
sofremos e do qual nos queixamos nos
parece sempre estar além de qualquer
reparagdo. Afinal, o que pode recuperar
nossa perda ? E a Lei: o que foi perdido é
irrecuperdvel, resta construir novas possibili-

dades e para isto muitas vezes contamos com
a lei. Por isto a relagdo com a lei é sempre
conflitiva. Ela nos parece ao mesmo tempo o
que nos cerceia a realizagdo do desejo e o
que a possibilita ao regular a relagdo com o
outro. S6 o Simbdlico pode responder por
nossas desilusdes. O Simbélico é este duplo:
abre-nos a possibilidade da realizagdo do
desejo a custa de lidarmos com a impossibili-
dade da satisfacio. E comum ouvirmos das
pessoas que sofreram as perdas mais
desoladoras, que vivenciaram a dor mais
profunda, como em assassinatos e seqties-
tros, dizerem a imprensa: ‘"esperamos
Justica'. E o que resta. Visto pelo angulo
psiquico, o trabalho constante da Justica é
resgatar, simbolicamente, a crenca na
possibilidade da convivéncia humana.

z

O psicélogo é chamado pelo judicidrio a
escutar estas demandas que lhe chegam em
alguns casos especificos. Em termos judiciais,
nossos maiores clientes hoje sao as criangas,
os adolescentes (a familia por extenséo) e os
loucos’ .

Os adolescentes se tornaram problema
social e alcangaram projegdo principalmente
pela questdo dos delitos juvenis, da delin-
qiéncia. Por um lado é dever social a
intervengao, por outro é direito deles serem
ouvidos. Ndo uma escuta que se reduza ao
individual, subjetivo, mas que, consideran-
do-o, possa estar aberta a multicausalidade
do ato humano. Escutar o crime é tarefa que
se impde atualmente para que novas formas
de intervengao possam ser propostas.

Entretanto, se esta escuta nio se mantiver
critica, corre-se o risco de cair na psicologiza-
¢do de todo ato considerado socialmente
"desviante", retornando de forma bruta aos
procedimentos baseados na curva normal, o
que se conjuga a busca de formas cada vez
mais sofisticadas de adaptar as pessoas. Ora,
muitas vezes o desviante é portador da
mensagem de que algo ndo vai bem no

social, de que algo precisa mudar. O sistema
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social nao tem ouvidos para isto, é narcisico
demais. Alguns profissionais, entre eles o
psicélogo, tem hoje a drdua missdo de fazer
ouvir o que querem calar. E para calar,
inclusive ja crucificaram...

Estas novas formas de intervengdo podem ter
efeitos distintos da mera adaptagdo, muitas
vezes tao sintomdtica quanto seu contrério.
Exemplos interessantes sdo o da prestacdo de
servicos a comunidade e o da liberdade
assistida. Sao tentativas de transformar o que
seria uma simples punigdo em uma experién-
cia significativa a partir da inser¢do da pratica
infracional na histéria de vida do sujeito
(Teixeira, 1994:9), ndo para justificar ou para
explicar, mas para implicar (Roberto, 1996).
Sao apostas na possibilidade do sujeito
reorientar-se na sua relagdo com a lei e, por
conseguinte, uma aposta na possibilidade de
um laco social menos sofrido.

A lei procurou substituir a punicao pela
educacdo, mas isto ndo é suficiente. Se
considerarmos como educagdo o processo
pelo qual o individuo socializa-se, um
processo muito além da escolarizagao,
incluindo todas as formas transmitidas pela
cultura que nossa sociedade complexa poe a
nossa disposicdo, perceberemos que a
educacao formal, escolar, é apenas uma parte
do processo educacional. Como trabalhei em
outro texto (Miranda JR., 1997), fazendo parte
deste processo temos as condicdes concretas
de existéncia das pessoas (alimentagao
adequada por exemplo, é fundamental no
processo educativo), temos a familia que
passa por fortes transformagdes na atualidade
e temos a midia, com seus valores consumis-
tas. Este Gltimo aspecto merece um comenta-
rio a parte.

Freud (1974 (1929)) postulou haver um mal-
estar intrinseco a civilizacio em funcdo da
impossibilidade da satisfagdo pulsional.
Podemos dizer que o consumo serve hoje
como sintoma social para escamotear este
mal-estar. Aprendemos desde criangas que

consumir é necessdrio, somos coagidos a
fazé-lo. A busca frenética por pequenos
objetos ou supostos prazeres visam evitar a
angustia do encontro com os limites huma-

nos. A droga legal ou ilegal &, neste sentido, o
objeto privilegiado do consumo pois realiza o
maior afastamento possivel entre o sujeito e
seu desejo. O que estarao querendo dizer os

meninos que matam por um ténis ¢ Que
roubam para comer e para se drogar ? Que
assistem na TV da vitrine a Xuxa lancando no
mercado um novo produto a eles inacessivel
e pouco depois cantando "de hoje em diante,
s6 quero boas noticias"? Este é o paradoxo do
capitalismo: propagar que é preciso viver
bem (o que é traduzido por possuir bens de
consumo) mas nao oferecer condigbes para
isto. Portanto, hd muito mais a fazer quanto
ao processo educacional que produzir
escolas. Os valores culturais de convivéncia e
respeito a ordem que a escola quer transmitir
estdlo em choque com os valores que
fundamentam nossa sociedade de consumo.

Retornando a questao legal. Podemos dizer
que os adolescentes estio se tornando
sujeitos de direito. Diminuiu a idade minima
para votar, questiona-se a idade da responsa-
bilizagio civil. Estes movimentos indicam a
necessidade de dar palavra ao jovem para
que ele possa se posicionar, mas uma palavra
que venha acompanhada de deveres.
Rompe-se o antigo falso protecionismo do
Estado e das familias. Nao basta protegé-los,

Podemos dizer que o
consumo serve hoje
como sintoma social
para escamotear
este mal-estar

Este € o paradoxo do
capitalismo: propagar
que é preciso viver
bem (o que é
fraduzido por possuir
bens de consumo)
mas nGo oferecer
condicdes para isto.
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eles precisam reivindicar e serem reivindica-
dos. Os adolescentes ainda ndo possuem,
juridicamente, a palavra plena mas é preciso
dar aeles a chance de irem alcangando-a.
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Com relacdo s criangas, o problema da
familia evidencia-se muito mais. A familia
passa hoje por uma transformagdo muito
intensa. A configuracdo familiar é muito
diversa, desde o numero crescente de
adolescentes gravidas, de mulheres que
optam por criarem os filhos sozinhas, de
filhos de pais separados e recasados, situagdo
cada vez mais comum, até a oficializacao da
unido homossexual e quiga sua demanda por
adocdo de criangas.

O trabalho do psicélogo com a familia se
coloca desde a questdo da adocao. A adogdo,
como ndo poderia deixar de ser, tem carater
definitivo e principalmente por isto ndo é
mais aceitdvel que ela se dé simplesmente
pelo pedido de um casal interessado e a
escolha de uma crianca (como ainda ocorre
em alguns Estados do Nordeste). A adogao
ndo é um processo tao simples quanto quer o
suposto humanismo caritativo de algumas
instituicoes de abrigo de criancas abandona-
das. A demanda por adogdo pode ndo ser
mais que um sintoma do casal em fungéo de

sua histéria pessoal e conjugal. Nem sempre
o desejo é o exercicio da paternidade apesar
do pedido centralizar-se ai. Escutar os
cbnjuges, a familia, localizar o lugar do filho
adotado naquela constelagao simbdlica, isto
ajuda inclusive a preparar os futuros pais
para receberem um novo ser em seu meio.

Nao é incomum que quando as criangas que
foram adotadas ilegalmente - o famoso
"pegou para criar" - chegam a adolescéncia e
comegam a criar problemas, seus pais
adotivos buscarem os 6rgdos judicidrios para
‘resolver" estes problemas, de preferéncia
afastando-os da sua convivéncia. Por isto
este trabalho que se coloca antes da consti-
tuicdo fatual da relagdo paterno-filial pode
ser muito importante, depois disto aparecem
outras questoes.

Questdes, por exemplo, das familias que
entram em litigio. Elas compdem, quase
sempre, a cena do trabalho do psicélogo
também. As disputas pela guarda dos filhos,
as acusagbes mdtuas, as intimidades
expostas num processo judicial, assim
correm muitos processos nas Varas de
Familia. Como ficam as criangas nestas
situagdes ? Em geral, ndo muito bem. E o que
se percebe na pratica é que estes litigios
relacionam-se muitas vezes a problemas
particulares que os ex-conjuges nao
conseguiram elaborar apds a separacdo.
Entdo chegam ao judicidrio com uma
construcdo litigiosa imagindria muito bem
estabelecida na qual, em geral, os filhos
estdo como objetos de disputa, sendo que a
preocupacdo com seu bem estar fica em
segundo plano. Se os filhos estao mal, a
culpa é sempre do outro. As criangas e
adolescentes envolvidos transformam-se em
objetos de ataques e defesas que nao sao
sendo uma forma sintomatica de lidar com a
perda narcisica implicita na desilusao
amorosa.

O trabalho do psicélogo é desconstruir o
litigio, escutar de cada um qual a sua parte
naquela histéria. Sem uma intervengao
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clinica no litigio, muitas vezes o sofrimento
permanece travestido das mais diversas
demandas num processo judicial intermina-
vel.

E o desejo das criangas ? Envolvidos nestes
jogos parentais, as criangas comecam a ter
problemas na escola, nos relacionamentos
com seus amigos e parentes. Entram em um
conflito de lealdade com os pais, ndo sabem
como responder as suas demandas. Este
sujeito ainda emaranhado na teia fantasméti-
ca familiar sofre por ndo saber dizer sobre
este imaginario que ndo permite que ele se
coloque como sujeito, restando-lhe apenas a
vertente do assujeitado. Em alguns casos,
quando os pais nao se dispdem a nenhum
trabalho de elaboracao subjetiva porque o
sintoma nao permite nenhuma abertura, um
trabalho com as criangas consegue fazer

de varidveis culturais e psiquicas que tornam
muito complexa a tarefa de bem lidar com
estes problemas.

Por um lado, vivemos em uma sociedade que
torna cada vez mais precoce a sexualizagao
das criancas. E claro que ha um limite
biologico para o exercicio da sexualidade,
mas o simbdlico atropela isto como um trator
num castelo de areia. Podemos assistir hoje
em programas televisivos de grande audién-
cia a meninos de tenra idade executando
dancas que se estabeleceram na cultura por
seu apelo sexual. As programagdes conside-
radas antes pornograficas ou apelativas sdo,
cada vez mais, acessiveis pela TV a cabo ou
nas bancas de revistas. Este é o campo de
uma intensa discussao sobre a censura e a
permissividade. Discussao apaixonada que
envolve sempre juizos de valor e que nao
cabe nos limites deste texto. Mas temos de

vivernos em uma
sociedade que forna
cada vez mais
precoce a sexualizo-
¢aGo das criangas

efeito. Elas comegam a contestar as deman-
das parentais e tentam ndo participar do jogo
litigioso no qual sao as maiores prejudicadas.

considerar esta mudancga de costumes para
refletirmos sobre o abuso sexual. Afinal,
nossa lei penal ainda diz que em relagbes

Infelizmente, estes casos sao raros.

Quando o trabalho com as familias é
possivel, quando se pode questionar aquela
verdade que os sujeitos construiram no
drama familiar (ratificado pelo discurso
judiciario que oferece a cada um o lugar de
autor e réu, requerente e requerido, culpado
e inocente), abre-se a possibilidade de uma
ressignificacdo do conflito. Ressignificagao
que nem sempre quer dizer o fim do litigio -
para isto seria necessdrio um trabalho
analitico que ndo tem lugar na instituicdo -,
mas que permite a aposta numa mudanca na
situagdo de sofrimento que antes se vivencia-
va. Nestes casos podemos falar de criangas
como sujeito de direito. Direito de, pelo
menos, ser preservado da violéncia simbdlica
do sintoma parental.

E quando se fala em violéncia, lembramos
sempre do problema do abuso sexual de
criancas e adolescentes. Terreno movedico
em que se mesclam fantasia e realidade,

sexuais com menores de 14 anos presume-se

a violéncia, ja que estd implicito nestes casos
uma incapacidade para autodeterminagao.
Desta forma, a palavra do adolescente nio
tem nenhum valor pois ele ainda nao esta de
"posse” da sua razdo ou, pelo menos, ela nao
encontra-se amadurecida. E preciso relativi-
zar normas tao rigidas. Relativizar significa
considerar o contexto sécio-cultural, em
constante transformagao, e a prépria implica-

.. ~ . - . R4 g
cena que causa horror e curiosidade. Nestes ¢ao dos envolvidos em cada caso. Ja existem %%';*%
casos estamos diante de um nimero imenso juizes que tentam levar isto em consideragao. e



Precisamos romper
com a equac@o
loucura = periculosi-
dade.
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S6 assim poderemos falar de abuso sexual sem
cair constantemente nas teias do moralismo
puritano, que denega a sexualidade infantil, e
sem desconsiderar também a constituicao
cultural brasileira, na qual tem se tornado
comum a relagdo sexual entre dois menores
de 14 anos.

Por outro lado, o abuso existe e quando ele
ocorre encontramo-nos diante de uma
crianga ou adolescente que traz na sua histéria
uma marca angustiante. Considerando que a
sexualidade, no sentido amplo como defen-
deu Freud desde os "Trés Ensaios..."(1905)
constitui a subjetividade e por isto permeia
todos os relacionamentos humanos, estare-
mos diante de alguém que tem a possibilidade
de ver sua vida e sua relacdo com o outro
marcada pela violéncia. E claro que a relagdo
ndo é causal e direta. Muitas pessoas que
sofreram abusos sexuais na infancia, elabora-
ram a experiéncia de forma que a marca do
sofrimento pode ficar no passado. Outros nao,
o trazem todo o tempo como repetigdo. Estes
precisam de acompanhamento terapéutico,
inclusive para elaborar o seu afastamento do
abusador que, geralmente, é alguém muito
préximo.

Quanto ao abusador, muitas vezes estamos
também diante de casos em que é fundamen-
tal um bom diagnéstico. Nao um diagnéstico
cerceador mas que abra possibilidades de
tratamento e acompanhamento, dando
chance do sujeito de elaborar seu ato.

Entretanto, o trabalho do judiciario encerra-se
nesta constatacdo e na busca da preservagao
da crianga de outros abusos. O acompanha-
mento tanto do abusado como do abusador
ainda deve ser feito em outro lugar.

Abordando entao o diagnéstico e a questdo da
elaboragao subjetiva, tocamos no problema
dos loucos. Com relacdo a loucura, ainda
estamos muito no inicio, apesar de todos os

avangos que a Luta. Antimanicomial conquis-
tou ao longo dos anos. Assistimos hoje ao
questionamento do estatuto social de
"doente mental', derivado de uma histéria
em que as ciéncias _ medicina e psicologia
em particular - procuraram explicar a loucura
e explicando-a, silenciaram-na. Se em
relacdo aos tratamentos assistimos a avangos
considerdveis na critica ao modelo manico-
mial e na proposta de ofertas de servigos em
saide mental menos estigmatizantes e
cronificadores, no campo juridico ainda ha
muito por se fazer, tanto com relagao a
abordagem criminal do louco quanto com
rela¢do a sua interdicao civil.

Com relagdo ao problema criminal, cabe
uma revisao do conceito de periculosidade.
Serd tao exata a relagdo entre psiquismo
(enquanto diagnéstico ou tipologia) e ato ?

Mesmo que algumas teorias e pesquisas
estatisticas possam estabelecer uma correla-
¢do entre certos fendbmenos mentais e uma
tendéncia a agressao, esta relagdo nunca é
exata. Juridicamente, o individuo que
cometeu um ato criminoso sem estar de
posse de suas faculdades mentais, sem ter
capacidade de discernimento ético juridico
sobre o que fazia ou ainda sem ter capacida-
de para autodeterminar-se, autogovernar-se
(sdo termos juridicos), é considerado
inimputavel e, por isto, nao sera punido pois
o crime ndo existiu legalmente. Receberd, ao
contrario, uma medida de seguranga que
significa o encaminhamento para tratamen-
to. Ora, trata-se de uma medida que visa
proteger os loucos ao reconhecer a especifi-
cidade de seus atos mas que enfatiza, tanto
quanto na questdo das criangas , a vertente
do assujeitamento em detrimento da
consideragao do sujeito de direito que ali se
apresenta.

Simplesmente a internagdo em instituicdo
asilar, como o0s manicémios judicidrios -
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quando a medida de seguranga é detentiva,
que é mais comum, e ndo restritiva - nao
constitui tratamento, constitui medida
saneadora da nossa consciéncia. Acredita-se
estar prevenindo a ocorréncia de novos
crimes, o que parece ser uma boa justificativa,
mas os manicoémios judicidrios ainda sao, em
geral, depdsitos de pessoas que ao entrarem
ali perdem suas referéncias familiares e
sociais. Ali despejamos um pouco do horror
de nossas fantasias. Dali nao sairdo tao cedo,
somente quando um profissional especifico
determinar a "cessagdo de periculosidade".
Perguntamos se ndo caberia tentar uma
escuta deste sujeito a partir do momento da
crise, quando o ato ocorreu e precisa ser
significado. No caso da determinagao de um
tratamento, que esta palavra possa referir-se
realmente a um acompanhamento terapéuti-
CO em que se possa contar com esta escuta,
com a abertura para uma possibilidade de
elaboracao e de estabelecimento de um novo
laco social. Isto ndo ocorrerd sem uma
intervencao especifica, sem um lugar que seja
referéncia para este sujeito reordenar sua vida
psiquica. Precisamos romper com a equagao
loucura = periculosidade.

A mesma critica pode ser feita com relagao a
equacgdo loucura = incapacidade civil. Nos
processos de interdicao judicial, abolem-se os
direitos do individuo em nome do seu direito
de ser tutelado (leia-se protegido).
Interditado, o individuo ndo pode mais
administrar seus bens, nem a sua pessoa e nao
pode votar também. Considerado desarrazo-
ado mas "manso", o individuo é visto como
dependente e por isto necessitado de alguém
que lhe ampare e oriente, alguém que terd o
poder de administrar seus bens (sua pensao
previdenciaria, na maioria dos casos). Faz
parte desta rotina a exigéncia de um diagnds-
tico médico. Seu alicerce filoséfico é a "posse”
da razao como fundamento do direito e a
consciéncia como a capacidade de entendi-
mento e determinagdo para os deveres e

direitos do homem. Este alicerce encontra-se
abalado ha muito na histéria do pensamento
moderno. Sao pelo menos trés os grandes
nomes que obrigaram a remodelar este
discurso iluminista: Marx, Freud e Nietszche.
Mas a lei brasileira ainda pensa como os

iluministas, pelo menos com relacdo a
loucura. Como o individuo é (ou estd)

desarrazoado nao se questiona os efeitos que
ainterdicdo possa ter para o préprio interdita-
do. H& também o problema teérico-clinico
de que nas crises o sujeito precisa de auxilio
mas fora delas ndo necessariamente.
Poderiamos ainda esbogar outras questes. £
claro, devemos entender que muitos
diagnésticos implicam realmente uma
provavel incapacidade de lidar com uma série
de problemas praticos da vida cotidiana
como o valor dos objetos, a insercao em um
trabalho produtivo, etc. Sdo os casos de
deméncia, os casos conhecidos como de
retardamento mental, os portadores de
sindrome de Down, entre outros. Entretanto,
mesmo estes devem ser bem avaliados e
também ndo estdo livres dos interessados
apenas nos seus (muitas vezes parcos) bens. A
relacio entre o interditando e o futuro
curador tem de ser avaliada tanto quanto a
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verdadeira necessidade de uma interdigao.
Nao é incomum familias pobres requisitarem
a interdicdo de um dos descendentes com
vistas ao recebimento da pequena pensao
previdencidria que em vadrias situagbes de
miséria representa muito, como constatou
Delgado (1992) em sua pesquisa. Algumas
pessoas recebem a pensio e mantém
internados seus familiares interditados sem
nem sequer saber se ainda estio vivos.

E como fica este sujeito nomeado louco (ou
doente) pela familia em funcdo de uma
determinada histéria? Geralmente perde suas
préprias referéncias e torna-se totalmente
dependente e submisso ao curador.
Paradoxalmente, o judicirio aceita pedidos
de desinterdigdo feitos pelos préprios
interditados. Talvez mea culpa. Entretanto,
sdo muito raros estes pedidos e mais rara
ainda a desinterdigao.

Novamente a idéia a ser defendida é a de que
o procedimento pericial pode ndo ser
suficiente para a instrugdo de um processo e a
defericdo da interdigdo. Faz-se necessario o
trabalho de avaliagio da situagio familiar do
interditando, de avaliacdo da relagdo entre
interditando e curador (avaliagao que deveria
ser constante) e, principalmente, a escuta do
proprio interditando. Faz-se necessario
também uma diferenciagdo entre incapaci-
dade civil e incapacidade para o trabalho,
aspectos distintos que se mesclam no
imaginario cultural em que o individuo s6 é
cidaddo quando é trabalhador.

Como estd posto hoje, a justificativa para a
inimputabilidade e para a interdicao "é a
deficiéncia ou doenga tomada como causa
biolégica, cujo reconhecimento é tarefa do
perito psiquidtrico" (Delgado, 1992:86). Nao
é mais aceitavel a aplicagdo ndo critica da
positividade implicita na causalidade
biolégica. Aplicagdo que no passado justifi-
cou inclusive o discurso da "purificacio
racial". Alguém que tem todas as possibilida-
des de estabelecer um lago social aceitavel e

que luta por isto, ndo deve ser vitima de um
processo em que the retiram parte da
cidadania. A base para esta mudanca estd,
novamente, na questio da definicio do
processo saGde-doenca. A psicanélise
demonstrou, por exemplo, que um delirio
ndo é simplesmente a auséncia de critica, um
juizo imperfeito, mas a forma do sujeito
tentar elaborar aquilo que o toma de assalto.

Nao se pode mais querer excluir da convivén-
cia social o diferente. Cabe reconhecer esta
diferenca e pensar meios de lidar com ela. E
direito de todos buscar a felicidade. Cada um
com seus recursos € limites.

Um dltimo ponto a ser abordado. Um ponto
importante e delicado: o que os psicélogos
tém a dizer sobre a formacado daqueles que
exercerdo o lugar da representacdo da lei, os
juizes?

Mesmo que ndo seja um problema muito
debatido na cena juridica, sabemos que a
Justica, na prética, sofre abalos com atos e
decisbes que a ferem eticamente enquanto
ideal. Nao é a questdo de se propor uma
tipologia de personalidade para o exercicio
da magistratura, mas de tentar recuperar sua
fungdo ética. Fungao que se liga a prépria
relagdo do sujeito coma Lei.

O juiz, como representante da lei, ocupa um
lugar angustiante, de decisdo. Um lugar que
deve ser ocupado por quem queira pagar o
preco desta anglstia. Este preco é ser
relancado todo o tempo as suas questoes
pessoais com a Lei. O trabalho solitdrio com
estas questdes é fundamental. Sendo podem
ocorrer casos como a juiza de Brasilia que
inocentou os jovens assassinos do indio
pataxé e que a imprensa registrou dizendo ter
se colocado no lugar da mae daqueles jovens.

Ora, é possivel ser mae e juiza a0 mesmo
tempo e no mesmo lugar 2 Em que ponto esta
juiza foi atingida para que provocasse este
abalo no ideal cultural que supostamente
representa ?



Psicologia e Justica A Psicologia e as praticas judicidrias na construgdo do ideal de Justica

Enfim, ainda ha muito por fazer e os psic6logos tém o que contribuir. Trabalhar pelos direitos do
homem ¢ tarefa que a humanidade mal comegou a empreender. E neste comego deveriamos
evitar o erro de reduzir estes direitos ao reconhecimento do estado de vitima. Este reconheci-
mento esta implicito no que Bobbio (1992) chamou de "titulo de nobreza", citado no inicio deste
texto. Os direitos do homem tem de transcender este lugar, tem que se referir a capacidade de
resisténcia. Como afirmou Garcia: "Se existem os direitos do homem, estes ndo seriam os direitos
davida contra a morte, ndo seriam os direitos da simples sobrevivéncia contra a miséria, teriam que
ser os direitos da resisténcia humana. Direitos do imortal, direi, afirmam-se por si mesmos: direitos
da resisténcia contra a contingéncia do sofrimento e da morte, sao estes os auténticos direitos da
resisténcia humana".

E esta resisténcia, esta fidelidade aquilo que nos obriga a uma nova maneira de ser que devemos
ter como meta neste trabalho que se coloca no terreno problemético entre o nao-agir do Estado
(direitos de liberdade) e a acao positiva do Estado (direitos sociais), terreno em que alga voo a
justica contemporanea.
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