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PSICOLOGIA: CIENCIA E PROFISSAO
AND 3 N9 t - 1982

DESCRIGAO EVOLUTIVA DO COMPORTAMENTO EXPLORATG—
RIO-MANIPULATIVO NA CRIANGA NOS PRIMEIROS DOIS
ANDS: UMA REVISAD BIBLIOGRAFICA(L)

Vera Liicia Soares da Silva(2)

RESUMO

0 presente artigo faz uma revisao comentada
dos trabalhos publicados na area da ps1colog1a do deseu
volvimento sobre o comportamento exploratono-mampulatl
vo, no periodo de zero a 20 meses, descrevendoc a crono
logia deste desenvolvimento e discutindo os efeitos das
variaveis ambientais.
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INTRODUGAO

Nos tltimos gquatorze anos teém—se intemsificado
os estudos descyitivos de desenvolvimentc humano. Alguns
destes trabalhos tem, de uma maneira _geral, procurado
testar e complementar a sxstemat1zagao do desenvolvimen
to infantil feita por Piaget, com enfase espec1a1 no pe
riodo do nascimento aos dois anos. Numa revisao da 11;3
ratura do .desenvolvimento, pode-se verificar que uma
grande parte dos autores fazem referéncia ao livro de
Piaget, publicado em 1952, sob o titulo O nascimento da
1nte1139nc1a na crianca. Sua metodologia de trabalho e
teorlzagao acerca do desenvolvimento da inteligéncia na
crian¢a orientaram grande parte dos estudos sobre o de
senvolvimento cognitivo do homem. Tornou-se, portanto,
praticamente impossivel, na atualidade, falar em desen
volvimento humano sem referéncias a Piaget.

Nos anos de 1961 e 1965, dois  pesquisadores,
S.W.Bijou ¢ D,M.Baer, editaram o livro Child Develop
ment. Nesta obra sistematizaram dados obt1dos sobre o de
‘senvolvimento infantil, segundo os principios e métodos
da Analise Experimental do Comportamento, tais como de
senvolvidos por B.F. Skinner, elaborando o que chamaram
"teoria empirica do desenvolvxmento . Bijou e Baer procu
raram relacionar funcionalmente comportamento e estlmula
gao, compondo um modelo ap11cave1 ao estudo do desenvol
vimento humano. A influencia destes autores, no entanto,
foi centralizada principalmente na area de criangas ex
cepcionais. Quase todos os trabalhos de analise comporta
mental apllcada feitos na época, e até ha alguns anos
atras, citavam Bijou e Baer como a fonte teorica princi
pal.

Alguns pesquisadores comegaram a discutir a ne
nessidade de o estudo do comportamento humano e em espe
c1a1 do desenvolvimento, ser feito a partir de uma obser
vagao naturalista utilizando o Método de Observagao Eto
loglca. N.Blurton Jones{(1972) considera _que as quatro
questoes basicas da etologia® 1) causagdo; 2) desenvolvi
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mento; 3) valor de sobrevivenvia e 4) filogenia, deveriam
ser respondidas também para o estudo do desenvolvimento
humano., Varios destes trabalhos, feitos egpecialmente na
Gra-Bretanha, foram condensados por Ferreira(1977), em ar
tigo publicado na revista Psicologia.

Brian Foss(1975) sistematizou de forma clara a
situagao da Psicologia do Desenvolvimento, quando disse
que: "ha um paradoxo interessante acerca da psicologia da
crianga... & claro que o mundo infantil & diferente do
mundo adulto e que seu pensamento nao e 1dgico. Piaget
diz ter demonstrado isto ha muito... mas por outro lado,
somente agora ficou claro que as criancgas "sabem" scobre
o seu mundo, nas primeiras semanas de vida, mais do que
se pensava ser possivel... uma outra generalizagao & que
as diferencas individuais sao emcontradas onde quer que
se olhe..." (pag.8).

Desta forma, todas as contribuigoes de Piaget,
Bijou e Baer, etologos e demais pesquisadores, ampliaram
os conhecimentcs sobre a crianga, seu desenvolvimento ¢ o
gseu mundo. Num ponto todos parecem concordar: o periodo
do nascimento aos dois anos € 0 mais importante na forma
gao das habilidades basicas do homem.

Centrallzando-nosnesteper10doetar10,1remosdes
crever o desenvolvimento sensorio-motor, segundo alguns
pesquisadores do desenvolvimento.

Segundo Bruner(1973), a partir do nascimento, a
crianga adquire uma competenc1a que abrange a  interagao
com os outros da espécie, o controle dos objetos, ferra
mentas e seqllencias de eventos com ordenagao espacial e
temporal. Ela aprende a tratar com o mundo que a cerca de
maneira a resolver de forma adaptada os problemas que sur
gem. Tais habilidades se diferenciam a partir das  agoes
reflexas do bebe e do contato que fazem com o ambiente,
num processo que Piaget chamou de desenvolvimento da inte
11genc13(F1ave11 1974).

No 1n1c10, o bebe apenas executa as acoes espe
cificas da espécie, como sucgao, visao, tato, etc, e,
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atraves disto, ele tem experiencias sensoriais com o
ambiente. No entanto, como as agoes especificas ou refle
xas sao comportamentos motores de abrir, fechar e mover
a boca, os olhos, as maos etc, cada agao do organismo
tem um componente sensorial e outro motor. Isto nos per
mite, segundo Flavell, falar no perlodo sensorio~motor >
que abrange desde o nascimento ate aos 2 anos, como 1qi
cio da formagao da inteligéncia, tal como colocou Piaget
em seu livro O nascimento da Inteligencia na crianga
(1975).

No recém-nascido, a estimulagao provoca uma
atividade motora generalizada (Connolly, 1970}, de aspec
to erratico, 1ncoordenado e confuso (Bruner,1970a) mais,
a medida que varias agoes reflexas ocorrem, elas comegam
a se alterar, associando-se com a estimulagao. £ impor
tante destacar isto, por que como movas associagoes acor
rem, novas respostas surgem, e, podemos dizer, a crianga
adquire competencia para agir no mundo (Bijou e Baer,
1965).

Uma das competéncias definidoras da especie
humana & sua habilidade de usar ferramentas para solu
cionar problemas de interagao com o ambiente fisico e so
cial. Parece que a habilidade de manipular objetos & de
grande importancia no desenvolvimento do homem, constitu
1ndo se numa das principais expressoes de sua dlferenCLa
¢20 em espécie humana. Por isso, o uso das maos para so
lucionar problemas (Bruner, 19?3) esta sendo objeto de
estudos recentes. Na Psicologia do Desenvolvimento, pro
cura-se conhecer a progressao deste comportamento, que
chamamos de exploratorio-manipulativo(3), desde o nasci
mento até os quatro anos, quando, de acorde com Connol
ly e Elliott (1972), a crianga € capaz de pegar com for
ca e precisao totais. Bruner (1970b) eSpeclflca que a
mao tem habilidade para controlar varios objetos aoc mes
mo tempo, complementar o controle da outra mao, ultrapas
sar barreiras para alcangar objetos e pegar. -
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DESCRICKO DO DESENVOLVIMENTO DA EXPLORAGCAO-
MANTPULATIVA DE ZERO A 20 MESES

E conveniente que conhegamos de que modo a cri
an¢a adguire tais habilidades. Para isto, vamos nos con

centrar no periodo que vai do nascimento aos 20 meses,
que & considerado por muitos autores como o periodo das
grandes aquisigoes, principalmente dos 10 aos 18 meses

(veja Piaget, 1975 e White, 1973).

Bruner (1976) afirma que através do brlncar, a
crlanga forma novas combinagoes de respostas e minimiza
os riscos da aprendizagem. Vale dizer, ela descobre as
cores, as formas, as relaqaes de tamanho, de espago, dure
za, os sons, etc, em s1tua§ao 31mp11f1cada do mundo adul—
to, e suas maos, combinadas com a visao e a sucgao, 8ao
os agentes desta exploragao do mundo. Nos dois primeiros
anos de vida, esta sera uma grande fonte de interesse da
crianga, segundo White (1973).

Durante os quatro primeiros meses de vida, a
crianga geralmente utiliza os esquemas de forma isolada:
olha, ou agarra, ou suga, por isso Piaget chamou esta
reagao de circulsr primaria e a enquadrou na segunda eta
pa do periodo sensorlo-motor. A crianga mostra respos
tas de mover as maos até a linha media do corpo, quando
lhe ¢ apresentado um objeto (Brumer, 1970a) e, se este se
move sobre a palma de sua mao, ela fecha os dedos  sobre
ele (Twitchell, 1970). Mais adiante a crianga eleva suas
maos na linha média e uma das maos aperta a outra (White

e outros, 1964). No entanto, White (1970a), n estudo
de 164 criangas institucionalizadas, encontrou respostas
de integragao de dois, tres e até quatro esquemas no

per1odo de dois a quatro meses. Estes dados antecipam de
até quatro meses a aplicagao dos esquemas no awbiente eXx
terior, o que Piaget chamou de reagao circular secunda
ria, como parte da terceira etapa do perlodo sensorio-mo
tor. No quadro ] encontra-se a especificagao do desenvol



56

vimento destas respostas no periodo de zero a

s5es.

QUADRD | - Demonstrative do dessnvolvimento do comportamento exploratdrio - manipulative

QUADRO

1

segundo dados verificados na literaturs pesquisada.

quatro me

de zero & & meser ,

IDADE

" COMPORTAMFNTO
ORSERVADO

pEscricko

DADOS METODOLOGICOS 80
BRE OF ESTUDOS CITA-
pos

1=4 mes

reagan circular primiria

fanga repete wul
mavimentos
clonados com seu pri-
prie corpe, extarranhar,
perar, soltar.

estudos longleudinain de
weus praprios filhos,atra
wis de chservagie.

1,51 mes.

resposta de ativagia

quando um objero § spra
wentado § criangs o mo
vido horizontalmente ela
levanta as mios até a
Linhs sidis, mas sem co
ordenagio. bimanual .

agdes feitas em cri
s mum perlodo de 1,5

1,52 mes.

aparra o pde ns boca

a erianga pega o objeta
e, sem alhi-lo, leva-o
boca uma ou ma
ou o coloca bo
chups ou “"masciga”.

184 crisngas Institucions
lizedas forem testadas o
partir do Yo% dia and %
mew

1,51 mas.

olhar objeta

crisnga pega o objeto
w di olhsdas pars ale
virlas vezes ou fixa o
objeta por alges cempo.

164 criangas
lizadas foram testad,
pactir do 369 dis st
menen.

primeira fase do refle
xo de pegar

quando us setlmale pess
do se move sobrs & pal
ma, hl & resposta de fa
char os dedos.

bl cltagSes de estudos an
tariores; st areige &
uma sistematicagio.

1-1,% man.

olhar s mio

& criangs retim o obje
mao he & ou

164 erisngas instivuciona
lizadas loram testad -
parcir do 369 dia até 3
mases,

Y s

:ntu a mio ma  linhs
in

& criangs sleva s mie
na Tinha nidia & sperta
& outra wis.

M eriangas imstitucions
lizadas, = separadas o=
condigSen ldeais, foras
observadas diarisments do
17 se 50

3-3,5 man.

olhar « sxplorar o cbjere

a eriangs leva o objeto
acd 3 lioha widia,onde,
simultancamente 0 olha
® explors tatilmente
COM & CULTE MAO.

164 crisngas Instizuclons

»
partie do Y89 dis até 3
messs.

3-4 mas.

olhar & botar na bocs

& erianga pega o objeto,
olha=o @ o leva & boca.

184 criangas insticucions
lizadas forsm vestad
partir do 387 dia a

-

3,54 man.

explorar & botar na boca

& erianga leva o objers
i Llinha a, olha=s,
explora-o com & outra
mio ¢, entho, leva-o @
bocy

164 criangas
lizadas Foram
partir do 369 dia =
menen

botar na hoca

a criangs pega o ohjeto
med i at
na boca, sch inspe-
g0 visusl,

oheervacies feltas em cri
angan mum perfodo de 1,5
a 18 meses.

FONTE
Autor (es) Lke
Plager L1973
Bruner 1970
White 11
(a}
White 1970
()
Twitehell 1970
White 1970
(a)
White o 1964
outron
White 1970
(a}
White 1970
(s}
White 1970
(a)
Bruner 1910
()
Bruner 1970

(a)

&=% mes.

maior duragas do pegar

a criangs & capaz de man
ter um objete na mao por
mals que wm instante ,

principalmente sr ele o8
tiver & caminho da boca.

49 eriangas normais, divi

etarios
& us tes
te de pegar ohjetos.
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As respostas tipicas deste periodo sao as _de
pegar o objeto proximo de sua mao e, sem usar a v1sao,
leva-lo & boca, ou, ainda, quando tem um objeto na _mao,
a crianga olha o objeto ou olha a outra mao que esta va
zia (White, 1970a).

Bruner (1970b) afirma que aos quatro meses a
crianga ja & capaz de manter um objeto na mao por mais
tempo e,assim, novas combinagoes sao feitas. A crianga
olha o objeto na mao e o explora tatllmente(whlte 1970a)
ou pega o objeto, olha-o e o leva a boca (White, 1970a e
Bruner,1970a), ou pega, olha,explora e leva o objeto a
boca (White, 1970a).

No final do quinto més a crianga ja desenvol
veu o pegar com diregao visual (White e outros, 1964) e
apregsenta a resposta de abrir a boca, ac pegar ¢ objeto,
numa antecipacao ao final da seqliencia alcangar - agar
rar — reter - colocar na boca (Brumer, 1970a). O compor
tamento da crlanga que antes parec1a generalizado e erra
tico, adquire ' 1ntengao . A crianga comega a apresentar
a_resposta ante01patrorla de pegar, elevando as duas
maos 4 linha média, quando um objeto & colocado no seu
campo visual,

0 colocar a mao na boca, previamente aprendi
do, também aparece como uma resposta inicial a este com
portamento, conforme observou Bruner (1970a). Este mesmo
autor diz que a partir dos sete meses, o papel da boca
decresce em fungao da explora;ao tatil, visual ou cines
te31ca, isto e, a seqllencia @ 1nterromp1da em reter com
varios comportamentos de exploragao do objeto antes de
leva-lo a boca. Apesar disto, White (1975) diz que os
beb€s ja aos dois meses sac mais visuais do que orais.
Gratch (1972) mostrou que aparentemente os bebeés aos 6
meses ganham mais 1nformagao dos objetos atraves da vi
sao e, quando a visao do objeto nao & possivel, eles
perdem o contato com o objeto.

Parece que a aqulsxgao do controle visual so
bre a resposta de pegar € a responsavel pelo aparec1men
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to de respostas que exigem habilidade manual e alguns me
vimentos associados, como Flavell (1974) afirma. A crian
¢a executa respostas exploratdorio-manipulativas de bater
com o objeto sobre alguma superficie num ritmo qualquer,
balauncar, passar de uma mao para a outra, etc, conforme
Fenson e colaboradores (1976) observaram, ao mesmo tempo
em que mantem fixo o olhar no objeto. No Quadro 2, sao
encontradas as respostas tipicas do periodo de quatro a
oito meses.

Aos oito meses temos o amadurecimento final do
pegar com diregao visual (Bruner, 1970a), que coincide
com a possibilidade de coordena;ao e apllcagao pela ecri
anga, dos esquemas secundarios a 51tuagoes novas, confor
me Piaget descreve na etapa quatro do periodo sensorlo-mo
tor. A crianga & capaz de, ao lhe ser oferecido um novo
objeto, transferir o primeiro para a mao vazia e, entao,
segurar o novo {Brumer, 1970b), controlando os dois. Si
multaneamente temos o aparecimento dos chamados atos
relacionais simples, segundo Fenson e colaboradores(1976),
quando a crlanga brinca com dois objetos ao mesmo tempo.
As aqu151goes nesta etapa sao ricas: o comportamento ex
ploratorlo-manlpulatlvo se torna mais complexo, havendo
um aumento na fregqilencia das assoc1agoes entre os compor
tamentos. Acs nove meses a crlanga ja e capaz de recuﬁg
rar a mao e o objeto que estda na mao, quando sa0 cobertos
por uma barrelra (Brunexr, 1970a). Mas a coordenagao bima
nual ainda € deficiente e a crianga & incapaz de usar as
duas maos de forma coordenada para recuperar um objeto
dentro de uma caixa com tampa, por exemplo, porque ela
aplica a esta situagao nova os esquemas manuais ja conhe
cidos, independente de a situagao nao ser resolvida desta
forma.
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Nos meses seguintes, até os 12 meses, observa-
se uma evolugao dos comportamentos exploratorio-manipula-
tivos,evidenciando-se cada vez mais a intencionalidade do
comportamento. As respostas tipicas encontradas neste pe
riodo podem ser vistas no Quadro 3. As caracteristicas
dos objetos comegam a ser exploradas, ao contrario da
etapa anterior (Piaget, 1975). McCall (1974) verificou
que os bebes de 10 meses manipulavam mais os objetos de
maior plasticidade e potencial sonoro, embora o efeito se
restringisse a uma caracteristica por vez.

Poderiamos dizer que entre nove e 12 meses, a
crianga aperfeigoa seu conhecimento do ambiente exterior,
predominantemente atraves de experiencias visuais, de ex
ploragao, de dominio e informagao, concomitantemente ao
desenvolvimento das habilidades motoras (White, 1973),
relacionamento dos objetos entre si, a percepgao do objeto
independente de suas proprias agoes (Piaget, 1975) e a
preferencia por objetos novos (Ross e outros, 1972). Nes
te periodo, aos 11 meses, ocorre o desenvolvimento final
do reflexo de pegar, conforme verificou Twitchell (1970).

No inicio da quinta etapa do periodo sensorio-
motor, isto e, aos 12 meses, a crianga ja pode controlar
trés objetos nas maos e depositar um, quando lhe e ofere
cido um quarto (Bruner, 1970b) , evidenciando progresso na
capacidade de comblnar suas agoes e prop1c1ando o apareci
mento da chamada reagao circular terciaria descrita por
Piaget.

A crianga de 13 meses inicia a integragao de
seu comportamento de forma acomodativa (Fenson e outros ,
1976), imitando as atividades da vida diaria como: colo
car tampa em panelas, a xicara no pires, a colher na x1
cara, etc. Algumas delas tambem fazem simulagaes de comer,
beber, derramar, etc, A coordenagao bimanual evolui pro
gressivamente, por exemplo: a crianca bate na barreira
que cobre o objeto, abre e fecha a _tampa da caixa que con
tem o objeto, comportamentos que sao, geralmente, os res



ponsaveis pelo seu insucesso nesta idade.
no Quadro 4 o desenvolvimento da exploragzo-manipulativa

dos 12 aos 18 meses.
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Apresenta-se

QUADRD 3 = do do comportamento sxpleratério - manipulative de 8 & 12 mesas, segunds dados verl
flcados ma liversturs pesquisads.
FONTE
IDADE COMPORTAMENTO pEscricko DABOS METODOLOCICOS
Autor (es) Moo OBSERVADO 08 ESTUDOS CITADOS
[{1]
Plaget 19735 8-12 mas. coordenagic de esquemas u eriangs comeca s afas
rlos (comporcements tar chaticulos pars al
clonal) cangar o objeto deseis
do, mas preciss ver uma
parte do objeto para ter
exito.
[£3]
& crianga comeca & usar
as obj coma melo de
alcangar & mets , por
exemplo: coloca a mie
da mie diante de um be
neco, quando & mio im
terrompe 0 wmovimento que
o fan mover.
Fiaget 1978 8-12 mas. explovar as caracterfsticas s crisngs olha o objete sstudos lomgleudinals de
de objetos moves Bové e executs aghes re ssus pripriocs Filhos acra
lacionsdas com o objete, wis de chearvagie.
como por sxemploisents,
axplora & superficia,
os coatormes, virs=—o ,

Bruner 1970 B mes controlar 1 objetos @ capax de pa 49 erlangas normais divi
gar um segundo objete , didas wm § gru eirio
mantends o primeive fir [ submat (das & us tes
== na outra mao. ta de pegar cbjetos.

Brunar 1970 ¥ mes recuparsr o objete a eriancs afasts o pano ebaarvagies foltes em cri

(s} qua cobre sus wao & © mm parfodo da 1.5
cbjete, recuperando-o. L] .

Fenson o 1976 Y mas. atos relscionals simples a crisnga associs dois 12 erisngas com idade va

outros objetes ds uma maneirs riands de 9,3 § 9.9 menes
nao reconhecida come & forss cbesrvadas K rante
proprisda, por szemplo uma sessae de  bringuedo
tocar a colhar na brao individual.
do_pote.

Me Call 1974 10 mas. preferir objetos complexcs, & eriancs mantim & aten 33 erlangas de 10 meses
de maior plasticideds o po ¢ visual simultines forsm chssrvadas,enquanto
tencial somore = com & sxploragao - mani

pulativa por mais tempo

quando as chjetos  sao

wals tim maior plasticidade
plasticidade « poten » potencial somore.

cial senoro.

Twitchell 1970 11 men. desenvolvimento final do ra & crisngs realizs um e hi citagoes de estudos an

flexo de pegar T vimento de spalpar ne 41 tario artigs 3
regao do estlmulo , sem uma sistematizagac,
asuxflio da visio ,quende
um objero # colocads em
contato com qualquer par
te da mao, parado ou e
mavendn.

Hoss » 1972 12 men preferencia por objetos novos & crianga s mais tem 12 criangas entre |

outros po manipalando um objeto 12,5 meses foram ob

nove que um familisr.

das, quando testadas numa
situagio de escolha.
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MUADRD &

ative do 4 vl do comp drio - ipulativo de 12 & 18 meses , segundo dados veri

ficpdos na literatura pesquiseda.

FONTE
IDADE COMPORTAMENTO pEscrigko DADOS METODOLOGICOS SOBRE
Autor(as) Ano OBSERVADO 0F ESTUDOS CITADOS
Flager 1973 12-18 mas. reagao circular terciiria & criangs executs agoes no estudos longitudinais de
agio sos objetos  seus proprios filhos,atra
Eas agoes de wis de observagao.
forma varisds, como we f
Eesss ums experimentagio.

Fiaget 1975 12=18 mes. usar instrumentos estudos longitudinais de
weus proprios filhos,atra
vis de obssrvagis.

de exploragas,
01 puNsr ums manta
para pagar um objeto,ete.
Bruner 1910 12 mas. controlar ) objetos a eriangs @ capar de pegar 49 crisngas mormais, divi
[{3] um terceiro objeto, manten didas em 5 grupos etirios,
do os cutros dois flrmes foram submetidas & um
na outra mao. teste de pegar objeros.
Bruner 1970 12 mas. depositar us objete # crianga @ capaz de colo 49 criangas normais, divi
(L] car em depisito um objeto, didas em 5 grupos etarios,
quands lhe & oferecido um #sbme
quarta objeto. ® de pega
Fanson 1976 13 was. atos relaclonais sco s crianga associs aois ob 14 crisngas com idade va
outros wmodativos jetos de ums maneirs reco riando de 13,1 & 14,5 sems
nhecids como apropriada ,
por ememplo: botar uma co  uma
Iher na xicara. T dividual.
Bruner 1970 17 maw. abrir scaina « pagar & crianga segura s tamps eriangas
(Y] o objete da caizs com ums das dividid
mios, mantendo-a aber - rios, forss submetida
ta, enquanto com & testes de pegar um objeto
tra mao s o chjeto na caixa, om 6 tentativas.
dentro da caixa.
Bruner 1910 17 masn. dasviar da barreirs - erlnwia dirige « wao 120 criangas, divididas o=
(b) ta do lado  aber trés grupos etirios (6-9,

- -
to da barveirs direta -
mente pars o objeto.

10-13 & Li-17 me. fo
ram submetidas a testes
onde um objetc ers escon-
dido atras de uma barrel -
Ta.
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Ao atingir os 17 meses, embora de forma grosseira, ela
abre a tampa da caixa com uma das maos e pega o objeto
com a outra e desvia-se da barreira e pega o objeto que
esta atras dela, segundo observagoes feitas por Bruner
(1970b) .

Piaget (1975) discute que provavelmente o de
senvolvimento da coordenagao bimanual se relaciona ao co
mege de organlzagao da percepcao do espago. No segundo
ano de vida, a crianga tem bom desempenho em testes de
permanéncia do objeto e conhecimento de como o objeto
se move no munde fisico (Piaget, 1975 e White, 1973);.faz
discriminagoes grosseiras de tamanho e de cor, com auxi
lio (White, 1973) Piaget descreve um comportamento in
termediario para consegulr um objeto distanciado, a que
a crianga chega por experimentagao ativa, num claro aper
feigoamento da conduta de solucionar problemas. Nos me
ses seguintes, o compor tamento de experlmentagao se aper
feigoa ate que a cr1anga da solugoes aos problemas por
aplicagao de combinagoes mentais, a partir des 18 meses.
Nesta epoca, o desenvolvimento da 11nguagem parece me
diar esta resposta (White, 1973), Ja que a crianga come
¢a a agrupar objetos familiares e nao familiares e a de
sempenhar atos em seq“encla (Fenson e outros, 1976), res
postas_estas que estzo tradicionalmente relacionadas a
mediacao da resposta verbal. Ao findar o segundo ano de
vida, a crianga tem um repertorio de agoes que a habili
ta a resolver problemas simples que envolvam habilidade
manual. A descrigao deste repertorio & apresentada ne
Quadro 5.

Com a apresentagao deste ultimo quadro (pag.
16&), temos a visao completa do desenvolvimento da explo
ragao-manlpulatlva de zero a 20 meseg. Na figura 1 (pag.
165) e apresentado um sumario deste desenvolvimento, per
mitindo a percepgao de sua evolugac gradativa e acentuan
do o aspecto de aumente da complexldade das respostas, on
de cada nova resposta engloba a anterior e a nova aqu1s1
gao.
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EFEITOS DAS VARIAVEIS AMBIENTAIS SOBRE O DESENVOL-~
VIMENTO DA EXPLORACAQO-MANIPULAT IVA

A progressac do comportamento exploratdrio-mani
puldtivo, a par de eanvolver um conjunto de etapas de ma
turagao{4)motorapode ser acelerada pela experiencia Sllﬁi
meros estudos tém verificado algumas das variaveis de es
timulo que aceleram ou interferem no desenvolvimento do
comportamento exploratorio-manipulativo. Fredrickson e
Brown (1975) verificaram que bebes de tres dias, quando
colocados na posigao vertical, recostados no ombro de um
adulto, melhoram a qualidade do comportamento visual, com
parativamente a estarem deitados ou sentados. White e
Castle (1964) verificaram que bebes de um a quatro meses,
quando colocados na posigao vertical, recostados no peito
de um adulto e balangados, aumentaram a atengao visual,
embora seus olhos fossem cobertos durante o manuseio. A
posigao vertical, mantida por um adulto, fornece uma esti
mulagao tatil que parece ser importante para a qualidade
do comportamento visual, o que pode ser confirmado pelos
estudos de White (1970Db).

Parece contudo que a variavel mais importante
120 seria manuseio ou posigac, mas sim a monotonia ambien
tal. Um enr1quec1mento est1mu1ac10na1 do ambieate provoca
ria alteragoes dramidticas na atencgao visual. White(1970b)
mesmo demonstra isto, acrescentando mudancas  ambientais
entre o 37Q e 1249 dias de vida de criangas instituciona
lizadas. Houve um aumento percentual de 13,9 no tempo de
fixagao visual para os sujeitos experimentais a partlr do
769 dia, em relagao aos sujeitos controle. A este incre
mento de atengao ou exploracao visual por mudangas amblen
tais, juntam-se os incrementos sobre as respostas de pe
gar e suas antecedentes. White (1970b) mostra o desenvol
vimento do pegar com direc¢ao visual, por volta do 39 més,
como efeito de modificagoes awbientais nos primeiros dias.
A crianca aplica os esquemas visual, de sucggo e de pegar



67

aos objetos do meio exterior e os combina de varias for
mas ja aos dois meses e meio, antecedendo em cerca de um
mes o grupo de controle (White, 1970a). Também a explora
gao—manlpulatlva se desenvolve rapldamente guando a
crianga recebe estimulagae nova com maior freqliéncia
{Sayegh e Dennis, 1965).

Outro elemento importante & a distancia do ob
jeto, McKenzie e Day (1972) verificaram que os bebes en
tre um a cinco meses fixam por mais tempo um objeto a 30
centimetros de distancia que a 50, 70 e 90; enquanto
Field (1976a) afirma que isto ocorre apenas aos cinco
meses para distancias maiores que 26cm. O mesmo autor
confirma estes resultados para tres, quatro e seis me
ses. Aos dois meses a distauncia somente influi quando o
tamanho retiniano & constante.

As caracteristicas de estimulo tambem sao
importantes: os bebes de 4 a 6 meses gastam mais tempo
olhando estimulos angulares que retos, enquanto que o8
de 2 meses olham igualmente os dois (Ruff, 1976). Aos
trés e seis meses os bebes olham mais os objetos solidos
que as figuras dos objetos (Field, 1976b). Aos quatro
meses quanto mais complexo o padrao do estimulo, mais o
bebe olha para ele (Cohen e outros, 1975).

Field (1976b) relata efeitos da distancia so
bre as respostas de tocar e manipular. Os beb®s de seis
meses tocaram e agarraram mais os estimulos colocados a
13cm que a 32,5 e 52¢cm. O cbjeto solido foi mais manipu
lado que a figura deste mesmo objeto.

Ne Quadro 6, encontrames um resuwno dos efei
tos estimulacionais sobre o comportamento e seria oportu
no que se verificassem estes dados comparatlvamente 2

af1rmagao de Piaget de que, entre quatro e oito meses, a
crianca apenas aplica o esquema visual sem que se impor
tar com os obJetos em si wesmos, E provavel que as exi
gencias de preensao_e manlpulagao escondam o desenvolv1
mento de uma preferencia visual.
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Estes dados mostram que a experiencia tem efei
tos sobre o desenvolvimento do comportamento explorato
rio-manipulativo, incrementando e acelerando este desen
volvimento.

Estes efeitos nao sao apenas aceleradores. Uma
deficiencia na estlmula;ao afeta o curso de desenvolvi
mento, atrasando a aquisigao dos padroes de resposta ex
ploratorlo-manlpulatlva. Estes efeitos sao dramaticos no
caso de prlvagao estimulacional extrema. Os bebes cria
dos em 1nst1tulgao apresentam menor atengao visual e me
nos manipulagac tatil que os bebes criados em casa; me
nos respostas de exploragao ac brlnquedo, mais padron:za
¢ao nas respostas de brincar que os bebes criados em ca
sa e menor habilidade em coordenacao motora fina (Col
lard, 1971).

Rhexngold (1961), citada por Rubenstein (1967),
afirma que nao encontrou d1ferengas entre criangas de
3,5 meses institucionalizadas e nao institucionalizadas
no' que se refere a responsividade aos objetos novos, en
quanto Collard (1962), também citada por Rubenstein, en
controu diferencas apenas na variedade de respostas aos
12 meses.

No entanto, o problema central parece egtar
relacionado com as experiéncias sensoriais que a crianga
tem durante seus primeiros s#nos. Rubenstein (1967) afir
ma que a atengio materna: olhar, tocar, segurar, falar,
fornecer oportunidades de brincar - afeta o desenvolvi
mento do comportamento exploratorio: as criangas de
meses, que receberam alta est1mu1aqao materna mostraram
maior freqllencia de olhar e de manlpulagao tatil que as
criangas que receberam baixa estimulagao materna. White
(1973) tambem afirma que a melhor qualidade de estimula
cao, prov1da por quem cuida da crianga, produz melhor
competéncia na crianga. Yarrow e colaboradores (1975)
sustentam que a oportunidade de brincar com objetos esta
fortemente relacionada com o desenvolvimento do comporta
mento exploratorio e preferéncia por novidade. A atengao
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materna exclusivamente social nao teria efeite sobre a
exploragao~manipulativa.

Contudo, os dados da literatura sao contradxto
rios sobre os efeitos da privagao de estlmulagao sobre o
compor tamento exploratorlo-man1pulat1vo do bebe  humano,
porque geralmente sao anteriores aos estudos da progres
sao deste comportamento, com excecao dos estudos ja cita
dos de White, White e colaboradores, Brumer e Yarrow. &i
sim sendo, encontramos em Collard (1971)citagoes que se
contradizem quanto as diferencas de niveis de desenvolvi
mento. entre criangas institucionalizadas e criamgas cria
das em casa. Alguns estudos apontam o desfavoreclmentodas
criangas institucionalizadas, outros nao.

0 fator determinante nao parece ser instituigao
versus lar e, sim, baixa qualidade de estimulagao versus
alta qualidade.

White e Castle (1964), em seu estudo, discutem
que a diferenga encontrada entre crlangas institucionali
zadas e nao institucionalizadas seria dev1da as experien
cias sensoriais que a crianga tepha tido e nao a institu
cionalizagao em si mesma.

Estes estudos, entre outros, mostram claramen
te que a experiéncia da crianga se relaciona ao seu desen
volvimento e, em especial, a estimulagao de objetos se re
laciona ao desenvolv1mento do comportamento explorator1o.
A crianga que sofreu carenCLa desta estimulagac provavel
mente apresentara uma deficiéncia na sua habilidade de
usar as maos para resolver problemas. Esta habilidade es
ta freqlléntemente afetada nas criangas 1nst1tuc1onalxza
das (Rubenstein, 1967; Collard, 1971; McCall, 1974); nas
criangas subnutridas (McKay e outros, 1973) e nas crian
cas de baixa classe economica (Collard. 1971). -
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NOTAS

Este artigo constitui a parte introdutoria do tra
balho apresentado, pela autora, como parte dos fE
quisitos para obtengao do titulo de Mestre em PSI
cologia, pela Universidade de Brasilia, em 1979,

sob orientagac da Dra. Thereza Pontual de Lemos
Mettel, a quem a autora agradece o estimulo e a
confianga.

Psicologa - Enderego: SCS, Ed. Sonia, Sala
307 - CEP: 70300 - Brasilia ~ DF.

Comportamento exploratorlo-man1pu1at1vo. 820 as
respostas de utilizar as maos, e, ds vezes a boca,
explorando os objetos de forma associativa ou

nao; enquadram—se no grupo das respostas motoras-—
finas.

Maturaqao. as contr1bu1;oes ao desenvolvimento do
crescimento € diferenclagao tecidual, mais seus
efeitos vestigiais organicos e func1onais sobrevi
ventes do desenvolvimento anterior (Schneirla; in
Connolly, 1970).

Experiéncia: as contrlbulgoes a0 desenvolvimento
dos efeitos de estlmulagao provenientes de todas
as fontes possiveis (externas e internas), incluin
do seus efeitos vestigiais funcionais sobreviven
tes do desenvolvimento anterior. (Schneirla; in
Connolly, 1970).
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