Além de corrigir distor¢des admi-
nistrativas existentes no sistema e de
promover pesquisas, € preciso am-
pliar a contribui¢do que os psicologos
estdo dando nos dias de hoje. Nas ci-
dades menores, fregiilentemente existe
a possibilidade de se contribuir mais
junto a comunidade na educacdo pa-
ra o transito, contando com a agdo
dos orgdos locais do trdnsito no que
diz respeito a politicas e campanhas
locais e, também, contando com os
instrutores de transito. Ha profissio-
nais trabalhando nessa direcdo e &
preciso dar apoio, multiplicando o
namero desses profissionais.

Os encaminhamentos
necessarios

Que preparacdo recebem esses
profissionais para atuar no transito?
Que apoio recebem dos Detrans que
contratam seus servigos? E se quise-
rem trabalhar bem, mesmo sem apoio
dos Detrans, que suporte encontram
nas universidades? Como lidar com
uma parte consideravel desse segmen-
to da categoria que se encontra des-
motivado, mal remunerado, mal in-

formado, submetido a condi¢Ges de
trabalho inaceitaveis?

Neste momento, o Conselho Fe-
deral esta debatendo a viabilidade
econdmica e pratica de desenvolver,
junto com o6rgidos do Sistema Nacio-
nal de Transito, um canal de comuni-
cagdo direta com os profissionais da

area: um boletim que aumente o nivel
de informacdo ¢ fornega alternativas
de intervengdo.

Aléem disso, esta buscando desen-
volver no sistema estruturas de apoio
técnico e administrativo para os pro-
fissionais da area. Que os Detrans
ndo sejam apenas fiscalizadores, mas
sejam referéncia objetiva para o tra-
balho que promovem.

E fundamental também modificar
0s critérios atuais de ingresso de pro-
fissionais ligados ao transito,
tornando-os publicos e permitindo a
escolha dos melhores profissionais in-
teressados.

Considerando desde a existéncia
de atividades de formag¢do em Psico-
logia deTransito nas universidades até
as mudanc¢as apontadas acima, uma
grande parte do caminho estara per-
corrida. Certamente, as associagdes
de profissionais da area e entidades
representativas cuidardo do que faltar
para garantir uma amplia¢do das ati-
vidades desenvolvidas hoje e ume
presenca relevante do psicologo nas
solugdes desse grave problema social
que € o transito.

O Conselheiro José Sollero Ne-
to descreve aqui as propostas de
modificacdo na legislacdo atual,
referente ao0s testes psicolégicos
para habilitacio de motoristas, de
acordo com os argumentos conti-
dos em um documento apresenta-
do recentemente 8o Conselho Fe-
deral de Psicologia e ao Conselho
Nacional de Trénsito.

Os processos psiquicos elemen-
tares do comportamento do moto-
rista (tomada de informagdo, pre-
visdo e outros) sao os mesmaos para
qualquer veiculo e qualquer cate-
goria. As condi¢cdes em que esses
processos precisam ser utilizados e

A situacdo atual do

uso de testes

a duracdo em que essas fungdes
sdo exigidas podem variar em alto
grau: tipo de veiculo, tipo de estra-
da, duragdo da viagem, pressdo so-
cial de passageiros, periculosidade
da carga etc.

A legislagdo atual desconhece
essa variedade de condic¢des psico-
logicas, dando ao profissional ape-
nas as alternativas de avaliar o can-
digato como apto, inapto ou inap-
to temporario. Ndo ha, na legisla-
¢do, abertura para a exigéncia de
exames complementares (como
existe para o médico). A realizagdo
de novos exames que possibilitem
um diagnostico seguro fica na de-
pendéncia ou do idealismo do pro-

fissional ou da oportunidade de
reexame no retorno por inaptiddo
temporaria.

Nem todos os motoristas que se
envolvem em acidentes com falhas
humanas apresentam tragos que
podem ser detectados em testes psi-
cologicos. O exame psicologico s6
¢ capaz de identificar pessoas cla-
ramente inaptas para dirigir. Os
instrumentos de avaliagdo psicolo-
gica ndo permitem avaliacdes pre-
cisas, e sO podem eliminar (tempo-
raria ou definitivamente), candida-
tos no extremo da curva de apti-
dio.

As condi¢des técnicas para a
avaliacdo psicologica de motoris-
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tas s@0 muito adversas no sistema
implantado:

- pelo tempo disponivel para
cada candidato;

- pelas limitagbes das baterias
de teste em uso;

- pela remuneracdo dos servigos
profissionais;

- pela ma administragdo dos
servigos em alguns Detrans;

- pelas pressdes politicas e eco-
ndmicas exercidas sobre o profis-
sional.

A existéncia de clinicas de pro-
priedades de leigos (geralmente,
despachantes ou proprietarios de
auto-escolas) leva a situacgdes de
cerceamento ¢ deformagdo do
exercicio ético-profissional do psi-
cOlogo.

A eficacia dos exames em al-
guns Estados é também afetada pe-
la inexisténcia de preparagdo ade-
quada dos profissionais que ingres-
sam na area € pela auséncia de con-
cursos publicos para credencia-
mento de novos profissionais. A
eficacia dos  exames psicologicos
seria substancialmente aumentada
se fossem adotados, para todos os

Estados, procedimentos de sele-
¢do, treinamento, supervisdo e fis-
calizagfio ja em uso em alguns Es-
tados como, por exemplo, Minas
Gerais.

A situagdo atual na validade e
fidedignidade dos instrumentos de
avaliagdo psicoldgica ndo permite
uma identifica¢fo precisa dos in-
dividuos e dos grupos propensos a
se acidentarem. Ndo ha base es-
tatistica para os trabalhos na area,
pela qual possamos predizer com
alguma seguranga que uma pessoa
€ mais propensa a cometer aciden-
tes do que outra. [sso ndo significa
que ndo ha validade no exame,
pois, ao contrario, existem fortes
indicios de validade. Significa ape-
nas que a validade ndo estj estatis-
ticamente demonstrada, e que a
existente & de natureza clinico-
empirica, dependendo da qualida-
de e da experiéncia profissional de
quem estiver aplicando o exame.

Sdo necessarios estudos de ba-
terias extensas e alternativas que
comparem grupos representativos
de motoristas sem acidentes com
0s que se acidentam com freqiién-
cia. O psicodlogo que atua na area

deve ser estimulado e orientado pa-
ra coletar dados sistematicamente
e contribuir para os estudos de va-
lidagdo.

Atualmente, o psicdlogo, que
atua em alguns Estados, estabelece
restricdo para dirigir em determi-
nadas categorias de veiculos a par-
tir de critérios clinicos. As pesqui-
sas necessarias nessa area deverdo
caracterizar a dinidmica psicologica
tipica dos motoristas submetidos
as diferentes condi¢des de trénsito.
E necessario também que as nor-
mas legais possibilitern ao psicolo-
go enquadrar cada candidato co-
mo apto ou ndo para dirigir veicu-
los de diferentes categorias.

Com base nos argumentos
apontados acima, um grande na-
mero de sugestdes foi apresentado
ao CONTRAN, com o objetivo de
reformular a resolugdo que regula-
menta esses exames. O CON-
TRAN nomeou uma psicologa pa-
ra prosseguir no detalhamento das
propostas formuladas.E mais, CFP
¢ CONTRAN estio desenvolven-
do gestdes para criar um grupo de
trabalho que amplie 0 nivel de
colaborag¢io entre os dois drgéos.
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