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Resumo

Este artigo objetiva realizar uma revisio acerca das orientacdes e diretrizes para a formacio em Psicologia no Brasil
desde sua primeira proposi¢do, abordando contetdos tematicos e disciplinas basicas, composigio e integralizacio dos
cursos, nomenclatura e habilitagées, além dos aspectos histéricos e da articulagio das institui¢bes formadoras as demais
entidades da Psicologia brasileira que tiveram sua importincia na discussio sobre a formagio das(os) psicélogas(os)
brasileiras(os). Aborda a discussdo desde o curriculo minimo até a atual estrutura das Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para a graduagdo em Psicologia, resgatando o histérico da licenciatura e das especificidades da Psicologia como
ciéncia e seu reconhecimento e inser¢io nas profissées da drea de satde, bem como suas implica¢bes. Espera-se que
os elementos e reflexdes aqui levantadas contribuam para processos de discussio sobre que psic6loga(o) precisamos
formar, tendo em vista principios éticos, teérico-metodolégicos, bem como orientadores voltados ao compromisso
social da Psicologia.

Palavras-chave: psicologia; formacio; ensino superior; ensino de Psicologia.

Abstract

This article intends to review recommendations and guidelines for educating Psychology students in Brazil since
their first proposition, covering thematic contents and basic courses, composition of the majors, classifications
and entitlements, besides historic aspects and the relationship between educating institutions and other Brazilian
Psychology organizations that were relevant in the debate on the education of Brazilian Psychologists. This paper
debates from the minimal curriculum to the current structure of Nacional Curriculum Guidelines for the graduation in
Psychology, recalling the background of Licentiate courses and specificities of Psychology as a Science, its implications,
and its recognition and insertion in professions in the field of Health Care. The elements and reflections here raised
are hoped to contribute in the debate on what kind of psychologists should emerge from graduation, considering
ethical, theoretical, and methodological principles, as well as guiding principles that lead to the social commitment
of Psychology.

L Keywords: psychology, education, academic studies, teaching of psychology
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e 1
Resumen

Este articulo tiene como objetivo realizar una revisién de las orientaciones y directivas parala formacién en Psicologia
en Brasil desde su primer proposicién, abordando contenidos temdticos y asignaturas bésicas, composicién e
integracién de los cursos, nomenclaturas y habilitaciones, ademas de los aspectos histéricos y de la articulacién de las
instituciones formadoras con relacién a las demas entidades de Psicologia brasilefia que tuvieron su importancia en la
discusién sobre la formacién de las(los) psic6logas(os) brasilefias(os). Aborda el debate desde el curriculum minimo
hasta la estructura actual de las Directivas Curriculares Nacionales para la graduacién en Psicologia, rescatando el
histérico de la Licenciatura y de las especificidades de la Psicologia como ciencia y su reconocimiento e insercién
en las profesiones del 4rea de la salud, ademas de sus implicaciones. Se espera que los elementos y reflexiones aqui
levantados puedan contribuir para procesos de discusién sobre qué psicéloga(o) precisamos formar, teniendo en vista
principios éticos, teérico-metodoldgicos, y también orientadores volcados hacia el compromiso social de la Psicologia.

Palabras claves: psicologia, formacién, educacién superior, ensefianza de psicologia

J

Brasil hoje conta com mais de 304 mil
psicélogas(os)?, mais de setecentos cursos de
graduagio em Psicologia’. Desde a regulamentagio
da profissio no Brasil em 1962, a formac¢io em
Psicologia tem sido objeto de reflexdo e debates
envolvendo a categoria e suas entidades, o
Ministério da Educac¢ido e o Ministério da
Satade. Em 2004, foram aprovadas as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos de
graduac¢io em Psicologia, que em 2011 passaram
por reformulacdo visando regulamentar a
licenciatura em Psicologia.

Desde 2017 e neste ano de 2018, por iniciativa
do Conselho Nacional de Saide (CNS), todas as
profissbes da drea de saude estio discutindo uma
proposta de revisio e atualizagio das normas
instituidas nas DCN. E neste contexto que se
insere o presente artigo: apresentar aspectos

histéricos que embasaram a criagdo dos cursos de
graduac¢io em Psicologia no Brasil a fim de situar
os desafios atuais da formacao de psicélogas(os),
a luz dos debates e das solu¢des historicamente
engendrados em nosso pais. Para reconstruir as
raizes socioculturais que norteiam conhecimentos
e praticas psicolégicas, utiliza-se a retomada de
marcos legais e da historiografia das institui¢des
de ensino superior de Psicologia.

Espera-se, com isso, contribuir para a
sistematiza¢io da histéria de nossa formacao,
considerando-a no dmbito das politicas de
ensino superior, para o debate sobre a profissio
de psicéloga(o) no Brasil e as caracteristicas
constitutivas dessa profissdo, quais sejam a
pluralidade de campos de atuagdo e os aportes
epistemoldgicos e técnicos.

Inicio dos cursos de graduacao em Psicologia

O primeiro projeto de dominio publico para
um curso de Psicologia brasileiro foi elaborado
em 1932, no Rio de Janeiro, por Waclaw Radeki,
diretor do Instituto de Psicologia do Ministério da
Educac¢io e Saude Publica (Centofani, 1982), tinha
durac¢io de quatro anos e possuia as seguintes
etapas e disciplinas (Jacé-Vilela, Rodrigues
&Jabur, 1999):

I. Psicologia Geral: aspectos da Biologia,
Anatomia, Fisiologia, Fisica, Quimica,
Propedéutica Filoséfica e Légica;

I. Psicologia Diferencial e Coletiva: além de
continuidade de temas das ciéncias biolégicas
e naturais, foi introduzido o estudo das
Ciéncias Sociais — Antropologia, Sociologia,
Economia Politica, Histéria da Filosofia,

1 Ver Conselho Federal de Psicologia <http://www?2.cfp.org.br/infografico/quantos-somos/>.

2 Ver portal do Ministério da Educagdo <http://emec.mec.gov.br/emec/nova#interativa>.
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Teoria do Conhecimento, Teoria das Ciéncias
Naturais; Psicologia Aplicada a Educacio:
Psicologia Aplicada e cursos monograficos de
especialidades psicolédgicas e ciéncias afins -
Psicologia da Crianca, Histéria da Psicologia,
Etica e Estética.

Entretanto, apds sete meses de funcionamento,
o Instituto de Psicologia foi extinto, segundo
Centofani (1982) e Jacé-Vilela, Rodrigues e
Jabur (1999), por motivos or¢amentdérios e por
pressdes corporativas, ideoldgicas e religiosas.
Nessa primeira formulacio, ja se evidenciam as
muitas interfaces que caracterizariam a formagio
em Psicologia, bem como se anunciavam questdes
de natureza politica que se perpetuariam até os
nossos dias.

No ano de 1946, duas leis referendaram
a institucionaliza¢ido da Psicologia (Soares,
2010), o Decreto-Lei n°® 9.092, de 26/03/1946,
que estabelecia a obrigatoriedade da disciplina
Psicologia Aplicada a Educagdo para a obtengéo
do diploma de licenciado, e a Portaria n® 272, de
13/04/1946, do Ministério de Educacio e Saude,
que regulamentava os diplomas de especializa¢io,
entre eles o de psicéloga(o). Assim, nasce a(o)
“psicdloga(o) especialista”, com profissionais de
Psicologia atuando na clinica, no trabalho e na
educacdo. No inicio da década de 1950, foram
criados os dois primeiros cursos de graduagio
em Psicologia, um no Rio de Janeiro e outro no
Rio Grande do Sul, em universidades catélicas; a
partir dai, foram engendradas iniciativas visando
a regulamentacio da profissio e dos cursos.

Em 1954, a Associacido Brasileira de
Psicotécnica, atualmente Associa¢do Brasileira
de Psicologia Aplicada, enviou ao Ministro
da Educa¢io um memorial em que relatou a
expressiva presenca da Psicologia no cendrio
educacional e profissional brasileiro, solicitou
a regulamentac¢do da profissdo e propds um
anteprojeto de curriculo para curso superior de
Psicologia. Em 1958, foi elaborado o Projeto de Lei
dispondo sobre o curso de formagio em Psicologia
e aregulamentacio da profissdo de psicéloga(o),
entdo chamada(o) de psicologista.
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Em 1959, a Associagdo Brasileira de Psic6logos
e a Sociedade de Psicologia de Sio Paulo
apresentaram um substitutivo a esse anteprojeto
que estabelecia:

* Formacgio de bacharelado em trés séries
anuais, composto por disciplinas que incluiam
Ciéncias Biolégicas, Ciéncias Humanas
e areas especificas da Psicologia - geral,
experimental, desenvolvimento, personalidade,
aprendizagem, psicopatologia;

* Curso de licenga, composto por trés séries
anuais — as duas primeiras comuns e a terceira
com trés modalidades, Psicologia Aplicada
ao Trabalho, Psicologia Clinica e Psicologia
Aplicada 4 Escola; a proposta determinava quais
disciplinas deveriam compor tanto os dois anos
comuns como cada uma das modalidades da
terceira etapa.

O curso de licenca incluia a realizacido de
trabalhos préticos, de observagio e pesquisa,
pelo menos 800 horas anuais de estagios
supervisionados, e a apresentacdo e a defesa de
tese original sobre trabalho em campo de estagio.
Em qualquer das trés modalidades, o curso de
licen¢a dava o direito de exercer a profissdo de
psicéloga(o), mas havia uma exigéncia a mais para
obter a licenca em Psicologia Clinica: ter concluido
andlise pessoal com profissional credenciado pela
Sociedade Internacional de Psicanalise.

E importante observar que nessa proposta
reafirma-se o cardter multidisciplinar da
Psicologia, sua vinculagdo tanto com as Ciéncias
Biolégicas quanto com as Ciéncias Humanas,
e também sua inserc¢do nos trés campos que se
tornariam cldssicos na formagéo e atua¢do em
Psicologia: clinica, escolar e trabalho.

Na década seguinte, foi sancionada a Lei n°
4.119, de 27/08/62, que regulamentou a profissio
de psicéloga(o) e o Parecer do Conselho Federal
de Educacio n° 403, aprovado em 19/12/1962,
que estabeleceu o curriculo minimo e a duragdo do
curso superior de Psicologia. Foram estabelecidas
trés terminalidades para o curso: licenciatura,
centrada na docéncia; bacharelado, que formava
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a(o) pesquisadora(or), e formagio de psicéloga(o),
que habilitava para o exercicio profissional - os dois
primeiros com a dura¢io de quatro anos, e o ltimo
com cinco anos (cumulativos). Para o bacharelado
e alicenciatura, o curriculo minimo era composto
pelas seguintes matérias obrigatérias: Fisiologia,
Estatistica, Psicologia Geral e Experimental,
Psicologia do Desenvolvimento, Psicologia da
Personalidade, Psicologia Social e Psicopatologia
Geral. Para a licenciatura, que habilitava para
o exercicio do magistério em cursos de nivel
médio, eram também obrigatdrias as matérias
pedagdgicas fixadas em resolugdo especial.

Para a obtencio do diploma de psicéloga(o),
era necessario cursar, além das disciplinas citadas,
mais cinco: Técnicas de Exame Psicolégico e
Aconselhamento Psicolégico, Etica Profissional,
e pelo menos trés entre as seguintes: Psicologia
do Excepcional, Dindmica de Grupo e Rela¢des
Humanas, Pedagogia Terapéutica, Psicologia
Escolar e Problemas de Aprendizagem, Teorias
e Técnicas Psicoterapicas, Selecio e Orientac¢io
Profissional, Psicologia da Industria. Era previsto,
ainda, “um periodo de treinamento pratico sob
a forma de estdgio supervisionado” (Conselho
Federal de Educacio, 1962).

Segue-se a regulamentacdo da profissio
um periodo de grande expansio de cursos de
Psicologia, e consequentemente de profissionais
formadas(os), em especial na década de 1970.
E um periodo marcado pela forte presenca do
Estado, com a instalacido da Ditadura Militar, e
pela Reforma Universitaria (Lei 5.540/1968), que
desencadeou a privatizagido do ensino superior
brasileiro; esse é um periodo de desmobilizagido
e silenciamento das entidades em Psicologia
(Bernardes, 2012). E preciso considerar também
que o grande aumento do namero de cursos
de Psicologia guardava relagio com o aumento
da demanda por servicos psicolégicos, que se
tornavam mais conhecidos e valorizados pela
populagio.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) e
os Conselhos Regionais foram criados pela Lei
n° 5.766, de 20/12/1971. As funcdes destas
autarquias sdo fiscalizar e orientar o exercicio

profissional para garantir o compromisso
ético na prestacio de servigos psicolégicos a
sociedade; as duas entidades foram responsaveis
pela construcio do primeiro Cédigo de Etica do
Psic6logo, publicado em 1975.

No final da década de 1980, o CFP publicou
o livro Quem é o Psicélogo Brasileiro? (Conselho
Federal de Psicologia, 1988), primeiro grande
diagnéstico da profissdo e da formagio da(o)
psicéloga(o) no Pais. Em sintese, o livro aponta
aprevaléncia de mulheres na profissio, bem como
das praticas clinicas de atuagio em Psicologia.
Para maiores informagdes sobre esse periodo e
a andlise desta tematica, é possivel consultar o
livro Escritos sobre a profissdo de psicélogo no Brasil
(Yamamoto & Costa, 2010).

A década de 1990 foi marcada por grandes
preocupacgdes, mobilizacdes e debates a respeito
da formacgio profissional da(o) psicéloga(o),
envolvendo o Sistema Conselhos, associa¢bes
cientificas e todos os atores da formacdo. Em
1992, o CFP e os Conselhos Regionais, por
meio da CAmara e das Comissdes de Educacio e
Formacio Profissional, promoveram o I Encontro
de Coordenadores de Curso de Formacao de
Psicélogos, com a presenca de 98 das 103 agéncias
formadoras do pais. No encontro, foram tratados
os seguintes temas: 1) principios que poderiam
ser norteadores para a formagio académica do
psicélogo; 2) de que forma estes principios podem
ser contemplados no curriculo; 3) de que forma
estes principios podem ser contemplados nos
estagios.

O Encontro de Serra Negra, como ficou
conhecido, teve como resultados a Carta de Serra
Negra, importante documento sobre a formacao
profissional da(o) psicéloga(o) brasileira(o)
(Conselho Federal de Psicologia, 1992a), e a
aprovagdo, em plendria, dos seguintes principios
norteadores para a formacio académica:

* Desenvolver a consciéncia politica de cidadania
e o compromisso com a realidade social e a
qualidade de vida;

* Desenvolver atitude de construc¢io de
conhecimentos, enfatizando uma postura
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critica, investigadora e criativa, fomentando
a pesquisa em um contexto de a¢io-reflexio-
acdo, bem como viabilizando a producio
técnico-cientifica;

* Desenvolver o compromisso da acido
profissional cotidiana, baseada em principios
éticos, estimulando a reflexdo permanente
desses fundamentos;

* Desenvolver o sentido da universidade,
contemplando a interdisciplinaridade e a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao;

* Desenvolver a formacio bésica pluralista,
fundamentada na discussio epistemoldgica,
visando a consolida¢io de praticas profissionais,
conforme a realidade sociocultural, adequando
o curriculo pleno de cada agéncia formadora
ao contexto regional;

* Desenvolver uma concep¢io de homem
compreendido em sua integralidade e na
dinimica de suas condi¢des concretas de
existéncia;

* Desenvolver préticas de interlocugio entre os
diversos segmentos académicos, para avaliagdo
permanente do processo de formacio.

Pode-se depreender da Carta de Serra Negra
que entre elementos importantes constam a
subjetividade compreendida no entrelacamento de
suas multiplas dimensdes; o compromisso social
e ético com a realidade brasileira; a pluralidade
de aportes tedricos, campos e préticas; a
interdisciplinaridade; a indissociabilidade ensino-
pesquisa-extensio; a postura reflexiva.

Nesse mesmo ano e em 1994, foram publicados
respectivamente os livros Psicélogo Brasileiro:
Construgdo de Novos Espagos (Conselho Federal
de Psicologia, 1992b) e Psicélogo Brasileiro: Prdticas
Emergentes e Desafios para a Formagédo (Achcar,
1994). Em 1995, o Ministério da Educacio
instituiu uma comissio de especialistas em
ensino de Psicologia com a finalidade de elaborar
as diretrizes curriculares para a graduacio em
Psicologia, em substitui¢ido ao antigo curriculo

Psicologia: Ensino & Formagao, Jan/Jun, 2017, 8 (1): 3-15

minimo. O documento produzido organizou-se
em dez diretrizes:
[. Garantir formagéo basica pluralista e sélida;

I1. Garantir formagio generalista;
ITI. Garantir formacio interdisciplinar;

IV. Preparar o psicélogo para a atuagio
multiprofissional;

V. Assegurar formacio cientifica, critica,
reflexiva;

VI. Permitir a efetiva integracio teoria-pratica;
VII. Atender as demandas sociais;

VIII. Compromisso ético deve permear todo o
curriculo;

IX. Romper com o modelo de atuac¢io tecnicista;

X. Precisar as terminalidades dos cursos de
Psicologia.

Em 1996, no I Congresso Nacional de Psicologia
(CNP), ocorrido em Belo Horizonte, produziu-
se um documento sobre formacio, abordando
os temas estagios, proliferagio indiscriminada
de novos cursos, avaliacdo psicoldgica, praticas
alternativas, Lei 4.119/62 (regulamentacio da
profissdo de psicélogo), Lei 5.766/71 (Texto
substitutivo - criacdo do Sistema Conselhos)
e Férum de Entidades. Nesse mesmo ano, foi
promulgada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional — Ldben, Lei n°® 9.394, de 20/12/1996.
Em Edital n® 04/97, o Ministério da Educacdo e do
Desporto (MEC), por intermédio da Secretaria de
Educacio Superior — Sesu, convocou as institui¢des
de ensino superior (IES) a apresentarem propostas
para as novas diretrizes curriculares dos cursos
superiores, que seriam elaboradas pelas Comissdes
de Especialistas da Sesu/MEC. Para a elabora¢ao
das propostas, forneceu as seguintes orienta¢des
bésicas:

* DPerfil desejado do formando;

* Competéncias e habilidades desejadas;
* Conteudos curriculares;

* Duragio dos cursos;

* Estruturacdo modular dos cursos;
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* Estagios e atividades complementares;
* Conexio com a avalia¢do institucional.

Além disso, orientou que as diretrizes
curriculares deveriam conferir maior autonomia
as IES na defini¢io dos curriculos de seus cursos.
Dessa forma, em substitui¢io ao sistema de
curriculos minimos — em que eram detalhadas
as disciplinas que deveriam compor cada curso
-, esperava-se que fossem propostas linhas
gerais capazes de definir quais competéncias e
habilidades pretendia-se desenvolver. Para essa
tarefa, foi nomeada uma segunda comissio de
especialistas; porém, de acordo com Buettner
(2000), essa comissio elaborou um documento
que nio levava em conta as diretrizes da primeira
comissio, nem as deliberacdes que vinham sendo
construidas pela categoria ha mais de dez anos,
inclusive pelo Férum Nacional de Formacéo e
Psicologia, realizado em 1997, envolvendo um
processo de discussdo amplo e democréatico.
Seguiu-se um periodo de intensas discussdes entre
as(os)a psicdlogas(os), e entre seus representantes
e o MEC. Havia diferencas também em relacéo a
propria concepgdo da formacio: se deveria ter
carater generalista, ou se deveria aprofundar os
estudos em areas especificas.

Apds sete anos de discussido, o consenso foi
alcancado por meio da proposta de formacgio
generalista com énfases curriculares que
representariam concentracgio de estudos e estigios
em pelo menos dois dominios da Psicologia, que
seriam eleitos por cada curso, e que propiciariam
a(ao) estudante a possibilidade de escolha. Também
ficou estabelecido que os cursos teriam uma tnica
terminalidade, a formacao de psicéloga(o). As DCN
para os cursos de graduacdo em Psicologia foram
finalmente publicadas, por meio da Resolugio
CNE/CESn°® 8, de 07/05/2004. Alicenciatura, que
serd tratada a seguir, passou a compor um projeto
complementar, s6 regulamentado em 2011,
quando as DCN foram novamente publicadas.

Em 1997, o Ministério da Satde promulgou a
Resolugao CNS n° 218, que reconheceu a Psicologia
como uma das treze categorias profissionais de
nivel superior que compdem a area da saude.
Ficou assim formalizada essa insercio, a partir
de uma compreensio ampliada de saude e do

compromisso da Psicologia com a promogio da
dignidade e integridade humanas. Nesse mesmo
ano, a Portaria Interministerial n® 880 MEC/MS
criou a Comissdo Interministerial para definir e
propor critérios e pardmetros para autorizagio de
cursos de graduagio em Medicina, Odontologia
e Psicologia. No ano seguinte, o CNS ampliou
o ntmero de profissées de saude reconhecidas,
reafirmando a presenca da Psicologia entre elas
na Resolugdo CNS n° 287 de 8 de outubro 1998.

Em 28 de maio de 1999, foi criada a Associagdo
Brasileira de Ensino de Psicologia (Abep),
entidade de 4mbito nacional, cujos objetivos sio
o desenvolvimento e 0 aprimoramento da formacéo
em Psicologia no Brasil, em articulagido com as
entidades da profissio, da pesquisa, do mundo
do trabalho e dos estudantes de Psicologia. Deve-
se ressaltar a importancia dessa entidade para
propor e coordenar reflexdes sobre experiéncias
educacionais de formagdo em Psicologia, sobre
aplica¢des do conhecimento da Psicologia que
possam auxiliar na solucdo de problemas e no
desenvolvimento das potencialidades humanas,
sobre o campo de trabalho das(os) profissionais,
além de outras informacdes e reflexdes necessérias
e importantes para a qualifica¢do dos cursos de
formagio em Psicologia no pais (Estatuto da Abep).

Em 2006, o MEC estabeleceu a unificacido
da nomenclatura das habilita¢ées para todos
os cursos de graduagio, que ficaram assim
definidas: bacharelado - formacio para o
exercicio profissional; licenciatura — formacédo
de professores; tecndélogo — formacao para atuar
estritamente na dimensio tecnoldgica. A partir
dessa unifica¢io, o que até entdo era denominado
formacio da(o) psicéloga(o) passou a ser o
bacharelado em Psicologia.

Em 2009, o Parecer CNE/CES n° 338, aprovado
em 12/11/2009, admitiu a necessidade de
alteracdo do artigo 13° das DCN, que tratava da
formacado de professoras(es). As DCN de 2004
foram reeditadas em 2011, com alteragio apenas
desse artigo, e aprovada assim a Resolugdo CNE/
CESn® 5, de 15/03/2011, que instituiu as DCN
para os cursos de graduagdo em Psicologia, e as
normas para o Projeto Pedagégico Complementar
para a formacio de professoras(es) de Psicologia.
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A Licenciatura em Psicologia

Historicamente, a licenciatura compde a
formacdo em Psicologia no Brasil desde a primeira
proposta de curso, apresentada pelo MEC em
1932. A proposta ndo apenas abordava a atua¢io
profissional, mas reconhecia a presenca da
Psicologia como componente curricular em varios
campos do saber, a exemplo das faculdades de
Medicina no Rio de Janeiro e na Bahia (Antunes,
2004; Pereira & Pereira Neto, 2003), dos Cursos
de Pedagogia e particularmente na formagao de
professores nos cursos de Magistério.

Em 1962, quando foi regulamentada a profissdao
de psicélogo e foram previstas trés habilitagdes
para a formacgio — bacharelado, licenciatura,
formacdo da(o) psicéloga(o) — a licenciatura,
voltada A formacio de professoras(es) para o
ensino médio, englobava o ensino de Estrutura
e Funcionamento do Ensino de 2° Grau,
Didé4tica e Pratica de Ensino de Psicologia. A(O)
estudante podia, entéo, optar por cursar ounio a
licenciatura, paralelamente ao bacharelado, e por
cursar a formacgio de psicéloga(o) no quinto ano
da formacio, ap6s os quatro anos iniciais. Cada
uma dessas habilitacées era certificada com um
diploma.

Nas diretrizes de 2004, a dimensao da pesquisa
foi incorporada a formagio geral, sem a previsdo
de habilitacio especifica, e a licenciatura passou a
ser um projeto complementar. Duas consequéncias
resultaram dessa resolu¢io: a primeira foi a drastica
reducido da oferta de licenciatura em Psicologia; a
segunda foi o encolhimento do campo da Educagéo
na formacio em Psicologia, que se evidencia por
meio da oferta reduzida de disciplinas voltadas a
area e do numero limitado das énfases em Educacéo
elencadas nos distintos cursos do pais. Embora ndo
se possa atribuir 4 alteracio advinda das diretrizes
o unico fator associado a essa reducgio, as teses
de Espinha (2017) e Tizzei (2014) evidenciam
que esse foi um dos fortes fatores associados
ao esvanecimento do campo da Educa¢do na
formacio em Psicologia. Se na perspectiva da
Educacio os movimentos e altera¢des legais
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apontavam para uma ampliacdo de contetdos
necessarios a formac¢do de professora(es) e
profissionais voltados & dimensio educativa —
como conhecimentos de Politica Educacional,
Histéria da Educacéo, Cultura e Cotidiano Escolar
-, na Psicologia esses conteudos foram sendo cada
vez menos valorizados.

Em 2007, a Psicologia iniciou um grande
movimento pelo retorno da disciplina de Psicologia
ao ensino médio, & semelhanc¢a do que ocorreu
com a Sociologia e a Filosofia quando se deu a
aprovacdo da Ldben de 1996. Esse movimento
foi desencadeado por decisio do Férum das
Entidades Nacionais da Psicologia Brasileira
(Fenpb), sendo amplamente discutido nos CNPs,
e foi protagonizado pela Abep. Consideravam-se
as muitas contribui¢des que a Psicologia poderia
oferecer para a formacio da juventude, por meio
da mediagdo de seus conteidos na andlise das
questdes que afetam a constitui¢io das(os) jovens
na contemporaneidade.

Esse eixo de a¢ido foi também profundamente
discutido nos eventos relativos ao Ano da Psicologia
na Educagio, instituido pelo CFP em 2008, e gerou
um texto orientador para o Semindario Nacional
do Ano da Psicologia na Educagio (Soligo & Azzi,
2008). Nolongo processo de reflexdo sobre o ensino
de Psicologia no ensino médio, em que foi intenso
o debate com docentes e coordenadoras(es) do
curso de Psicologia, um ponto recorrentemente
levantado foi a necessidade de manter e ampliar os
cursos de licenciatura no pais, ja que esses vinham
sendo paulatinamente reduzidos (Soligo, 2010).
Essas considera¢des levaram a Abep a estabelecer
didlogos com representantes do Conselho
Nacional de Educac¢do (CNE), em particular aqueles
vinculados a Psicologia.

Em 2011, a psicéloga Marilia Ancona Lopes
e o psicélogo Antoénio Carlos Ronca, entdo
conselheiros no CNE, apresentaram a proposta
de nova redacio a resolucdo que institui as DCN
para os cursos de graduac¢do em Psicologia,
regulamentando a forma de oferta da licenciatura
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como componente complementar ao bacharelado,
que deveria ser oferecida ao longo do processo
de formacio de forma obrigatdria para os cursos
de Psicologia, e eletiva para a(o) estudante. A
proposta foi acatada pelo CNE, e resultou na
Resolu¢ido n® 05 de 15 de marg¢o de 2011, que
passou a ordenar a formacio em Psicologia, e
continua vigente até os dias de hoje.

As novas diretrizes causaram surpresa
e estranhamento a varias institui¢des e
coordenacdes de curso, e a Abep passou a realizar
varios féruns de coordenadoras(es) de curso em
eventos da Psicologia, em todas as regides do
pais, assim como um seminario nacional com
o tema especifico das DCN e as novas regras
para a oferta da licenciatura. Nesses encontros,
coordenadoras(es) recorrentemente apontavam

dificuldades praticas e institucionais para a
implantacdo das altera¢des instituidas pelas
diretrizes, mas também discutiam a importancia
de sua implementacdo, nio apenas como requisito
para a oferta de Psicologia no ensino médio, que
na prética nio se efetivou, mas para a manutencao
da Psicologia como disciplina em varios cursos
técnicos e profissionalizantes de nivel médio.
Muitos cursos implantaram a licenciatura, e muitos
ainda estio por fazé-lo. Principios e dificuldades
institucionais permanecem em tensio, agravados
pela tendéncia contemporinea de amplia¢io das
atividades e da formacio inicial a distincia - e,
nesse momento em que se propde a revisio das
diretrizes, esse é sem davida um dos temas que
deverido fazer parte das discussodes.

Do curriculo minimo as Diretrizes Curriculares Nacionais

O curriculo minimo para os cursos de Psicologia,
estabelecido pelo Parecer n° 403 do Conselho
Federal de Educagéo, aprovado em 19/12/1962,
ficou vigente durante mais de quarenta anos.
Baseava-se na transmissio de conhecimentos
organizados em um conjunto especifico de
disciplinas, e praticamente nio se referia — ou no
levava em conta - ao contexto sociocultural em
que o curso era ministrado. Fruto da preocupacéo
inicial em garantir a identidade ao psicélogo
brasileiro, buscou a uniformidade da formacio em
todo o territério nacional. Com o tempo, muitos
fatores fizeram com que esse modelo passasse a
ser considerado insatisfatorio, e foi-se acentuando
cada vez mais a constata¢io da necessidade de
mudangas nas orienta¢des que regulavam a
formacdo da(o) psicéloga(o): os constantes
questionamentos ao elitismo da Psicologia (Gil,
1985), as mudangas sociais, o grande aumento
do nuimero de cursos e consequentemente de
profissionais, a abertura democratica do pais, a
insercdo de psicélogas(os) em novos campos de
atuacdo — em especial nas politicas publicas —, o
contato profissional com uma popula¢io mais
heterogénea, a necessidade de que a profissio se
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comprometesse com as condi¢cdes e as necessidades
da populacio brasileira.

O processo de revisdo nacional das orientacbes
para a formagdo em todos os cursos de graduagio
instituidos pelo MEC a partir de 1995 — que trazia
como fundamento a concepgdo de competéncias e
habilidades —,foi também um elemento orientador
para a elaboracio das novas diretrizes.

Todas essas mudancas refletem-se nas DCN
publicadas em 2004 e republicadas em 2011:
em vez de indicar disciplinas e contetudos
especificos, como fazia o curriculo minimo, a
nova regulagdo, tomando como base o perfil da(o)
profissional que se pretende formar, (1) estabelece
principios e fundamentos, conhecimentos,
competéncias e habilidades gerais e especificas
a serem desenvolvidos, articulados em torno de
eixos estruturantes; (2) reconhece o fenémeno
psicolégico como multideterminado e histérica e
culturalmente contextualizado, a diversidade de
orientagdes tedrico-metodoldgicas da Psicologia
e a diversidade de praticas, de processos de
trabalho e de contextos de inserc¢io profissional;
(3) integra a formag¢do em um tunico perfil
profissional, o de psicéloga(o), com a possibilidade
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de complementag¢do com a licenciatura, de
oferta obrigatéria pela institui¢do de ensino e
realizagio eletiva pela(o) estudante; (4) acentua a
necessidade do desenvolvimento de uma postura
critica, reflexiva, investigativa, ética e socialmente
comprometida; (5) valoriza a interdisciplinaridade,
a multiprofissionalidade e a integracio teérico-
pratica durante todo o processo de formagio, e
reforca a necessidade da formacio continuada.
As DCN de 2004/2011 introduziram um
novo paradigma de formacio e novos conceitos,
alguns dos quais permanecem como pontos de
questionamentos e discussdes: nicleo comum de
formacio e énfases curriculares, estagios bésicos,
processos de trabalho. Elas representaram, sem
davida, um salto qualitativo e de atualizacio
do processo de formac¢io da(o) psicéloga(o)
brasileira(o). Passados mais de treze anos de
sua primeira publicacio, ja foi possivel testar na
pratica essas propostas, e acumular conhecimento
e experiéncia suficientes para retomar essa

discussdo, reavaliar o processo e avangar no
objetivo de construir uma formacio profissional
cada vez mais qualificada.

Em um momento de retracio das politicas
de direito e acessibilidade, de rupturas nas
politicas publicas nos campos da saide, educagio,
seguridade social, de precarizacdo dos processos
de trabalho, de redu¢do de recursos a ciéncia e
a tecnologia do pais, bem como de amplia¢io
das politicas de formacéo a distancia, a revisio
das diretrizes permitird a toda a categoria
docente, profissional e estudantil a discussdo
e o fortalecimento dos principios fundantes e
orientadores, a reflexdo sobre possibilidades de
articulagdo dos modelos e praticas de formacio,
a consolidacido de um projeto de formacio para
a Psicologia que contemple a pluralidade, a
competéncia académica, e 0 compromisso com o
aperfeicoamento da sociedade pautada em uma
perspectiva de direitos cidadios plenos.

Especificidades da Psicologia

Tanto na academia quanto em diversos extratos
da sociedade, uma pergunta frequente é “A que
area pertence a Psicologia: Ciéncias da Saide ou
Ciéncias Humanas e Sociais?”. Essa parece ser
uma questdo nao resolvida, que frequentemente
surge nos debates entre docentes, profissionais e
estudantes, e envolve argumentacdes acaloradas
e fundamentadas a respeito de uma ou outra
posicdo. Muitos estudantes questionam por que
alguns cursos de Psicologia sdo alocados em escolas
ou departamentos de Ciéncias Humanas e outros
em Ciéncia da Satde. Uma possivel explicacio,
a partir do viés académico, estd disponivel no
livro Raizes da Psicologia Social Moderna (Farr,
2000), que aborda a caracteristica hibrida da
Psicologia desde sua origem. Ao considerar Wundt
e seu laboratério de Psicologia Experimental em
Leipzig como marco da Psicologia Cientifica, a
universidade moderna alocou a Psicologia como
origindria de uma ciéncia natural que mais se
aproximava da 4rea da saude.
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No entanto, a histéria da Psicologia retratada
por Boring em sua tese de doutorado History of
Experimental Psychology — publicada em 1929
(obra responsavel pelo titulo de “pai da Psicologia”
atribuido a Wundt) — omitiu os dez volumes da
Volkerpsychologie escritos pelo autor entre 1900 e
1920, sendo esta obra uma das bases da Psicologia
Social, com grande reconhecimento especialmente
nas Ciéncias Humanas e Sociais. A énfase de Boring
na perspectiva experimental da Psicologia pode
ser compreendida levando-se em consideragdo
o contexto cultural da época; naquele periodo
histérico, sé eram reconhecidos como ciéncia os
saberes que seguissem os principios das ciéncias
naturais — neutralidade, objetividade, sujei¢do a
aportes quantitativos. Nesse sentido, o legado
experimentalista da Psicologia impulsionou o
surgimento de diversos Laboratdrios de Psicologia
Experimental pelo mundo.

Por conseguinte, em funcdo de a
Vilkerpsychologie, ndo ter sido considerada um
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conhecimento cientifico na época, historiadores
ingleses da Psicologia Social Moderna néo tiveram
acesso a essa obra, que sequer chegou a ser
traduzida, pois trazia uma visio de mundo diferente
da visido da nova ordem econémica dominante
(representada pelo idedrio estadunidense), e
correspondia a uma Psicologia Social Socioldgica.

Em contrapartida, essa obra influenciou
grandemente outras ciéncias (Antropologia,
Sociologia e Linguistica) e autores reconhecidos
no ambito da Psicologia, como Freud, Durkheim e
Moscovici. Para Wundt, a Psicologia Experimental
e a Psicologia Social sio dois projetos
independentes embora relacionados, o que
demonstra a caracteristica hibrida da Psicologia
desde sua origem, estando ela relacionada tanto
a 4rea de Ciéncias da Satiide como a drea Humana
e Social. Talvez essa explicagdo histérica facilite a
compreensio sobre a diversidade de conteddos e
dreas que compdem as matrizes curriculares dos
cursos de Psicologia no Brasil e no mundo.

No tocante ao fato de alguns cursos estarem
vinculados aos centros, departamentos ou
unidades académicas de Ciéncias Humanas
e Sociais, e outros aos de Ciéncias da Satde, é
pertinente abordar uma questio legal: as DCN
para os cursos de graduagio em Psicologia. Desde
as orientacoes da DCN de 2004, cada curso deve
ofertar pelo menos duas énfases curriculares, e
elas podem englobar uma diversidade de atuagdes
profissionais para as(os) futuras(os) psic6logas(os).
Diante disso, ampliou-se a autonomia das IES
para elaborar Projetos Pedagdgicos de Curso de
Psicologia em consonincia com as DCN, levando
em conta a experiéncia profissional do corpo
docente, a relevancia e as necessidades sociais
da populagdo no contexto em que ele serd inserido.

A caracteristica hibrida e plural efetiva-se
na formacio generalista da(o) profissional de
Psicologia, que contempla o carater multifacetado
da ciéncia psicolégica, apontando a diversidade
de possibilidades tanto no que se refere as suas
bases epistemoldgicas e metodoldgicas, quanto as
suas areas de atuacdo. Nesse sentido, atualmente,
uma(um) profissional egressa(o) do curso de
Psicologia podera especializar-se em qualquer uma
das doze areas da Psicologia descritas na Resolugdo
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CFP n°03/2016: Psicologia Escolar/Educacional;
Psicologia Organizacional e do Trabalho; Psicologia
de Transito; Psicologia Juridica; Psicologia do
Esporte; Psicologia Clinica; Psicologia Hospitalar;
Psicopedagogia; Psicomotricidade; Psicologia
Social; Neuropsicologia e Psicologia da Saude.

Do mesmo modo, compreendendo as multiplas
inserc¢des da(o) psic6loga(o) no mercado de
trabalho, o Catalogo Brasileiro de Ocupagdes (CBO)
do Ministério do Trabalho (Brasil, 2002) descreve
as atribui¢ées profissionais da(o) psicéloga(o) no
Brasil nas seguintes 4reas: 0-74.15: Psicélogo do
Trabalho; 0-74.25: Psicélogo Educacional; 0-74.35:
Psicélogo Clinico; 0-74.45: Psic6logo de Transito;
0-74.50: Psicélogo Juridico; 0-74.55: Psicélogo
de Esporte; 0-74.60: Psicélogo Social; 0-74.90:
outros psicdlogos.

O Conselho Nacional de Saude (CNYS),
orientador dos processos de autorizacio e de
reconhecimento dos cursos de Psicologia, propde
que a formacio seja generalista, humanista,
critica, reflexiva, ética e transformadora. No
caso da Psicologia, uma formagio com essas
caracteristicas significa necessariamente a
inclusdo de conhecimentos e contextos de
praticas representativos da diversidade de
campos de atuacdo em que esse profissional estd
inserido. Considerada essa diversidade de 16cus
institucional, campos e aportes e as demandas da
sociedade brasileira, pode-se afirmar que, além da
defini¢do dos componentes teérico-metodoldgicos
indispensaveis para a formacao profissional da(o)
psicéloga(o), é fundamental a inser¢io da(o)
estudante nas politicas publicas vinculadas a
saude, a educacio, ao trabalho, A assisténcia
social, a justica, aos esportes, a mobilidade
urbana/transito, entre outras. E, para a duvida
apontada no inicio dessas consideragdes, o que se
pode afirmar é que, considerando o hibridismo ea
pluralidade da Psicologia, bem como as condi¢ées
concretas e histéricas de inser¢io do curso de
Psicologia em cada uma das institui¢es de ensino
superior, a localizagio em uma grande area ou
outra - Ciéncias da Saidde ou Ciéncias Humanas
— deixa de ser um ponto de questionamento, ja
que ambas estardo necessariamente imbricadas
e reciprocamente orientadas.
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Diretrizes Curriculares Nacionais comuns as profissoes da saude e revisao
das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Psicologia

Uma pesquisa lancada em 2013 pelo CFP
(Lhullier, 2013) sobre o perfil da(o) psicéloga(o)
brasileira(o) constatou que sua principal drea de
atuacdo continua sendo a clinica. No entanto, no
ambito das politicas publicas, os servigos que mais
absorvem essas(es) profissionais sdo os de saude,
seguidos dos servicos de assisténcia social. Assim,
a partir de uma concep¢io de satde ampliada,
essa é uma drea de importante insercio das(os)
profissionais da Psicologia, a exemplo das equipes
dos Centros de Atencdo Psicossocial (Caps) e do
Nucleo de Apoio a Satide da Familia (Nasf).

Nesse sentido, coloca-se a necessidade de a
formacio da(o) psicéloga(o) garantir a inclusio
de contetidos tedricos-metodolégicos, praticas
e estagios que estejam comprometidos com o
fortalecimento e os principios do Sistema Unico
de Saude (SUS). Como abordado anteriormente,
a Resoluc¢io n° 218, de 6 de marco de 1997,
reafirmada pela Resolu¢io n°® 287, de 8 de outubro
de 1998, ambas do CNS, define a Psicologia como
uma categoria profissional da area da satde - a
profissdo de psicéloga(a) esta regulada pelo CNS
no que se refere a abertura e ao reconhecimento
de curso, e esta inserida nas DCN comuns as
areas da saide. As DCN comuns aos cursos da
drea da saude foram aprovadas e estiveram em
vigéncia entre 2001 e 2004; além disso, tinham
como objetivo impulsionar o desenvolvimento de
um perfil académico e de futura(os) profissionais
com competéncias, habilidades e conhecimentos
que embasassem praticas em consonincia
com os principios do SUS. Estabeleceram um
conjunto de competéncias gerais para o graduado
nos cursos vinculados a 4rea da saude, que
constituem elementos comuns na formacéio,
e sdo complementados pelas competéncias
especificas necessérias para cada curso/profissio,
implicando no desenvolvimento e na incorporagdo
de qualidades técnicas e humanistas ao futuro
profissional de satude.

O Grupo de Trabalho sobre as DCN dos Cursos
de Graduacio da Area de Saude (GT DCN) da
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Comissao Intersetorial de Recursos Humanos
e Rela¢des de Trabalho (CIRHRT) do CNS
denominado GT DCN - CIRHRT/CNS construiu
colaborativamente um documento orientador, em
conjunto com as Associacbes de Ensino, Conselhos
Federais, Federa¢bes Profissionais e Executivas
Estudantis da drea da satude, para atualizar as DCN
comuns a esses cursos (Brasil, 2017). O objetivo
desse documento é apresentar “recomendacdes
gerais para todos os cursos de satide”, visando ao
compromisso com conhecimentos, habilidades e
competéncias necessarias aos futuros profissionais
de satde. Esse documento foi construido
coletivamente, pelas diversas entidades que
atuam direta ou indiretamente na formacio dos
profissionais de saude, e teve sua versdo final
apreciada e aprovada na reunido da CIRHRT/CNS
de novembro de 2017.

Esse documento orientador foi transformado no
Parecer Técnico CNS n°® 300/2017, que acompanha
a Resolucio CNS n° 569, de 8 de dezembro de
2017, aprovada na 300 RO/CNS, ocorrida em
7 e 8 de dezembro de 2017. Essa resolugéo trata
dos principios gerais a serem incorporados nas
DCN de todos os cursos de graduacgio da area
da satude, como elementos norteadores para o
desenvolvimento dos curriculos e das atividades
didatico-pedagdgicas, que deverdo compor o perfil
dos egressos dos cursos de satide, construidos na
perspectiva do controle/da participagdo social
em saude (Brasil, 2017). Além disso, afirma
dimensdes que ja vém sendo trabalhadas em
grande parte dos cursos de satde do pais e que
foram solicitadas pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(Inep) no Instrumento de Avaliacio de Cursos
do Sistema Nacional de Avaliacio da Educacio
Superior (Sinaes), ressaltando pontos como
énfase em Educa¢do em Saide, responsabilidade
social e integragdo do curso com comunidade
locorregional, humanizacio e empoderamento
da/o usudria/o do SUS, formacio interprofissional
e dentro dos servicos (integracio tedrico-pratica),
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intersetorialidade, participacio dos discentes
no acompanhamento e na avaliacdo do Projeto
Pedagégico de Curso (PPC), metodologias
de ensino que considerem o estudante como
construtor do seu saber de forma ativa, formacio
presencial, entre outros aspectos. Ressalta-se que
nio ha intencdo de se eliminar as DCN de cada
curso vinculado a satide, mas de possibilitar que
todas elas sejam revistas e atualizadas.

O artigo 200 da Constituicdo Federal de
1988 afirma que compete ao SUS, entre outras
atribuicées, ordenar a formacio dos trabalhadores
da 4rea de satude, enfatizando que a qualifica¢io
e adequacgdo do perfil dos trabalhadores as
necessidades sociais em satde devem ter como eixo

aintegracdo ensino-servico-gestio-comunidade.
Nesse sentido, o CNS - enquanto érgio colegiado
de cardter permanente e deliberativo, que atua na
formulacio e no controle da execu¢io da Politica
Nacional de Satide, bem como nas estratégias e na
promocio do processo de controle social, em toda
a sua amplitude, no &mbito dos setores publico e
privado - consiste na entidade responsavel por
tais atribui¢ces definidas no artigo citado. Diante
do exposto, a pactuacio entre o CNS e o CNE
prevé que as diretrizes para os cursos de Saide
sejam consideradas pelo CNE nos processos que
envolvam a revisdo das diretrizes curriculares
desses cursos.

Consideracoes finais

Discutir e construir diretrizes para a formagéo
da(o) psicéloga(o) é um grande desafio. A
complexidade do objeto de estudo da Psicologia
contribui certamente para a diversidade
epistemolégica, metodoldgica e técnica, que
caracteriza nossa ciéncia, e 20 mesmo tempo cria
intmeras possibilidades e campos de atuacio.
Nesse contexto, chegar-se a um consenso sobre
que psicologa(o) se quer formar para que atenda
as principais demandas de nossa populacio -
considerando-se a identidade profissional nacional
e as intmeras e diversas regionalidades deste pais-

continente, exige o envolvimento e a participa¢io
de todos os agentes envolvidos na formacgio
profissional.

Resgatar a histdria desse processo - localizando
as diversas propostas ja construidas e seus
resultados quando colocados em pratica, e
contextualizando a forma¢io no momento atual
— é a contribuicdo que este trabalho pretende
oferecer para a construgio coletiva de novas
diretrizes para a formacdo da(o) psicéloga(o)
brasileira(o).
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