Editorial

A Pensando Familias traz neste nimero varios assuntos significativos sobre os sistemas conjugal
e familiar, seguindo e fortalecendo o escopo da revista. Esse € um processo continuo, onde temas
novos ou ndo, sdo trazidos pelos autores sempre com uma perspectiva de novas reflexbes e
guestionamentos, abrindo possibilidades de discussfes e dialogos agregadores, instigando a busca
por novas solugoes.

Iniciando com o tema recasamento, A. P. Alves e D. M. Arpin realizam um estudo sobre os
possiveis conflitos que acontecem em um recasamento de mulheres com homens que possuem filhos
de um relacionamento anterior. Entre alguns resultados, tornou-se evidente a rapidez que a
coabitacdo se concretizou e fortes conflitos gerados entre a ex-companheira e a atual. Além desses,
0 pagamento da pensédo alimenticia foi fator de tenséo importante. C. D. Ozério, T. Féres-Carneiro e
A. S. Magalhdes aliam a conjugalidade a transgeracionalidade com o estudo que tem o objetivo de
compreender a relacdo entre os casamentos dos pais e 0 casamento dos filhos sob a perspectiva
destes. Os participantes do estudo perceberam mais diferencas do que semelhancas entre 0s
casamentos dos pais e dos filhos, sendo que os filhos buscaram o didlogo como um fator importante
na manutencao das suas relagdes conjugais. A. A. Mussumeci e E. L. T. Ponciano fazem uma andlise
sobre o estresse e a experiéncia emocional de casais heterossexuais de familias intactas. Através
desse estudo, as autoras pretendem implementar programas de intervencdo com casais,
possibilitando a construcdo de ferramentas que os ajudem a lidar com as situacdes de estresse e
emocdes correlatas.

As influéncias familiares sdo abordadas por A. P. de Oliveira, V. A. Pereira e D. C. Bottega na
apresentacdo do caso de uma menina de oito anos com um quadro de enurese diurna e noturna.
Descrevem o processo do atendimento a crianga e a inclusédo da familia como o elemento mediador,
propiciando rotinas que irdo contribuir para a melhora da menina. As autoras, R. M. R. dos Santos e
D. V. da S. Falcéo, através do desenho Peppa Pig trazem reflexdes interessantes sobre as relagdes
intergeracionais e suas atividades, envolvendo avos, pais e netos. Constatam que os desenhos
propiciam situacfes tipicas de familias ocidentais com teméticas de cunho educativo e de lazer.
Dentro do assunto relacdes intergeracionais, L. L. N. B. da Silva e D. F. Rabelo realizam uma
pesquisa que avalia a percepcao dos idosos a respeito da afetividade e conflito nas suas relacées
com o cbnjuge, filhos e netos associados com o sexo, idade, capacidade funcional e expectativas de
cuidados. O estudo mostra que nas rela¢des que envolvem conjuge, filhos e netos hd uma tendéncia
em predominar relacdes com alta afetividade e baixo conflito.

D. Tessaro e B. Schmidt caracterizam, através do estudo realizado, o processo de escolha
profissional na adolescéncia, discutindo intervencdes psicoldgicas dirigidas a adolescentes e familias
fundamentadas na teoria sistémica. As autoras salientam a importancia e a necessidade de
pesquisas sobre a prética profissional no processo de escolha profissional na adolescéncia através
da teoria e das intervences sistémicas.

Introduzindo o tema trabalho-familia, M. R. Feijo, E. Goulart Jr, J. M. do Nascimento e N. B. do

Nascimento apresentam considera¢des sobre 0 mesmo, mostrando desigualdade de género e o fator
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tempo como dificuldades ao equilibrio trabalho-familia. Escrevem que as redefinicdes de papéis na
esfera familiar juntamente com a dificuldade na conciliacdo do tempo sdo motivos de muitos conflitos
entre trabalho e familia.

O objetivo de B. L. Seibel, O. G. Falceto, C. S. Hollist, P. Springer, C. L. C. Fernandes e S. H.
Koller no estudo apresentado é verificar a qualidade da rede de apoio social dos cuidadores das
familias sobre o funcionamento familiar. Este estudo faz parte de uma pesquisa ampla sobre o
acompanhamento de 148 familias de Porto Alegre por 15 anos. Concluem que a rede de apoio social
se mostrou associada a qualidade do funcionamento familiar, evidenciando-se o papel protetivo da
rede de apoio dos cuidadores sobre o funcionamento familiar.

Questbes sobre a terapia familiar aparecem no trabalho de M. L. Rossato ao destacar as
possibilidades de didlogos entre duas teorias, 0 socioconstrucionismo e a teoria da aprendizagem na
perspectiva da autoria do pensamento. Através de seu estudo, a autora abre a possibilidade de
pensar a terapia familiar como um lugar de aprendizagem e ressignificacio das relagbes. E
interessante a ideia de que o terapeuta precisa estar sempre curioso, questionando e refletindo sobre
0 que percebe no sistema familiar, dando lugar ao surgimento do novo.

M. T. de A. Campos, R. De Tilio e I. L. Crema tém como objetivo em seu trabalho conhecer a
relagcdo entre sexualidade, género e familia no mundo atual. Para isso realizam um levantamento de
artigos com essa tematica, onde constatam que ha uma influéncia importante familiar no
desenvolvimento da sexualidade e da identidade de género dos filhos, além de confirmar a existéncia
das relac6es de poder na familia mantida pela desigualdade nas relacfes entre 0s géneros.

Enfocando sobre o trabalho clinico, M. K. Sattler, A. C. C. N. Tavares e I. M. da Silva abordam
um tema bastante atual: infidelidade conjugal, situacdo que causa sofrimento, com impacto muito
significativo e desafiador para a relacdo conjugal. As autoras apresentam possibilidades de
intervencdo a casais que buscam ajuda terapéutica ao passarem por situacdes de infidelidade de um
dos cbnjuges.

Frente a essa amplitude de assuntos trazidos, desejamos aos leitores um 6timo aproveitamento!

Helena Centeno Hintz
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