MUDAR DE SEXO: UMA PRERROGATIVA
TRANSEXUALISTA"

(Sex change: a transexual prerogative)

Marina Caldas Teixeira!

Resumo

Este artigo apresenta os fundamentos da abordagem psicanalitica de orientagio lacaniana sobre o
transexualismo e sua prerrogativa de mudar de sexo. Analisa-se a hipStese diagnéstica da psicose,
sustentada por Lacan, em oposicio ao diagndstico de transtorno da identidade de género, sustentado
por Stoller e pela classificacio psiquidtrica contemporinea dos transtornos mentais. Discute-se o
modo como cada abordagem compreende a diferenca dos sexos e suas conseqiiéncias: do lado da
abordagem biolégica, a diferenca sexual seria um efeito dos determinantes biolgicos do organismo
e o transexualismo um fendmeno tipico do contexto da disjungio entre sexo e género; do lado do
discurso analitico, a diferenca sexual seria um efeito do discurso e o gozo transexualista seria um
pendor fora da ordem sexual. Com base na orientagio lacaniana, interpretam-se os efeitos do gozo
transexualista na certeza sobre identidade, no desejo muito enérgico de redesignacio sexual e na
passagem ao ato da cirurgia.

Palavras-chave: Forclusdo; “Empuxo-a-mulher”; Erro comum; Redesignacio sexual; Gozo transexualista.

Pode-se dizer que o transexualismo, fendmeno que atravessa o mundo contemporaneo, inscreve-se
como um sintoma atual da civilizacao. O transexualista ¢ um sujeito tomado pela absoluta certeza de
que sua identidade sexual contradiz seu sexo anatdmico. Nesses casos, o sujeito estd convicto de que
¢ prisioneiro num corpo que nio condiz com seu ser e, sob o tormento dessa certeza, é compelido
a um desejo muito enérgico de passar, por todos os meios, para o outro sexo.

Gragas ao aperfeicoamento das técnicas cirtirgicas e das terapias hormonais, o transexual masculino
encontra a possibilidade de redesignar seu sexo cirurgicamente. As cirurgias de mudanca de sexo tém
se tornado cada vez mais freqiientes entre os transexuais. De forma contundente, esse procedimento
vem sendo afirmado como o dnico recurso eficaz e valido, nesses casos. Alids, existe mesmo uma
militincia em favor desse dispositivo, a fim de se atender ao desejo de passar para o outro sexo. Sob
o enfoque da clinica cirtrgica e endocrinoldgica, o transexualismo nao é senio um distdrbio bem
isolado, objeto de uma técnica bem adaptada e com um resultado avalidvel.

Sob o enfoque culturalista, o transexualismo promete ser o expoente mdximo do que vem sendo
anunciado como um direito humano suplementar: o direito de escolher o préprio sexo. E insti-
gante perceber o quanto a subjetividade contemporanea estd convencida de que a linha diviséria
entre os sexos pode ser franqueada segundo a vontade decidida dos sujeitos. Parece que o mundo
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contemporineo aspira a uma espécie de ideologia erdtica que sonha, nao mais com a liberdade
sexual, mas com uma liberagao do sexual, no qual se flerta com o regime da indiferenca sexual ou
das ambigiiidades sexuais. Sob o signo dessa nova erética, o visual indeterminado dos transgéneros
(transexuais e transvestidos) e dos intersexuados (andréginos e hermafroditas) aparece como o estado
ideal. Seja no visual indefinido pela indeterminagio genética, nos intersexuados, seja no visual dos
transgéneros, Cujo travestismo atravessa as regras do género, existe um visual erético que exorciza do
corpo os signos da diferenca sexual e aparece como o novo clamor dos sexos. Em razao desse clamor
a-sexual, torna-se perceptivel o quanto o transexualismo seduz e obnubila certo idedrio coletivo,
uma vez que o fendmeno indicaria a possibilidade factual de uma travessia, a partir da mudanca
cirtrgica do sexo.

Antes de fazer do transexualismo um icone da vitdria cientificista sobre os costumes, é prudente
interrogar as circunstincias em que os critérios diagndsticos atuais deixam escamoteado o problema
ético que jaz na afirmagio de que a cirurgia ¢ a alternativa “sob medida” para transexuais.

Um residuo de nao-saber sobre a diferenca dos sexos e de género

Ao final do século XX, a biologia prevalece como discurso de maior validade cientifica para
abordar as vicissitudes da sexualidade humana. Segundo a biologia, um sexo se distingue do outro
com base na combinagao dos determinantes bioldgicos do organismo: os determinantes genéticos,
o fator gonadal, a agido dos hormoénios e a conformagio dos tecidos anatdmicos. Os sexos estio
distribuidos em duas classes, conforme o arranjo: sexo masculino (XY, testiculos, testosterona,
pénis e bolsa escrotal) e sexo feminino (XX, ovdrios, estrogénio, vagina e ttero). Entretanto, nio
estd provado se os hormoénios, que agem diferenciando, no feto, o pénis da vagina, e no organismo
adulto, os caracteres sexuais masculinos dos caracteres sexuais femininos, também agem sobre o
sistema nervoso para diferenciar o comportamento masculino do comportamento feminino. Res-
tou um residuo de nio-saber sobre a diferenciacao sexual. Sob esse residuo assentou-se o contexto
da disjungio entre sexo e género, no transexualismo. Em torno desse contexto gravita o nome do
psiquiatra e psicanalista americano Robert Stoller.

Sobre a organizacao do transtorno de identidade

Stoller se tornou uma referéncia na abordagem do transexualismo, visto como um transtorno da
identidade de género. Desde a segunda metade dos anos 1960, dedicou-se ao estudo de vérios casos,
cativado que foi pela diferenca entre a andlise freudiana da satisfagao? transexualista, no caso do
presidente Schreber (Freud, 1976a), e 0 modo como se manifestava a questao transexualista, em seus
casos. Nestes, Stoller (1982) considerou a clara configuracio feminina, a auséncia de ilusio quanto
a0 sexo anatdmico, a convic¢ao inabaldvel quanto ao sentimento do sexo que o sujeito experimentava
em si e a auséncia de delirios de transformagao corporal, como os descritos pelo presidente Schreber.
Desde o inicio de seu delirio, o presidente Schreber foi atravessado pela fantasia de ser uma mulher
submetendo-se ao coito. Ele sentia que nervos femininos eram introduzidos em seu corpo, mas

?  Para designar os fendmenos descritos por Freud, a propdsito da satisfagao libidinal como “mais além
do principio do prazer”, Lacan escolheu usar o termo “gozo”, que designa excesso de prazer, satisfacao
muito intensa que compele o sujeito, através do chamado da pulsao: o gozo é o que atormenta. Lacan
chamou de gozo transexualista a satisfagao libidinal incluida no delirio de Schreber.
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terminava por se convencer de que as marcas de feminilidade de seu corpo eram devidas ao afluxo
de raios divinos. Quando Deus se aproxima, seus seios crescem; quando Deus se afasta, seus seios
voltam ao normal. A partir do momento em que Schreber aceita a transformagao em mulher, Deus
vem visitd-lo para gozar de seu corpo e gerar, a partir dele, uma nova raga de homens. Em nenhum
dos casos estudados por Stoller o sujeito delirava como o presidente Schreber. Faltava invariavelmente
o pendor tipico das psicoses para acreditar num sexo fora da realidade, como o de ser mulher-de-
Deus, circunstincia que favorecia a hipdtese stolleriana pela qual o fenémeno do transexualismo
passaria a ser classificado como transtorno da identidade de género.

De fato, no fendmeno contemporaneo do transexualismo, nio encontramos relatos fora da or-
dem da realidade. Todo o tormento do sujeito estd circunscrito a certeza de que a identidade sexual
contradiz o sexo anatomico.

Stoller pretendia ter descoberto o que Freud nao conseguiu ver e o que a ciéncia ainda nao ex-
plicara a contento: a hipétese da identidade de género feminino no coracio da sexualidade humana
(Stoller, 1993, p. 35). Nesse contexto, ele afirmou que o género seria a distingao dos sexos baseada
no sentimento {ntimo de pertencer a um sexo (Stoller, 1982, p. 33). O nicleo da identidade de
género — masculinidade e feminilidade — organizar-se-ia como um sentido da qualidade de ser ho-
mem e de ser mulher, no estdgio mais precoce da relagao de objeto, no qual a crianca estd fundida
com a mie. Em toda crianga haveria uma impregnacao (imprinting)® da feminilidade primeva, pelo
contato simbidtico com a mae (Stoller, 1982, p. 34). Stoller afirmou que as distor¢des, no contexto
do transexualismo, seriam efeito de uma fixacdo a essa protofeminilidade.

O conceito de identidade de género nuclear modifica a teoria de Freud (...) hd um estdgio mais precoce
no desenvolvimento da identidade de género, em que o menino estd fundido com a mie. (...) Sentir-
se a si mesmo como parte da mie — uma parte da estrutura de cardter primeva e, portanto, profunda
(identidade de género nuclear) — estabelece o fundamento para o sentimento de feminilidade de um
bebé. Isso coloca a menina firmemente no caminho para a feminilidade, na idade adulta, mas poe o
menino em risco de ter, em sua identidade de género nuclear, um sentido de unidade com a mae (um
sentido da qualidade de ser mulher). Dependendo de como e com qual intensidade a mae permite
ao filho separar-se, essa fase de fusio com ela deixard efeitos residuais que podem ser expressos como

distirbios da masculinidade. (Stoller, 1982, p. 35)

Com mais essa maneira de distinguir os sexos, Stoller fundamentou seu aparato dialético, que
ele julgava mais adequado para abordar a problemdtica transexualista do que a interpretagio psica-
nalitica, que tende a destacar, na instabilidade peremptéria da identidade sexual, um pendor tipico
dos casos de psicose.

Em 20 de janeiro de 1971, Lacan aconselha aqueles que acompanhavam seu semindrio D’un
discours qui ne serait pas du semblant, a ler Sex and gender, de Stoller, a fim de se inteirarem do
transexualismo e das diferencas entre a abordagem stolleriana da questdo e a abordagem lacaniana
das psicoses.

* O termo imprinting aparece no livro Sex and gender. Provém do trabalho dos etélogos, que demonstra-

ram que, em alguns passaros e mamiferos, a escolha de objeto podia ser criada em desacordo com o
comportamento natural da espécie. Esses animais, quando colocados, imediatamente ao nascer, diante
de certa imagem, passavam a se comportar, para com essa imagem, tal como se comportariam para
com o progenitor natural. Os etélogos demonstraram que, nessas espécies, podia-se modelar compor-
tamentos a partir da impressao gerada pela imagem estampada, porque essa imagem ficaria gravada
no cérebro como um desenho, que desde entao passaria a desenhar o comportamento. A psicobiologia,
a psicofisiologia e a neuroetologia, campos em que trabalham juntos psicélogos, fisiologistas e etélogos
no estudo da relagao entre os fendmenos fisioldgicos e os comportamentais, algumas vezes traduziram
o fendmeno do imprinting como o de uma modelagem.
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Eu aconselho um livro que se chama Sex and gender, é de alguém chamado Stoller, é muito interessante
deler, de inicio, porque se refere a um assunto importante, aquele dos transexualistas, um certo nimero
de casos muito bem observados com seus correlatos familiares. (...) Af estd! Esse transexualismo, com
as coordenadas, com as observagoes que estao ai, vocés certamente aprenderdo muitas coisas com isso,
pois trata-se de observagoes totalmente utilizdveis. Vocés aprendero com isso, igualmente, o completo
cardter inoperante do aparato dialético com o qual o autor desse livro trata essas questdes e que faz
com que surjam, de forma total e diretamente, as maiores dificuldades que ele encontra para explicar
seus casos. Uma das coisas mais surpreendentes é que a face psicdtica desses casos é completamente
escamoteada por ele. (Lacan, inédito a, licao de 20/1/1971)

A abordagem stolleriana do género vai na contramao da orientagao psicanalitica, desde Freud e
Lacan, mas é conforme a classificacdo diagnéstica organizada pela psiquiatria americana (DSMIII
e DSMIV), em que prevalece o enfoque monossintomdtico que legitima uma organizacio sindro-
mica, a partir do transtorno, e uma intervengao discricional sobre essa espécie de produto residual
da diferenciacio dos sexos.

De acordo com o DSMIII, o transexualismo é um transtorno da identidade de género. O
diagnéstico diferencial procede por exclusio. Nao se trata de psicose, pois nio se podem verificar
as manifestagoes cldssicas dos quadros psicéticos, tais como delirio, alucinagoes e fendmenos de
automatismo corporal. Parece um transtorno da identidade sexual, pois quando o transexual afirma
ter certeza de ser mulher, prisioneira num corpo de homem, ele sabe que tem o érgao masculino.
Mas isso ndo pode ser um travestismo fetichista, pois ele estd sempre vestido de mulher e o travesti
nunca nega que é um homem, pelo contrdrio, seu gosto é mostrar que é um homem. Além do mais,
ele ndo estd disposto a castrar seu instrumento de gozo. Por exclusdo, o transexual nao se confunde
com um travesti. De que natureza, entio, seria esse transtorno da identidade sexual? Para classifi-
cé-lo, é preciso saber como identificar sexualmente o transexual. Qual é o sexo do transexual? Eo
género. Qual ¢ o sexo designado pelo género? O género nao designa propriamente o sexo, o género
¢ uma maneira de distinguir os sexos, ¢ uma identidade sexual baseada no sentimento intimo de
se pertencer a um sexo. O transexual estd convicto de que sua identidade nao condiz com seu sexo
anatdémico. Logo, nesse transtorno, trata-se de uma disforia de género. Em que contexto se configura
essa disforia de género?

Quando a biologia distinguiu os sexos entre si e os distribuiu em duas classes, conforme a
combinacio dos determinantes biolégicos do organismo, ela distinguiu também que uma mu-
tagdo genética ou um distiirbio hormonal criavam um arranjo que contradizia a possibilidade de
identificar o sexo, uma vez que, nessa condigio, ocorria a mistura de caracteristicas dos dois sexos.
Mas foi constatado também que, na intersexualidade, como ¢ chamado esse fend6meno da mistura
de caracteristicas dos dois sexos, tratava-se de uma condigao sindromica que também envolvia,
invariavelmente, retardo mental. No transexualismo, nio se verifica a presenca de algum indice de
mutagdo genética ou hormonal e, definitivamente, nenhum sinal de retardo mental. Logo, o tran-
sexualismo ndo ¢ concorrente com uma condicio intersexual. A contradi¢do que se manifesta no
transexualismo ¢ de uma ordem que nao concorre com as que se manifestam na intersexualidade.
Mas, como o que distingue os sexos estd baseado na légica de um arranjo de possibilidades entre os
fatores, a contradigio entre o sexo anatdmico bem designado e o género passa a ser afirmada como
uma das possibilidades desse arranjo. O transexualismo é um transtorno no qual se verifica uma
contradigdo entre o sexo e o género, que ficaram em disjuncdo. Solugdo terapéutica: cirurgias de
mudanga de sexo e hormonoterapias.

O fenémeno contemporineo do transexualismo ¢ um efeito do discurso da ciéncia. Sem a
afirmagio do arranjo multifatorial dos determinantes da diferenga dos sexos, sem o isolamento dos
principios ativos dos horménios, na diferencia¢io dos caracteres sexuais secunddrios, e sem a técnica
cirtrgica de mudanga de sexo, nada de transexualismo.
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Na sintomatologia apresentada pelos transexuais, a classificagio monossintomdtica do transexu-
alismo como transtorno da identidade de género desconsidera a presenca de diversas comorbidades
que ndo condizem com a certeza sobre a identidade de género, em disjungio com o sexo prevalente
no diagnéstico de disforia de género. A propensio a universalizar as respostas de cada sujeito, diante
do mal-estar com a sexualidade, nao deixa de constituir uma oferta de identificagao para o sujeito
que lhe obtura a possibilidade de inventar seu préprio sintoma.

“Uma organizagio a partir do transtorno traz em si a reducio do sujeito ao trago que o repre-
senta no Outro. Ela objetiva o sintoma em sua versio de mensagem, um transtorno para o Outro”
(Miller, 2005). E por isso que esses dispositivos sio terrenos férteis para as terapias comportamentais
cognitivas e para as intervengoes dos artefatos da técnica: assim, os transexuais se dirigem agora aos
cirurgioes e se adaptam bem as técnicas de feminiza¢io imprimidas nas hormonoterapias.

A técnica cirurgica e a correcao ortopédica da demanda

Do ponto de vista bioldgico, a diferenga sexual é um fato do organismo. A psicandlise, por sua
vez, ndo deixou de salientar que a sexualidade seria um efeito das respostas de cada sujeito ao real
dos sexos, e que o corpo nio seria sendo uma experiéncia subjetiva que nao se confunde com as pers-
pectivas funcionalistas do organismo bioldgico. Na perspectiva bioldgica, as formas patoldgicas que
aparecem no corpo nio so consideradas senio sintomas de uma disfungio orgnica a ser corrigida.
Por extensao, as manifestagoes subjetivas de perturbagao, na vivéncia do corpo, nao sio outra coisa
além de uma demanda de corregao. O discurso da ciéncia opera em nome de uma conformagio
ortopédica da demanda. Para perturbagoes do sono: hipnéticos do sono; para estados depressivos:
catalisadores de serotonina; para bulimia: inibidores do apetite ou cirurgias redutoras do estdmago.
Para o transtorno da identidade de género nao seria diferente — diante de um desejo muito enérgico
de passar para o outro sexo, leva-se a termo uma mudanca de sexo. E com respeito as perspectivas,
no campo da mudangca de sexo, o discurso da ciéncia assinala a crenca de que, no futuro, os recursos
da cirurgia pldstica, aliados a extensdo dos recursos da medicina cosmética, estardo tdo avangados
que nao haverd limites para as mudangas de sexo. A possibilidade cirdrgica mais ambiciosa envolve
o transplante da prépria genitdlia, em vez da construgao de fac-similes, com os tecidos do préprio
paciente. Os cirurgioes admitem que a possibilidade técnica j4 existe, mas que o desenvolvimento
dessa drea encontra-se embargado por reagdes politicas e teoldgicas (Ramsey, 1996, p. 150).

E assim que, na contemporaneidade, o transexual estd cada vez mais entregue ao destino arti-
ficial de mudar de sexo, em busca da promessa, ofertada por esse dispositivo, de ser redesignado
mulher.
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A mudanca do sexo e seus efeitos

Na era da adesividade incondicional aos gadgets® ofertados pela ciéncia, cumpre recuperar a adver-
téncia lacaniana quanto ao problema ético do tratamento da demanda. Responder a uma demanda
de amor do sujeito com uma promessa de felicidade prét-a-porter, pronta para usar, parece ter se
tornado um problema ético apenas para aqueles que se preocupam com a hidncia existente entre a
demanda e o desejo, tal como orienta o ensino de Lacan. Especialmente diante de procedimentos
irreversiveis, como o de mudanga de sexo, ¢ prudente distinguir a demanda exasperada da cirurgia
de mudanca de sexo ¢ o desejo muito enérgico de passar para o outro sexo. Nesse desejo muito
enérgico reside algo que resulta irredutivel 2 demanda, por mais continua que seja sua solicitaco.
Compelido por um desejo muito enérgico de passar ao outro sexo, o transexualista estd implicado
num projeto nunca totalmente concluido, pois o seu desejo ¢ a paixio de ser incluido no campo do
Outro como mulher e nio mais como transexual.

Para melhor avaliar a possibilidade real de realizacao do desejo de ser redesignado mulher, através
do dispositivo da cirurgia, vale a pena considerar o que Lacan chamou de “erro comum” (Lacan:
inédito b, licao de 8/12/71). Lacan assinalou que o transexualista padeceria do erro comum de
considerar o érgio em si como a causa de seu gozo, de seu tormento, pois o érgao participa da
designacio sexual apenas como significante, ou seja, como instrumento do gozo sexual (voltaremos
a isso mais adiante).

A presenca do gozo transexualista testemunha que o sujeito padece desse erro comum, pelo qual
se supde que, eliminando o érgao em si, o gozo do corpo deixaria de ser transexualista. Parece, entdo,
que é disto que se trata nesse desejo: de um pedido para eliminar o érgao. Entretanto, cortar o 6rgao
e fazer no lugar uma genitalia de mulher, realmente muito parecida com o modelo natural, ndo seria,
decididamente, alterar a economia do gozo transexualista. Mas como o espirito contemporineo
acredita demais na eficdcia da técnica, a cirurgia de mudanga de sexo vem sendo afirmada como o
dispositivo que promoveria a redesignacao sexual capaz de deixar o transexual livre de seu tormento.
Mas se esse serd o destino ou nao do sujeito, isso é uma contingéncia previamente forcluida pelo
procedimento e pela 16gica que o sustenta.

Do ponto de vista da abordagem psicanalitica, o mais provével é que a castragio do érgao pre-
cipite o sujeito num quadro delirante, pois a cirurgia de mudanca de sexo mutila, de forma legal, o
transexual: castra o 6rgao, nio ¢ capaz de redesignar a identificagio sexual do transexual como tal,
desaloja a paixdo de passar ao outro sexo da por¢ao do corpo onde ela se localizava de forma eletiva.
Isso nio erradica o tormento do gozo, mas promove o aparecimento de um corpo protético que, no
final, jd nio ¢ de homem, tampouco de mulher. Nessas condigoes, pode surgir a configuracio de
um ser de aberragdo, da qual o gozo transexualista se extravia, subordinando o transexual operado
ao ostracismo de algo que de nada vale, especialmente porque, no plano das parcerias que esses
sujeitos fazem em suas vidas, é muito mais provével que a causa do parceiro esteja fundamentada
num gozo perverso disfarcado. Faz testemunha disso o destino mais funesto de um famoso transexual
mineiro dos anos 70: o sujeito se submeteu a cirurgia de mudanga de sexo, na esperanca de que seu
parceiro de longos anos a visse tal como o seu desejo de ser realmente sua mulher. No entanto, o
parceiro nio viu seno o que realmente tinha sido feito: a castra¢io. O sujeito foi abandonado, em
razao justamente da castragio realizada no corpo, que incidiu como mutilagao na imagem. O sujeito
acabou sendo olhado, na cena, como uma aberragao. Pode-se deduzir que o parceiro amoroso estava
comprometido, muito mais, com a bela configuracio de um travesti disfarcado de mulher do que

*  Gadgets sao objetos de consumo produzidos gragas ao discurso da ciéncia e ofertados no mercado como

capazes de promover a satisfagao plena do sujeito.
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com a certeza do sujeito de ser mulher prisioneira num corpo de homem. O confronto com esse
real foi desastroso para o sujeito — a imagem perdeu a textura e um corpo caiu. Transformado num
ser de aberragdo, o gozo se extraviou e o sujeito se precipitou num quadro francamente delirante.
Atualmente, vive assolado por delirios de perseguicio e se auto-designa uma aberragio da natureza,
por ter cortado o érgao com o qual nasceu.

Sobre o destino dos transexuais operados, a casuistica ¢ diversificada. Os dados estatisticos se
limitam ao efeito mais imediato da cirurgia e nem sempre o destino dos sujeitos ¢ acompanhado
de perto, exceto em alguns casos que ganharam reconhecimento mididtico: alguns sujeitos opera-
dos no Johns Hopkins Hospital, em Baltimore, nos EUA, suicidaram-se; em Ipanema, na década
de 80, também foi noticiado um caso de suicidio pds-cirurgia; casos de arrependimento, como os
noticiados no Oriente Médio, em 2003; casos de passagens ao ato, como o de uma cantora da Roxy
Music, para citar alguns poucos exemplos. Mas hd também muitos casos em que o sujeito parece ter
passado pela cirurgia a revelia de seus efeitos de mutilagio e, até mesmo, conseguindo extrair desse
umbral beneficios considerdveis na reconfiguracio de seu ser. Contemporaneamente, nao sio pou-
cos os casos desse tipo e que acederam ao dominio publico, pela midia: atores de cinema, cantoras,
atletas, modelos e cabeleireiros. No entanto, ¢é preciso saber extrair dessas solugdes transexualistas a
singularidade do arranjo sintomdtico que teve lugar em cada caso.’

O transexualismo no ensino de Lacan

Na abordagem cientifica do transexualismo passa escamoteado o que estd em jogo na vocagio
prematura de ser conforme o outro sexo e que se enuncia nesse tipo de identificagao “ser mulher
prisioneira num corpo de homem”, a saber: o gozo transexualista. O gozo transexualista foi subli-
nhado por Lacan como um pendor tipico das psicoses (Lacan, 1998a). Desde o inicio de seu ensino,
estd assinalado que o gozo transexualista implica um efeito de feminiza¢io que poderia conduzir o
sujeito até a emasculagio. Com a orientagao lacaniana, é possivel destacar trés indices de forclusio
que comprometem a abordagem cientifica e genérica do transexualismo. Trés operadores clinicos
que explicam a natureza do transexualismo: a “forclusaio do Nome-do-Pai”, “o empuxo-a-mulher”
e “o erro comum” .

O aparato dialético de Stoller, a propdsito da identidade de género, padece do conceito lacaniano
de forclusio do Nome-do-Pai. O préprio Lacan o assinalou, ao comentar a dificuldade de Stoller
para explicar seus casos:

Uma das coisas mais surpreendentes ¢ que a face psicotica desses casos ¢ completamente escamoteada por ele,
por falta, naturalmente, de toda referéncia, no tendo a forclusio lacaniana jamais lhe chegado aos ouvidos,
o que explica de logo e, mui facilmente, a forma desses casos. (Lacan, inédito a, ligo de 20/1/71)

Forclusdo ¢ um conceito lacaniano para designar a nao-inclusao de algo no campo das represen-
tagdes psiquicas. Algo que, mesmo ficando de fora, foracluido do simbdlico, retorna no real. Esse
termo, tomado por Lacan do 4mbito juridico, refere-se a um processo sobre o qual nao se pode
apelar, recorrer, por ter-se perdido o prazo legal. O termo indica a exclusio de uma faculdade nao
utilizada em tempo util. O significante do Nome-do-Pai ¢ esse algo foracluido, nas psicoses, que
retorna ao real, por exemplo, nas alucinagoes, nos fendmenos de automatismo corporal. A forclusio

> Em minha dissertagao de mestrado (Teixeira, 2003), analisei a singularidade das solugdes transexualistas

em varios casos.
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do Nome-do-Pai implica a no-travessia da epopéia edipiana, uma vez que o sujeito nio é submetido
a castragdo simbdlica, nao tendo, portanto, possibilidade de acesso a significacio filica do gozo.
Por nao ter acesso a essa significagdo, o psicdtico se encontra desalojado da partilha sexual, ou seja,
¢ um sujeito fora-do-sexo.

A abordagem bioldgica da diferenciagio dos sexos padece de conhecer a dimenséo de supléncia
da fungao félica, com respeito a diferenca sexual que, segundo Lacan, apenas o discurso analitico
soube evocar (Lacan, inédito b). Isso nao quer dizer outra coisa sendo que tudo que se refere ao
sexual deva, necessariamente, estar sob o regime da funcio félica ou significagio filica.® Seja na
abordagem bioldgica, seja na do género, padece-se da referéncia a 16gica da sexuacio, razao pela
qual passa forcluido que, no efeito de feminizagio, promovido pelo gozo transexualista, aquilo de
que se trata ¢ o “empuxo-a-mulher”.

O “empuxo-a-mulher” é uma orientagio do gozo que pode ocorrer nas psicoses, em resposta
a “forclusao do Nome-do-Pai” e & auséncia de significagio filica. Essa orientagao dita “empuxo-a-
mulher” é 0 modo como Lacan vai ler o termo assintético de Freud: gozo que se abre ao infinito.
O “empuxo-a-mulher” exprime a tendéncia freqiiente de interpretar o gozo nas psicoses, rumo a
feminizagdo. Nesses casos, tipicamente de parandia, verifica-se que o sujeito padece de uma identifi-
cagao precoce e massiva com a mie. Nessa orientacio feminina do gozo, com prevaléncia do registro
especular, hd uma relagio disjunta entre a imagem do corpo e sua matriz, o que explica o “empuxo-
a-mulher” como a complei¢io mesma do ser rumo a configura¢o de um “ser de excegao”. Mas o
“empuxo-a-mulher” nio é s6 uma interpretacio de gozo, pois sua exigéncia perpétua de satisfagao é
uma tendéncia da pulsio especifica a psicose. Entretanto, o “empuxo-a-mulher” nao ¢ um conceito que
permite subsumir todos os casos de psicose e perfazer o todo da psicose. Outros elementos também
podem cumprir a fun¢io de substitutos da forclusdo: o dlcool, a droga, a escritura, as matematicas,
as préticas perversas, a abstinéncia, as identidades sexuais, as passagens ao ato.

E em torno mesmo do tratamento dado pela significacio félica ao gozo do corpo que a psicanilise
ensinou a ver o sentido velado do érgdo, a saber, o de utensilio.

E em torno do utensilio que a experiéncia analitica nos incita a ver rodar tudo que se enuncia da relagio
sexual. (...) Eu disse que o estigma dessa relacio de ser, na linguagem profundamente subvertida, ¢,
justamente, nao haver mais meio de se escrever, em termos de esséncia macho e fémea — entretanto isso
se fez, porém numa dimensio que me parece de miragem. (Lacan: inédito c, licao de 3/3/72)

Segundo a l6gica da sexuagio, o que especifica a oposigao sexual macho e fémea, designada ho-
mem ou mulher, ndo seria o 6rgao em si, mas o valor de utensilio (instrumento, significante) desse
6rgao na significagao félica. Utensilio porque ele se presta, por suas caracteristicas, a ser tomado, no
discurso sexual, pelo significante do falo, signo da diferenca sexual: se o sujeito tem o instrumento
falico, entao é um menino; se niao tem o instrumento filico, entio é uma menina. Sendo um menino,
deve se comportar ou gozar como convém a um menino. Sendo uma menina, deve se comportar
ou gozar como convém a uma menina.

Assim, o que se enuncia da relagio ao sexual estd subordinado 2 significacdo félica. A fungao
félica ¢ uma lei universal, vale para todos e instaura o regime do gozo como sexual. Gozo sexual é
gozo submetido a fungio filica. Mas a fungao filica ndo diferencia os parceiros. A diferenca deve
ser procurada em outro lugar, no modo como cada sujeito aceitou submeter sua posi¢ao de gozo
a significagao filica, no modo como o sujeito inscreveu seu gozo na fungio. O ser sexuado que o
discurso designa homem inscreve todo o gozo do corpo como filico; o ser sexuado que o discurso
sexual designa mulher inscreve nio todo gozo do corpo como sexual. O discurso sexual distingue

¢ A funcdo é uma escrita proposicional que implica um efeito de significacao.
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assim os sexos, conforme essa partilha dos gozos, que Lacan denominou légica da sexuagio. Essa
l6gica instaura o regime do semblant, no qual o ser sexuado se configura conforme um dos modos
de gozar sexualmente. O semblant, segundo Lacan, refere-se a um arranjo entre ser e parecer, que
aproxima o registro da verdade ao do semblante (“parecer”, “assemelhar-se” e “fingir”), o que impede
que este seja assimilado integralmente ao ilusério e ao engodo. O semblant, que de nenhum modo
se confunde com uma miragem, é um efeito do modo de gozo sexual.

Na partilha sexual, o sujeito é chamado a submeter sua posi¢ao de gozo a economia regida pela
funcio filica. O transexualista ndo aceitou submeter sua posi¢ao de gozo a0 modo do sexual. De sua
posi¢ao de gozo, ele ndo aceita essa légica e denuncia a ordem universal do mundo, pois tem certeza
de ser mulher, apesar do instrumento félico. Sua paixdo ¢ a reivindicagio de que exista um outro
modo de ser mulher. O que o transexual ndo quer mais ¢ ser significado de acordo com as categorias
félicas do discurso, pois em sua empreitada ele tem certeza de ser mulher, com base numa posicio
de gozo transexualista. A ablagao do érgio faz o transexualista acreditar ser possivel uma outra eco-
nomia de gozo que, mesmo prescindindo do gozo filico, viabilizasse um atalho para o outro sexo.
Entretanto, aquilo de que se trata, nesse outro modo de ser, revela-se na contramarcha do discurso.
Com efeito, no rumo do discurso, se o gozo foi significado como sexual, isso ocorreu na condicio
de que a pequena diferenca passasse enganosamente ao real, por intermédio do 6rgao, tomado como
instrumento félico — fun¢do cuja condigdo é ndo poder ser tomado como 6rgao em si. Se hd alguma
subtracio do érgdo a ser procedida, ndo é sendo uma subtracio de natureza simbélica. Na castracio
real do drgao, o sujeito se verd livre do érgao, sem, no entanto, se ver livre do gozo. E sem tampouco
livrar-se de ser significado de acordo com a légica flica. E exatamente isso que estd implicado no
erro comum: que o falo nio ¢ o 6rgao em si, o falo é apenas o significado sexual do gozo.

Do erro comum ao pior

Lacan relaciona a paixdo transexualista com a loucura de querer se liberar de um erro comum, pelo
qual o 6rgao fica confundido com o gozo sexual. Com base nesse erro comum, o sujeito transexualista
¢ compelido na errincia de mais um engano, o de querer forcar o discurso sexual pela cirurgia.

Para aceder ao outro sexo, ¢ necessdrio realmente pagar o preco, justamente o da pequena diferenga,
que passa enganosamente ao real, por intermédio do érgao, justamente no que ele deixa de ser tomado
como tal e, 20 mesmo tempo, revela o que quer dizer ser érgéo: um (')rgio nao é instrumento senao por
intermédio disto em que todo érgio se funda, que ¢ seu valor significante. O transexualista nio quer
mais disto, do significante, e nio tanto como 6rgao em si. No que ele comete um erro, o erro justamente
comum. Sua paixdo, a do transexualista, é a loucura de querer se liberar desse erro comum que nio
vé que o significante é o gozo e que o falo nio ¢ senio o significado. O transexualista nio quer mais
ser significado falo pelo discurso sexual, o que é impossivel. No que se equivoca ainda mais, ao querer
forgar o discurso sexual pela cirurgia: é uma passagem ao real. (Lacan: inédito b, ligio de 8/12/71)

O transexualista padece do erro comum e, através dele, considera que o érgao ¢ a causa de seu
tormento. Sua loucura é querer se liberar de seu 6rgao, para ser redesignado mulher, pois o érgao
s6 estd na designacdo homem ou mulher como significante. Aquilo de que o transexualista quer se
liberar, a rigor, nio diz respeito exatamente ao 6rgao em si, mas a fungao significante que se veicula
por intermédio do drgao.

A empreitada transexualista visa a liberar-se do significante, liberar-se de ser significado falo pelo
discurso sexual. Compelido pelo gozo transexualista, o sujeito nao estd implicado numa identifica-
¢io de tipo sexual — ¢ disso que padece o transexualista. A invengio de identificagio, “ser mulher
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prisioneira num corpo de homem”, é uma complei¢io no plano do ser e, ainda que o sujeito possa
parecer mulher, isso nao ¢ senao uma miragem.

O transexualista subtrai-se do erro comum. Por isso, como ele tem o 6rgao, mas nio experimenta
0 gozo sexual que convém aquele que possui o instrumento falico, resta-lhe, como residuo, poder ser
designado como quem néo tem o instrumento félico. O transexualista quer fazer valer a sua norma
particular de ser redesignado mulher pelo discurso, conforme o gozo transexualista. O gozo transe-
xualista indica um modo de ser fora da norma universal do semblant. O engano é querer forcar o
discurso sexual pela cirurgia, for¢ar um outro modo de redesignagao do sexual, fora da 16gica félica
do discurso, o que ¢ impossivel. Nao é possivel que os efeitos de realidade da diferenga dos sexos
sejam inscritos por outros recursos que nio os da incidéncia da linguagem sobre o real do corpo.
Do ponto de vista do discurso sexual, o transexual faz género, nio faz semblant, pois o seu modo
de gozo permanece transexualista.

Atualmente, muitos transexuais operados ganharam lugar na cena mididtica. Mas, a cada vez
que a midia focaliza um deles, o que estd sempre em foco é o fato de, como transexual, o sujeito ter
se configurado, impressionantemente, numa forma que, mesmo parecendo mulher, nio deixa de
ser designado transexual. De toda forma, o sujeito nio se livra de ser objeto do gozo do outro, que
quer ver para crer na metamorfose do género, tanto quanto nos seus limites.

A certeza sobre identidade e um sentido de corpo extraviado

Os transexuais estdo envolvidos na interpretagio monolitica de que, desde muito cedo na vida,
estdo confinados a vocagio prematura de ser conforme o outro sexo. Se o gozo do sujeito infantil
pode exprimir tal vocagao, isso nio é senio indice de que o sujeito experimenta, desde a infancia,
um sentido de corpo do qual se sente extraviado. Desde entao, a interpretagio estereotipada de “ser
mulher prisioneira num corpo de homem” é desvelada como uma interpretagao delirante, da qual
se pode extrair que, nesse tipo de identificagdo, nao estd imiscuido o semblant. O gozo transexu-
alista nao faz composi¢io com o semblant. O efeito de feminizacio, condicionado por esse modo
de gozo, estd orientado pelo “empuxo-a-mulher” que compele o sujeito na errincia de ser excegao,
seja reivindicando ser redesignado mulher, conforme o gozo transexualista, o que é impossivel, seja
denunciando a ordem do mundo, que padece do erro comum de confundir o érgio e o falo, na
diferencia¢io dos sexos.

Sob a orientagao do discurso analitico, fica claro que o semblant nao se confunde com o género,
ou seja, que a identidade de género, nesses casos, nao é sendo um conceito delirante. Nesse tipo de
identificagao, o sujeito estd subordinado ao travestismo da imagem. Hd uma impropriedade quanto
ao sentido de corpo, que parece extraviado, no travestismo da imagem. Assim, quando o travestismo
claudica em seus propésitos, a cirurgia ¢ reclamada, numa passagem ao ato.

Uma vez que esse tipo de identificagio transexualista nao faz composi¢ao com o semblant, qual seria
a substincia dessa identificagdo quando o sujeito decifra o chamado de um gozo transexualista?

Trata-se, antes de tudo, de uma invencio de identificagio, indice de um retorno topico a dindmica
perturbada do estddio do espelho, na qual o sujeito ficou exilado de se reconhecer na miragem que
¢ 0 eu ideal. No momento em que o estado nativo do sujeito deveria se reconhecer numa imagem
de corpo, no estddio do espelho, o sujeito ficou exilado desse reconhecimento de si na imagem
especular, e assim o corpo aparece invadido por um Outro gozo. Essa inven¢ao de identificagio ¢
uma complei¢io no nivel do ser, que tenta ser configurado num ato de aparéncia.
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Lacan assinalou que, se pode haver um parentesco consistente entre ser e parecer, isso condiciona-
se a que as identificagdes estejam organizadas em razao do semblant félico (Lacan, 2003). Imagindrio
e simbdlico se articulam em torno da inscrigao do falo, a0 mesmo tempo em que o gozo do corpo
¢ distribuido em trés efeitos de gozo: “mais de gozar”, “gozo filico” e “gozo feminino”, donde trés
sentidos de corpo se organizam: corpo simbdlico, corpo imagindrio e corpo real. No inicio de seu
ensino, essa operagao, designada “ponto-de-basta”, é subordinada a auséncia de forclusio do Nome-
do-Pai. A partir de 1975, Lacan passa a designar essa operagao como aquela pela qual a neurose faz do
Nome-do-pai um sintoma. Desde entao, assinala que o Nome-do-pai é uma das formas de amarrar
real, simbélico e imagindrio. A consisténcia sintomdtica desse né tem como razio a identificagio
félica, e os elementos da identificagio do passagem 2 inscri¢do do sintoma na estrutura.

No transexualismo, a elisao do falo tornou impossivel o né entre a imagem e o significante.
Nesses casos, o imagindrio nio estd enlagado ao simbdlico e hd algo de real imiscuido na imagem
que assombra o sujeito que, desde muito cedo na vida, testemunha o exilio de si no gozo da imagem
que subordina o sujeito ao travestismo de sua imagem. Toda a problemdtica do corpo sem o érgio
ou da auséncia de significagio filica do érgao encontra refiigio no travestismo da imagem que, no
entanto, nio enquadra a angustia ou o estranhamento de si nessa pratica. Ainda assim, ela é ponto
de maior sustentacio do sujeito que busca ser, por isso mesmo, sempre mais bem configurado. Pois
¢ no instante em que esse travestismo claudica que a cirurgia é reclamada, numa passagem ao ato.

Questoes éticas no tratamento do gozo transexualista

Esse enfoque clinico do transexualismo com base na abordagem lacaniana das psicoses nao visa
a concluir que esses sujeitos nao devam ser operados. Mas é importante reiterar que, na diferencia-
¢a0 dos sexos, 0 6rgao s6 estd em tudo isso como instrumento, ou seja, como significante. Se um
significante serve a muitas coisas, exatamente como um 4rgio, isso nio significa que ele possa servir
igualmente para as mesmas coisas. As conseqiiéncias nao serdo as mesmas se, na castragao, utiliza-se o
6rgdo em si, no lugar da operagio via significante. A poténcia maior da cirurgia é de funcionar como
uma variante legal das prdticas de automutila¢io, tao freqiientes nos quadros psicdticos. Desalojar o
gozo transexualista da por¢ao do corpo na qual esse gozo se localizava de forma eletiva nio erradica
o tormento do gozo, nao promove a redesignacio sexual reivindicada e implica o extravio do gozo.
Nessas circunstancias hd grandes chances de o sujeito ser invadido por fenémenos francamente
delirantes ou compelido a passagens ao ato.

Do ponto de vista da psicanilise, sabe-se que, hoje em dia, esses sujeitos se fardo operar de qualquer
forma. Entretanto, isso nao autoriza opera-los de toda forma. Ainda que a cirurgia de redesignagio
sexual tenha se tornado mais um gadger a ser consumido, conforme a paixio de cada um, é preciso
considerar que esse dispositivo no terd o mesmo efeito em todos os casos. Nao é seguro afirmar que
a confecgio da neovagina se inscreverd no travestismo da imagem de qualquer forma. Especialmente
porque na classificagio do transexualismo, como disforia de género, desconhece-se completamente
que o fendmeno da certeza sobre a identidade ¢ um fenémeno elementar das psicoses, o que significa
a falta de referenciais clinicos mais rigorosos e menos fenomenoldgicos para a feitura do diagndstico
diferencial. Assim, antes de procedimentos irreversiveis como a cirurgia, trata-se de tentar extrair,
em cada caso, algo que possa sugerir a captura da satisfacio, de modo a fixar o flagelo do gozo e a
que o sujeito possa passar desviado dos efeitos de mutilagao da cirurgia. No tratamento psicanali-
tico do transexualismo, trata-se de, subversivamente, investigar a possibilidade de se fazer uso da
redesignagao sexual em sua fungio de sintoma: um sintoma no qual néo se cré — nio é possivel crer
na redesignagao sexual — mas que, por isso mesmo, abre a chance de dela se servir.
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O procedimento cirtirgico de mudanga de sexo nio é, em si mesmo, um tratamento do gozo
transexualista, mas antes, uma técnica bem adaptada para a transformagio de um pénis em uma
neovagina, com resultados funcionais bem avalidveis. Isso nao significa necessariamente a possi-
bilidade de um tratamento real do tormento transexualista, tampouco abre a chance de o sujeito
inventar seu préprio sintoma.

Abstract

This article presents the basis of the psychoanalytic approach of Lacan’s orientation on trans-
sexualism and its prerogative of changing sex. The diagnostic hypothesis of psychosis sustained
by Lacan is analyzed as opposed to the diagnosis of gender identity disorder supported by
Stoller, and by the contemporary psychiatric classification of mental disorders. The effects of
transsexual enjoyment on the certainty about identity, as well as on the very strong desire for
sexual reassignment and the passage to the act of surgery, are analyzed. The way each approach
understands sex differences and their consequences is discussed: according to the biological
approach, sexual difference is an effect of the organism’s biological determinants, and transse-
xualism, a typical phenomenon of the disjunction between sex and gender; on the other hand,
the analytical perspective considers sexual difference an effect of discourse, and transsexual
enjoyment, a bent outside the sexual order. Based on Lacan’s orientation, the effects of trans-
sexual enjoyment on the certainty about identity, as well as on the very strong desire for sexual
reassignment and the passage to the act of surgery, are elucidated.

Key words: Common mistake; Thrust towards woman; Forclusion; Sexual reassignment;
Transsexual enjoyment.

Psicologia em Revista - Belo Horizonte - v. 12 -n. 19 - p. 66-79 - jun. 2006

book_FILOSOF_PUC2bkp(ajuda do ti77 77 30/3/2007 16:41:00



Teixeira, M. C.

Referéncias

Associagio Americana de Psiquiatria (1987). DSM III (3rd ed). Washington.

Associacao Americana de Psiquiatria (1995). DSM-IV Manual diagnéstico e estatistico dos
transtornos mentais. (4th ed.) Porto Alegre: Artes Médicas.

Freud, S. (1976). Sobre as teorias sexuais das criancas. In: Freud, S. Edi¢cdo standard brasileira
das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud. (v. 9, p. 211-228). Rio de Janeiro: Imago.
(Texto original publicado em 1908).

Freud, S. (1976a). A organizagao genital infantil: uma interpolagio na teoria da sexualidade.
In: Freud. Edigio standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud. (v. 19,
p-179-184). Rio de Janeiro: Imago. (Texto original publicado em 1923).

Freud, S. (1976b). Observagées psicanaliticas sobre um caso de paranéia autobiograficamente
descrito. In: Freud, S. Edi¢do standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud. (v. 12, p. 23-104). Rio de Janeiro: Imago. (Texto original publicado em 1911).

Lacan, J. (2003). O aturdido. In: Lacan, J. Outros escritos. (p. 448-496). Rio de Janeiro: Jorge
Zahar. (Texto original publicado em 1972).

Lacan, J. (1998a). De uma questio preliminar a todo tratamento possivel da psicose. In:
Lacan, ]. Escritos. (p. 537-589). Rio de Janeiro: Jorge Zahar. (Texto original publicado em
1958).

Lacan, J. (1998). O estddio do espelho como formador da fungao do eu tal como se nos
revela na experiéncia analitica. In: Lacan, J. Escritos. (p. 96-103). Rio de Janeiro: Jorge Zahar.
(Texto original publicado em 1949).

Lacan, J. (1998). Observacoes sobre o relatério de Daniel Lagache: psicanilise e estrutura
da personalidade. In: Lacan, J. Escritos. (p. 653-691). Rio de Janeiro: Jorge Zahar. (Texto
original publicado em 1960).

Lacan, J. (inédito a). Le séminaire, livre XVIII. D'un discours qui ne serait pas du semblant.
(licao de 20/1/71). (Semindrio proferido em 1971).

Lacan, J. (inédito b). Le séminaire, livre IXX ... Ou pire. (li¢ao de 8/12/71). (Semindrio
proferido em 1971-72).

Lacan, J. (inédito ). Le séminaire, livre XXIII. Le savoir du psychanalyste (ligao de 3/3/1972).
(Semindrio proferido em 1971-72).

Lacan, J. (inédito) Le séminaire, livre XXII. RSI. (Semindrio proferido em 1974-75).

Lacan, J. (2005). Le séminaire, livre XXIII. Le sinthome. Paris: Seuil. (Semindrio proferido
em 1975-76).

Miller, J.-A. (2005, mars). ALP - Agéncia lacaniana de noticias jornal on-line da AMP.
Paris.

Ramsey, G. (1996). Transexuais, perguntas e resposta. Sao Paulo: GLS.
Stoller, R. (1968). Sex and gender. (v. 2). Nova York: Sience House.

Psicologia em Revista - Belo Horizonte - v. 12 - n. 19 - p. 66-79 - jun. 2006

book_FILOSOF_PUC2bkp(ajuda do ti78 78 30/3/2007 16:41:00



Mudar de sexo: uma prerrogativa transexualista

Stoller, R. (1982). A experiéncia transexual. Rio de Janeiro: Imago. (Texto original publicado
em 1975).

Stoller, R. (1993). Masculinidade e feminilidade: apresentagoes do género. Porto Alegre:
Artes Médicas.

Teixeira, M. C. (2003). A mudanga de sexo em close: um estudo sobre o fendmeno contempora-
neo do transexualismo a partir da abordagem lacaniana das psicoses. Dissertagio de Mestrado,
Universidade Federal de Minas Gerais, Programa de Pés-graduacao em Psicologia.

Psicologia em Revista - Belo Horizonte - v. 12 -n. 19 - p. 66-79 - jun. 2006

book_FILOSOF_PUC2bkp(ajuda do ti79 79 30/3/2007 16:41:00





