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RESUMO

Investigaremos a primeira arqueologia realizada por Foucault, Histdria
da loucura, onde se encontram mobilizados expedientes tedricos para
uma problematizagio histérico-filoséfica dos saberes da radical “psi”.Esta
obra elabora uma perspectiva extra cientifica de saberes modernos como
psicologia, psiquiatria e psicandlise, na qual eles emergem estruturados
sobre um “postulado antropolégico” que, segundo o diagndstico filoséfico
de Foucault, lhes impde limites e apontaria para o seu esgotamento na
contemporancidade. Faremos uma leitura detida de alguns conceitos e
recortes efetuados pelo arquedlogo, com o objetivo de explicitar o plano
de construgio desta problematizagao, suas operagdes principais e 0 modo
pelo qual as estratégias empregadas se articulam para compor o referido
diagndstico do presente.

Palavras-chave: Diagndstico do presente. Michel Foucault. Arqueologia
dos saberes “psi”.

ABSTRACT

We investigate the first archaeology elaborated by Foucault, history of
madness, where we can find theoretical expedients mobilized for an
historical philosophical problematization of the modern “psi” knowledge.
This work elaborates an extra scientific perspective of knowledges
such as psychology, psychiatry and psychoanalysis, where they emerge
structured on an “anthropologcal postulate” which, according to the
foucauldianphylosophical diagnosis, imposes to them limits and points at
their exhaustion in contemporaneity. We will proceed on a careful reading
of some concepts and cuttings made by the archaeologist, aiming at the
explicitation of the problematization plan, its main operations and how the
strategies used are articulated to compose the mentioned diagnosis of the
present.

Key-words: Diagnosis of the present. Michelfoucault. Archaeology of “psi”
knowledge.
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OS SABERES “PSI” NO DIAGNOSTICO DE HISTORIA DA LOUCURA DE MICHEL FOUCAULT

RESUMEN

Investigamos la primera arqueologfa realizada por Foucault, Locura y
civilizacién, donde se encuentran movilizados dispositivos tedricos para un
cuestionamiento histdrico-filoséfico del conocimiento de radical “psi”. Este
trabajo desarrolla una perspectiva extra cientifica de estos conocimientos
modernos, como la psicologfa, la psiquiatria y el psicoandlisis, en el que
surgen estructurados sobre un “postulado antropoldgico” que, de acuerdo
con el diagnéstico filoséfico de Foucault, les imponen limites y apunta a su
agotamiento en la actualidad. Vamos a hacer una lectura atenta de algunos
conceptos y enfoques realizados por el arquedlogo, con el fin de explicar el
plan de construccién de este cuestionamiento, sus operaciones principales
y la forma en que las estrategias empleadas estdn vinculadas a componer el
dicho diagndstico.

Palabras clave: Diagnéstico del presente. Michel Foucault. Arqueologfa del
saber “psi”.

1. APRESENTACAO

ste artigo apresenta parte dos resultados de nosso projeto de pesquisa

realizado no periodo 2011-2013, com o titulo “Histéria e diagnéstico na

arqueologia de Michel Foucault”. Orientando-se pelo aprofundamento do
papel da histéria no pensamento de Foucault, buscamos relacionar as estratégias
de problematizagao mobilizadas nas suas investigacdes arqueoldégicas como
expedientes tedricos no interior de um processo de elaboragio de diagndsticos.
Os resultados desta pesquisa colaboraram para compreender a prépria articulagao
interna das diversas estratégias de problematiza¢ao da histéria, tentadas em
cada arqueologia, bem como apresentar as diferentes formas de diagndstico
que elas implicaram. Tematizando as inflexdes e deslocamentos no pensamento
arqueoldgico de Foucault, chegamos a formulagao de uma tese segundo a qual,
de forma subjacente a todos os diagndsticos elaborados, a histéria ¢ identificada
pelo arquedlogo como um limite do saber moderno: o pensamento arqueolégico
culmina na exigéncia de radicalizar a abordagem da hist6ria como um caminho
para pensar as transformacdes do presente nos idos de 1960. Sao esses elementos,
fundamentalmente, que permearam o caloroso debate de Foucault com as
tradi¢oes fenomenoldgica e marxista no mesmo periodo’.

No presente artigo, vamos tratar da histdria arqueoldgica e de seu consequente
diagnéstico tal como foram elaborados em Histdria da loucura: na idade clissica
(Focault, 1961). Neste caso, a arqueologia tomou por objeto o acontecimento

da_emergéncia dos saberes da radical “psi” na passagem para o século XIX.

1 Cf. Baltazar, T. H. (2014). Histéria e diagndstico na arqueologia de Michel Foucault. (Dissertagio mestrado). Programa de Pés-
Graduagio em Filosofia, Universidade Federal do Parand, Setor de Ciéncias Humanas.
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Ela encontrard as condic¢oes de possibilidade destes saberes numa estrutura
antropoldgica que se constituiuem relagdo auma tentativa de dominio da
loucura, isto é, uma operagao de “neutralizacao da diferenga” pelas categorias
da razdo, que o arquedSlogo entdo passa a investigar como pertinente aos limites
desses mesmos saberes.

Frente a vasta possibilidade de referéncias existentes para a obra foucaultiana,
somada a extensa produgio do préprio autor, nao é uma tarefa simples tomar as
decisbes quanto ao uso da literatura secunddria. Nosso critério para justificar este
recurso serd atreld-lo aos objetivos do artigo em cada um de seus momentos. Por
isso, utilizamos conjuntamente autores e intérpretes cldssicos, que estabelecem
um plano bdsico para a compreensiao da obra foucaultiana, e a0 mesmo tempo
autores circunstanciais, onde julgarmos haver maior desenvolvimento de alguma
questao apontada por nds no decorrer de nossa investigagao. Por se tratar,
basicamente, de uma andlise e interpretagao de textos em formato de ensaio,
nosso procedimento metodoldgico consistird em explicitar e relacionar conceitos,
extrair implica¢des e formular conclusdes com base em passagens consideradas
relevantes para cada uma dessas operagoes.

2. DA NAU AO HOSPITAL, DO HOSPITAL AO ASILO

Em Histéria da Loucura Foucault descreve o momento em que o internamento
mudava de fun¢io no fim do século XVIII. Para isso foi importante reconstruir
um longo processo de captura e dominagao da loucura pela razao que teve inicio
no século XVI. A experiéncia renascentista da loucura envolvia duas vertentes;
um lado trdgico, fascinante e césmico, forma de saber sobre a loucura que
expressava a experiéncia trdgica do homem no mundo, com figuras fantdsticas
que anunciam o fim dos tempos. Ao lado da qual havia uma experiéncia critica
e moral da loucura, que transparecia, sobretudo nas sdtiras sobre a fraqueza,
a ambigdo, a avareza e a presunc¢io dos homens. A relacao entre essas duas
experiéncias era ambigua e conflituosa, tendo sido marcada por uma progressiva
ironizagao critica das imagens trégicas carregadas de forgas césmicas, em que
predominou um julgamento critico centrado na questao da verdade e da moral.

Foucault analisa o Grande Internamento de 1656 como a expressao
institucional de um espago aberto pela época Cldssica (séculos XVII e XVIII)
em que a Razdo internard indistintamente vagabundos, devassos, prédigos,
criminosos, maus pagadores, dentre outros, como medida prdtica de instauragao
de uma ordem moral. Foucault busca renovar as andlises recorrentes que
superpdem esses acontecimentos — o internamento ou a existéncia de internados
—ao desenvolvimento de uma prdtica médica que buscaria dar a esses necessitados
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um tratamento com base cientifica. Sua andlise do acontecimento que chegou a
internar um por cento de toda a populagao de Paris opera um deslocamento de
foco: nao parte da teoria médica, isto é, de como a medicina conhecia a loucura,
mas busca compreender o aparecimento de uma percepgao do louco a partir de
uma interrogagao das préticas, técnicas e processos relativos ao cotidiano das
institui¢des e instancias sociais (igreja, familia, justica, etc.).

A estratégia de pensamento langada por Foucault serd investigar esse
acontecimento a partir da distingao entre conhecimento e percep¢ao, observando
que essa medida de encarceramento nio segue critérios de um conhecimento
médico, mas que ela é de ordem ética e moral. A distingao entre conhecimento e
percepgao nos coloca diante daquilo que é préprio as andlises histdricas realizadas
nessa que foi a primeira obra arqueolégica de Foucault. Esse fen6meno ¢
analisado em seus aspectos sociais, econémicos, juridicos e politicos, permitindo
que seja destacado o seu gesto positivo: o ato de internar nao apenas exclui, mas
produz um dominio de realidade e saber; instaura, em vista dos critérios que
institui e exerce, um outro da sociedade. Assim, o internamento clissico cria um
novo dominio de experiéncia, a percep¢ao de uma populacio homogénea sob o signo

da Desrazio (Machado, 2006, pp. 58-9).

O que ¢ objeto dessa percepgio social nio é uma doenga mental definida
segundo critérios médicos. O Grande Internamento estaria ligado, na época
Cldssica, a uma “experiéncia ética da desrazao®” (Foucault, 2007, p. 93), isto
¢, a uma forma cultural que individualiza uma parcela da populagao segundo a
ordem da razao cldssica, que é uma razio ética e que fornece os critérios de uma
ordenagio social. Essa ordenagdo cria um objeto que é em suma o negativo da
razao.’ Dai que, para Foucault, “a evidéncia do ‘esteaqui é louco’, que nao admite
contestagdo possivel, ndo se baseia em nenhum dominio teérico sobre o que seja
a loucura” (Foucault, 2007, p. 187).

Por outro lado, como uma outra dimensiao do problema — e que parece
contradizer a afirmagio anterior, segundo a qual a percepgao social da loucura
na época Cldssica nio se orienta por critérios médicos — a medicina buscou de
fato, nessa mesma época, integrar um conhecimento tedrico sobre a loucura.

Todavia essas duas dimensdes — percepgio social e conhecimento médico —
nao se comunicam, nio tratam de uma mesma coisa, que seria a loucura sendo
tateada por cada uma delas a seu modo. A loucura nao é um objeto da prdtica
médica. Para evidenciar essa tese, Foucault busca, na prépria heterogeneidade

2 Substituimos nesta tradugio o termo “desatino” por “desrazao”, entendendo que este ¢ mais fiel ao original déraison.

3 “Essa percepgdo da desrazao no é médica, mas ética. O sistema que organiza o tipo de percepgio do louco que se encontra na
base do processo de internagao ¢ estruturado pela razio e pela moral ou, em outros termos, pela razo cldssica que é uma razao
ética. E o objeto constituido por essa percepgao ¢ o submundo moral da desrazio como desordem de costumes e negatividade

do pensamento” (Machado, 20006, p. 60).
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dos tipos internados sob o signo da desrazdo, os indicios da auséncia de um
conhecimento médico cujos critérios definiriam o objeto loucura. Mesmo nos
casos em que a prdtica médica voltou-se para as “perturbagdes do espirito”, o fez
a partir de uma racionalidade nosogrifica que nao se apoiava em observagoes
empiricas e que jamais conseguiu assimilar um conhecimento sobre a loucura. A
percepe¢ao que enclausurava os loucos nao atinge a loucura como uma doenga, o
conhecimento médico nao observa nem tem por objeto os internados.

Esta partilha sem recursos faz da era cldssica uma era do entendimento para a existéncia da
loucura. Nao hd possibilidade alguma de qualquer didlogo, de qualquer confronto entre
uma prdtica que domina a contranatureza e a reduz ao siléncio e um conhecimento que
tenta decifrar as verdades da natureza (Foucault, 2007, p. 173).

No entanto, apesar de formarem duas dimensoes independentes, prética do
internamento e consciéncia médica da loucura tém na Razao uma convergéncia
quanto a seus principios, isto é, “as categorias da desrazao estao presentes na
prépria objetivagao da loucura pelo saber tedrico da medicina cldssica” (Machado,
20006, p. 64). Segundo Foucault, seria possivel isolar uma experiéncia tinica “que
sustenta, explica e justifica a prdtica do internamento e o ciclo do conhecimento”
(Foucault, 2007, p. 175).% Essa distingao entre dois dominios inassimildveis
e sua dependéncia da Razao como ordem da experiéncia cldssica da desrazao,
produzindo loucura social e epistemologicamente, servem a Foucault para
desconstruir uma suposta autonomia da prdtica médica, questionando a ideia
de que ela estaria voltada, desde o inicio, para o desenvolvimento terapéutico de
suas técnicas.

Entre todos esses aspectos diversos da sensibilidade a loucura, a consciéncia médica nio
¢ inexistente — mas nio ¢ autdbnoma; com maior razio, nao se deve supor que ¢ ela que
sustenta, ainda que obscuramente, todas as outras formas de experiéncia [...] dificilmente
penetra no dominio constituido pelo internamento e pela sensibilidade social que nele se

exprime (Foucault, 2007, p. 133).

Mas segundo a Stica das “narrativas oficiais”, esses s3o apenas pequenos
inconvenientes. Nesse momento em que os cientistas “psi” reconhecem sua
A S _ .
pré-histdria, entendem que a ignorincia dos homens do passado nio permitia
conferir aos doentes mentais verdadeiros cuidados clinicos porque a psiquiatria
ainda nao tinha nascido. Para eles, se a orientacio bdsica dessas medidas
sociais nao podia satisfazer os critérios de ordem médica, ou se a consciéncia

4 Cf. aIntrodugao a Segunda Parte de Histdria da loucura.
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médica nao podia assimilar esse fendmeno social, era porque o saber ainda
nao estava suficientemente desenvolvido. Assim, aquela percep¢io social, até
entao reconhecida apenas como mal-estar na sociedade, pouco a pouco teria
sido formulada nos termos de um conhecimento cientifico sobre a loucura.
Nessas narrativas podemos ver que, se a psiquiatria esteve ausente de inicio,
por outro lado nio deixou de manifestar o seu desenvolvimento de maneira
persistente e sempre obstinada a atingir, finalmente, esse momento em que os
espiritos iluminados de homens como Tuke e Pinel reconheciam humanamente
os “doentes mentais”.

Essas narrativas parecem sustentar-se no fato de que, apartir do desaparecimento
da nocao de Desrazao, no fim do século XVIII, os loucos efetivamente deixarao
de ser apenas excluidos por uma medida de protegao social para serem também
tratados. E para esse momento decisivo que se encaminham as andlises de
Foucault, tematizando tal acontecimento — segundo o qual a razio esclarecida
passa a assumir definitivamente a tutela da loucura — a partir de uma dimensao
que, segundo sua tese, escaparia aquelas narrativas. De que exatamente essa
consciéncia psiquidtrica nao pode se dar conta, segundo Foucault, e que seria
ainda relativo ao seu préprio aparecimento? Em suma, os resultados dessas
andlises pretendem mostrar as “origens baixas” da psiquiatria uma vez que,
em sua esséncia, ‘o que se chama de prdtica psiquidtrica é uma tdtica moral,
contemporinea do fim do século XVIII, conservada nos ritos da vida asilar e
recoberta pelos mitos do positivismo” (Foucault, 2007, p. 501). Vejamos como
Foucault chega a esta conclusao.

A psiquiatria nao circunscreve um acontecimento relativo as suas origens
porque se limita a operar a partir de suas préprias condigbes de possibilidade.
Isso que lhe escapa, e que Foucault busca trazer a tona através de uma escavagao
arqueoldgica, é o processo de individualizagio do louco, ou de diferenciagao
entre desrazao e loucura que ocorreu na segunda metade do século XVIII. No
nivel epistemoldgico, apreendemos teorias que individualizam a loucura como
um tipo de alienacdo, de afastamento da natureza e de sua prépria esséncia e
verdade por parte do sujeito; s3o os temas da sociedade, da civiliza¢ao e dos
costumes artificiais modernos que corrompem e degeneram as disposi¢oes
naturais do homem.

E que a loucura é uma doenga, conforme as ideias do século XVIII, porém nio
da natureza, nem do préprio homem, e sim da sociedade; emogdes, incertezas,
agitacio, alimentagio artificial, todas essas sao causas de loucura admitidas por
Tuke e seus contemporaneos. Produto de uma vida que se afasta da natureza [...]
(Foucault, 2007, p. 468). No entanto, se essas elabora¢des tedricas permitem
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constatar uma transformacao considerdvel em relacio ao estatuto cldssico da
loucura, a arqueologia defenderd a tese de que é o acontecimento da segregagao

, o . _ .
que ¢ constitutivo da ciéncia que entlo se estabelece. Numa palavra, as condigoes
de possibilidade da psiquiatria moderna nio sao tedricas, mas institucionais.

Serd preciso poér em agdo, como mencionamos anteriormente, aquele
deslocamento de foco para o nivel institucional e prdtico da percep¢ao e da
sensibilidade social. Um caminho para extrapolar o dominio da pritica médica
seria perseguir “formas estruturadas de experiéncia” cujo esquema pudesse ser
encontrado em niveis diversos.” E desse modo que a transformagio no espago
do internamento serd analisada no contexto de uma nova reflexao econémica
sobre a pobreza. Com o capitalismo nascente, “toda a politica tradicional da
assisténcia e da repressao do desemprego ¢ posta em questao” (Foucault, 2007,
p. 404). Na medida em que se compreendia o homem como criador de valor,
caducava aquela légica das formas cldssicas de assisténcia que exclufa parte da
populagio da vida social como uma solugao artificial para regular os precos e
a miséria. Ideias liberais darao novo destino aos “pobres vélidos”, que podem
trabalhar, organizando uma assisténcia domiciliar aos “pobres doentes”.®
O Hospital Geral, estrutura visivel e forma institucional da segregacao até a
segunda metade do século XVIII, apoiava-se na experiéncia da desrazio como
critério de ordenagio social. Se o internamento dessa massa deixa de ser uma
prética, apagando-se a evidéncia da categoria desrazao para a sensibilidade social,
esse espago homogéneo do internamento serd evacuado — mas ainda uma figura
permaneceria internada isoladamente, justamente aquela que serd mais tarde
“reconhecida” por nés como doente mental.

Entretanto, contra essa retrospecgio é preciso notar que o isolamento dessa
figura nao se deu através da aplicagio de um critério prévio a um dominio da
experiéncia. Ocorre aqui um fendmeno inverso, espécie de esquema de exclusoes
superpostas cujo sentido nao deve ser procurado em seu resultado: removem-se
os criminosos, os maus pagadores, os ociosos, os debochados ou de “ligagao
inconfessdvel”, mas permanece um tipo que no podia trabalhar, nem ser cuidado
em casa pela familia devido a sua periculosidade; isto ¢, nao se encaixando nas
categorias de pobre vdlido ou doente, esse tipo permanece, sem outro destino,
isolado e internado numa situagdo que constituird o a priori concreto da
percep¢ao médica. Trata-se da mesma estratégia que Foucault utiliza ao afirmar
que a intervengdo do médico no espago de internamento nio se deu em virtude
da constatacio da necessidade de um tratamento cientifico aos internos:

5 Nesse aspecto Foucault se considera inspirado pela obra de Georges Dumézil (Cf. La folie n'existe que dans une societé, in:
Foucault, 2001, p. 196).
6 Ver sobre isso o capitulo 11 de Focault Histéria da loucura: “A Nova Divisio”, principalmente pp. 404-15.
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No entanto, e isto € essencial, a interven¢ao do médico nao se faz em virtude de um saber
ou de um poder médico que ele deteria, que se justificaria por um corpo de conhecimentos
objetivos. Nao é como cientista que o homo medicustem autoridade no asilo, mas como
sdbio. Se a profissao médica ¢é requisitada, é como garantia juridica e moral, e nio sob o
titulo da ciéncia. Um homem de grandes conhecimentos, de virtude integra e com longa
experiéncia do asilo poderia bem substituir o médico. Pois o trabalho médico ¢ apenas
parte de uma imensa tarefa moral que deve ser realizada no asilo e que ¢ a dnica que pode
assegurar a cura do insensato (Foucault, 2007, p. 497).

Para a época cléssica, a arqueologia de Foucault encontra um esquema de
exclusio e redu¢io da loucura a uma condigdo de nao-ser, que prepara o terreno
para o aparecimento de uma ciéncia “psi”. Acompanhar o desenvolvimento de
conceitos no Ambito do exercicio tedrico da medicina, de algum modo produz
a falsa impressio de continuidade na formagao de suas técnicas, enquanto
nesse nivel institucional se encontra uma transformagao radical do espago de
internamento. O que ¢ preciso destacar, e que desconstrdi definitivamente a
ideia de um desenvolvimento auténomo da prdtica médica, nesse que seria o seu
“estdgio pré-psiquidtrico”, é que o isolamento do louco e a objetivagao de sua
loucura, a designagio de guardioes e de cuidados, enfim, toda a reorganizagio
do espago de internamento em Asilo, se deu como o resultado de um complexo
conjunto de prdticas econdmicas, politicas, de técnicas de controle demogrifico,
imperativos morais, etc.” De algum modo, diz Foucault, o internamento foi
terapéutico antes mesmo de ser médico. Como isso foi possivel? E que seus
procedimentos de cura foram na origem efetivamente técnicas de uma outra
natureza, sua a¢ao foi moral e politica antes de ser propriamente cientifica. E essa
herancga a psiquiatria ndo poderd mascarar indefinidamente, isto é, aquele seu
gesto constitutivo de uma tentativa de instaurar uma ordem moral e que marca
o limite de sua “neutralidade” e de sua “objetividade”.

A psiquiatria positiva do século XIX, e também a nossa, se renunciaram as préticas, se
deixaram de lado os conhecimentos do século XVIII, herdaram em segredo todas essas
relagbes que a cultura cldssica em seu conjunto havia instaurado com a desrazio [sic];
modificaram essas relagdes, deslocaram-nas; acreditaram falar apenas da loucura em sua
objetividade patolégica mas, contra a vontade, estavam lidando com uma loucura ainda
habitada pela ética da desrazao [sic] e pelo escindalo da animalidade (Foucault, 2007, pp.
161-2).

Mas ao afirmarmos que esse acontecimento se deu como resultado de um
conjunto de prdticas mais amplasse corre o risco de falsear o problema se assim

7 Sobre essas transformagoes relativas aos espagos de internamento, e a segregacio cldssica como condigao de possibilidade para
que a loucura seja feita objeto de tratamento numa estrutura de alienagio, ver o interessante artigo de Salma Muchail (2004),

“O Mesmo e o Outro: faces da histéria da loucura”; In: Foucault, simplesmente, pp. 37-48.
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o mantivermos simplesmente no registro da causalidade (Foucault, 2007, p.
385), ou seja, da determinagdo das causas agentes nesse processo que levou a
uma transformagao como seu produto final (o que permitiu que a loucura fosse
feita objeto da psiquiatria? o desenvolvimento do conhecimento médico? Fatores
econdmicos? Necessidades sociais? manipulagoes politicas? Uma combinagao de
todos esses fatores?). Para compreendermos o que estd de fato em jogo nessa tese,
é preciso observar que a questao ¢ bem outra; trata-se do ipo de transformagio que
se estd analisando e que diz respeito ao novo estatuto que terd a loucura a partir do fim
do século XVIII. Essa nova realidade diz respeito a uma “reflexao antropoldgica’
que serd uma forma cultural no interior da qual se aloja a possibilidade de um
tratamento psiquidtrico com o poder de curar. Vejamos o que isso quer dizer.

3. O CIRCULO ANTROPOLOGICO: HOMEM-LOUCURA-
VERDADE

Em Histéria da loucura Foucault entende por reflexdao antropoldgica
um fato cultural préprio ao mundo ocidental a partir do século XIX, uma
espécie de postulado segundo o qual o ser humano nio se caracteriza por um
certo relacionamento com a verdade, mas detém, como pertencente a ele de fato,
simultaneamente ofertada e ocultada, uma verdade (Foucault, 2007, p. 522). Cabe
notar que essa forma historicamente constituida nao totaliza 0 modo de ser dos
acontecimentos. Ao lado dela e ligada ao poder da experiéncia trdgica da loucura
estd outra experiéncia: uma experiéncia lirica que aflora na obra de transgressores,
aqueles que reencontram o furor da loucura e apontam para a desagregacio dessa
configuragao moderna.

Em certa medida, a loucura investe seus poderes no circuito dessa forma
antropoldgica. Antropologizada, ela exerce seu poder desde o interior do individuo
como fascinio, absorvendo a reflexdao num jogo que reenvia incessantemente do
homem a sua loucura, e desta a sua prépria verdade. Mas acontece também 2
loucura escapar a essa estrutura, for¢ando o dilaceramento dessa tentativa de
domind-la que a confina nos limites de uma natureza humana. Assim, o saber
“psi”, heranca mascarada de uma condenagao moral, permanece como essa
forma precdria que tenta dominar a loucura numa dialética da alienagao. Forma
que alimenta as narrativas do devir da razio ocidental através da atestagao da
necessidade e da inevitabilidade de nossa condigao atual, mas cujos limites se
anunciam como o perigo de seu préprio dilaceramento por essa experiéncia
trdgica, que dela escapa para recuperar os seus poderes.

No préximo subcapitulo (“4. Uma histéria dos limites”) vamos buscar
compreender melhor o que ¢ esse perigo de dilaceramento que a arqueologia
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constata em seu diagndstico, discutindo as teses arqueoldgicas no horizonte de
uma critica da cultura. Por ora, vamos seguir préximos ao texto de Foucault
e concentrar-nos em como o saber “psi” teve o seu terreno preparado através
do confinamento da relagio cldssica entre homem e verdade no interior dessa
estrutura antropolégica moderna.

Na época cléssica, a partilha entre razao e aquilo que ela rejeita significava a
confrontagio das fraquezas do individuo com a ordem verdadeira do cosmos,
em cuja distAncia e aproximagao se fazia o jogo do ser e do fantasma. Como
distancia de toda verdade e auséncia de ser, a loucura jamais poderia conter
uma verdade. Esse relacionamento do homem com « verdade serd radicalmente
transformado e reduzido ao nivel do individuo: numa tentativa de dominio
da loucura, ele serd incessantemente reenviado a sua loucura e, dela, para sua
verdade. A loucura passa a sustentar uma linguagem antropoldgica: no jogo que
vai da verdade do homem ao momento de perda dessa verdade, essa linguagem
visa, no nivel do préprio homem, a uma verdade dessa verdade®. Em suma, a
verdade dessa relagao intima do homem com sua esséncia reside agora no préprio
homem; proximidade sempre perdida e sempre reencontrada, entre 0 homem e
sua verdade, e que implica a possibilidade dele ser “estranho em relagio a si
mesmo, Alienado” (Foucault, 2007, pp. 509 ;521). Entao o homem faz a partir
de si mesmo o jogo do Dia e da Noite, que o autoriza a estabelecer enfim, de
si para consigo, esse tipo de relagio cuja profundidade inventada chamamos
psicologia (Foucault, 2001, pp. 193-4).

Nesse momento em que nascia o Asilo moderno, o arquedlogo chama
a aten¢do para uma operagdo precisa que entdo se realizava: aquela estrutura
bindria da desrazao cldssica, que fazia da loucura uma espécie de “prova «
contrario daquilo que é, em sua natureza positiva, a razio” (Foucault, 2007, p.
509), serd substituida por uma dialética em que a loucura torna-se alienagio, e
sua cura, um retorno ao inaliendvel (Foucault, 2007, p. 470). Temos aqui duas
formas completamente incompativeis; a diferenga entre elas nio se explica por
um ajustamento ou por um incremento no nivel dos conhecimentos. Trata-se de
uma operagao a partir da qual a cura do louco serd agora um retorno aquilo que
ele jamais perdeu: a razdo; e ao terapeuta caberd, portanto, apoiar-se no que hd
de “racional” no doente a fim de curd-lo (. Lebrun, 1985, p. 16). No processo
em que o Asilo foi investido de um poder de curar, Foucault sublinha uma
descontinuidade no 4mbito epistemoldgico:

8 “A loucura sustenta agora uma linguagem antropoldgica visando simultaneamente, ¢ num equivoco donde ela retira, para o
mundo moderno, seus poderes de inquietagio, 4 verdade do homem e & perda dessa verdade e, por conseguinte, 4 verdade dessa

verdade” (Foucault, 2007, p. 509).
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averdade da loucura ¢ a razao do homem, o gue inverte inteiramente a concep¢io cldssica, para
a qual a experiéncia da desrazio [sic] na loucura contesta tudo o que pode haver de verdade
no homem. Doravante, todo dominio objetivo sobre a loucura, todo conhecimento, toda
verdade formulada sobre ela serd a prépria razao, a razio recoberta e triunfante, o desenlace
da alienagao (Foucault, 2007, p. 471, grifo nosso).

Essa operagao, pela qual se busca neutralizar a diferenga da razao numa
dialética sempre recomegada do Mesmo e do Outro, permite constatar o vinculo
secreto da prdtica psiquidtrica moderna, relativo a um dominio de experiéncia
que escapa ao seu olhar objetivo. A segregagao cldssica, no seu gesto de excluir,
colocar a distincia, alienar a desrazao, aparece na arqueologia como condigao de
possibilidade da doenca mental. Quando ela se encontrar assim jd distanciada,
jd segregada e isolada, ¢ que a loucura poderd ser tomada como objeto de
um conhecimento possivel, num saber que pode pretender curd-la porque a
descaracteriza enquanto sua alteridade.

Quanto aos que professam que a loucura sé caiu sob o olhar serenamente cientifico do
psiquiatra apds ser libertada das velhas participagoes religiosas e éticas nas quais a Idade
Média a havia encerrado, esses devem ser constantemente remetidos a esse momento
decisivo em que a insanidade conquistou suas dimensoes de objeto, ao partir para esse exilio
onde durante séculos ficou muda; deve-se por-lhes diante dos olhos esse pecado original,
e fazer reviver para eles a obscura condenagio que lhes permitiu, e s6 ela, manter sobre a
desrazdo [sic], afinal, reduzida ao siléncio, esses discursos cuja neutralidade é proporcional
a capacidade que eles tém para se esquecer dos fatos. Nao ¢ importante para nossa cultura
que a desrazdo [sic] sé tenha podido tornar-se objeto de conhecimento na medida em que
foi, preliminarmente, objeto de excomunhao? (Foucault, 2007, p. 105).

E uma sensibilidade moral, dada a distAncia de toda diferenca assim condenada,
queautoriza o saber objetivo dando-lhe um contetido. Conhecimento psiquidtrico
daloucura — grande mondlogo da razao sobre seu Outro. A linguagem da loucura
reencontra seu poder a partir do século XIX nao mais para falar do dilaceramento
do mundo, do fim dos tempos ou do homem devorado pela animalidade. Ela
reaparece com o poder de enviar o homem a sua prépria verdade, linguagem
na qual nao mais transparecem as figuras invisiveis do mundo, mas as verdades
secretas do homem (Foucault, 2007, p. 511). Aquilo que se sabe sobre o
louco, para além de possiveis incrementos quanto ao “contetido objetivo dos
conhecimentos cientificos”, assume uma significa¢io radicalmente nova: o olhar
que incide sobre o louco nao avalia mais, do exterior, toda a distincia que separa
o homem da sua animalidade, agora ele nao vé sem ver a si mesmo. E o louco,
com isso, redobra seu poder de atracio e fascina¢ao (Foucault, 2007, pp. 511-
2). Para esse olhar que espreita na loucura uma verdade do homem, a loucura se
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oferece ainda como tema de reconhecimento, investindo o olhar e os que dela

se aproximam com as familiaridades insidiosas de uma verdade comum a rodos
(Foucault, 2007, p. 512).

Mas “a reflexao nao quer acolher esse reconhecimento”, afirma Foucault —
reconhecimento da sua heranga de uma experiéncia ética da desrazao, e que a faz
, . 7. . ~
cimplice daquela prética de instauragio de uma ordem moral. Para proteger-
se de seu conteddo imediato, essa reflexao vai dispersd-lo para reencontrd-lo

“refratado a superficie da objetividade” (Foucault, 2007, p. 512).

Essa comunicagio subterrinea entre o louco e aquele que o conhece, julga-o e condena-o,
perdia seus valores realmente ameagadores na medida em que o mal era rigorosamente
objetivado, desenhado no espago de um corpo e investido num processo puramente
organico. Com isso, a medicina simultaneamente punha um fim a esse reconhecimento
lirico e ocultava, na objetividade de uma constatagio, a acusagao moral que ela carregava.
E o fato de ver esse mal, essa falta e essa cumplicidade dos homens tdo velha quanto o
mundo, assim claramente situados no espaco exterior, reduzidos ao siléncio das coisas e
punidos apenas nos outros, dava ao conhecimento a inesgotdvel satisfagao de ser inocentado
na justica feita e protegido de sua prépria acusacao pelo apoio de uma serena observagao a

distancia (Foucault, 2007, pp. 515-6).

Dai porque a loucura, na modernidade, se ela diz a verdade do homem, ¢ somente na
medida em que o fecha na objetividade.

Agora, toda loucura ¢ o todo da loucura deverdo ter seu equivalente externo ou, melhor
dizendo, a esséncia mesma da loucura serd objetivar o homem, escorragd-lo para fora de si
mesmo, estendé-lo finalmente ao nivel de uma natureza pura e simples, ao nivel das coisas

(Foucault, 2007, p. 516).

E somente nessa estrutura em que a loucura reenvia a verdade do homem,
tornando-a apreensivel objetivamente, que o caminho se abre para aqueles
que pretendem buscar apreender o homem na sua natureza, ou melhor, buscar
uma natureza da loucura como virtualidade desviante da natureza humana.
O desviante, o negativo, ¢ agora ponto de partida para se chegar a verdade; o
patoldgico (excluido de antemao pela razdo cldssica como erro, falsidade, ilusao)
torna-se o préprio objeto de conhecimento:

E que o momento essencial da objetivagio [da verdade], no homem, constitui uma coisa
tnica com a passagem para a loucura. A loucura ¢ a forma mais pura, a forma principal e
primeira do movimento com o qual a verdade do homem passa para o lado do objeto e se
torna acessivel a uma percepgao cientifica. O homem s6 se torna natureza para si mesmo na
medida em que ¢é capaz de loucura. Esta, como passagem espontinea para a objetividade, ¢
momento constitutivo no devir-objeto do homem (Foucault, 2007, p. 518).
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O Asilo cura porque a loucura da qual ele trata constitui, lado a lado com
o homem, sua verdade; pois “a loucura nio mais falard do nio-ser, mas do ser
do homem, no conteddo daquilo que ele é e no esquecimento desse conteddo”
(Foucault, 2007, p. 509). E isso que caracteriza o pensamento moderno para
Foucault em Histdria da Loucura, “essa estrutura antropoldgica de trés termos —
o homem, sua loucura e sua verdade” (Foucault, 2007, p. 515), que substituiu
aquela estrutura cldssica bindria (razdo-desrazao), de modo que tudo aquilo que
era mero signo do falso e do nio-ser, e que jamais poderia constituir objeto
positivo para a ciéncia, serd agora fonte de saber.” Do homem ao homem verdadeiro,
diz Foucault, o caminho passa agora pelo homem louco (Foucault, 2007, p. 518). A
loucura se psicologiza num tipo de operagao bem mais radical do que a anterior,
uma vez que nao ¢ mais a de uma simples segrega¢io, mas uma operagio que
impoe a todos e a cada um uma vigilia constante sobre si mesmo.

Como conclusiao acerca do que Foucault entende em Histdria da loucura
por essa estrutura antropolégica podemos dizer que, a partir do século XIX,
se constituiu uma tentativa de dominio da loucura que se caracteriza no seu
modo de ser como uma reflexdo antropologizante, isto é, como agao de refazer
a evidéncia de uma verdade do homem, no homem; refazer incessantemente
a positividade do conhecimento que descobre uma verdade do antropos, e
cuja condi¢do de possibilidade foi a segregacao cldssica e moral da desrazao.
Essa reflexao consiste num movimento continuo de objetivagio da loucura,
confinando o homem numa relagiao de si para consigo como operagio que
extrai dessa interioridade uma Verdade acerca de toda experiéncia da loucura
e do préprio homem. Estabelecendo com a loucura uma relagao a distincia,
monolégica — mondlogo da razao sobre a loucura reduzida ao siléncio —, o
“discurso psi”, entao capaz de verdade, mascara o contetido de uma condenagao
moral da loucura, inerente a0 modo como ele se constituiu historicamente, e
que tem por finalidade a neutralizagao de toda diferenga da razao para atestar a
sua necessidade e legitimar o saber que produz.

Grande reestruturagao no saber ocidental com a passagem para o século XIX,
portanto. Mas Foucault nio pretende fazer da histéria uma ruptura. Se privilegia
acontecimentos descontinuos em toda a diferenca que introduzem, retragando-
os na sua verticalidade, é para inserir a positividade do saber psiquidtrico, bem
como a evidéncia da doenga mental, no conjunto das operagdes complexas
que as prepararam e que as mantém todos os dias. Essa descri¢io fornece uma
perspectiva conflitante com as narrativas que se colocam como ponto de chegada

9 Por isso o paradoxo da psicologia positiva, segundo entendia Foucault em 1961: “O paradoxo da psicologia ‘positiva‘ do
século XIX ¢ o de s6 ter sido possivel a partir do momento da negatividade: a psicologia da personalidade por uma andlise do
desenvolvimento; a psicologia da meméria pelas amnésias, da linguagem pelas afasias, da inteligéncia pela debilidade mental. A
verdade do homem s6 ¢ dita no momento do seu desaparecimento; ela s6 se manifesta quando jd se tornou outra coisa que nao
ela mesma” (Foucault, 2007, p. 518).
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e, a partir dai, projetam uma visao retrospectiva em que se naturalizam objetos
de forma trans-histérica (a doenga mental), refazendo-se indefinidamente a
positividade do presente. E para Foucault ¢ justamente do presente que se trata.
No entanto, cuidamos até aqui apenas do modo como essas narrativas se tornam
problemdticas nas andlises de Histdria da loucura. E preciso, a partir de agora,
ver como isso ¢ um expediente tedrico funcional para a critica do presente, bem
como também ¢ preciso extrair suas implicagoes.

4. UMA HISTORIA DOS LIMITES

Os discursos relativos aos saberes sobre o homem, localizados na época
Moderna, formam a unidade temdtica da arqueologia, e dentre eles vimos que
a psiquiatria foi privilegiada num primeiro momento. E como alvo de criticas
que Foucault “privilegiou” a psiquiatria, a fim de mostrar como ela ¢ insuficiente
para dar conta de sua prépria existéncia. O que € o inverso de afirmar que ele
privilegie seu discurso para a investigagao de seu acontecimento. Diferentemente
da histéria unidisciplinar das ciéncias e da epistemologia, a arqueologia leva em
consideragao um conjunto heterogéneo de discursos e prdticas sem privilegiar o
discurso de uma determinada disciplina cientifica para entender o que se passa
com suas técnicas, teorias, conceitos e objetos.

Nesses discursos Foucault vai constatar uma insuficiéncia; por isso, serd exigida
uma mudanga de olhar sobre a histéria, que permita flagrar tal fragilidade, motivo
pelo qual se operou o deslocamento de foco que mencionamos anteriormente.
Finalmente poderemos compreender —e essa é a hipStese que estamos perseguindo
— que toda a condugio dessa investigacio que problematiza a histéria se justifica
na medida do que ela tem a dizer sobre o presente.

A arqueologia torna patente como o discurso “psi” se aloja de maneira comoda
no novo espago aberto pela segregacio cldssica, limitando-se a reproduzir
a linguagem da alienacio e selando um compromisso estéril com a dialética
do homem moderno. A tese de Foucault é que, no Ambito desse positivismo
que impde seus mitos de objetividade cientifica, fica encoberta justamente a
reorganizagio (ou descontinuidade) a partir da qual ele mesmo tornou-se possivel.
Daf a atitude critica de Foucault diante dos “discursos sérios’?, deixando de
lado a histéria dos tipos psicolégicos para fazer “a histéria daquilo que tornou
possivel o préprio aparecimento de uma psicologia” (Foucault, 2007, p. 522). A
histéria da progressiva humanizagao dos loucos, imprimindo a bruta dispersao
desses acontecimentos a orientacao finalista da verdade, esconde uma série de
operagdes que organizaram o mundo asilar, os métodos de cura e a experiéncia
concreta da loucura (Foucault, 2007, p. 4706).

10 A expressao ¢ de Dreyfus e Rabinow (1983), referindo-se ao discurso do cientista que pretende enunciar a Verdade.
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Para Foucault, o fato do homem moderno e a loucura medicalizada
serem contempordneos um do outro, enfrentando-se numa dialética sempre
recomecada do Mesmo e do Outro, constitui o sinal de uma insuficiéncia. Era
preciso renunciar a um saber sobre a loucura para se interrogar, diferentemente,
sobre o que foi essa ruptura e como ela tornou possiveis esses discursos.

Renunciar ao conforto das verdades terminais e nunca se deixar guiar pelo que podemos
saber sobre a loucura. Nenhum dos conceitos da psicopatologia deverd, mesmo e sobretudo
no jogo implicito das retrospec¢des, exercer um papel organizador (Foucault, 2002a, p.
152).

Imaginar que os avangos da medicina transformam, na sua autonomia, nossa
relagao com a loucura e, consequentemente, o seu estatuto em nossa sociedade
(da possessio ao internamento, dele a cuidados mais humanizados e, num futuro
talvez préximo, sua solugdo definitiva), seria supor como inalterdvel aquilo que
sem duvida é o mais precdrio, o mais frégil acerca de nossa cultura e de nds
mesmos''; seria imaginar como repousando em uma verdade plena aquilo que
¢ 0 mais provisério; ou supor como estdvel aquilo que é o mais dependente das
diversas prdticas recorrentes que o sustentam. Esse saber “recobre mais do que
designa o movimento que fecha sobre si a experiéncia da loucura”; isto é, Foucault
desconfia que o saber psiquidtrico nao dé conta do fato de que a doenga mental
esteja articulada “nessa implicagao na qual ela é tomada, a0 mesmo tempo, num
saber psiquidtrico e em uma reflexao de tipo antropoldgico” (Foucault, 2001,
p. 443); a psiquiatria ndo se dd conta, em suma, de que ao longo do século
XIX o louco nio serd conhecido ou reconhecido senio sobre o fundo de uma
antropologia implicita (Foucault, 2007, p. 521).

A mudanga de olhar sobre a histéria consistiu em mostrar que a verdade da
loucura nao se identifica com as prdticas cientificas que a descobrem, nio se
deduz dos métodos apropriados para enuncid-la ou dos ajustamentos reciprocos
entre sujeito e objeto. O saber “psi” ¢ indissocidvel desse seu acontecimento na
histéria, cativo de prdticas muito heterogéneas, nao cientificas e nao orientadas
por uma finalidade humanitdria. Interrogar, portanto, o saber sobre a loucura
nao é suficiente para alcangar essa transformagao relativa a constitui¢ao da forma
cultural moderna em que vivemos; nao poderd dar conta, dito de outro modo, de
responder o que somos nds — nés que, diferentemente de outras épocas, tratamos
a loucura a partir de um saber especializado.

11“Para dizer a verdade, essa ideia supoe inalterdvel aquilo que, sem duvida, ¢ o mais precdrio, muito mais precdrio do que as
constancias do patoldgico: a relagio de uma cultura com aquilo mesmo que ela exclui, e mais precisamente a relagio da nossa
com essa verdade de si mesma, longinqua e inversa, que ela descobre e recobre na loucura” (Foucault, 2001, p. 441).
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Podemos observar que a estratégia utilizada por Foucault ¢ a de compreender
uma cultura a partir daquilo que ela rejeita e exclui; os limites encontrados para
essas formas presentes em que nos reconhecemos sao como linhas que desenham
a silhueta desta cultura em que estamos implicados; seus valores, a sintaxe de sua
linguagem, a positividade de seu saber, sao criados e mantidos a partir dos limites
que a circunscrevem no lugar de onde ela fala e em que exerce suas escolhas. Nao
se trata, para Foucault, de negar a existéncia da doenga mental?, da loucura
patologizada na época moderna, mas de compreender que essa época retira a
realidade desse objeto de percepgao (social ou médica), extrai sua evidéncia, em
suma, dessa regido cujos limites definem uma cultura na sua identidade prépria.
Foucault se interessa pelo modo como estao articulados, na geografia de uma
cultura, todos aqueles elementos que produzem, para ela mesma, a evidéncia de
seus objetos e de seus saberes. A partilha, mais que o partilhado; o gesto, mais
que a objetividade. Por isso se pode afirmar que Histdria da loucura trata das
prédticas que designam a loucura, do poder que a exclui e do saber como aquilo
que se encarregou de, uma vez feita a partilha, montar a guarda e vigiar todos
esses limites.

Para isso serd preciso interrogar a relagao de nossa cultura com aquilo que ela
exclui, retragando no tempo essa verticalidade constante que confronta a cultura
europeia com aquilo que ela nio é. Isso serd feito através de um entrelagamento
de filosofia e histéria permeado por uma critica da cultura. Motivo pelo qual
uma histéria da razao aparece como problema, pois nao permite uma relagao
com aquilo que ela exclui senao neutralizando-o. A interrogagao de Foucault
parte da suspeita de que essa alteridade, mantida no siléncio pela calma do saber
psiquidtrico’, seria a abertura para uma contestagao radical de nossa cultura.

Tendo neutralizado a loucura na sua diferenca, submetendo-a a condicao
de objeto para o saber “psi”, o Ocidente narra uma histéria na qual se produz
a impressao de que nosso presente é da ordem de uma conquista e de um
acabamento, o resultado de um desenvolvimento necessirio. Mascarando assim
sua contingéncia, fez de uma evidéncia frdgil uma verdade absoluta, de uma
possibilidade entre tantas outras um desdobramento inevitdvel. Daf que a critica,
em Histéria da loucura, tenha se apoiado numa “experiéncia trdgica da loucura”
para se colocar contra o apaziguamento racional dos acontecimentos pela dialética
da histéria, em torno da qual todas as experiéncias refutadas gravitam como seus
fantasmas e seu “Exterior” (Foucault, 2001, p. 189). A critica visa ao desenlace
da tensao constitutiva da identidade de uma cultura; critica que, tocando-lhe os

12“Me fizeram dizer que a loucura ndo existia, enquanto que o problema era absolutamente inverso: tratava-se de saber como a
loucura, sob as diferentes definigoes recebidas, em um dado momento, pdde ser integrada em um campo institucional que a
constitufa como doenga mental tendo um certo lugar ao lado de outras doengas” (Foucault, 1994, p. 726).

13“Em nossa época, a experiéncia da loucura se faz na calma de um saber que, por conhecé-la demasiado, esquece-a” (Foucault,

2001, p. 193).
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limites, promove a abertura para além de si mesma. Eis af o grande postulado
da arqueologia e de todo o pensamento de Foucault que comega a aparecer: «
dialética da histdria nio serve para compreender o presente.

A aposta no prefdcio original da obra em 1961 ¢ a de uma investigagao que
trataria menos da identidade que da questao dos /imites de uma cultura; trataria
menos do que foi construido, no sentido de que a histéria é a obra dos homens
por exceléncia, e mais da auséncia de obra. Portanto, a interrogacao pelos limites
de uma cultura, tendo em vista que ela pretende dizer algo de nés mesmos, passa
por recusar a plenitude daquilo que constitui nossa cultura na sua identidade.

Mas assim como Foucault nio nega a existéncia da doenga mental, nio
pretende negar a histéria da constituicao da identidade dessa cultura, mas
sim, num caso como no outro, destitui-las de sua necessidade e generalidade,
reconduzindo sua evidéncia aos acontecimentos que a fabricaram. Interrogar
uma cultura sobre os seus limites é problematizar sua histéria, é buscar “nos
confins da histéria” aquele dilaceramento que é como o nascimento mesmo
de sua histéria (Foucault, 2001, p. 189). A loucura reduzida ao siléncio é um
dos signos do limite de nossa cultura — ao lado do “Oriente inacessivel”, do
“sonho”, das “interdigoes sexuais” (Foucault, 2001, pp. 189-90). E o limite do
saber sobre a loucura, como vimos anteriormente neste capitulo, foi constatado
na sua heranca de uma prética de segregacao relativa a uma experiéncia ética
da desrazao cldssica; experiéncia que esse saber tenta mascarar sob a aparente
objetividade cientifica. Daf uma questao que se colocava: “ndo é importante para
nossa cultura que a desrazao s6 tenha podido tornar-se objeto de conhecimento

na medida em que foi, preliminarmente, objeto de excomunhio?” (Foucault,
2007, p. 105).

O interesse da arqueologia nao se reduz a um desmonte do positivismo ou da
psicologia cientifica. Nao se trata de mera “desconstru¢io desinteressada”, mas
do enfrentamento critico dos “perigos” constitutivos de nosso presente. Trata-se de
forcar essa fragilidade ao invés de buscar cobri-la e remendd-la; trata-se de atingir
o seu limite e dilaceramento ao invés de jurar sua verdade. O que, afinal, essa
interrogagao critica péde dizer de nés mesmos? Onde ela nos levou? Ela pode
dizer, em primeiro lugar, que

a percepg¢ao que o homem ocidental tem de seu tempo e de seu espago deixa aparecer uma estrutura
de recusa, a partir da qual denunciamos uma palavra como nio sendo linguagem, um gesto como
nio sendo obra, uma figura como nio tendo direito a tomar lugar na histéria. Essa estrutura é
constitutiva do que ¢ sentido e ndo-sentido, ou melhor, dessa reciprocidade pela qual s3o ligados um
a0 outro; s6 ela pode dar conta desse fato geral de que ndo pode haver na nossa cultura razio sem
loucura [...] (Foucault, 2002, p. 157).
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Pode dizer que nossa razao, desde o seu nascimento, jamais deixou de estar ao
lado do que ela nomeia loucura; que essa “necessidade de loucura”, portanto, diz
respeito em udltima andlise a possibilidade de nossa prépria histéria (Foucault,
2001, p. 191). Em suma, a arqueologia diz que a evidéncia de nossa realidade
repousa sobre aquilo que foi excluido e que, portanto, permanece perigosamente
constitutivo dessa mesma realidade. Por tudo isso, perguntar ao especialista em
loucos pela verdade do homem seria permanecer no terreno do Mesmo. FEra
preciso ironizar as evidéncias, narrar tantas outras ficgdes para renovar nossa
percepgao, “em face de algumas palavras decisivas que tramaram o devir da razao
ocidental” (Foucault, 2001, p. 190). O “interlocutor ingénuo”, as “narrativas
oficiais”, a “histdria progressista”, a “perspectiva positivista’, muitas vezes somos
nds mesmos que o encarnamos, nds os leitores, aqueles com quem Foucault
busca um didlogo. Somos ironizados' em nossas perspectivas ao longo de
toda a obra porque a desconstrugao histérica realizada por Foucault nao tem o
efeito imediato de uma Revelagao. Mais exatamente, o diagndstico de Foucault
nao vai oferecer uma verdade sobre o presente, mas consistird num exercicio
constante para reaprender a olhar, para onde olhar e onde procurar. O papel
desse interlocutor ironizado reaparecerd nas obras seguintes, como veremos,
sempre no intuito de formular uma nova perspectiva sobre nés mesmos e sobre
0 NOSSO tempo.

No texto La folie,l absenced oeuvre, Foucault (1964) se pdoe numa atividade
ficcionante para imaginar como serfamos vistos por aqueles que ndo sio
mais como nds, que nos olham por sobre seus ombros e que nao podem nos
compreender, de modo a produzir um estranhamento diante disso que para nds
¢ tdo evidente que j4 nem percebemos: o que aparece como estranho, e que
agora ¢ tdo familiar, no ¢ um determinado saber ou técnica sobre a doenca
mental e 0 modo de tratd-la, mas, muito mais do que isso, o poder revelador da
loucura em nossa sociedade, a relagiao profunda e patética que mantemos com
ela, interpelando-a pela verdade do homem, toda essa experiéncia em que se d4
o movimento de perda e de retorno da verdade.

Assim, marcar-se-4 a viva imagem da razdo com ferro em brasa. O jogo bastante familiar
de nos mirarmos do outro lado de nés mesmos na loucura, ¢ de nos pormos na escuta
de vozes que, vindas de muito longe, nos dizem do modo mais préximo possivel o que
somos, esse jogo, com suas regras, suas tdticas, suas invengoes, suas astucias, suas ilegalidades
toleradas, nio serd mais, e para sempre, sendo um ritual complexo cujas significagdes terdo
sido reduzidas a cinzas. Alguma coisa como as grandes cerimonias de troca e de rivalidade

14 Sobre o tema da ironianaescrita de Foucault, Cf. Jordan, M. D. Foucault and the important earnestness of theory (In:
Foucault Studies, n. 14, pp. 7-19, Setembro, 2012.). Esse artigo trata sobretudo de como a ironia de Foucault ¢ funcional para
frustrar o leitor na sua exigéncia por uma teoria sobre a sexualidade, pois isso significaria corroborar o tratamento desse tema
sem contudo escapar ao dominio de uma scientiasexualis. Apesar do artigo tratar especificamente de Histdria da sexualidade, vol.
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nas sociedades arcaicas. Alguma coisa como a aten¢do ambigua que a razdo grega dava aos
seus ordculos. Ou como a institui¢ao gémea, a partir do século XIV cristao, das prdticas e
dos processos de bruxaria. Entre as maos das culturas historiadoras nio restard mais nada
a nio ser as medidas codificadas da internacio, as técnicas da medicina e, do outro lado, a
inclusdo repentina, irruptiva, em nossa linguagem, da fala dos excluidos (Foucault, 2002,
p. 211).

5. CONSIDERACOES FINAIS

Utilizando um jargao fenomenoldgico, talvez pudéssemos dizer que Foucault
estd inteiramente contido na menor de suas obras. E de fato em Histdria da
loucura se encontram intimeros “tracos foucaultianos”: a descontinuidade como
metodologia de problematiza¢io; o modo de referir um conceito ou objeto nao
a atividade que o descobre ou a0 movimento que dele se aproxima, mas ao
conjunto de préticas no interior das quais ele ¢ constituido; o rompimento com a
orienta¢ao teleolégica para evidenciar a arbitrariedade dos acontecimentos; o eco
da contrar referéncia filoséfica nietzschiana; a ironia que desloca nossa relagao
habitual com os fatos histéricos e, consequentemente, nossa compreensao de
nds mesmos e de nosso presente; a ficgdo como exercicio filoséfico; a recusa em
descrever os fatos no registro da explicagao causal — todas essas s3o caracteristicas
da sua extensa pesquisa centrada na questio das prdticas e dos saberes sobre
o homem na época Moderna. Mas ¢ preciso examinar tudo isso com maior
cuidado, pois a arqueologia nao ¢ um sistema; ela ¢ feita na realidade de vérios
ensaios, em que cada obra é uma experiéncia e uma tentativa de problematizagao
que guarda suas apostas, que revisa e retifica seus instrumentos.

A histéria arqueoldgica de Foucault inverteu o procedimento de uma histéria
evolutiva dos conhecimentos. Sua histéria da loucura narra nao o descobrimento,
mas o encobrimento, a domina¢io daquela que havia sido uma “experiéncia
trdgica’, origindria e fundamental da loucura. Era necessdrio desviar, construir
uma problematizagao da histéria que permitisse ao arqueélogo chegar a alteridade
por uma via que nio fosse aquela da sua captura, integragao e dominagao nas
malhas da Razdo. Se, nessa arqueologia, Pinel nao quebrou correntes', mas sim
“acorrentou ao louco o homem e sua verdade” (Foucault, 2007, p. 522), foi
porque Foucault, ao falar da loucura, nio fez uso das categorias da razao, e por
isso nao a reduziu ao siléncio, como fazem as narrativas “psi” oficiais. Apreender
a loucura a partir das “estruturas do trdgico” foi o caminho aberto por Foucault
para dizer o cardter histérico da verdade dos discursos “psi”; mostrar a fragilidade
das condi¢des que os tornaram possiveis; situar o saber moderno sobre a loucura

15 “O que esse estranho relato na verdade oculta ¢ um quiasma decisivo na mitologia da loucura” (Foucault, 2007, p. 471). “O
mito de Pinel, como o de Tuke, oculta todo um movimento discursivo que vale a0 mesmo tempo como descrigao da alienagio
e andlise de sua supressio” (Foucault, 2007, p. 475).
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no conjunto das prdticas que a dominam, controlam, descaracterizam-na como
diferencga da razio.

Todavia, se por um lado Histdria da loucura fez a dentincia das ilusoes
retrospectivas e do “falso gesto libertador de Pinel”, por outro trouxe implicito
um prejuizo que mais tarde serd reconhecido pelo préprio Foucault. O prejuizo
consistiria precisamente em dar margem a uma leitura na qual a experiéncia trdgica
da loucura teria uma dimensao trans-histérica. Malgrado as descontinuidades,
capturas, deslocamentos, etc., a loucura permaneceria na arqueologia como uma
experiéncia fundamental; e “fundamental” remeteria a um momento anterior a
histéria e, portanto, irredutivel a toda histéria. Tal prejuizo daria margem, em
suma, para que se compreenda “fundamental” em sentido ontolégico.

Na3o pretendemos negar esse prejuizo em Histdria da loucura, mas demonstrar
que ele ndo ¢ exatamente um erro a ser solucionado, nem marcard uma ruptura
no pensamento de Foucault, como afirmam alguns intérpretes. Aquilo que
Dreyfus e Rabinow apontaram como uma “condigdo ontoldgica inatingivel de
pura alteridade [...] ‘algo’ como uma loucura pura, buscada e encoberta por
todas estas diferentes formas culturais” (Dreyfus & Rabinow, 1985, p. 4), foi
na realidade o modo pelo qual Foucault buscou problematizar a histéria. Seria
muito pouco questionar em que medida esse “resquicio hermenéutico” haveria
comprometido a tese de Foucault. Seria perder de vista aquilo que ¢ decisivo em
suas andlises e que, como vimos, ¢ a problematizagao da histéria e o seu resultado
positivo enquanto elabora¢io de um diagndstico filoséfico. A consisténcia dessa
problematizagdo e sua relevincia para a critica do presente ficou constatada no
modo como Histdria da loucura respondeu a chave de leitura que propusemos.
Em sintese, como se organizou esta problematiza¢ao?

A verticalidade das andlises nesta primeira arqueologia buscava ultrapassar
o Ambito dos discursos na dire¢ao das prdticas institucionais, investigando seu
papel na constituigao dos conceitos, teorias, etc. Tratava-se de investigar como as
categorias de desrazao e alienagao estiveram ligadas ao funcionamento cotidiano
e a organizacao das institui¢des de reclusiao, aos acontecimentos no espago
social, & economia, as transformagdes demogréficas, etc. Esse modo de relacionar
discursos e prdticas institucionais consistiu numa via para contestar a autonomia
da producio tedrico-cientifica como explica¢io das transformagdes no estatuto
da loucura em nossa sociedade.

Assim, essa primeira histéria arqueolégica de Foucault relacionou a
emergéncia dos modernos saberes da radical “psi” as suas condi¢oes concretas de
possibilidade, como uma estrutura antropoldgica, historicamente constituida,
que sustenta e a0 mesmo tempo impde os limites dessas formas de saber diante
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de uma experiéncia trdgica que ameaga retornar do silenciamento imposto
pelas categorias da Razio ocidental. As grandes linhas da problematizagao
arqueoldgica da histéria encontram-se, portanto, jd estabelecidas em Histdria da
loucura. A histéria das rupturas elabora um diagndstico critico dos limites, como
constatagao de uma nova experiéncia em que se revelam as insuficiéncias das
formas supostamente plenas de verdade operadas por discursos e saberes.

No entanto, Foucault descobrird relages e mecanismos mais complexos no
nivel do discurso e do poder, os quais aparecem para a andlise arqueoldégica como
uma espécie de recalcitriancia. Essa complexidade se traduz para Foucault numa
exigéncia de especificacao desses mecanismos, sem a qual haveria margem para
se compreender as relagdes entre prdticas e discursos no modo simples de um
paralelismo. E o que ocorre quando se concebe o discurso como legitimagio,
tradugio, efeito ou ideologia; quando se imagina, por exemplo, que o discurso
“psi” é mera tentativa de mascarar a instaura¢ao de uma ordem moral cuja
origem remontaria a0 Renascimento. E a relativa “autonomia dos discursos” que
haveria sido até entao negligenciada por Foucault, motivando um deslocamento
de énfase na andlise arqueoldgica, levado a cabo na passagem para suas préximas
obras. Assinalamos aqui um testemunho de Foucault a respeito:

Tomei como exemplo o dominio epistemoldgico da medicina e o das instituigoes de
repressao, de hospitaliza¢do, de seguros aos desempregados, de controle administrativo da
sadde publica, etc. Mas me dei conta, nesses dois primeiros livros, de que as coisas eram
mais complicadas do que eu supunha, que os dominios discursivos nio obedeciam sempre
a estruturas que lhes eram comuns com seus dominios priticos e institucionais associados,
que eles obedeciam, ao contrdrio, a estruturas comuns a outros dominios epistemoldgicos,
que havia um isomorfismo dos discursos entre si em uma época dada (Foucault, 2008, p.

67).

O que podemos justificadamente observar nesse momento é uma mudan¢a na
estratégia metodolégica da problematiza¢io, inaugurando uma nova aposta tedrica
na arqueologia. A novidade a partir de O nascimento da clinica (Foucault, 1963),
ainda que nao seja 0 momento da consolidagao efetiva dessa estratégia, serd uma
sistematizagio do material de andlise, segundo a qual o nivel institucional ¢é
gradativamente colocado entre parénteses, permitindo assim uma especificagio
dos dispositivos que conferem uma determinada autonomia aos discursos.
Nosso objetivo, perseguindo esse deslocamento, serd compreender como essas
transformag¢des nos modos de problematizacao implicardo, por sua vez, em
novas formas de diagndstico. A continuidade de nossa investigagao consistird
no conteddo de publicagdes futuras, onde investigaremos as arqueologias de O
nascimento da clinica (Foucault, 1963) e de As palavras e as coisas (Foucault,

1966).
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