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RESUMO

Este artigo é um recorte de uma pesquisa que, pela perspectiva psicanalitica,
escutou mulheres considerando o dito e o silenciado sobre suas
maternidades. Contatadas mediante rede social e profissional, as mulheres-
miaes foram entrevistadas, considerando-se a ética e os conceitos da
psicandlise: inconsciente, livre associagdo, transferéncia. Entre os resultados,
encontrou-se o fendémeno do vicio de fala, no qual as palavras e expressoes
que sdo utilizadas repetidamente na fala atravessam o discurso, preenchendo
auséncias, obturando descontinuidades, buscando o significado perdido.
Utilizamos a expressio “ndo dito” para caracterizar essas expressoes que
contrariam os ideais sociais, e, ou, o que ¢ esperado dessas mulheres, por
elas e também pelos outros, para suas maternidades. Na trama do nao dito,
encontram-se os afetos que se expressam advindos de diferentes instincias
psiquicas na constru¢ao de cada mulher com o feminino e a maternidade.
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ABSTRACT

This article is an excerpt from a research that, from a psychoanalytic
perspective, listened to women considering what was said and what was
silenced about their maternity. Contacted through a social and professional
network, the women-mothers were interviewed by considering the ethics and
the following concepts of psychoanalysis: unconscious, free association, and
transference. Among the results, it was possible to find the phenomenon of
speech error, in which the words and expressions that are used repeatedly in
speech pass through the discourse, filling absences, reducing discontinuities,
searching for the lost meaning. We use the word “unsaid” to characterize
these expressions that contradict social ideas, and, or, what is expected from
these women by themselves, and also by others, for their maternities. In
the plot of the unsaid, it is possible to find affections expressed by different
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psychic instances, in the construction of each woman with the feminine and
maternity.

Keywords: Maternity. Feminine. Psychoanalysis. Affection. Social ideals.

RESUMEN

Este articulo es un recorte de una investigacién que a través de la perspectiva
psicoanalitica escuché mujeres considerando lo dicho y lo silenciado sobre
sus maternidades. Contactadas a través de una red social y profesional, las
mujeres-madres fueron entrevistadas considerdndose la ética y los conceptos
del psicoandlisis: inconsciente, libre asociacién y transferencia. Entre los
resultados se encontrd el fenémeno del vicio del habla, en el que las palabras
y expresiones que son utilizadas de modo repetido al hablar atraviesan el
discurso ocupando ausencias, obturando discontinuidades y buscando el
significado perdido. Utilizamos la expresion “lo no dicho” para caracterizar
esas expresiones que contradicen los ideales sociales y/o lo que se espera
de esas mujeres, por ellas mismas y por demds, de sus maternidades. En la
trama de lo no dicho se encuentran los afectos que provienen de diferentes
instancias psiquicas en la construccién de cada mujer con lo femenino y la
maternidad.

Palabras clave: Maternidad. Femenino. Psicoandlisis. Afecto. Ideales
sociales.

1. INTRODUCAO

sse artigo é um recorte de uma pesquisa que, a partir de uma perspectiva

psicanalitica, propo6s-se a escutar mulheres considerando o dito e o

silenciado na maternidade. A escolha por esse enfoque diz respeito a como
a mulher-mae, a partir das marcas de sua histdria, pensa e sente a maternidade
dita e compartilhada e a maternidade nio dita, ou seja, aquela que nao pode
ser falada, sendo silenciada quando nao confirma ou nao mantém os valores e
padrdes sociais/culturais preponderantes

Propomo-nos uma articulagao por meio de aspectos desenvolvidos na teoria
psicanalitica sobre a sexualidade feminina bem como aspectos metapsicolégicos
sobre o afeto. Em relagao a sexualidade feminina, acompanhamos o discurso
freudiano sobre o processo identificatério no qual uma menina se torna mulher
e como esse discurso considera a maternidade como uma das vias para seu
processo. Para problematizar a teoria psicanalitica, a qual traz as marcas de um
contexto sécio-histérico vitoriano, utilizamos as ideias e criticas de psicanalistas
contemporineos como Birman (2001, 2010), Neri (2005), Nunes (2000).
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Entendemos que essas criticas ajudam a ampliar pontos questiondveis de uma
teoria rica e importante em diversos aspectos, porém, ainda marcada por aspectos
falocéntricos.

Em relagio 2 maternidade, elegemos as ideias de Chodorow (2002) para
dialogar conosco com base na importincia e no destaque que traz da relagao da
menina com sua mae bem como as marcas que essa relagio imprime em toda a
trajetéria da menina antes ainda de viver a conflitiva edipica.

A metapsicologia ¢ de nosso interesse ao abordarmos, na fala de cada
entrevistada, os afetos. Os afetos aqui em trinsito, caracteristicos de uma
movimentagio psiquica, nio podem ser reconhecidos a nio ser pela palavra ou
talvez gesto, a¢do. Escolhemos as expressdes que surgiram na fala. Pela fala e
como fala, neste artigo, chamamos de “nio dito” o0 modo como as entrevistadas
utilizam o que Conte (1992) nomeou de vicios de fala. Expressoes repetidas e,
algumas vezes, sem um sentido explicito até para a prépria entrevistada.

Em cada composi¢io de fala da mulher-mae entrevistada sobre o feminino e a
maternidade, buscamos articular o afeto correspondente relacionado a sua histéria
e a instAncia da qual ele poderia ter advindo. As carateristicas de cada expressao
utilizada também nos deu indicativos da forca dos ideais sociais de uma cultura
patriarcal que se perpetuam na constituigao de sujeitos, consequentemente na
fala e na vida dessas mulheres que os repetem sem entender a forga deles.

2. METODO: ESTRATEGIAS PARA PRODUCAO DE
CONHECIMENTO

Respaldadas na perspectiva psicanalitica, em situagdes nao clinicas, utilizamos,
na expressao de Laplanche, a psicandlise “extramuros”, a qual Rosa (2004, p.
331) aponta como “uma prdtica psicanalitica que aborda o sujeito enredado nos
fendmenos sociais”.

Modificamos o vértice e fomos ao encontro das mulheres-maes para a escuta
de suas vivéncias na maternagem, sem estar num “sezting cldssico”, mas em local
de escolha de cada uma. Destaca Birman (1994) que hd diversas possibilidades
na experiéncia psicanalitica, desde que sejam reconhecidas as condigoes
epistemoldgicas e éticas para uma escuta regulada pelo impacto da transferéncia.

Para Mezan (2002), ¢ no mergulho da singularidade das histérias das pessoas
e na extragao tanto do que lhe é exclusivo (especificidade) quanto do que ¢
compartilhado (generalidade) que a pesquisa psicanalitica investiga e evidencia.
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Ao considerar a nogio de inconsciente nao submetido a razio e a consciéncia,
o pensamento freudiano apresenta um sujeito afetado por suas experiéncias, tanto
as da realidade psiquica como as da ordem do real. As formagdes do inconsciente
conjugam simbolo e corpo, e interpelam a quem ¢ afetado por sua produgio

(Birman, 1994).

A psicandlise, em sua utilizagio nesta pesquisa, nio foi reduzida a uma
hermenéutica interpretativa de um saber estabelecido « priori. Para Costa e Poli
(2006), ao operar com o inconsciente, se estd diante de um saber que nao se
sabe, mas que ¢ suposto. Produzir conhecimento sobre esse nao sabido implica
a constituigdo de um campo relacional e uma relagio transferencial, entre
pesquisadora e pesquisada, no qual as formagdes do inconsciente sao acolhidas.

O guia para as entrevistas foi o campo transferencial estabelecido entre as
participantes, além da livre associagao produzida nesse contato. Em relagao a
entrevista, ela se baseou num roteiro com perguntas abertas desencadeadoras do
pensar sobre o tema. O convite para cada mulher-mae para falar sobre sua vivéncia
nao se assentou no pressuposto moderno calcado na verdade e na universalidade.
Ao acolher a incerteza do nao/sem sentido como condicio de sentido, favoreceu-
se para que surgisse o aspecto singular de cada sujeito envolvido.

Assim, o conhecimento produzido pela pesquisa foi uma construgio elaborada
a posteriori em relagao ao trabalho de transferéncia, na qual sua formulagao ¢
acompanhada das respostas que foram possiveis de serem construidas naquele
contexto, com base na constru¢ao singular de cada encontro.

As quatro mulheres-mies entrevistadas nesta pesquisa foram contatadas
através da rede social e profissional. As participantes tinham entre 33 e 38 anos.
Todas eram primiparas. As criangas tinham entre 1 ano e 5 meses a 4 anos. As
entrevistadas tinham grau de instrugdo superior. Seus filhos vieram depois da
conclusdo de seus estudos universitdrios e alguns anos de profissao. A todas foi
dado o termo de consentimento livre e esclarecido para leitura, esclarecimentos
de dividas e solicitada a assinatura. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina

(UESC).

Em relagio a condi¢io de idade minima dos filhos, de 1 ano, para realizagio
da entrevista, considerou-se o que Winnicott (1988) chama de preocupagao
materna primdria. A maie, para se adaptar as necessidades iniciais de seu bebé,
disponibiliza uma sensibilidade aumentada. Optamos por respeitar esse tempo
da dupla mae-bebé, também porque a fala da mulher-mae, ao atender a alguns
critérios da entrevista, poderia mobilizar ainda mais uma mulher jd4 mobilizada
por sua experiéncia inicial de maternidade. Esse periodo de 1 ano vida do bebé
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também teve o intuito de considerar o reingresso da mulher-mae no mercado de
trabalho e a conciliagao ou nao com a maternidade.

Também estipulamos a idade méxima de 5 anos para o filho ou filha da mae
entrevistada. Esse critério procurou contemplar a intensidade da experiéncia de
maternidade conjugada aos anos iniciais da crianga, que exigem mais da mulher,
principalmente em sua primeira experiéncia.

As entrevistas foram transcritas para posterior andlise a partir dos aportes
tedricos adotados acerca da constituigao psiquica e de conceitos psicanaliticos
como afeto, feminino, maternidade. As entrevistas tiveram duracdes variadas no
tempo, de 50 minutos até 1 hora e 20 minutos. Foi considerada a disponibilidade
das entrevistadas e a da pesquisadora no momento de cada entrevista.

O clima de cada entrevista também manifestou aspectos da singularidade de
cada entrevistada, na qual perguntas unicas e exclusivas surgiram a partir da
livre associagdao. Entretanto, por trabalhar com aportes te6ricos como a livre
associacio, a transferéncia, a escuta flutuante, a dindmica de cada entrevista é
que ditou a emergéncia de perguntas especificas para cada entrevistada. O nome
de cada uma foi preservado. Como critério utilizado para citar suas falas no
material do artigo, empregamos outros nomes.

2.1. DISCUSSAO E RESULTADOS

Na fala das entrevistadas, ocorreu o uso de alguns sons colocados como
tentativas de preencher, de algum modo, um espaco, porém esse som nio se
apresentou como compreensivel & ouvinte pesquisadora. Desse modo, a palavra
nao foi articulada em suas possibilidades de sentidos ou acolheu os afetos em
rela¢io ao vivido e lembrado.

Nas entrevistas, surgiram expressdes sonoras dificeis de serem transcritas.
Conte (1992) se refere as palavras e expressdes que sio utilizadas na fala de
modo repetido como bengalas linguisticas. Algumas expressdes que surgiram
durante as entrevistas foram “bd-rd-rd”, “na-na-na”, “bld-bld-bld”, entre outras.
Em outros momentos foi o uso repetido de algumas palavras que se destacou na
construcao das frases, tais como: “assim”, “isso”, “tal”. Na fala de Eliane, tem-se
um exemplo: “Quero me lembrar de alguns fatos da gestagao e nao me lembro
como eu gostaria. De curtir aquele momento [...] Eu e meu bebé [...] Bd-rd-rd
[...] Essas coisas, eu nao me autorizei muito a isso” (grifo nosso).

O “b4-rd-rd”, umabengala linguistica, pode funcionar como um impedimento,
uma nio autorizagdo para entrada num territério que pode expressar a relagao
que constréi com a filha. Embora a entrevistada se remeta, em muitos momentos
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da entrevista, a relagio que teve com sua mie para pensar a relagio entre ela e
sua filha, a relagao de agora com sua filha ¢ outra, e pode surpreendé-la. Essa
relagao solicita uma disponibilidade experiencial e afetiva para a construgao
desse vinculo que nio estd pronto.

Sobre essa disponibilidade para a construgao vincular, Martha fala sobre o
que vivenciou. S3o dois momentos de separagdo e encontro, devido as viagens
do casal. A seguir, apresentamos o reencontro entre ela e a filha apés a segunda
viagem.

Era de madrugada, nem quis vé-la, e fui deitar. Tava muito cansada. E [...] eu nem
dormi direito. Ela acordou, tipo assim, eu escutei a voz dela, e eu nio consegui mais
dormir. Fui obrigada, meu Deus! Eu levantei, assim[...] Acho que nunca vou esquecer
o som da voz dela falando com a minha mae, assim. Meu Deus do céu! Me deu um
[...] uma coooisaa, assim! [. . .] Meu Deus, uma saudade! E quando ela tinha sete
meses eu nao senti isso. Por isso que eu acho que ¢ pela [...] Porque eles interagem!
Totalmente com a gente com 2 anos. [. . .] Tu nio tem como [...] Tu cria um amor
[...] pela convivéncia! (grifo nosso).

Através desse episédio, Martha nos conta como experienciou a vincula¢ao com
a filha aos 7 meses e aos 2 anos de idade. Ela se surpreendeu com a intensidade
dos afetos despertados, no segundo encontro, quando estes foram nomeados e
ganharam sentido para ela. H4 um contraste em sua fala nesses dois momentos.

O que parece também sofrer mudangas sao os ideais sociais na sua relagao
com o amor materno. Esse amor, se fosse incondicional, como tanto ¢ falado e
repetido pelas maes, nio geraria essa diferenga entre os dois momentos, como
Martha descreve. As mudancas nas nuances afetivas indicam uma relagao em
constru¢io. Esse amor nio estd pronto e acessivel pelo fato de ser mae.

Pela relagao com seu irmio cagula, no inicio da segunda entrevista, Martha
expressa ter pensado sobre um tema que havia surgido na entrevista anterior, na
qual a entrevistadora havia feito uma pergunta: “Sabe quando tu fica pensando,
martelando. Foi o que tu falou, que eu peguei o meu irmao no bergo e tu: tu jd
pensou que ele podia estar sozinho sentindo a mesma coisa que vocé e tal, na-
na-ni[...] E isso que eu fiquei pensando (ri)” (grifo nosso).

O “na-ni-na” pode ter uma func¢ao de anunciar um pensamento que vem um
pouco depois.

Eu nunca tinha pensado que ele podia estar se sentindo sozinho também. E como ¢
bom [...] ter [...] companhia. Obvio que todo mundo gosta de ficar sozinho. Eu, até
hoje, eu acho, eu ainda penso muito sobre isso, que eu gosto de ficar sozinha, quicta
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no meu canto (ri), por causa disso. Eu nunca gostei de tumulto, de muvuca e [...] De
siléncio eu gosto. Eu acho que foi pela minha criagao assim, sé.

Martha aceita pensar na condi¢io de solidao de seu irmao, mas sobre a sua
condi¢io ela a defende como uma escolha sua. Pelo “ficar pensando, martelando”,
por meio do qual expressa sua ideia, ela pode nos aproximar do modo como ocorre
um investimento psiquico nessa ideia (representa¢ao) e como psiquicamente
consegue lidar naquele momento com essa questio. A mae de Martha ficava
dormindo até mais tarde todas as manhas, e ela e o irmao ficavam sozinhos, cada
um em seu quarto. Em algum momento, ela assumiu os cuidados do irmao, os
quais a mae nao estava tendo. Porém Martha seguiu sem esse cuidado materno.

Para pensarmos como esses aspectos repercutem psiquicamente, utilizaremos
as ideias de Green (1982), quando apresenta a discussdo sobre os afetos serem
estados de tensio e descarga. Para tal, cabe situar de qual instincia o afeto ¢é
tributdrio. No id, as tensdes sao seguidas de descarga, macica e brutal. J4 no
ego, a tensao muda, pois ¢ inibida pelos processos primdrios, hd uma retengao
tempordria que busca suportara cargaaté um limiar. Ordinariamente essa descarga
¢ limitada, pois o afeto permanece preso nas produgdes do ego, coexistindo com
a representagao-coisa e de palavra.

O autor propde reconsiderar o ponto de vista econémico relacionado a ordem
quantitativa. H4 ambiguidades nessa concepgao, pois Freud (1920/1976)" fala
tanto da tendéncia a redugdo absoluta (nivel zero) quanto da redugio relativa
(nivel mais baixo possivel, nivel constante) das tensdes. Para manter a vida, ¢é
preciso uma solu¢ao do nivel mais baixo possivel, sem chegar ao nivel zero ou
descarga completa. Assim, “O ponto de vista econdmico nao se limita a tendéncia
a descarga, nem tampouco a nogio de relagao quantitativa” (Green, 1982, p.
227). Aqui o autor nio explicita, mas parece sugerir que, além dos aspectos
psiquicos, corporais também sugere as influéncias do contexto, do social quando
aponta as exigéncias da vida na busca de uma solugao de nivel mais baixo possivel
das tensoes.

Outro aspecto que Green (1982) aponta é o trabalho de transformagao sobre
a energia libidinal. Do ponto de vista econdmico, a redu¢io de quantidades no
psiquismo permite assim um trabalho, uma transformagao, na qual se d4 uma
das suas tarefas principais que ¢ a passagem da energia livre 4 energia ligada.
Aqui exemplifica esse trabalho em transformagao da energia somdtica em energia
libidinal, da transformagio das pulsdes em representagao psiquica das pulsoes,
pela divisdo em afeto e representagio, pela distingao entre representagao de coisa
e representagao de palavra. Desse modo, o ponto de vista econdmico estd nos

" A primeira data indica o ano de publicagio da obra, e a segunda, a edigdo consultada pelo autor, a qual somente serd pontuada
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processos de investimento e contrainvestimento. No nivel do ego, contribuird
com os mecanismos de defesa. E ¢ ele também que presidird os destinos das
pulsdes. Mecanismo de defesa que pode estar sendo acionado nesse movimento
psiquico que Martha apresenta em sua fala.

A fala de Martha pode ser utilizada como uma exemplificagio de um trabalho
psiquico em relagdo ao estar sozinha, a qual agora pode ser pensada e relacionada
a sua histéria de vida com seu irmao, num primeiro momento. Talvez num outro
tempo, possa relacionar consigo, com sua mae e com sua filha. Esses personagens
todos se fazem presentes na trama de sua constitui¢ao da maternagem. Utilizo
essa expressao “personagens  para acentuar a mobilidade que estes podem
ganhar para sair dos aspectos identitdrios fixados e rigidos. Em seu processo
de identificagao com sua nova fungao, papéis, desejos e escolhas em relagio a
maternidade, as representa¢oes e afetos se apresentam méveis e mualtiplos.

J4 Eliane relaciona autorizagao e aprendizagem para viver sua maternidade e o
vinculo com sua filha. “Nao ¢ uma coisa, ah, eu queria ser mae, bld-bli-bld. Era
tudo que eu queria e tal [...] Estou aprendendo a ser e me autorizando a ser. O
aprender vem depois da autorizacao” (grifo nosso).

Na discussao da possibilidade de essa autorizagao estar relacionada a aspectos
superegoicos, Green (1982) esclarece que o discurso freudiano enfocou pouco
as relacdes entre o afeto e o superego. Salienta que essa dificuldade pode estar
nas particularidades dessa instincia, jd4 que ¢é da mesma natureza que o id, e que
também sua crueldade pode ser explicada nesse parentesco. Mas se o superego
estd diretamente ligado ao id, também uma parte dele pertence ao ego, no que
estd relacionado 2 inibi¢ao e dominagio dos afetos.

Ao tomarmos a nogao de superego, como em O ego ¢ 0 id Freud (1923/2010),
englobamos as fungoes de interdi¢io e de ideal. Para Green (1982), nio foi
suficientemente explicitada a separagio entre as fung¢oes da censura e de interdigao
das fungoes de ideal. Se nao hd aprovagio parental ou o que o sujeito imagina
dessa aprovagio, o superego proibe os afetos de prazer, desencadeando assim
desprazer. Ocorre entdo a proibi¢ao de representagoes, dos objetos desejados e de
suas promessas de prazer. “O querer ser mae”, de Eliane, depara-se primeiro com
o que ela denomina de autorizagao. Em sua histéria, esse aspecto estd imbricado
a0 feminino e ser mulher numa comparagio paterna que lhe diz para nao ser
como sua mae. Ser como sua mie nao lhe ¢ autorizado pelo pai nem por ela
mesma. Num segundo momento, destacado pela prépria entrevistada, é preciso
aprender a ser mae, ou dito de outro modo, aprender a ser mulher, feminina
e desejar ser mae, a partir de suas condigoes e faltas, e estabelecendo novos
parAmetros dentro do que lhe é possivel.
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O recalque, assim, ¢ exigéncia para que a rentincia a satisfagao ocorra. O sexual
¢ o objeto privilegiado do recalque. Esse sexual estd relacionado ao prazer que o
objeto pode dar e, em se tratando do objeto primordial, também a seguranca,
a prote¢do e os cuidados. Renunciar a esse objeto é uma rendncia mais extensa
do que ao prazer sexual. Desse modo, renunciar aos ideais propostos por esse
pai é renunciar a uma suposta gratificagao imediata para obter, mais tarde, uma
gratificagdo fruto de seu aprender a “ser mulher e mae”.

A rendncia ao objeto também acontece muito cedo na relagio mae-bebé.
A mie investe na crianga, mas isso nao a impede de ter outros investimentos.
Seu apego ao bebé também nao é exclusivo, pois gradativamente a experiéncia
fusional vai se desfazendo. Desse modo, a falta do objeto, ou sua representacao,
¢ intenso e penosamente sentido pela crianga (Green, 1982).

A crianga, nio tendo mais a mae a sua disposi¢ao, terd de lidar com suas
tensdes bem como com a espera por seu retorno. Desse modo, ocorre também
uma conquista do ego sobre o id, pois, em troca dessa rentncia, o superego
dd uma recompensa narcisica. Agora a crianga busca pelo reconhecimento do
que realizou, e o objeto ¢ sua testemunha dessa rentincia. No lugar do prazer
aguardado, surge o orgulho que o objeto confirma. E é essa satisfacao negativa de
natureza narcisica a matriz da estrutura de idealiza¢ao primdria (Green, 1982).

Em relagdo ao acesso a maternidade de Eliane, Conte (1992) apresenta uma
hipdtese na qual esses sons e, ou, palavras chamadas de “vicios de fala” (bl4-bld-
bl4) repetem-se em sua fala, numa busca para preencher auséncias e obturar
descontinuidades de suas vivéncias relacionais e afetivas.

De quem Eliane aguarda autorizagao para entrada neste universo do feminino
no qual pode ou nao estar a maternidade? Por qual reconhecimento aguarda? H4
uma confidéncia paterna sobre a sexualidade de sua mie e do casal que expdoe
um borramento da fungio paterna para com ela. O pai critica a sexualidade de
sua mulher para a filha: “Dizendo da minha mae, que ela nao é companheira,
ela ndo ¢é carinhosa, 77-7d, rd-rd. E eu gostaria que tu fosse bem diferente dela”
(grifo nosso).

Figurativamente, o pai coloca a filha como sua confidente. Esse lugar nao lhe
cabenemlhe pertence. Para Conte (1992), as palavras carregam muitos significados
que sao fraturados pela subjetividade daqueles envolvidos na comunicagao. Assim,
sdo destinadas a ambiguidades, condensa¢bes e mascaramentos. Cada palavra
¢ um sintoma, pela qual os significados podem expressar aspectos dominantes
na relagao. Desse modo, o afeto do vicio de fala surge na transferéncia pelo
deslocamento enquanto a expressio utilizada se mostra anédina.
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Na situagao de entrevista, transferencialmente, o que surge ¢ uma urgéncia
em dar conta da entrevista. Atender ao que lhe ¢ solicitado. Estar disponivel
para isso, mesmo desconsiderando situa¢oes e condi¢bes. Um fato surpreendente
ocorre durante o inicio da primeira entrevista, quando foi acionado o alarme de
incéndio do prédio onde ela estava sendo realizada. A entrevista ¢ interrompida,
e a entrevistadora vai buscar fora da sala informagoes sobre a situacio e, como
nao as obtém, retorna a sala e convida Eliane para descer as escadas, pois o
alarme jd toca hd alguns minutos. Ela mostra uma aparéncia despreocupada
diante do forte alarme tocando e ao que ele poderia significar. Sugere esperarmos
ali mesmo. Novamente, Eliane é convidada para pegar sua bolsa e descer e sair
do prédio. Ela diz nao ser preciso.

No “ra-ra-ra” de Eliane, temos um exemplo do que pode sugerir uma expressao
que busca preencher auséncias e descontinuidades em sua histéria, na qual essas
expressoes se repetem na busca de um sentido perdido. Esse sentido perdido ¢ o
que surge na transferéncia durante a entrevista, ao procurar dar conta do que lhe
¢ solicitado, nao importando as condigoes dela e do contexto para tal. Também
surgiu no “bld-bld-bl4”, quando falou sobre ser mae e estar se autorizando a tal,
embora jd tenha sua filha.

Diante dessa situagao, pode-se pensar que o ponto de urgéncia é deslocado.
Nesse momento, a entrevista sai de foco, e o objetivo maior é atender a solicitagao
do aviso sonoro de alerta e cuidado, pois pode haver perigo no prédio. Pode-se
tragar um paralelo entre os vicios da fala de Eliane, nas entrevistas, e seu modo
de agir diante desse imprevisto. Sua aparente despreocupagio com tal situagio
pode ser um meio de tornd-la inofensiva e sem importincia.

Ao relembrar sobre sua histdria e trajetéria como mulher, destaca um momento
em que, numa conversa com o pai, ele descreve sua mae como mulher e mae. As
. . . [49 ~ 7 .
palavras do pai causam impacto em Eliane: “O lado mae dela é uma coisa, mas
o lado mulher estd deixando muito a desejar”. Ao que a entrevistada expressa:
“Eu me assustei com aquilo. Meu pai se queixando pra mim! Nunca me vi nesta
situagao, dele se queixar sobre isso da minha mae”.

Assim, a linguagem, pelo vicio de fala, funcionaria como uma porta de entrada
ao subtrair e presentificar, de outro modo, o significado do traumdtico. Como o
vicio de fala ¢ constituido de palavras, entramos no campo da linguagem. Esta
ocorre na substitui¢ao da coisa por palavras, em que o sujeito tanto nomeia o
que estd disponivel, como suas vivéncias, como o que nio estd disponivel, ou
a falta. Assim, pelo processo de simbolizagio, construimos nossas histérias e
as conformamos as palavras. A linguagem entio inscreve, como um dialeto, as
auséncias (Conte, 1992).
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Eliane, ao falar da sexualidade apartada da maternidade, utiliza uma palavra
que se repete vdrias vezes:

A sensibilidade, eu acho [...] E a questdo da mediagdo [...] que a mie faz um pouco
disso... Acho que isso eu tenho [...] Sensibilidade para algumas coisas [...] Nao entre
homem-mulher [...] com as pessoas ser acolhedora [...] esse lado maternal que eu digo
de tentar resolver as coisas pelas pessoas [...] sempre estar disponivel [...] que isso é um
pouco desse lado mae que eu tenho como exemplo (grifo nosso).

“Isso”, ou talvez id, é o que deve ser mantido recalcado. A sexualidade dos
pais irrompe demasiadamente na menina que quer contatar com o feminino e
na mulher que quer vir a ser, mas que, a0 mesmo tempo, atrapalha-se tentando
dar conta do mandato paterno: seja diferente de sua mae.

Os vicios de fala podem indicar a busca de um sentido no qual os afetos
possam ser nomeados. Esses recortes na fala de Eliane nos apontam para aspectos
de sua histdria de filha, mulher, mae que buscam vias para produgio de sentidos
outros que nao os j4 conhecidos e traumdticos, ou nao falados.

O que o pai imaginava para a filha como mulher? O que o pai nio conseguiu
por dificuldades também suas e culpabiliza sua esposa? Em rela¢ao a fala do pai
que desvalida a mulher que é sua mae: “Ele me deu esses direcionamentos, sendo
que algumas coisas eu devo ter (ri)”. Eliane se mostra num emaranhado entre o
que lhe foi dito e nio feito (pelo pai) e o que foi dito, feito e ndo agradou (sobre
sua mae). A construgao de seu jeito de mulher e mae terd, antes, a tarefa de se
desemaranhar dos modelos que lhe foram impostos e que ela toma para si sem
critica. Seu pai, ao lhe dar o que chama de “orientagoes”, desvalida o modelo de
mulher e mae que sua mae lhe oferecia:

O meu pai quis me dar um direcionamento enquanto mulher: seja mais carinhosa, nao
repita esses erros da tua mae, o errado era a mae, de ser muito grossa num sentido, nao
saber relevar as coisas, de nio ter um lar [...] Esperando, sabe, aquela bajulagio, aquela
coisa. Isso que ele falou que eu estava fazendo bem igualzinho a ela.

O feminino parece ficar confuso quanto ao que o pai nomeou de “bajulagao”.
Com esse termo, seu pai critica o comportamento de sua mae, a0 mesmo tempo
em que desqualifica algo do feminino que sua mae demonstra. Ser uma mulher
ativa poderia ser sinébnimo de ser grossa e distante, bem como ser passiva,
algo préximo a ser carinhosa? As “desorientagdes” do pai a deixam confusa. A
constru¢ao do ser mulher e de sua feminilidade, inevitavelmente, passard por
uma dessubjetivacao singularizante. Estariam relacionados esses aspectos em sua
busca por andlise, a qual refere vérias vezes na entrevista?
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A busca da entrevistada pelo seu jeito de mulher e de mae pode entrar em
confronto com esse modelo estereotipado do feminino que vem na fala do pai,
mas que também estd nela por meio de muitas outras falas que ouviu ao longo
de sua trajetdria e que permeia nossa cultura contemporinea.

Entre 1924 ¢ 1932, um conjunto de ensaios sobre a problemdtica do feminino
na psicandlise é escrito por Freud. O que estava em pauta eram os diferentes
destinos psiquicos ante uma ameaga de castragio, no homem, e a inexisténcia da
dita ameaca, na mulher.

Vejamos o percurso libidinal na figura da mulher. Reconhecendo-se como
castrada por no possuir o pénis/falo, a ameaca de castragao nao teria efetividade.
Destituida desse “6rgao mdgico do erotismo”, repercussdes ocorreriam em sua
autoestima, ou dito de outro modo, numa “menos-valia narcisica’. Assim, a mae
seria a destinatdria de um édio origindrio, pois, no cendrio fantasmdtico, causou-
lhe esse sofrimento ao qual a menina relaciona a perda de amor. Como ser amada
se a mae nao lhe ofertou esse pénis/falo e ainda revela uma espécie de desamor

primordial ao lhe privar de algo tdo valioso? (Birman, 2001, p. 197).

Com base nesses aspectos, Birman (2001) destaca que a maternidade de um
filho e de uma filha tem diferengas, pois esse filho é que daria a tao aguardada
plenitude félica. Nesse percurso, o autor enfatiza o quanto, no discurso freudiano,
a figura do homem tem um valor superior em relagao a mulher. Ao que Nunes
(2000) destaca como uma heranca de Freud em dois sistemas diferentes de
pensamento. De um lado, confirma uma tradi¢ao iluminista na pressuposta
diferenca essencial entre os dois sexos, consequéncia da anatomia diferente entre
eles, e, por outro, estabelece uma concepgao monista da sexualidade, sustentada
na fantasia infantil da existéncia de apenas um dérgao sexual, o pénis.

Prosseguimos os questionamentos ao discurso freudiano, por meio de
Chodorow (2002), que critica os primeiros seguidores de Freud, ao se mostrarem
afinados com as diferengas entre meninos e meninas, tanto no percurso como
na resolugao do complexo de Edipo. Para eles, a principal tarefa edipica estava
voltada aos relacionamentos adultos heterossexuais. Desse modo, a tarefa
da menina ¢ tornar-se orientada para os homens. A menina troca de objeto
amoroso, da mae para o pai, do modo libidinal ativo para passivo e do clitdris
para a vagina em seu erotismo. O menino nao hd nada semelhante a fazer. Jd a
menina enfrenta uma contradi¢ao bdsica da teoria freudiana, que inscreve seu
comportamento ativo como expressio de masculinidade, pois, para a mulher
alcangar a verdadeira feminilidade, os caminhos libidinais terao de abandonar as
tendéncias ativas de sua sexualidade clitoridiana (Nunes, 2000).
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A expressio “orienta¢ao para os homens” suscitou posteriores criticas, entre
as quais a da heterossexualidade feminina, na qual o feminino significa uma
heterossexualidade genital. Esse modelo estd baseado nas caracteristicas vitorianas.
Nessa época da histéria, era esperado das mulheres que se comportassem de
modo passivo aos homens e se subordinassem a uma prdtica sexual voltada a
procria¢ao. Muitos debates foram travados em relagio a sexualidade feminina,
mas os esfor¢os para definir atividade e passividade na sexualidade feminina
foram infrutiferos, pois recorriam a concep¢des normativas (Chodorow, 2002).

Em diferentes épocas, a forca da referéncia fdlica (e as caracteristicas a
ela denominadas) mostra-se nos comportamentos de homens e mulheres.
Especificamente em nosso pafs, Del Priori (2009a; 2009b; 2011) nos descreve
padrdes coloniais advindos do colonizador, que, associado a uma forte doutrinagao
religiosa, impds uma relagao hierarquizada na qual os homens detinham o poder
nas relagdes, bem como cabia as mulheres a exclusividade no cuidar das criangas
que fossem geradas, quer por elas ou pelas que seu homem gerasse com outras
mulheres. Se o colonizador impunha seus costumes ao colonizado, os homens
impunham seus modos de pensar e viver as mulheres. Estas tinham uma vida
marcada, muitas vezes, pelo abandono. Isso se dava pelo afastamento comum
dos homens para com as mulheres para trabalhar em 4reas distantes de um pafs
imenso e carente de mao de obra. Aos que ficavam ao lado de suas mulheres e
de seus filhos, as relagoes eram também marcadas pela dominagao masculina, e
tanto as mulheres como as criangas nao tinham suas singularidades escutadas e
consideradas.

No interesse comum de domesticar as mulheres em sua vida e sexualidade, a
maternidade foi utilizada tanto pelos homens comuns como pelos homens de
Deus. O projeto de normatizagao das mulheres se baseou nas prédicas religiosas
que impuseram a Virgem Maria como o modelo de mulher e mae santificada
a ser seguido pelas mulheres-maes. Isso fez com que a santa-maezinha ganhasse
uma forga que fez com que essa imagem se mantivesse ainda nos dias atuais.

Para Chodorow (2002), fenémenos de género decorrem de relagbes sociais
especificas e de defini¢oes normativas da situagdo sexual impostas e aprendidas
por membros desta ou daquela sociedade e contexto. Destaca que a psicandlise
pressupde que a genitalidade heterossexual é uma meta desejada, tendo no
complexo de Edipo a primeira arena para essa meta.

A autora questiona sobre como podemos interpretar o percurso das meninas
no periodo edipico, jd que os pais sexualizam o relacionamento com suas filhas,
empregando prdticas de criar socialmente sancionadas. Por um lado, o discurso
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freudiano presume a orientagio heterossexual e o primado genital (vaginal)
como normal, e que esse ¢ o destino biolégico das mulheres; por outro, a clinica
psicanalitica evidencia que nada hd de inevitdvel, natural ou preestabelecido
na sexualidade humana. Destaca que se deve rejeitar qualquer enfoque que dé
destaque ao natural, evidente e despreconcebido, pois a orientagao sexual das

mulheres é inconscientemente preconcebida, psicoldgica e ideologicamente
construida (Chodorow, 2002).

O enfoque tradicional psicanalitico estd interessado na orientagao heterossexual
centrada no investimento libidinal da menina ao pai, j4 o de Chodorow estd na
“persistente significagao da relagao da menina com sua mae por todo o periodo
edipico. A orientagio sexual estd de pano de fundo aqui” (Chodorow, 2002, p.
147).

Para a autora ser menino ou ser menina constitui-se NA0 apenas NOs Processos
conscientes de identificagao vividos no complexo de Edipo, mas nas relagoes
objetais que ambos vivenciam e internalizam a partir de diferentes relacionamentos

(Chodorow, 2002).

A perspectiva que nos mostra um complexo de Edipo com imagens espelhadas
¢ demasiadamente simples. Para Chodorow (2002), na menina, a situagao
triangular edipica se d4 mais tarde e num contexto relacional diferente do menino.
Assim, a menina nao abandona esse relacionamento pré-edipico por completo,
mas o utiliza como base, ou seja, tudo o que vird mais tarde estard sobre esta. A
autora destaca a dualidade do apego que Freud assinala na rela¢io da filha com a
mae, pois a menina tanto se apega ativamente a mae como se pega passivamente,
sem possibilidade de escolha, como um apéndice ou extensao dessa mae. Esses
aspectos repercutiriam no seu modo de ser e se relacionar com a mae, marcado
por caracteristicas pré-edipicas, simbidticas, de um amor primdrio, sem senso de
separabilidade da outra pessoa.

Destaca a autora que, nas meninas, a experiéncia relacional do complexo
de Edipo nio ¢ simétrica 2 dos meninos. Para Freud, a menina muda do
relacionamento exclusivo com a mie para voltar-se a0 pai como objeto de
interesse libidinal. Ao examinar esses aspectos, Chodorow aponta para dois
aspectos, como tanto a for¢a do relacionamento com a mie que j4 ocorre quanto
a importancia do relacionamento agora com o pai. Justifica que esses aspectos
sao explicagdes parciais desse processo no qual elementos diferentes podem ser
mais ou menos importantes para meninas diferentes. Uma menina se volta ao
pai a procura de um pénis, mas pode fazer isso por diferentes explicacoes da
natureza e causas de sua busca. Em nota de rodapé em seu texto, salienta que
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psicanalistas afirmam que a inveja do pénis ¢ parte da busca edipica, mas nao
algo com efeito decisivo na vida da mulher (Chodorow, 2002).

Em relagio ao ponto polémico da inveja do pénis e as expressdes no
comportamento da mulher, tais como mesquinhez, rancor e competi¢ao com
o homem, Birman (2001) enfatiza que Freud foi longe em sua interpretagio.
Seus enunciados s3o radicais quando destaca que a vontade e o pensar da mulher
sdo afetados. O discurso freudiano destaca que a mulher seria marcada pela
parcialidade de seu ponto de vista e sem acesso ao universalismo caracteristico da
subjetividade masculina. Com isso, a mulher ¢ identificada ao polo da natureza,
pois o polo da civilizagao ¢ marcado pela transcendéncia da lei moral e de seus
imperativos que nao se instituiriam nela da mesma maneira que no homem.

Desse modo, a teorizagao freudiana marca de periculosidade a subjetividade
feminina. Devido a sua inveja e a falta de grandiosidade ética, a mulher seria
“uma fonte intermindvel de perigo para a civiliza¢ao e para a sociedade”, sendo
que “a insistente demanda de erotismo e de amor a destinaria a ruptura dos lacos
sociais”. Por isso “a figura da mulber perigosa nao seria apenas uma espécie e uma
exce¢do no género mulher, mas seria, antes de mais nada, uma virtualidade e
uma potencialidade latente no ser feminino” (Birman, 2001, pp. 201-202, grifo
do autor).

Chodorow (2002) destaca que a inveja do pénis traz problemas em sua
explicagdo, pois Freud acentua mais o desprezo da menina com o qual exerce sua
hostilidade para com sua mae. Se a menina amava a mae fdlica ativa, passa entao
a rejeitd-la. Seguindo essa légica, um menino também poderia ter razdes para
hostilizar, depreciando e menosprezando sua mae, bem como abandonando as
mulheres como objeto de amor. A autora enfatiza a necessidade de entender “por
que uma menina, mas nao um menino, parece estar procurando uma desculpa
para ‘rejeitar’ sua mae”. Como entender “por que a descoberta de que ela nao
possui pénis ¢ tdo traumdtica para uma menina’ (Chodorow, 2002, p. 155).

O argumento utilizado por Chodorow (2002) considera entao o que veio
antes, ou seja, o relacionamento pré-edipico da menina com a mae, o qual Freud
e seus seguidores nao acentuam. A relagdo mae-filha pré-edipica, caracterizada
por sua extensio, intensidade e ambivaléncia, dd a base psicoldgica para que a
menina se volte ao pai (Chodorow, 2002).

Para Neri (2005), no processo da menina para se tornar feminina, ela odiard
a mie e o feminino, e expressard o desejo félico de querer ser masculina. Apenas
depois de uma separagio marcada pelo desprezo e o édio que ela se identificard
com a mie e encontrard sua via para se tornar feminina. Assim, essa elaboragao

655

Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 26, n. 2, p. 641-659, agosto. 2020



Jugara Clemens, Mériti de Souza

do Edipo se mostra menos como uma resolugio para a sexualidade feminina e
mais como um problema.

Com parte desse processo, a menina se volta ao pai para obter um bebé que
lhe é recusado por este. Mais tarde, desejar ter um filho(a) coloca a maternidade
como uma espécie de seguranca e de referéncia, bem como uma saida possivel
para algumas das caracteristicas de periculosidade intrinseca a subjetividade
feminina. Ter um bebé possibilita a posse do pénis/falo e sua suposta plenitude
fdlica. Desse modo, no discurso freudiano, a mulher faz contribui¢ées ao mundo
em sua condi¢do de mae ao agregar e nio dissolver lagos sociais. A maternidade
reconcilid-la-ia com sua condi¢ao de origem (Birman, 2001).

Birman (2001, 2010), Neri (2005), Nunes (2000) e Chodorow (2002) se
dispoem a indagag¢des que resgatam aspectos tedricos pertinentes sem deixar
de atentar a que a teoria sobre a sexualidade feminina ¢ atravessada por uma
historicidade cultural. Nesse arejamento, estd a possibilidades de novos
desdobramentos para compreensio tanto das questdes de género como da
sexualidade da mulher. Aos limites de cada época cabem as posigoes criticas que,
mediante esses autores, a Contemporaneidade apresenta.

Podemos acompanhar aspectos da trama entre as construgdes sociais, histéricas
e psicanaliticas sobre o feminino, a maternidade e o afeto. Cabe a Eliane e Martha
fazerem sua conjugacao singular sobre o feminino, a maternidade e seus afetos.
Essa conjugacio se manifesta na vida e nas agoes dessas mulheres-maes, pois o
investimento ou nao na maternidade se apresenta como uma via que d4 acesso
aos seus desejos como mulher.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A perspectiva psicanalitica apresentada possibilitou trabalhar, por meio da
linguagem e suas modalidades linguageiras, os modos como se articulam a
representagdo e o afeto. Nas diversas media¢oes que envolvem essa articulagio,
tém-se expressoes da constitui¢ao psiquica de cada entrevistada entre o singular
e o universal, bem como a histéria de cada entrevistada envolveu um trabalho
psiquico que acionou diferentes recursos; evidenciando os ditos que sustentam ou
alteram os parAmetros que a cultura atribui para as mulheres-maes, mobilizando-
as para falar ou silenciar.

Desse modo, para cada entrevistada, falar sobre ser mulher e mie presentificou
suas vivéncias e escolhas tanto passadas como presentes, facilitando um processo
de apreensao de si e de sua histéria. Desse modo, acessar e (re)nomear afetos
que possam fazer algum (novo) sentido lhes d4 a possibilidade de criagao e nao
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mais de repeti¢io do sem nome ou do nomeado pelo outro que ganha voz,
principalmente nos ideais sociais.

H4 de se destacar o cuidado de nio tomar o j4 nomeado como acessivel e
disponivel como recurso psiquico. Cabe ponderar os caminhos, os jogos de
forca dos componentes psiquicos que possam entrar em oposi¢io aos mandatos
relacionais e, ou, sociais. A maternidade ainda é um reduto nos quais os ideais
sociais tém uma forga muito intensa, e isso amplia a tarefa de cada uma em sua
construgao de ser mulher.
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