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Resumo

Buscou-se neste estudo relatar a experiéncia de graduandos da area de salde, com intervengdes comunitarias,
para enfrentamento do estigma e preconceito, resultantes do pertencimento a uma comunidade periférica
permeada pela violéncia, em Mata Escura, Salvador/BA. As experiéncias partiram do componente curricular
Programa de Integragdo Academia Servico e Comunidade (PIASC), da Universidade do Estado da Bahia. As
atividades ocorreram durante trés semestres (2016-2017), abrangendo territorializacdo, diagndstico situacional,
planejamento estratégico situacional e intervencdo comunitdria. As intervencfes foram desenvolvidas com
jovens de uma escola estadual, com participacdo da Unidade Basica de Salde e equipamentos sociais. Foram
evidenciados aspectos histdricos, sociais e lutas do bairro, além da problematizacdo do contraste entre 0
esteredtipo da comunidade e sua dindmica cotidiana, raizes e potencialidades, com protagonismo dos moradores
na construcao das atividades. As experiéncias possibilitaram uma formagdo interdisciplinar, humanizada, critica-
reflexiva dos discentes. Para a comunidade de Mata Escura, estimularam a reflexo sobre a identidade social e de
pertencimento.

Palavras-chave: Promogdo da saude. Estigma social. Planejamento em salde. Educacdo Profissional em Salde
Pudblica.

Abstract

It was sought to report the experience of undergraduate students in the health area, with community
interventions, to face stigma and prejudice, resulting from belonging to a peripheral community permeated by
violence, in Mata Escura, Salvador/BA. The experience started from the curricular component Teaching-Health
Service-Community Integration Program (PIASC), of the State University of Bahia. It occurred during three
semesters (2016-2017), including territorialization, situational diagnosis, situational strategic planning and
community intervention. The interventions were developed with young people from a state school, with
participation of the Basic Health Unit and social groups. Social aspects and struggles were highlighted, as well as
the problematization of the contrast between the stereotype of the community and its daily dynamics, roots and
potentialities, with the inhabitants' protagonism in the construction of activities. The experiences enabled the
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interdisciplinary, humanized, critical-reflective formation of the students. For the community, the activities

stimulated reflection on social identity and belonging.

Keywords: Health Promotion. Social stigma. Health planning. Education, Public Health Professional.
Resumen

Se busco reportar la experiencia de estudiantes universitarios del campo de la salud, con intervenciones
comunitarias, para enfrentar el estigma y los prejuicios derivados de pertenecer a una comunidad periférica
impregnada de violencia, en Mata Escura, Salvador/BA. Las experiencias partieron del componente curricular
Programa de Integracion Academia-Servicio-Comunidad (PIASC), de la Universidad del Estado de Bahia. Las
actividades ocurrieron durante tres semestres (2016-2017), abarcando territorializacidn, diagnéstico situacional,
planificacién estratégica situacional e intervencién comunitaria. Las intervenciones desarrollaron con jévenes de
una escuela estatal, participacion de la Unidad Basica de Salud y equipamientos sociales. Se evidenciaron
aspectos histéricos, sociales y luchas del barrio, problematizando el contraste entre el estereotipo de la
comunidad y su dinamica, raices y potencialidades, con protagonismo de los habitantes en la construccion de las
actividades. Las experiencias permitieron una formacién interdisciplinaria, humanizada, critica-reflexiva de los
estudiantes. Para la comunidad, estimularon la reflexion sobre la identidad social y de pertenencia.

Palabras clave: Promocién de la Salud. Estigma Social. Planificacion en Salud. Educacion en Salud Publica
Profesional.
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Introducéo

Mundialmente, o0 conceito de
periferia ganha forca depois das guerras
mundiais e da Guerra Fria, com a
manutencdo, no “centro”, das nagdes com
alto potencial econdmico e bélico. No
Brasil, esse  termo resulta  da
metropolizacdo entre 1960 e 1970, como
designagéo de loteamentos clandestinos e
favelas localizados em areas mais centrais,
onde vive uma populacdo de baixa renda.
Assim, centro e periferia representam
polos da teoria de desenvolvimento
econémico, delimitados pela concentracdo
de poder econdmico de um lado — o centro
— e auséncia deste no outro lado — a
periferia —, 0 que ultrapassa a dimens&o
geografica e assume um carater politico,
econdmico e social (Pallone, 2005).

Os fluxos migratorios para 0s centros
urbanos brasileiros, por se darem de forma
desordenada, produziram uma espécie de
desequilibrio na ocupacdo do espago, com
constituicdo de moradias irregulares nos
espacos periféricos das cidades (Oliveira,
2011). A incipiente presenca do Estado e
baixa qualidade de vida produziram um
espaco favordvel ao crescimento da
violéncia, ao oportunizar praticas ilicitas,
como o trafico de drogas e de armas de
fogo, que, por conseguinte, sao
intimamente relacionadas as manifestacdes
de violéncia (Cavalcanti & Araujo, 2017).

A violéncia é um fendmeno
multifacetado, intimamente relacionado ao
contexto socioeconémico e cultural da
sociedade, e assume relevancia nas
periferias dos grandes centros urbanos
(Cerqueira et al., 2017). O Brasil registrou
um aumento de 23,1% dos homicidios, nos
ultimos 10 anos, e 71,5% das taxas anuais
tém como vitimas individuos de cor preta
ou parda. Ademais, as maiores taxas de
mortalidade por causas externas, entre
2009 e 2015, estdo entre individuos de 15 a
29 anos, que representam 46% das vitimas
do pais (Ministério da Saude, 2018).

A segregacdo socioespacial,
permeada pela violéncia, gera e fortalece
estigmas acerca do individuo que reside
em comunidades periféricas (Zanatta &
Motta, 2015). O estigma interfere
negativamente na construcdo da identidade
e autoestima dos individuos, a partir da
producdo de indignidade  pessoal;
degradacdo da periferia (simbolica e
fisica); e diminuicdo do senso de
coletividade para a busca de melhorias
(Bezerra, 2011).

A sociedade perpetua a imagem
negativa sobre a periferia com o objetivo
de manter a estrutura simbdlica das
relagbes de poder  socioecondmico
(Evangelista, 2013) e a midia, como
espaco de (re)producdo dos esteredtipos,
imputa a periferia caracteristica exclusiva
de violéncia e, aos jovens, o papel de seus
principais perpetradores. A medida que se
estabelecem categorias sobre o ambiente
social, a sociedade cria para elas uma
identidade  virtual que distorce a
“identidade social real”, e a partir disso 0s
individuos podem ser alvos de julgamento
e simbolos de estigma Por sua vez, o
estigma limita as oportunidades e torna o

jovem vulneravel as violéncias,
retroalimentando 0 ciclo de
marginalizacdo-estigma-violéncia (Silva &

Avila, 2015).

A Organizacdo Mundial da Saude
(OMS)  estabelece que acbes de
enfrentamento da violéncia devem ser
prioritarias (Belga, Silva, & Sena, 2017).
No Brasil, a incorporacdo da violéncia na
agenda da salde é recente e, no que se
refere ao SUS, a intersetorialidade
constitui-se  como uma ferramenta no
enfrentamento dessa problematica social
(Minayo et al., 2018). Nesse sentido, a
politica social “Cultura da Paz”, inserida
no Programa Saude na Escola, busca agir
por meio do didlogo e do estimulo ao
respeito as diversidades, educacdo para a
paz e luta contra injusticas e opressoes
(Brasil, 2011). O carater transformador de
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valores individuais e coletivos oportuniza
um novo olhar sobre a violéncia e os
conflitos inerentes a ela ao considerar
micro e macro determinantes (Belga et al.,
2017).

Apesar da relativa impreciséo tedrica
na definicdo de intersetorialidade, esta
pode ser reconhecida como uma
articulacdo entre sujeitos de setores
diversos, com diferentes saberes e poderes
que possibilitam respostas mais efetivas
aos problemas complexos, que se
transforma numa pratica social
(Warschauer & Carvalho, 2014). A
despeito da sua potencialidade na
promocdo da saude, desafios sdo inerentes
na operacionalizacao de acoes
intersetoriais. Nestas estdo implicados
atores de diferentes espacos sociais, com
processos de trabalho cujos objetos e
visbes podem ser conflitantes. Escuta
qualificada, diadlogo e articulacdo séo
basilares para planejamento das acoes
mediante  consensos  pré-estabelecidos
capazes de atender ao processo saude-
doenca-cuidado nas praticas de salde
(Silva & Tavares, 2016; Morais, 2018).

No que tange a formacdo em saude, é
imperativo preparar os trabalhadores para
0 reconhecimento das necessidades de
salde, a luz da reproducéo social, para que
possam assumir a corresponsabilidade no
enfrentamento  de  questdes  sociais
complexas. Tais questbes, como as
iniquidades sociais, a violéncia e o
estigma, interferem direta e indiretamente
nas condicbes de salde da populacdo
(Morais, 2018). Nesse sentido, as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs),
por intermédio da integracdo ensino-
servigo-comunidade, inserem o graduando
no cotidiano dos servicos de saude e da
comunidade, desde o inicio da formacao,
para possibilitar a vivéncia
multiprofissional, articulacdo intersetorial
e a ressignificagdo dos processos de
trabalho em saude (Moreira & Dias, 2015).

Assim, este artigo tem como objetivo
relatar a experiéncia de graduandos em
cursos da area de saude, na realizacdo de
intervencbes comunitarias, com vistas ao
enfrentamento do estigma e preconceito
resultantes do pertencimento a uma
comunidade periférica permeada pela
violéncia.

O componente curricular promotor da
experiéncia

As experiéncias aqui abordadas
foram desenvolvidas no Programa de
Integragdo ~ Academia Servigo e
Comunidade (PIASC) e aconteceram entre
fevereiro de 2016 e junho de 2017, no
bairro de Mata Escura, Salvador/Bahia. O
PIASC é um componente do projeto
politico-pedagdgico dos cursos da Area de
Saude, do Departamento de Ciéncias da
Vida, da Universidade do Estado da Bahia,
implementado em 2012. Sua proposta visa
a integracdo das diferentes formacdes para
estimulo a interdisciplinaridade, sob a
Optica da humanizacdo. Desse modo, a
construgdo humanizada do perfil desses
futuros profissionais contribui diretamente
para a superacdo do modelo hegemdnico
por meio do ensino holistico no cuidado
em saude (Vendruscolo, Prado, & Kleba,
2016).

Todos os discentes matriculados em
cursos de saude vivenciam o PIASC, o que
totaliza cerca de 180 discentes por
semestre. Estes sdo divididos em 10
turmas, cada uma delas com uma
comunidade e USF de referéncia. Os
discentes sdo divididos paritariamente,
sendo que cada turma abrange trés
discentes de cada curso, 0s quais sdo
mantidos na mesma comunidade durante
0s trés semestres a fim de potencializar o
vinculo necessario ao desenvolvimento da
proposta do PIASC. Assim, as
intervencbes  aqui  relatadas  foram
realizadas pelos mesmos discentes ao
longo dos trés semestres.
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Figura 1. Estrutura do Programa de Integracdo Academia Servico Comunidade (2018)

ESTRUTURA GERAL DO PIASC

Semestre

Proposta Curricular

1° semestre dos cursos

PIASC de Enfermagem,
Medicina, Fisioterapia.
I Eb Nutri¢do, Farmacia e
Fonoaudiologia.
PIASC 2° semestre dos cursos |

supracitados.

3° semestre dos cursos
supracitados.

Aplicagio dos conceitos e fundamentos do SUS e
a ateng¢do primarna, politicas e diretrizes de saude.

mnfluéncia no processo saude-doenga. As visitas
iniciais a campo permmitem, nesse momento, um

os Determinantes Sociais da Saude e sua

conhecimento inicial do temitorio e as
singulanidades da comunidade.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Através da fundamentagio tedrica iniciada
no PIASC I, fomenta-se entdo a produgio
de diagnostico situacional do temitorio.
Aqui as visitas se tomam mais frequentes
para conhecer de forma concreta as
verdadeiras problematicas existentes na
comunidade e selecionar aquela que sera
trabalhada pelo grupo.

A fundamentagio teorica, aliada ao
diagnostico situacional, permite a
construcdo e execugdo de uma
intervengdo comunitana voltado ao
enfrentamento do problema
selecionado como priornitarno no
PIASC II.

Fonte: Elaborado pelos autores com base na Ementa das disciplinas, UNEB, 2018.

Territorializacao, diagndstico
situacional e planejamento estratégico
situacional

As acles do PIASC se assentaram
sobre o referencial tedrico da Saude
Coletiva, com discussdes sobre o processo
salde-doenca-cuidado e seus
determinantes, a interface dos
Determinantes Sociais da Saude (DSS)
com a Promocdo da Saude, o Sistema
Unico de Saude (SUS) e a Atencio
Primaria a Saude (APS), a transi¢édo
epidemioldgica e perfil de
morbimortalidade do Brasil, a producéo de
dados em salude, o Planejamento
Estratégico e Situacional (PES), a
intersetorialidade e a Educacéo Popular em
salde (Paim & Almeida-Filho, 2014).

No PIASC | (primeiro semestre de
2016), foram realizadas as primeiras visitas
a Mata Escura, em conjunto com o0s
Agentes Comunitarios de Saude (ACS), da
Unidade Basica de Saude (UBS) local, que
representaram 0 primeiro elo para
integracdo da academia com o servigo de
salde em Mata Escura e a comunidade. As
atividades foram voltadas para o
acompanhamento e interagdo com as
equipes de trabalho multiprofissional da
UBS, bem como com o0s moradores do
bairro, grupos sociais e equipamentos
sociais presentes no local. Essas atividades
buscaram o conhecimento da dindmica da
comunidade, suas condi¢cdes de vida e
salde e permitiram identificar problemas
sociais importantes, tais como deficiéncias
da infraestrutura urbana, dificuldades de
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acesso a bens e servicos, a influéncia do
trafico de drogas e o estigma.

Salienta-se que antes da primeira
visita a Mata Escura, foram realizadas
pesquisas virtuais sobre o bairro, e as
referéncias midiaticas encontradas
reforcavam apenas 0s aspectos negativos
da comunidade, com destaque para as
manifestacOes de violéncia. Dessa forma,
para 0s agentes externos a comunidade, se
produzia uma identidade sobre o bairro
distorcida pelo apelo e sensacionalismo
midiatico, por se tratar de uma comunidade
periférica. Essa questdo foi remontada nas
falas produzidas pelos sujeitos da
comunidade, que apontaram  sofrer
preconceito e, por vezes, se sentirem
constrangidos ao referenciar o local de
moradia como Mata Escura. A depreciagéo
que o estigma carrega para a comunidade
abre espaco para que potencialidades
locais sejam ocultas e/ou tampouco sejam
reveladas para o publico externo, como
também aos préprios moradores. Logo, a
estigmatizacdo do bairro fortalece a
marginalizacdo e a perda de sua propria
identidade (Phelan et al., 2014).

Com base nisso, foi proposto um
diagnostico situacional, que subsidiasse o
enfrentamento dessa problematica, a partir
da identificacio das potencialidades
existentes em Mata Escura. Esse
diagnostico foi realizado no segundo
semestre de 2016 (PIASC II) e foi baseado
em entrevistas e observacdes, registradas
em videos e com consentimento prévio.
Inicialmente, definiram-se, com apoio dos
ACS, o0s agentes, grupos e instituicbes a
serem procurados, 0S quais representaram
moradores locais antigos, um historiador,
uma instituicdo religiosa e cultural, duas
ONGs (uma cooperativa de catadores de
lixo e uma instituicdo de prevengdo ao
risco social de criancas e adolescentes) e
trés grupos artisticos (mdusica, teatro e
dancga). Também foram realizados registros
de um evento local criado para
fortalecimento da identidade comunitaria,
do qual participaram 0s grupos artisticos

do bairro que se apresentaram nas ruas da
comunidade, buscando chamar atencédo
para as potencialidades de Mata Escura. O
registro em video foi planejado, para que
no PIASC Il pudesse ser construido um
documentario sobre as potencialidades de
Mata Escura, como uma das intervencoes
propostas.

Com o diagnostico situacional, foi
possivel identificar  varios  aspectos
positivos de Mata Escura, no campo social,
ambiental, artistico e cultural. Estas néo
eram difundidas pela midia e redes sociais,
as quais apenas valorizavam  0s
acontecimentos negativos relacionados a
comunidade. Além disso, ndo havia amplo
conhecimento da prépria comunidade
sobre tais atributos, o que contribui para a
internalizacdo da identidade depreciativa
produzida pela midia (Ferreira et al.,
2014).

Com base nesse diagnostico, foi
proposta uma intervencdo comunitaria
embasada na desconstrucdo do estigma da
comunidade de Mata Escura, pela
ressignificacdo do bairro e fortalecimento
de sua identidade. Essa intervencdo foi
desenvolvida no primeiro semestre de
2017, com uma estratégia intersetorial, no
setor educacdo. O publico-alvo escolhido
foram os alunos do ensino fundamental 11
de uma escola estadual da comunidade de
Mata Escura. Os critérios para selecdo da
escola foram baseados em: ofertar séries
para faixa etdria de adolescentes;
facilidade de acesso aos discentes do
PIASC; e receptividade a proposta
apresentada pelo PIASC. Embora a escola
também ofertasse ensino médio, esse grupo
ndo foi incluido nas intervengdes, em
funcdo de questdes como a falta de espaco
gque comportasse o total de alunos do
fundamental Il e ensino  médio;
dificuldades dos discentes do PIASC em
lidar com um grupo de alunos tdo grande;
impacto de um quantitativo muito grande
de alunos na qualidade das atividades a
serem realizadas; limitacOes de
cronograma do componente do PIASC,
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que possibilitava numero especifico de
datas para aplicar toda a programacao.
Dessa forma, optou-se por incluir os
alunos do ensino médio como publico-alvo
de intervencdes futuras do PIASC.

O publico-alvo foi assim definido,
pois 0s jovens sd80 um dos grupos etarios
mais atingidos pela violéncia e estigma. Os
registros dos crimes de homicidio e suas
tentativas entre 2014 e 2015, no bairro da
Mata Escura, mostraram que as vitimas, na
sua quase totalidade, eram do sexo
masculino e 67,5% destas eram criangas,
adolescentes e jovens entre 10 e 29 anos de
idade (Marx et al., 2016). A midia
comprova, com esses dados, como a
violéncia atinge os jovens da periferia, mas
ainda ndo divulga estatisticas sobre o
impacto que pode causar a estigmatizagéo.
O estigma, quando internalizado em um
jovem, tem a capacidade de comprometer
sua formacdo profissional e insercdo no
mercado de trabalho. Tais afirmativas sao
preocupantes, de modo que, ao nhdo
reconhecer sua identidade, esses jovens
irdo, consequentemente, diminuir a
autoestima, desacreditar e reprimir suas
potencialidades (Felicissimo et al., 2013).

A intervencdo foi permeada pelo
PES. O momento explicativo foi iniciado
desde o PIASC 1 e IlI, a partir do
reconhecimento do territorio e diagnostico
situacional. No momento normativo, foram
tracadas as estratégias para enfrentamento
da problematica, centrada na educacédo
popular, de forma a produzir a mudanca da
situacdo inicial em direcdo a ideal. No
momento estratégico, foram ponderadas as
facilidades, dificuldades e estratégias de
enfrentamento destas rumo a construgéo da
viabilidade das intervengbes. E no
momento tatico-operacional, a construgdo
dos momentos anteriores se transformou
em acdo concreta (Matus, 1996).

Assim, definiu-se que a intervencao
seria desenvolvida em duas linhas: 1.
Realizacdo de uma gincana, escolhida
como estratégia recreativa por ser um
método atrativo para o publico-alvo e por

permitir a possibilidade de protagonismo,
assim como trazer estimulo a criatividade e
reflexdo (Fadel, Alves, & Fillus, 2015). 2.
Construcdo de um videodocumentario com
participagdo dos movimentos sociais de
Mata Escura, tendo em vista que produzir
um video permite a combinagdo de varias
tecnologias  que,  consequentemente,
levardo a transformagdo por meio da
colaboracdo e da reflexdo (Friends,
Militello, & Lights, 2015).

Intervengdes comunitarias

Participaram da intervencdo todos os
alunos regularmente matriculados em
séries do ensino fundamental 1l que
frequentaram a escola na data das
intervencgdes, o0 que totalizou 137 jovens
entre 11 e 16 anos. Adicionalmente, houve
participagcdo do corpo docente da escola,
especificamente os professores vinculados
ao publico-alvo, e dos ACS, que
colaboraram ativamente na organizacdo e
execucdo das atividades com o PIASC.

No primeiro encontro, 0s jovens
foram divididos aleatoriamente em nove
grupos, para os quais foi designado um
discente do PIASC como coordenador,
buscando maior estimulo para o publico-
alvo e maior capilaridade das discussoes
sobre as experiéncias de preconceito e
estigma. Os grupos foram estimulados a
escolher um nome sindénimo de forca e um
grito de guerra, de forma a despertar a
potencialidade dos jovens por meio da
identidade coletiva e do pertencimento. As
nocbes de pertencimento e identidade
contribuem para criticidade e reflexdo
emancipatdria, pois permeiam conceitos
como responsabilidade, cuidado, protecao,
solidariedade, compromisso e honestidade.
Assim, sdo elementos fundamentais para
transformacdo dos valores e atitudes das
pessoas na busca pela justica social e
qualidade de vida (Nepomuceno et al.,
2017).

Seguiu-se com a confeccdo de um
mural de cada grupo em resposta a
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pergunta “Que Mata Escura é esta?”, com
0 objetivo de explorar a visdo sobre o
bairro, o estigma relacionado a ele, bem
como promover a reflexdo sobre as
potencialidades. Predominantemente,
foram expressos nos cartazes elementos
que remontavam a problemas sociais reais
de Mata Escura, como o trafico de drogas,
racismo, o lixo nas ruas, as limitagdes da
infraestrutura urbana e de moradia, a
caréncia de oportunidades e a falta de
espacos de lazer. Apesar da incipiente
representacédo de potencialidades do bairro,
alguns elementos apontaram para a arte,
afetos, riqueza ambiental e histérica, mas
demandaram o estimulo efetivo dos
coordenadores dos grupos (discentes do
PIASC) para serem expostos nos murais.
Frases como “Mata Escura, uma s0
familia” e “gente do bem”, estavam ao
lado de expressbes como “perigo” e “A
Mata Escura estd tendo muitas mortes,
deveria mudar mais”. Isso expressou o
dualismo nas percepcbes sobre a
comunidade, quer pelas experiéncias
vivenciadas pelos jovens, quer pela
internalizagdo da identidade estigmatizada
(Ferreira et al., 2014).

A atividade seguinte foi proposta ao
fim do primeiro dia de gincana e consistiu
na construcdo de um perfil de rede social
virtual para cada grupo, no qual deveriam
ser publicadas imagens sobre locais e
elementos de Mata Escura singulares para
0S jovens como expressdao da forca e
potencialidade local, tendo como legenda o
motivo de escolha de tal registro. Além
disso, 0s grupos deveriam publicar a
pagina e buscar o maior numero de
seguidores, curtidas e compartilhamentos.
Com isso, buscou-se que pessoas da
comunidade e fora dela fossem envolvidas
na atividade e ampliassem as percepcoes
sobre as potencialidades de Mata Escura.
Destaca-se 0 protagonismo dos jovens da
comunidade na acdo, j& que as redes
sociais  virtuais potencializam 0
empoderamento comunitario, a ruptura da
invisibilidade e o reconhecimento da

cultura do grupo (Melgaco & Madureira,
2017).

O segundo encontro da gincana
iniciou-se com a projecdo dos perfis de
rede social criados pelos grupos. As
imagens publicadas representavam uma
Mata Escura fora do campo de visdo dos
proprios  moradores, por  estarem
impregnados com estere6tipos negativos.
O olhar empoderado dos jovens se traduziu
no empenho das equipes em fotografarem
0 bairro com legendas como: “é tdo bom
assistir a uma peca de teatro em lugar
confortavel, ndo é? No teatro Artesdo da
Paz, aqui no bairro da Mata Escura, vocé
tem conforto”, demonstrando a valorizacao
cultural. Os jovens também postaram
fotografias da UBS, destacando a
importancia de ter um centro de saude
local. Demonstraram  empatia pela
pluralidade religiosa no bairro, ao
fotografarem uma igreja catélica como
representacdo, mas citarem as outras
entidades religiosas presentes e a
importancia destas para 0S moradores.
Houve também exposi¢do do por do sol no
bairro, caracterizando a riqueza ambiental
que nasce e se pbe todos os dias. O
impacto das péginas foi ainda maior com
os compartilhamentos alcancados. Ficou
claro como esses jovens da periferia
ousaram enfrentar o0 estigma  por
intermédio  do  reconhecimento  das
potencialidades locais.

A (ltima atividade proposta na
gincana envolveu a constru¢cdo de um
segundo mural, agora com um novo tema:
“Esta € a minha Mata Escura!” Foi notdria
a mudanca no enfoque em relacdo ao
primeiro mural produzido, com maior
visibilidade e valorizagéo das
potencialidades do bairro, o que estimula a
transformacdo. Os recortes traduziam as
reflexbes dos jovens acerca das tarefas
anteriores propostas pela gincana e,
consequentemente, caracterizavam uma
Mata Escura de resisténcia sociocultural.
Elementos que antes demandavam
estimulo dos discentes do PIASC foram
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escolhidos espontaneamente para valorizar
a arte, a cultura e a riqueza ambiental local.
Os novos murais retratavam faces do
bairro que se escondem por tras do
esteredtipo negativo midiatico, como as
escolas ativas, a importancia do estudo na
vida de um jovem da periferia, a
valorizacdo da UBS e das entidades
sociais. Algumas frases foram escritas nos
murais e um poema foi criado, enaltecendo
as grandes competéncias presentes em
Mata Escura.

Além da gincana, a proposta do
videodocumentério foi dar visibilidade a
historia, raizes e potencialidades de Mata
Escura, com o protagonismo de membros
da prépria comunidade. Desde a
construcéo do documentario, a
comunidade revelava-se a partir das cenas
e imagens. Além disso, definiu em parceria
com os membros do PIASC a sequéncia da
narracdo de si mesma como forma de
ampliagdo do sentido de identidade e
pertencimento (Maia & Abib, 2015). O
trabalho utilizou a imagem como
ferramenta para reconstrucao da identidade
de Mata Escura, desde o resgate da sua
memoria a valorizacdo e percepcdo de
riqueza cultural, ao apontar que “o aspecto
mais importante da fotografia € definir a
identidade de coisas e pessoas”. O
documentario é, pois, um instrumento
capaz de transmitir e de transformar uma
realidade (Souza & Oliveira, 2013).

Assim, o documentario reuniu
aspectos histdricos, sociais, culturais e as
lutas vivenciadas pela Mata Escura, num
roteiro que de inicio apontava o contraste
entre a imagem midiatica da comunidade e
a dindmica da vida que se seguia a Si
mesma. A participacdo de um historiador,
com experiéncia académica em Cultura
Baiana, e o didlogo com moradores antigos
da comunidade, possibilitaram
compreender a historicidade da excluséo
social, sobretudo pelos primdrdios da sua
ocupacdo por povos negros e indigenas
(Amado, 2007). Dessa forma, por um lado,
Mata Escura representava um locus de

pluralidade cultural e religiosa e, por outro,
desde sua ascendéncia, foi degradado
socioespacialmente e visto como ambiente
de resisténcia (Caldas & Nunes, 2002), ndo
reconhecido como parte de Salvador.
Ademais, o documentario possibilitou
retratar equipamentos sociais, grupos
comunitarios e instituicdes religiosas que
resguardam a cultura da prépria Bahia e
desenvolvem projetos de incluséo social, a
partir da profissionalizagéo de jovens e da
arte, como forma de ressignificar a
identidade e divulgar a cultura local.

A (ltima atividade desenvolvida
consistiu na divulgacdo do documentario
para a comunidade, numa ‘“sessdo de
cinema” que aconteceu na mesma escola
sede da gincana, e contou com a presenca
da comunidade escolar, liderancas
comunitarias, profissionais da UBS local e
integrantes do PIASC. A Mata Escura de
potencialidades ali exposta era
desconhecida por muitos moradores, que
apontaram o impacto daquele momento no
resgate e estimulo de um olhar afetuoso
sobre seu bairro e sobre si mesmo.

“O aluno é o autor de seu processo
de aprendizagem e deve realizar suas
potencialidades. A educagdo assume um
carater mais amplo e organiza-se no
sentido da formacao total do homem, e ndo
apenas do estudante” (Oliveira & Leite,
2011). As experiéncias proporcionadas
pelo PIASC corroboraram com 0s autores
supracitados, pois contribuiram para a
formacdo pessoal e profissional dos
académicos, baseada na criticidade e na
aprendizagem ativa.  Outrossim,  0s
discentes puderam desenvolver habilidades
voltadas ao trabalho interdisciplinar, a
intersetorialidade nas agdes em salde, ao
estimulo a participacdo social e ao
planejamento em saude.

Consideracoes finais
As experiéncias aqui relatadas

contribuiram positivamente para uma
formacdo  interdisciplinar,  ampliada,
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humanizada, critica e reflexiva para o0s
graduandos em saude do PIASC, que terdo
subsidios para a transformacdo de seu
processo de trabalho, de forma a se
aproximar dos principios do SUS. O
trabalho intersetorial ~ oportunizou a
identificacdo de fatores determinantes no
estigma e preconceito, experimentados
pelos adolescentes do bairro, como
fendmenos sociais sinérgicos a exclusao
social. A adocdo do conceito ampliado de
salde contribuiu para o enfrentamento dos
problemas, com acOes para a
ressignificacdo da identidade social e
pertencimento comunitario.

Para a comunidade de Mata Escura,
particularmente para os participantes das
intervencdes, as vivéncias proporcionadas
pelo PIASC alimentaram o ideéario de
resisténcia e lutas por dignidade, direitos
humanos e melhores condicdes de vida e
salde. Aliado a isso, as experiéncias
contribuiram  para refletir sobre a
revitalizacdo da identidade social e da
noc¢do de pertencimento.

Por fim, o equacionamento da
problematica em torno da periferia,
violéncia e estigma néo se faz por métodos
simples e rapidos, mas as experiéncias aqui
relatadas demonstraram o papel essencial
da promoc¢do de salde no enfrentamento
dessas questbes. Assim, o estimulo a
intersetorialidade, a interdisciplinaridade e
as praticas educativas libertarias deve
transversalizar a agenda da salde, de
forma a construir a integralidade da satde
e a intervencdo sobre seus determinantes
sociais.
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