Pagina 1 de 17
Costa, P. H. A., & Mendes, K. T. A miséria da Psicologia Brasileira: subordinacéo ao capital e colonizacéo-
dependéncia

A miséria da Psicologia Brasileira: subordinacéo ao capital e colonizagéo-
dependéncia

The Misery of Brazilian Psychology: Capital Subordination and Colonization-
Dependency

La miseria de la Psicologia Brasilefia: subordinacién al capital y colonizacion-
dependencia

Pedro Henrique Antunes da Costal
Kissila Teixeira Mendes?

Resumo

No artigo, discorremos sobre a miséria da Psicologia Brasileira diante de sua consolidacdo e
desenvolvimento, resgatando analises de Marx sobre o desenvolvimento do capitalismo; de Martin-Bard
sobre o carater colonizado-dependente da Psicologia Latino-Americana; e da tradicdo marxista na
Psicologia. Destarte, expomos a miséria idealista da Psicologia, ciéncia burguesa subordinada ao capital e
profissdo. Posteriormente, debrucamo-nos sobre a miséria colonial-dependente da Psicologia Brasileira,
como expressdo da formacgdo colonial-dependente do pais, destacando contradi¢fes, limitaces e
possibilidades. A supressao da miséria de nossa Psicologia é a supressao de uma sociabilidade que a tem
como miseravel; gue expressa sua miséria pela Psicologia, tornando-a miseravel e se tornando (ainda
mais) miseravel. Contudo, como caminhos possiveis, apontamos a necessidade de a Psicologia ir além de
si como ciéncia particular e profissdo, extraindo contribuigdes de outros campos do saber-fazer e tomando
como suas as necessidades das maiorias populares.

Palavras-chave: Psicologia. Brasil. Marxismo. Colonizagéo. Dependéncia.
Abstract

In the article we discuss Brazilian Psychology misery. In view of its consolidation and development, we
recover Marx’s analysis of capitalism development, Martin-Baré’s analysis of the colonized-dependent
character of Latin American Psychology and the Marxist tradition in Psychology. In this, we expose the
idealistic misery of Psychology, bourgeois science subordinated to capital and profession. Later, we
looked at the colonial-dependent misery of Brazilian Psychology, as an expression of the country’s
colonial-dependent formation, highlighting contradictions, limitations and possibilities. The suppression
of our Psychology misery is the suppression of a sociability that makes it miserable; that expresses its
misery by Psychology, making it miserable and becoming (even more) miserable. However, as possible
paths, we point out the need for Psychology to go beyond itself as a particular science and profession,
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drawing contributions from other fields and, above all, taking the needs of the popular majorities as its
own.

Keywords: Psychology. Brazil. Marxism. Colonization. Dependence.
Resumen

En el articulo, discutimos la miseria de la Psicologia Brasilefia. En vista de su consolidacion y desarrollo,
recuperamos analisis de Marx sobre el desarrollo del capitalismo, de Martin-Bard sobre el caracter
colonizado-dependiente de la Psicologia Latinoamericana y de la tradicion marxista en Psicologia. En
esto, exponemos la miseria idealista de la Psicologia, ciencia burguesa subordinada al capital y profesion.
Posteriormente, analizamos la miseria colonial dependiente de la Psicologia Brasilefia, como expresion de
la formacidén colonial dependiente del pais, destacando contradicciones, limitaciones y posibilidades. La
supresion de la miseria de nuestra Psicologia es la supresion de una sociabilidad que la hace miserable;
que expresa su miseria a través de la Psicologia, haciéndola miserable y volviéndose (aun mas) miserable.
Sin embargo, como caminos posibles, sefialamos la necesidad de que la Psicologia vaya mas alla de si
como ciencia particular y profesion, extrayendo aportes de otros campos y tomando como propias las
necesidades de las mayorias populares.

Palabras clave: Psicologia. Brasil. Marxismo. Colonizacion. Dependencia.
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Introducéo

No presente artigo, buscamos discorrer
sobre a miséria da Psicologia Brasileira
como complexo do saber-fazer, isto &,
disciplina particular do conhecimento e
profissdo. Trata-se de um artigo teorico-
analitico a partir do materialismo historico-
dialético, em que a andlise concreta da
Psicologia é submetida ao escrutinio da
concretude histérica que a forja como campo
do saber-fazer particular; uma forma de se
analisar a psicologia (em movimento)
circunscrita a prdpria realidade em
movimento, produto da mesma, ao passo que
a forja. Seus pressupostos e fundamentos
dizem das proprias necessidades e
contradigdes societarias que convergem para
a existéncia da Psicologia; sua historia ndo €
uma mera histéria das ideias, abstraces que
pairam no ar e nas mentes, ordenando-se
linearmente sem tocar os chdos do real.
Desconsiderar esses fatores é descaracterizar
a Psicologia em sua concretude, como
producdo humana, de humanos que se fazem
em uma concretude histérica e produzem a
historia, s6 que em condicbes fornecidas no
préprio curso desta.

No percurso de desenvolvimento
capitalista, a ciéncia passa a ‘“ocupar um
lugar de destaque na producéo [...] a Gltima,
porém a mais importante ap6s o trabalho,
das propriedades sociais a se converter num
auxiliar do Capital” (Yamamoto, 1987, p.
20). Assim, a Psicologia deve ser analisada a
partir de sua base material — a totalidade de
relacbes produtivas, que €é para Marx
(1859/2008, p. 47) a “estrutura econdmica
da sociedade” —, expressando tais condigdes
e incidindo nelas, em determinacdes
reflexivas. Referente as especificidades da
Psicologia Brasileira, como um “complexo
especifico de ideias e praticas”, estas devem
ser escrutinadas “a partir de sua inser¢do em
um complexo mais amplo: a sociedade

capitalista brasileira” (Lacerda Jr., 2013, p.
218).

A partir do exposto, elaboramos uma
trilha analitico-argumentativa que segue por
dois caminhos que se conformam.
Primeiramente, discorremos sobre a miséria
da Psicologia como ciéncia e profissdo
burguesa, seu caréater idealista, subjetivista e
sua subordinacdo ao capital. Para isso,
resgatamos exercicios historiograficos sobre
o desenvolvimento da Psicologia — e suas
particularidades brasileiras —, dialogando
com as analises de Marx sobre o
desenvolvimento do capitalismo, de modo a
explicitar que as bases ontoldgicas,
epistemoldgicas, préaticas e ético-politicas da
Psicologia sdo as do capitalismo, mesmo que
em determinados momentos e ambitos da
Psicologia estas sejam criticadas. Cabe
ressaltar a referéncia, desde o titulo — uma
analogia a Miséria da Filosofia (Marx,
1847/2017) —, a teoria social marxiana, que
se pbBe ndo apenas como forma de
interpretacdo da realidade, mas ferramenta
para a sua transformacdo. Por miséria da
Psicologia, entende-se, num  primeiro
momento, sua  condicdo idealista,
subjetivista atrelada ao modo de producéo
capitalista, ao ser produto deste em seu
curso, e, mais especificamente, a sua
subordinacao ao capital.

Posteriormente, damos continuidade a
analise nos moldes supracitados dialogando
também — e sobretudo — com Ignacio
Martin-Baro e sua Psicologia da Libertacao.
Nisso, debrucamo-nos sobre a
particularidade da  miséria  colonial-
dependente da Psicologia Brasileira, como
expressdo da particularidade da formacéo
colonial-dependente do pais. Num terceiro
momento, considerando a realidade como
movimento dialético e, portanto,
contraditério, esbogaremos uma sintese,
trazendo apontamentos sobre esforgos que
ensejaram romper com a utilidade da
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Psicologia Brasileira a ordem, no que se
denominou de Psicologia Critica, ao mesmo
tempo em que sinalizamos limitagGes de tais
criticas e possibilidades de superacdo desses
movimentos.

A analise marxista a Psicologia é um
resgate das reflexdes marxianas sobre
ciéncia, Filosofia e o capitalismo. O resgate
feito diz da utilizagdo do materialismo
historico-dialético na analise da Psicologia
Brasileira, considerando as especificidades
de sua constituicdo como Psicologia e
brasileira. Por isso, dialogaremos com
trabalhos  historiografico-analiticos  da
tradicdo marxista que se puseram a resgatar
e analisar a concretude do processo de
desenvolvimento e  constituicdo  da
Psicologia e sua particularidade brasileira,
como o préprio Martin-Baro.

A primeira faceta da  miséria:
subordinacao da Psicologia ao capitalismo

Lacerda Jr. (2010, p. 367), analisando
o0 desenvolvimento da Psicologia, constatou
que a forca-motriz do seu surgimento foi “a
apologética da ordem instituida”, mais
especificamente a decadéncia ideoldgica
burguesa, que, ao se tornar classe dominante,
ndo mais se orienta para a compreensdo da
autoatividade humana, mas para estudar a
acao humana, de modo a controla-la, junto
do ser. A Psicologia emana da
compartimentalizacéo dos saberes,
decorrente da fragmentacéo abstrata do real;
uma materializacdo no ambito da ciéncia da
especializacdo da divisdo social do trabalho.
Fatia-se a realidade, como se ela assim se
produzisse, e 0 pedaco que cabe a Psicologia
é o da subjetividade, da mente, consciéncia,
comportamento, em suma, do individuo; ndo
qualquer  subjetividade, mente ou
comportamento, mas do ser cindido do
capitalismo, em que prepondera sua dita
esséncia individualista. Assume-se a crenga
de que as dimensdes subjetiva, mental ou

comportamental existem per se, podendo ser
apreendidas por uma disciplina particular do
conhecimento, ao passo que dizem de um ser
separado da sociedade, duas instancias
fragmentadas.

Segundo Dardot e Laval (2016, p.
325), a “economia politica teve como fiadora
uma Psicologia Cientifica que descrevia uma
economia psiquica homogénea a ela”. Os
autores citam a Psicofisiologia do século
XVIII, antes mesmo da autonomizagdo da
Psicologia® Existia uma  engenharia
psicoldgica e comportamental, passivel de
ser captada por leis causais, tal como a
realidade em si, tomada como externa a esse
ser. Assim, orientou-se a compreender o real
a partir do estudo e controle desse individuo
como ser serializado, parcelado -
expressando o trabalhador individual no
modo de producdo capitalista —, com suas
dimensdes psiquicas e comportamentais
também auténomas, passiveis de
mensuracao e, principalmente, de controle.

Conforme Antunes (2012, p. 51), a
“ideologia burguesa tinha no individuo o
fundamento de uma sociedade baseada na
propriedade privada, impondo a necessidade
de se compreender o homem nessa
perspectiva”. Sendo assim, a Psicologia
emana como saber e préatica, ciéncia e
profissdo, produzindo conhecimentos e
atuando sobre esse individuo — ou melhor,
essa concepcdo individualizada de individuo
— e sua realidade a partir dos marcos
supracitados, em um imperativo do controle.
Se, conforme Marx (1844/2010a), ser radical
é tomar as coisas pela raiz, e a raiz do ser

3 Tradicionalmente, o “nascimento” da Psicologia é
datado de 1879, com a inauguracdo do laboratério
de Psicologia Experimental, em Leipzig por
Wilhelm Wundt. Em nossa anélise, interessa o
contexto histérico de sua autonomizagdo, a saber, a
passagem do capitalismo concorrencial para o
monopolista na  Europa  Ocidental, cujo
desenvolvimento se assentou, inclusive, na
colonizacdo das Américas, Africa e Asia.
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humano é o préprio ser humano, cabe a nds
escrutinarmos que individuo é esse do
capitalismo — e da Psicologia.

Em Sobre questdo judaica, Marx
(1844/2010b, p. 40), apontara para a
oposicdo engendrada entre o Estado politico,
ndo mais cristdo, e a sociedade burguesa, na
qual o ser humano se faz. Nisso, “[o]nde o
Estado politico atingiu sua verdadeira forma
definitiva, o homem leva uma vida dupla
ndo s6 mentalmente, na consciéncia, mas
também na realidade, na vida concreta; ele
leva uma vida celestial e uma vida terrena”.
Temos a ciséo entre o Estado e a sociedade
burguesa manifestada na fragmentacdo do
ser entre publico (citoyen) e privado
(bourgeois), membro da sociedade burguesa.
O primeiro diz do representante geneérico da
comunidade, e o segundo do ser egoista,
separado dos outros seres e comunidade.
Apesar da duplicacdo, tais partes se
conjugam na subordinacdo da politica a vida
privada, com o citoyen servindo a realizacdo
desse individuo egoista da sociedade
burguesa. Com isso, temos o ser humano
como individuo (no sentido
individualizante): o ser humano da sociedade
burguesa, uma mdénada autorrealizavel,
autocentrada.

Ao analisar o carater dos direitos
humanos (igualdade, liberdade, direito a
propriedade privada e seguranca), Marx
(1844/2010b, p. 50) conclui que eles
“deixam transparecer a vida do género, a
sociedade, antes como uma moldura exterior
ao individuo”, com o unico la¢o a unir os
individuos, sendo “a necessidade natural, a
caréncia e o interesse privado, a conservagao
de sua propriedade e de sua pessoa egoista”.
Temos um individuo apartado do “social”,
dos outros, cuja unido se da estritamente
pelo interesse proprio, pelo egoismo.
Ademais, tais direitos seriam manifestagdes
da emancipacao politica no plano meramente
formal, isto é, que ndo sdo concretos e nem
representam a emancipacdo humana, mas,

sim, a revolucdo burguesa e, pois, a
sociedade burguesa.

E tal sociabilidade se expressa
ideologicamente — e se justifica — também
por meio de teorias, campos do
conhecimento etc. Yamamoto (1987, p. 28),
por exemplo, argumenta que a Psicologia
tem, “em sua génese, a constituicdo da figura
do cidadéo, suportada pela ideologia liberal
burguesa”. Se o cidaddo € subordinado ao
individuo privado, movido por interesses
proprios, no fim das contas, a concepcao de
ser humano da Psicologia nem chega a ser o
cidaddo (citoyen), mas o individuo privado,
0 egoista (bourgeois).

J& nos Manuscritos econdmico-
filoséficos, Marx (1844/2010c, p. 79) atesta
que “[a] economia nacional parte do fato
dado e acabado da propriedade privada”.
Esbocando sua critica da economia politica,
Marx constata como a economia politica
transforma o trabalho como acdo humana,
autoatividade, préaxis, responsavel pela
humanizacdo do ser como ser social, num
mero componente e etapa do ciclo capitalista
de producdo. O que dizer da Psicologia ao
ter como ser humano o ser da propriedade
privada (o individuo privado) que, inclusive,
a tem refletida como fundamento, seja
possuindo-a ou tendo que vender sua forca
de trabalho ao néo deté-1a?

Esse ser individualizado, se torna um
ente isolado, cujo sentido se manifesta e
efetiva nesse processo produtivo, no seio das
determinagbes  econdmicas. Nisso, 0
individuo que trabalha, vendendo sua forca
de trabalho a quem detém os meios de
producdo — a propriedade privada — acaba
por se objetivar na mercadoria que produz,
sendo mercantilizado: a efetivacdo do
trabalho é a desefetivacdo do trabalhador. O
ser ndo se efetiva em si; seu trabalho n&o se
orienta para si, afinal o produto do trabalho €
a mercadoria que se volta a autovalorizagao
do capital e a acumulacdo capitalista. A
exteriorizagdo do ser na mercadoria é uma
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existéncia externa no objeto que se torna
independente, estranho (Marx, 1844/2010c).

O trabalhador, despossuido dos meios
de producdo, passa a ser despossuido
também do fruto do seu trabalho. Temos,
entdo, ndo so a alienacdo, como separacéo,
mas um consequente estranhamento com
relacdo ao produto oriundo da atividade
humana, da propria atividade, dos outros
seres e de sua humanidade (Marx,
1844/2010c). Portanto, temos um ser cindido
ndo apenas entre o individuo e o privado,
mas alienado e estranhado do que produz, da
sua acdo, dos outros e de si como ser
humano.

Se a Psicologia contrapde 0s
individuos um a um, como apontou
Yamamoto (1987), é porque 0 mundo
humano no capitalismo é “um mundo de
individuos atomizados, que se hostilizam
mutuamente” (Marx, 1844/2010b, p. 59).
Ndo por acaso a Psicologia cria
ramificagbes, como as Psicologias Social e
Politica, para que o Obvio seja dito: o ser
humano é social e politico; logo, toda
Psicologia é social e politica. Mesmo isso é
insuficiente, havendo a necessidade de, no
seio das proprias, surgirem correntes criticas
(Lacerda Jr., 2013) denunciando que tal
movimento foi retorico ou que o social e o
politico ainda eram extensbes desse
individuo capitalista, numa dicotomia
individuo-sociedade. Por exemplo, ao
historicizar o desenvolvimento da Psicologia
Social, Martin-Baré (1983/2017) destaca as
duas principais perguntas que a nortearam:
O que mantém as pessoas unidas na ordem
social estabelecida? O que integra as
pessoas na ordem social? Tais indagacdes
demonstram que o ser social para a
Psicologia Social é o individuo da sociedade
burguesa, com a sociedade exteriorizada a
ele e, pior, ja dada, cabendo a esse ser se
unir nela ou se integrar a ela, tendo a
Psicologia como demiurgo; o social como

anexo, apéndice e/ou reduzido as interacoes
entre esses individuos.

Voltando a Marx (1844/2010c), quanto
mais 0 mundo das coisas se valoriza, mais se
desvaloriza o mundo dos seres humanos. Tal
processo fetichizado, em que o objeto da
acdo humana se torna estranho e acaba por
se apoderar do seu criador, invertendo a
relacdo sujeito-objeto, é acompanhado por
um fetichismo subjetivista, em que
subjetividade, mente, psiqué, em tese,
passam a controlar o ser. O mesmo vale para
as formas como elas sdo compreendidas, por
abstracdes idealizadas e praticas decorrentes,
num  subjetivismo e fetichismo da
Psicologia.

Nessa direcdo, na critica de Marx a
Proudhon podemos extrair mais elementos
para a critica da miséria da Psicologia.
Segundo Marx (1847/2017), para Proudhon,
sdo as abstracdes, 0s conceitos, que fazem a
histdria, ndo o ser humano; o ideal produz o
real. Sendo as categorias expressoes ideais
apartadas desses seres e desse chdo do real
concreto, uma razdo pura, sinénimo de
realidade estatica, inalteravel, os seres sdo
apossados  por elas em  destinos
determinados. E tais destinos correspondem
a ordem burguesa naturalizada, pois as
categorias que expressam suas relacoes
foram elevadas ao status de universais, assim
como o foi o proprio individuo privado, ndo
sendo mais producdes correspondentes a
uma forma social especifica. Com a
universalizagdo do particular, a saber, esse
individuo privado, temos a universalizacdo
do seu “funcionamento” igualmente
privativo, individualizante, cartesiano.

Logo, conforme Marx (1847/2017),
para Proudhon, a vida burguesa é a verdade
eterna. O ser humano burgués, da ordem
burguesa, é eternizado e destituido de sua
historicidade. Sendo ele a Unica base
possivel de toda a sociedade, ndo é possivel
construir outro ser, muito menos outra
sociabilidade. Assim, a nosso ver, a critica
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marxiana a Proudhon serve a Psicologia,
suas categorias (como as de mente, psiqué
etc.) e idealismo. Ademais, o ser da
Psicologia é o do/no capitalismo, da
sociedade burguesa, universalizado a
condicdo de humano; uma dita natureza
humana que é, na verdade, a “absolutizagdo
de uma situacdo histérica particular”
(Lacerda Jr., 2016). O nascimento do
individuo no capitalismo (Paiva, Oliveira, &
Valenca, 2018), gera o individuo da
Psicologia.

A mudanca social se d4, pois, no plano
das ideias, das categorias, sem a necessidade
de se transformar as condi¢cGes materiais da
vida. Para a transformacdo do mundo, basta
que se mude a forma como este é percebido.
Mudando uma categoria, a realidade que é
dela espelho ou produto se modifica. Ou
mudam-se aspectos dessa realidade, sem
altera-la significativamente, seguindo a
maxima gattopardista® de que se muda
quase tudo, menos o essencial.

Nesse sentido, Marx (1847/2017)
criticard o dualismo proudhoniano entre a
vida pratica e as ideias, 0 espirito e o corpo,
em vez de analisa-los como partes de uma
totalidade multipla e contraditéria em seu
movimento. No caso da Psicologia,
especificamente, aliado ao idealismo e
dualismo  supracitados, tem-se  uma
dicotomia entre individuo e sociedade que €
consequéncia da propria cisdo entre o Estado
politico e sociedade civil (burguesa): por um
lado, um ser egoista (auto)produzido por

4 Referéncia a Il Gattopardo, de Giuseppe di
Lampedusa. Durante o processo de unificacdo
italiana, em meados do século X1X, o principe Don
Fabrizio, da Sicilia, ameacado pela ascensdo
burguesa e decadéncia da aristocracia, conclui que
algo deve mudar para que nada mude. Yamamoto
(2000, p. 227), na analise do “processo de mudanca”
da Psicologia Brasileira durante a segunda metade
do século XX, constatard sobre seu gattopardismo:
“a Psicologia muda em aspectos secundarios,
mantendo intacto o nicleo central”.

suas ideias; por outro, um mero produto da
sociedade reduzida a meio, estatico, numa
relacdo estimulo-resposta. N&o por acaso,
segundo Parker (2014, p. 43), a Psicologia
como ideologia, que expressa, justifica e
naturaliza o individuo e individualismo
capitalistas:

[a] Psicologia, enquanto um conjunto de
teorias sobre os seres humanos e as relagdes
sociais [...] captura e reflete as ideias
dominantes da sociedade capitalista [...] ela é
ideologia cristalizada e, se a examinarmos em
profundidade, poderemos aprender mais sobre
as pressuposicoes equivocadas que elaboramos
sobre quem somos nds na vida cotidiana.

Por isso, segundo Raquel Guzzo
(2015, p. 409), a Psicologia “voltou seus
interesses para a ‘alma atingida’ sem levar
em conta o ‘corpo sofredor’”, as condicdes
objetivas. Tanto que acreditou ser possivel
mudar o individuo abrindo sua cabega —
metafdrica e concretamente; que mudando
essa mente, seus pensamentos e afins,
modifica-se automaticamente a realidade
daquele ser; ou que fosse “possivel explicar
os problemas enfrentados pela humanidade,
olhando para o que se passa na cabeca dos
individuos” (Lacerda Jr., 2010, p. 370). A
Psicologia como ciéncia gestada na/pela
ordem burguesa, uma “ciéncia burguesa”
(YYamamoto, 1987), subordinada ao capital,
tem essa ordem como sua e, portanto, como
verdade, eterna ou natural. O ser evocado
por essa sociedade é o ser sob o qual se erige
a Psicologia: o individuo da ordem burguesa.
Qualquer perigo ao funcionamento do ser e
da ordem deve ser controlado, ajustado etc.

Nisso, a Psicologia Brasileira como
profissdo sera criticada por sua contribuicao
a manutengdo da  ordem, ideério
individualista, elitismo e falta de
compromisso social. Yamamoto (1987, p.
39), analisando as trés areas germinais da
profissdo no pais (industrial/organizacional,
educacional e clinica) constatou que, apesar

Pesquisas e Praticas Psicossociais, 16(2), Sdo Jodo del-Rei, abril-junho de 2021. e-4113



Pagina 6 de 17

Costa, P. H. A., & Mendes, K. T. A miséria da Psicologia Brasileira: subordinacéo ao capital e colonizacéo-
dependéncia

das especificidades, “os profissionais das
trés areas desempenham a mesma funcéo
reguladora e adaptativa [...] a diferenga
reside na esfera na qual exercem tais
atividades”. Numa panoramica latino-
americana, Martin-Baro6 (1990/2013) chega a
uma constatagdo semelhante — e ambos
destacam algumas contradicdes que surgem
nesse processo, que abordaremos a frente.
Todas essas caracteristicas da profissdo sdo
sintomas da miséria da Psicologia como
ciéncia burguesa, mantendo-se, mesmo que
dirimidos e modificados diante dos avancos
e mudancas em sua trajetdria (Lacerda Jr.,
2016; Boechat, 2017; Costa & Lordello,
2019). Carecem, entdo, de criticas, mas que
dizem da sociedade que a forja e é
conformada por ela. A seguir veremos a
outra faceta de miséria, referente a
particularidade da formacéo social brasileira
colonizada e dependente.

A segunda faceta da miséria: carater
colonizado-dependente da  Psicologia
Brasileira

Conforme Yamamoto (1987, p. 16/17),
“[é] nas sociedades capitalistas europeias do
final do século passado que devemos buscar
as origens dessa forma de conceber o real [a
Psicologia] através do estudo e controle do
comportamento  individual - e do
profissional encarregado dessa tarefa”. Se o
nascimento da Psicologia, isto €é, a sua
libertagdo da Filosofia e autonomizagao
como ciéncia se deu na segunda metade do
século XIX, no contexto particular europeu,
0 modo de funcionamento e concepcdes
hegemonicas dessa particularidade historica
sdo  universalizados, conformando a
Psicologia e se manifestando na forma da
Psicologia.

Sendo essa realidade particular distinta
da particularidade capitalista brasileira, cuja
formacdo social se d& pela gestacdo
colonial-escravocrata, devemos analisar

criticamente ndo apenas a miséria da
Psicologia Brasileira/Latino-Americana
como ciéncia e profissdo subordinada ao
capitalismo, mas também a sua miséria
colonial-dependente. Como afirmou Martin-
Bar6 (1986/2011, p. 184): “a miseria da
Psicologia Latino-Americana tem suas raizes
em uma histdria de dependéncia colonial que
ndo coincide com a histdria da coldnia ibero-
americana, mas com a do colonialismo do
‘garrote e da cenoura’® que foi imposto a nds
h& um século”.

Temos, assim, uma dupla faceta de
miséria referente a amalgama das misérias
capitalista e colonial-dependente,
considerando que o desenvolvimento do
capitalismo pela acumulagdo originaria na
Europa Ocidental — onde nasce a Psicologia
— se deu pela invaséo e rapinagem colonial
no dito novo mundo (Marx, 1867/2013). Por
exemplo, Antunes (2012) discorre sobre
como as ideias e saberes psicoldgicos
hegeménicos no periodo colonial e século
XIX  brasileiros  reproduziram ideais
eurocéntricos e racistas, contribuindo para a
dominacdo dos povos originarios e africanos
escravizados, justificando e legitimando a
colonizacdo.

Entretanto, para Martin-Bard
(1986/2011), tal miséria psicologica diz de
um neocolonialismo pelo imperialismo
capitalista, a continuidade colonial por
outros meios, num marco formal de
independéncia e desenvolvimento capitalista
dos paises latino-americanos. A perpetuacao
ideoldgica dessa neocolonizacédo e sua logica
dita modernizante, cujo desenvolvimento é o
desenvolvimento capitalista hegemonizado
nos/pelos paises “centrais” (pelo
subdesenvolvimento da “periferia”), tem na
Psicologia um de seus instrumentos. 1sso

5 Garrote y la zanahoria, uma expressdo utilizada
para ilustrar o imperialismo estadunidense, que se
apresenta como ajuda humanitaria (cenoura), mas
com o intuito de dominagéo (garrote).
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condiz com a participacdo da Psicologia
Brasileira nas suas formas embrionarias nos
periodos do Império e, sobretudo, da
Republica, em que, devido ao tardio e denso
processo de industrializagcdo e modernizagao
conservadora do pais, justificara e
substanciara légicas higienistas, eugénicas,
de marginalizacao e segregacdo das maiorias
populares — em especial ndo brancos(as)
(Antunes, 2012).

A Psicologia, nesse contexto, serve a
“dominacdo e exploracdo capitalista”
(Guzzo, 2015, p. 409) em seu estagio
imperialista. Martin-Bar6 usa o0s termos
dependéncia  colonial, indicando a
continuidade da subordinacdo nas formacdes
capitalistas tardias latino-americanas. N&o a
toa, ele se fundamentara na Teoria Marxista
da Dependéncia, entendendo tal
dependéncia no sentido de integracdo
subserviente para fora e desintegragédo
barbéarica para dentro (Lacerda Jr., 2013); o
subdesenvolvimento latino-americano
no/pelo desenvolvimento dos paises centrais
do capitalismo, cuja dialética se expressa na
prépria Psicologia Latino-Americana e sua
relacdo subordinada com a desses paises
(sobretudo os EUA). Como causas, Martin-
Bard (1986/2011) aponta trés processos:
mimetismo cientificista, auséncia de uma
epistemologia adequada e dogmatismo
provinciano.

O mimetismo cientificista diz do
desenvolvimento tardio e dependéncia da
Psicologia Latino-Americana, pautada no
individualismo metodoldgico da Psicologia
Estadunidense, oriundo de métodos e
conceitos das ciéncias naturais. Ocorre uma
importacdo a-historica de teorias, modelos e
suas concepcdes de mundo e ser humano,
aceitando-as e as aplicando acriticamente,
em vez de se operar por um realismo critico
que parta da realidade concreta latino-
americana, das necessidades de seu povo,
das maiorias populares (Martin-Baro,
1986/2011).

Aliado a isso, produz-se uma
epistemologia inadequada, que Martin-Bar6
(1986/2011) resume em cinco principios:
positivismo, individualismo, hedonismo,
homeostase e a-historicismo, que juntos
geram uma compreensdao mistificadora,
cujos padrdes vém “de fora”, naturalizando
nossa realidade desigual e justificando as
estruturas de  exploracdo,  opresséo,
dependéncia e dominacdo dos povos latino-
americanos — usualmente pela inferiorizagéo
e culpabilizacdo destes.

Por fim, a condicdo colonizada-
dependente da Psicologia Latino-Americana
se manifesta por um  dogmatismo
provinciano a partir de falsos dilemas, como:
Psicologia Cientifica versus ‘“com alma”
(ndo cientifica); Psicologia Humanista
versus Materialista (desumanizada); e
Psicologia Progressista versus Reacionaria.
Com isso, Martin-Bar6 (1986/2011) critica o
epistemologismo que ndo toca os chdos do
real, obnubilando o debate sobre a realidade
latino-americana e suas necessidades, a
serem abarcadas tedrica e praticamente.
Nesse interregno, € relevante o lembrete de
Lacerda Jr. (2016, p. 265), que, ao explicitar
as contribuicbes do marxismo a Psicologia,
destaca a necessidade da critica ontoldgica
ao epistemologismo psi: “[a]ntes de passar
ao debate sobre 0S principios
epistemoldgicos, ¢é  preciso  analisar
ontologicamente o objeto que foi abordado
pela ciéncia psicologica e as condi¢bes
historico-sociais que  possibilitaram a
emergéncia dessa ciéncia”.

Temos, assim, uma dependéncia
referente ao desenvolvimento capitalista
desigual e combinado (desenvolvimento do
“centro”, subdesenvolvimento da
“periferia”) expressa na prépria dependéncia
da Psicologia Latino-Americana, ao passo
que esta contribui para perpetuar essa
condicdo dependente do pais e continente: a
dialética da dependéncia na e da Psicologia
Latino-Americana.  Disso, Martin-Bard
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(1986/2011) extrai a Psicologia da
Libertacio como projeto ético-politico
vinculado a um projeto  societéario
emancipatério, construido em trés pilares:
novo horizonte, nova epistemologia e nova
praxis. Em suma, ndo mais ser uma cépia da
Psicologia Estadunidense (ou europeia) e,
em vez de indagar o que une e integra as
pessoas a/na ordem, ocupar-se com 0 que
liberta as pessoas da desordem estabelecida
(Martin-Baro, 1983/2017).

Ademais, o0 autor apregoa trés
principais tarefas a Psicologia da Libertacéo.
A recuperacdo da memdria historica,
superando um  presentismo  fatalista,
consequéncia da prépria compreensdo a-
histérica do capitalismo. Resgata-se 0
historico de luta e potencialidades dos
explorados e oprimidos para que a historia
nutra a libertacdo. Em segundo lugar, a
desideologizacdo da experiéncia cotidiana,
sendo 0 sujeito histérico de tal
desideologizacdo aquele que necessita que a
realidade seja desideologizada: novamente,
as maiorias populares. Ha a preméncia de
construcdo de um novo senso comum, que
ndo seja mistificador, nautralizador de
condicdes de exploracdo e opressao,
implicando na  conscientizagdo  como
horizonte do que fazer psicolégico (Martin-
Bard, 1996). E, terceiro, o fortalecimento
das virtudes populares, que historicamente
possibilitaram a sobrevivéncia das maiorias
latino-americanas, a despeito da venalidade
a que foram e sdo submetidas, constituindo
substancias para sua libertacdo (Martin-
Baro, 1986/2011).

Em outro texto, Martin-Bar6 (1996)
ressalta trés pontos que se vinculam aos
anteriores: (i) a mudanca da identidade do
psicologo, fugindo do modus operandi
tradicional que nada ou pouco diz das
necessidades dos povos latino-americanos;
(if) assumir a perspectiva das maiorias
populares, contrapondo seu histérico de se
balizar pelas classes dominantes; e (iii)

acompanhar tais maiorias no seu processo de
se forjar em uma nova realidade. Nisso,
coloca-se a praxis “a servico da construcéo
de uma sociedade em que o bem estar dos
menos ndo se fagca sobre o mal estar dos
mais, em que a realizacdo de alguns nao
requeira a negacdo dos outros, em que o
interesse  de poucos ndo exija a
desumanizacdo de todos” (Martin-Bard,
1996, p. 23).

Tudo isso nos rememora do 6bvio (que
precisa ser dito): apesar de o Brasil — e El
Salvador — ser tdo capitalista quanto os
Estados Unidos, a Franca, a Alemanha, o
capitalismo brasileiro — e o salvadorenho — é
bastante distinto do estadunidense, do
aleméo e do francés (inclusive, porque o
desenvolvimento dos ultimos se deu as
custas do brasileiro e da “periferia” do
sistema). Isso vale a Psicologia. Ndo a toa, a
Psicologia Brasileira se constituiu num
quefazer colonizado-dependente (Antunes,
2012) ao se desenvolver num pais gestado na
colonizacao-escravocrata, e cujo
desenvolvimento, em que pesem as
constantes lutas e modificacdes na histdria,
ndo romperam com sua Vvioléncia e
subordinacao.

N&o bastando a concepcdo liberal do
individuo capitalista (o individuo privado), o
ser hegemonico de teorias e praticas da
Psicologia, é a universalizacao do particular,
que também corresponde ao nosso fazimento
colonizado e condi¢do de dependéncia e 0s
antagonismos de classe, racga, etnia e género
(Antunes, 2012; Guzzo, 2015; Costa &
Lordello, 2019). Dessa forma, a Psicologia,
em sua hegemonia, manifesta e corrobora
nossas estruturas classistas, racistas e
patriarcais e condi¢do dependente. Mesmo
no compromisso com as classes dominantes,
ainda assim a Psicologia defende o “seu
condicionamento, sua colonizac¢do” (Oliveira
& Paiva, 2016, p. 227). De acordo com
Costa e Lordello (2019, p. 41),
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N&o adianta o olhar para o(a) brasileiro(a) se
em minhas abstracBes ontoldgicas e
epistemoldgicas tomo o0 europeu ou O
estadunidense dos séculos XIX, XX e XXI
como ideal. Assim, nunca o(a) enxergarei
COmO ser em Si; N0 Maximo como um ndo
europeu, ndo estadunidense, imputando a este
inferiorizacBes e culpabilizacdes [...] que [...]
corroboram e justificam o que a colonizagdo
imputou a n6s na dindmica social global e o
modo de producdo e reproducdo capitalista
tratou de assentar.

Temos, entdo, na miseria da Psicologia
Brasileira, uma amalgama das misérias
capitalista e  colonial-dependente; a
subordinacdo ao capital e dependéncia que
remete a nossa constituicdo colonizada e
explicita o desenvolvimento desigual e
combinado de nossa  sociabilidade.
Parafraseando  Marx  (1844/2010a), a
Psicologia como expressdo da miseéria real e
protesto contra ela, sinalizando um ser
cindido, alienado e estranhado que busca se
fazer humano por meio da Psicologia e ndo
por si proprio: um fetichismo psicolégico,
indicando sua desumanizacgao.

Psicologia, critica e emancipa¢do: como
romper com a miséria da Psicologia
Brasileira?

A partir do exposto, a critica da
Psicologia Brasileira deve ser a critica da
Psicologia na sua particularidade enquanto
brasileira, que encontra seu gérmen na
critica da sociedade brasileira como
formacdo social particular da sociedade
capitalista e sua consolidacdo no/pelo
colonialismo. E, pois, a critica da critica. A
supressdo da miséria de nossa Psicologia ¢ a
supressdo de uma sociabilidade que a tem
como miseravel; que expressa sua miséria
pela Psicologia, tornando-a miseravel e se
tornando (ainda mais) miseravel.

Dialeticamente, o desenvolvimento
dessa sociabilidade desenvolve internamente
suas proprias crises e contradigdes,

sinalizando possibilidades de ruptura. Sendo
a Psicologia parte desse movimento — o real
como sintese de mdaltiplas determinagdes —,
também tera contradicbes e fissuras, que
desvelam transformagBes possiveis. Por
exemplo, no periodo colonial, no seculo XIX
e inicio do XX, emanaram oposi¢Ges as
ideias psicologicas e praxis hegemonicas
(Antunes, 2012). A chamada Psicologia
Social Critica no pais, a partir da década
1970, num bojo de efervescéncia politica e
lutas sociais, sinaliza isso, numa tentativa,
em sua pluralidade, de critica & Psicologia e
a sociedade (Lacerda Jr., 2013). Néo se trata,
pois, de uma Psicologia monolitica e uma
histéria homogénea, mas contraditéria, com
lutas — como o real em movimento.

Entretanto, tal como a emancipacao
politica constitui para Marx (1844/2010a) a
forma definitiva dessa emancipacdo dentro
da ordem, o méximo de emancipacdo pela
Psicologia sera o da emancipacdo dentro da
Psicologia; em suma, esta continuara a ser
Psicologia, mesmo que uma melhor
Psicologia — o que, de forma alguma, é
irrelevante. Isso vale para o limite de
“emancipacdo subjetiva” ou ‘“emancipacao
do individuo”, enguanto subjetividades e
individuos que se produzem nessa ordem.
Mesmo que mais conscientes, 0 que €
desejavel, ainda serdo  subjetividades
alienadas, estranhadas, pois de seres
alienados, estranhados, ainda  ndo
emancipados humanamente.

E bastante ilustrativo desse carater
limitado inerente a Psicologia que projetos
criticos, como 0s que versaram sobre o
compromisso social da Psicologia, a
despeito da relevancia e indmeras
contribuicdes “sobre o carater ideologico e
elitista da Psicologia Brasileira, néo
necessariamente deix[aram] de cumprir [...]
determinado papel ideol6gico”  na
dominacdo de classes (Boechat, 2017, p. 59).
Alia-se a isso a propria dificuldade que tais
movimentos tiveram e tém de se tornarem
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hegemonicos na Psicologia — 0 que revela
uma tendéncia de conservacdo da
tradicionalidade psi que é também de uma
sociabilidade que a requer de tal forma como
conservacdo de si. Eis um dos sinais do
gattopardismo apontado por Yamamoto
(2000).

Lacerda Jr. (2013), na andlise da
Psicologia Critica no pais, destaca trés
contradi¢cbes que surgiram no seu proprio
seio: (i) reducdo do compromisso social ao
trabalho nas politicas sociais como sinénimo
de  deselitizacdo da  profisséio e
transformacéo social; (ii) institucionalizacéo
da Psicologia, abrandando a radicalidade da
critica e limitando seu horizonte ao
possibilismo; e (iii) o subjetivismo. No caso
do compromisso com as politicas sociais, a
despeito de serem conquistas e, portanto,
avancos no plano da emancipacdo politica,
sdo também mediacGes do Estado na sua
forma capitalista. Logo, apesar da
relevancia, sdo limitadas e contraditorias; se
0 compromisso € com elas ou se reduz a ela,
é, no fim das contas, compromisso com a
ordem burguesa em seu limite de
emancipagdo politica. Segundo Boechat
(2017), mesmo 0s movimentos e a¢bes que
emanaram do didlogo com os estratos mais
subalternizados da classe trabalhadora,
inclusive, reivindicando 0 marxismo,
acabaram funcionais a dominacao de classe,
de acordo com o estéagio de desenvolvimento
de nosso capitalismo dependente. Dessa
forma, declarado ou ndo, criticamente ou
ndo, o compromisso social da Psicologia tem
sido com essa ordem, seja ela com mais ou
menos desigualdade e alienagdo (e,
novamente, isso Ndo € pouca coisa), seja ela
mais ou menos critica — até mesmo pela
prépria natureza da Psicologia ou por uma
questdo de autopreservacao e sobrevivéncia.

A Psicologia ciéncia e profisséo,
independentemente das vertentes,
perspectivas  teoricas, produto  no/do
desenvolvimento capitalista, ndo apenas trata

da subjetividade, do comportamento, do
individuo no/do capitalismo, mas responde
por este ser nos moldes burgueses de
producdo e reproducdo da vida, alcado a
condigdo de universal. O seu limite é o
limite da ordem, da emancipacdo politica.
Logo, a Psicologia constitui o seu proprio
limite emancipatdrio. I1sso ndo quer dizer que
toda Psicologia seja igual, que ela ndo possa
contribuir para a melhora das pessoas,
minorar o sofrimento etc. e, inclusive,
almejar atentar contra a ordem, como
fizeram e fazem importantes psicologos(as)
de nossa tradi¢do critica. Ela ndo s6 pode
como deve — e iSSO € um avango necessario,
tanto quanto a emancipacdo politica.
Contudo, a Psicologia esbarra nos préoprios
limites da ordem e de si propria, mesmo que
seja critica ou contra-hegemonica.

Como disciplina privilegiada de uma
dimensdo privilegiada do individuo no
capitalismo, a Psicologia contribui para a
universalizagdo do individuo burgués.
Acontece que tal efetivacdo ndo é a
realizacdo concreta propriamente dita, pois,
nesse caso, a aparéncia nao representa a
esséncia (o ser como ser social; a
universalidade humana), mas, ao contrario, a
mistificagdo dessa esséncia na sua aparéncia
fenoménica. Isso ndo quer dizer que o ser
ndo sofra as consequéncias concretas desse
movimento, afinal sua producdo objetivo-
subjetiva se da& no seio de relacGes
produtivas que necessitam de tal alienacéo e
estranhamento na forma de uma genérica
humanidade desumanizada. Ademais, como
vimos em sua segunda faceta de miséria, o
humano universal da/na Psicologia ndo é
apenas o individuo da sociedade burguesa,
mas o europeu/estadunidense, branco, da
classe dominante etc., remetendo a dindmica
capitalista e, em nossa particularidade, a um
capitalismo dependente de génese colonial
escravocrata, estruturado no/pelo
antagonismo de classes, racismo e
patriarcado.
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A emancipagdo humana implica em
emancipacao subjetiva e individual, que so é
possivel com emancipacdo objetiva e de
todos(as); ela é esse todo. Sendo produto e
produtora de um ser humano emancipado,
faz-se necessaria a producdo de formas
inteiramente novas de compreensdo desse
ser objetiva-subjetivamente. Nesse sentido, a
emancipacao humana significa a
emancipacao do humano da Psicologia como
ciéncia e profissdo burguesa, oriunda da
transformacdo substancial da ordem que a
tem como manifestacdo (e que é conformada
por ela). Ciéncia e profissdo burguesa nao
apenas por nascer no seio do capitalismo,
mas porque diz do ser humano reificado do
capitalismo e sua subjetividade reificada,
corroborando uma mistificacdo sobre o que
somos, nossa realidade e, portanto, a
sociabilidade mistificada e mistificadora.

Com isso, ndo € nossa intencdo
coadunar com posturas irracionalistas e
anticientificas. Marx mesmo evidencia a
importancia da ciéncia, na medida em que
aparéncia e esséncia ndo € a mesma coisa.
Todavia, para ele, a ciéncia é a ciéncia da
totalidade e, como producdo humana, deve
se voltar as necessidades humanas, das
maiorias populares — como Martin-Baro.
Assim, uma primeira sinalizacdo a
Psicologia é ir além das suas fronteiras e das
compartimentalizacbes das ciéncias — até
porque a realidade ndo se produz
fragmentadamente —, dialogando com outros
campos do saber-fazer, em prol de uma
analise — e praxis — totalizante (totalizante,
alias, por apreender singularidades dos
individuos mediadas pelas particularidades
historicas que cimentam a vida social no
todo).

O materialismo historico-dialético,
como método de apreensdo do movimento
do real e suas multiplas determinages, nao
se contenta “apenas” em  produzir
conhecimento sobre a realidade, mas quer a
sua transformacgdo. A ciéncia nos moldes

burgueses propicia inUmeros avangos, Cujo
acimulo  deve ser incorporado na
transformacédo social. Esse movimento, de
suprassuncao (Aufheben), estd presente no
proprio processo de emancipacdo humana,
que parte do progresso da emancipacgdo
politica, incorporando-o, e a0 mesmo tempo
negando-o, para supera-lo.

Nessa direcéo, psicologos(as)
inspirados(as) pelo marxismo ensejaram
realizar com a Psicologia o que Marx fez
com a critica da economia politica (Lacerda
Jr., 2010). O préprio Martin-Bar6 (1973) se
questionou se era possivel efetuar uma
inversdo analoga a realizada por Markx.
Contudo, o que Marx produziu foi a critica
da economia politica. Era a negacdo da
economia politica classica, liberal, ao
mesmo tempo em que partia dela e mantinha
alguns de seus elementos, mas modificados
num novo método e teoria. Sendo assim,
desenvolver uma critica a Psicologia, nos
moldes marxianos, implicaria também em
suprassumi-la, forjar algo novo, mesmo que
a superacdo se dé pela incorporacdo de
elementos da Psicologia tal como a
conhecemos.

Dessa forma, “[a] questdo central para
uma critica a sociedade vigente ndo reside
no desenvolvimento de uma ‘Psicologia
Critica’, mas sim no resgate da critica da
economia politica, tal como ela foi proposta
por Marx” (Lacerda Jr., 2010, p. 366).
Pensar o0 contrario € incorrer numa
romantizacdo da capacidade da Psicologia
como disciplina particular do conhecimento.
Tal idealizagcdo é recorrente na préatica, em
messianismos sobre o trabalho  psi,
supostamente capaz de transformar a
realidade, que, por sua vez, se defronta com
uma pratica de potencial limitado,
acarretando  super-responsabilizagbes, por
um lado, e imobilismos, por outro. Uma
Psicologia critica deve se fundar numa
analise radical e critica do capitalismo, cuja
miséria se expressa nal/pela Psicologia,
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constituindo-se no seu préprio limite de
transformacédo. Por conseguinte, conclui-se
sobre a “impossibilidade de ‘salvar’ a
Psicologia” (Yamamoto, 1987, p. 76).

Do mesmo modo, procurar construir
uma Psicologia Marxista é desconsiderar o
que € a Psicologia e 0 que é 0 marxismo. Se
0 marxismo é ciéncia da totalidade e critica
radical da sociabilidade capitalista, ele €
critico da Psicologia, como ciéncia particular
e burguesa (além de profissdo). Em
consonancia com Paiva, Oliveira e Valenca
(2018), o marxismo ndo é adjetivo e ndo
cabe nos limites da préaxis psicologica.

Nesse interregno, pode surgir uma
(falsa) querela entre a reforma da Psicologia
ou a sua negacao, afinal, como demonstrado,
sua revolucdo é por nos almejada.
Yamamoto (1987, p. 80) indaga por que néo
“dar o passo derradeiro no sentido ndo de
refazer, mas de, enquanto questdo politica,
negar a Psicologia?”. Entretanto, pensar no
fim da Psicologia e a finitude de sua miséria,
como expressdes da prépria supressdo da
sociabilidade que lhe conforma e &
conformada por ela, é pensar no como, sem
que isso signifique uma desconsideracdo a
priori da Psicologia, incorrendo em
imobilismos ou uma espera eterna pela sua
autotransformacdo. O debate, portanto, se
torna tatico (meio) porquanto se preserva a
estratégia (fim). A supressdo da Psicologia
como horizonte ndo exclui a necessidade de
sua reforma; pelo contrario, sua melhoria
(reforma) é um avanco e uma necessidade de
mediacdo, tal como a emancipacdo politica
serve a emancipacdo humana. Nisso,
corroboramos as sinalizagdes de Martin-
Bar0 (1986/2011) sobre a preméncia de
novos horizontes, epistemologias
(assentadas numa critica ontoldgica) e
praxis, e as trés tarefas urgentes para uma
transformacdo da Psicologia por dentro da
ordem e por dentro da propria Psicologia
que, se ndo é capaz de transformar

radicalmente a ordem nem a Psicologia, €é
importante para que isso ocorra.

Constatar a impossibilidade de uma
Psicologia Marxista, ndo significa negar
contribuices do marxismo a Psicologia. E o
didlogo com o marxismo aqui defendido
também ndo significa defender a supressao
da pluralidade da Psicologia. Concordando
com Yamamoto (2012), defendemos a
construcdo de um projeto ético-politico na
Psicologia a disputar a hegemonia psi com
outros projetos. Nisso, inclusive, podem
existir similitudes, aproximacOes taticas e
estratégicas que produzam uma sintese
dialética, a despeito das divergéncias
analiticas e propositivas. Em  suma,
reforcamos a necessidade de um projeto
ético-politico nos moldes baronianos de sua
Psicologia da Libertagdo, que, se ndo capaz
de suplantar a miséria psi, tenha consciéncia
de sua existéncia e tensione a0 maximo suas
contradi¢Ges internas. Um projeto ético-
politico

critico e progressista, que possa, de uma parte,
dar suporte as decisdes ético-profissionais de
ordem individual do psicélogo, considerados
0s marcos j& aludidos, e, para aléem da sua
(indispensavel) agdo politica como cidad&o,
ser coparticipante de um projeto ético-politico
que se articule com projetos societarios mais
amplos. E, nesse caso, evidentemente, estamos
nos referindo a projetos societarios que
apontem a transformacdo estrutural da
sociedade capitalista — e ndo a sua
manutenc¢do. (Yamamoto, 2012, p. 15).

Baseados no  realismo  critico
baroniano, como movimento da e para a
realidade, indicamos a preméncia de nos
orientarmos as necessidades das maiorias
populares, tomando-as como ponto de
partida e a sua mudanga como ponto de
chegada, gerando novas necessidades que
fundamentardo a trilha da Psicologia; isto é,
as necessidades das maiorias populares
como necessidades da Psicologia. A
producdo, pois, de uma Psicologia Brasileira
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ndo apenas por se fazer no Brasil, mas que
se debruce nas particularidades de sua
formacdo social e singularidades de suas
gentes; que tome as maiorias populares ndo
como meros objetos, mas como sujeitos (de
si, da propria realidade e da Psicologia),
debrucando-se e aprendendo com sua
historia. Uma Psicologia desde abajo, do
Brasil e, resguardadas as particularidades
dos paises, desde Nuestra América. Uma
Psicologia menos Psicologia (tal como se
constituiu) que, enquanto campo de saber-
fazer, se fez instrumento de conformacao de
nosso capitalismo dependente e (ainda mais)
miseravel.

Cabe ao sujeito histérico preso aos
grilnGes objetivos-subjetivos — a classe
trabalhadora — forjar a sua proépria libertacéo,
por meio de sua praxis revolucionaria. O(a)
psicologo(a) como classe trabalhadora pode
contribuir para essa empreitada, desde que se
reconheca como classe trabalhadora.
Desenvolvendo uma consciéncia de classe
para si (Marx, 1847/2017), pode contribuir
por meio de uma praxis que se norteie
pela/para conscientizacdo dessas maiorias
populares. Contudo, deve reconhecer suas
limitacGes e contradi¢Bes, entendendo que
tal transformacdo ndo vira pela Psicologia,
nem da sua atuacdo individual como
trabalhador  explorado, alienado e
estranhado. Do mesmo modo, coloca-se a
necessidade de o(a) psicdlogo(a), tendo a
emancipacdo humana e a supressdo da
miséria da Psicologia no seu horizonte,
desenvolver uma militdncia anticapitalista
em outros ambitos de sua vida e forjar lutas
coletivas (Lacerda Jr., 2013).

Conforme Martin-Baro (1990/2013, p.
568), “[a] Psicologia ndo jogara qualquer
papel decisivo na resolugdo dos grandes
problemas que atingem os povos latino-
americanos [...] os dilemas latino-
americanos sdo, fundamentalmente, de
natureza econdmica e politica e dependem
de forcas objetivas que ficam muito além do

alcance do psicologo”. Contudo, mesmo que
pequena, diante do desafio societario posto,
a contribuicdo da Psicologia Brasileira ndo é
insignificante — pode ser parca no que se
refere a totalidade social, mas referente a
Psicologia Brasileira como totalidade diz do
que ela é (e tem sido), do que ndo é (e ndo
tem sido) e, nisso, do que pode (e deve) ser.
Por fim, para que ela possa contribuir
para esse processo de transformagdo
substantiva, sindbnimo de emancipagdo
humana e libertacdo, a Psicologia deve
libertar-se de si mesma (Martin-Baro,
1986/2011). Portanto, a superacdo da miséria
colonial-dependente e capitalista da
Psicologia Brasileira € a superacdo da
Psicologia, mas desta como expresséo
miseravel de uma sociabilidade que a produz
e dela carece para ser ainda mais miseravel.

Considerac0es finais

Analisamos a miséria da Psicologia
Brasileira a partir do materialismo historico-
dialético, destacando sua dupla faceta
capitalista e colonial-dependente. A
consolidacdo e o desenvolvimento da
Psicologia se deram pela sua subordinacdo
ao capital e ordem capitalista. Para a
Psicologia Brasileira, imersa a formacao
social colonizada e dependente, plasmou-se
a 1Isso 0 compromisso com aportes
descontextualizados, reproduzindo
realidades e necessidades que ndo sao
nossas.

Como caminhos possiveis, apontamos
a necessidade de a Psicologia ir aléem de si
mesma como ciéncia particular e profisséo,
extraindo contribuicGes de outros campos do
saber-fazer e, sobretudo, tomando como suas
as necessidades das maiorias populares no
seu processo de se (re)produzirem. A
libertagéo desse conjunto dos(as)
explorados(as) e oprimidos(as) da miseria da
Psicologia diz da capacidade de romperem
com suas  condicbes  exploratdrias-
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opressivas. A isso, uma Psicologia da
Libertacdo, como logrou Martin-Bard, deve
se orientar.

Referéncias

Antunes, M. A. M. (2012). A Psicologia no
Brasil: um ensaio sobre  suas
contradi¢bes. Psicol.,, Ciénc. Prof.,
32(spe), 44-65.

Boechat, F. M. (2017). A Psicologia
Brasileira nos Ciclos Democrético-
Nacional e  Democréatico-Popular.
Psicol., Ciénc. Prof., 37(spe), 57-70.

Costa, P. H. A., & Lordello, S. R. (2019).
Psicologia e realidade brasileira: notas
preliminares para uma préaxis
psicossocial. In C. Antloga et al. (Orgs.).
Psicologia Clinica e Contemporanea 4
(pp. 37-52). Brasilia: Technopolitik.

Dardot, P., & Laval, C. (2016). A nova razéo
do mundo: ensaio sobre a sociedade
neoliberal. S&o Paulo: Boitempo.

Guzzo, R. S. L. (2015). Critical Psychology
and the American Continent: from
Colonization and Domination to
Liberation and Emancipation. In |I.
Parker (Org.). Handbook of Critical
Psychology (pp. 406-414). New York:
Routledge.

Lacerda Jr., F. (2010). Psicologia para fazer
a critica?: Apologética, individualismo e
marxismo em alguns projetos psi. Tese
de doutorado, Programa de Pos-
Graduacdo em Psicologia, Pontificia
Universidade Catdlica de Campinas.

Lacerda Jr., F. (2013). Capitalismo
dependente e a Psicologia no Brasil: das
alternativas a Psicologia Critica. Teoria
y Critica de la Psicologia, 3, 216-263.

Lacerda Jr., F. (2016). Marxismo e
Psicologia:  notas  criticas  sobre
epistemologismo, emancipacao e
historicidade. In 1. F. Oliveira et al.
(Orgs.). Marx hoje: pesquisa e

transformacao social (pp. 255-276). Séo
Paulo: Outras Expressoes.

Martin-Bard, 1. (1973). Antipsiquiatria y
antipsicoanalisis. Estudios
Centroamericanos, 28(293-294), 203-
206.

Martin-Baro, 1. (2011). Para uma Psicologia
da Libertacdo. In R. S. L. Guzzo & F.
Lacerda Jr., (Orgs.). Psicologia Social
para América Latina: o resgate da
Psicologia da Libertacdo (pp. 101-120).
Campinas: Alinea.

Martin-Bard, 1. (2013). Psicologia Politica
Latino-Americana. Psicologia Politica,
13(28), 555-573. (Original publicado em
1990).

Martin-Baré, 1. (1996). O papel do
psicologo. Estud. psicol., 2(1), 7-27.
Martin-Bard, 1. (2017). Entre o individuo e a
sociedade. In I. Martin-Baro. Critica e
libertagdo na Psicologia: estudos
psicossociais (pp. 101-161, F. Lacerda
Jr., Org., Trad.). Petrdpolis: Vozes.

(Original publicado em 1983).

Marx, K. (2008). Contribuicdo a critica da
economia politica. Sdo Paulo: Expressdo
Popular. (Original publicado em 1859).

Marx, K. (2010a). Critica da Filosofia do

Direito de Hegel — Introducdo. S&o
Paulo: Boitempo. (Original publicado
em 1844).

Marx, K. (2010b). Sobre a questédo judaica.
Sdo  Paulo:  Boitempo. (Original
publicado em 1844).

Marx, K. (2010c). Manuscritos econémico-
filosoficos. Sdo Paulo: Boitempo.
(Original publicado em 1844).

Marx, K. (2013). O Capital. Critica da
Economia e Politica. Livro 1. O
processo de producdo do capital. S&o
Paulo: Boitempo. (Original publicado
em 1867).

Marx, K. (2017). Miséria da Filosofia. Sdo
Paulo: Boitempo. (Original publicado
em 1847).

Pesquisas e Praticas Psicossociais, 16(2), Sdo Jodo del-Rei, abril-junho de 2021. e-4113



Pagina 15 de 17

Costa, P. H. A., & Mendes, K. T. A miséria da Psicologia Brasileira: subordinacéo ao capital e colonizacéo-
dependéncia

Oliveira, I. F., & Paiva, I. L. (2016). A
atualidade do marxismo e sua
contribuicdo para o debate sobre a
formacdo e atuacdo do profissional de
Psicologia. In I. F. Oliveira et al.
(Orgs.). Marx hoje: pesquisa e
transformacao social (pp. 223-244). S&o
Paulo: Outras Expressoes.

Paiva, I. L., Oliveira, I. F., & Valenga, D. A.
(2018). Marxismo e Psicologia: aportes
para uma reflexdo materialista sobre o
individuo. Revista Direito e Praxis, 9(3),
1794-1811.

Parker, 1. (2014). Revolugdo na Psicologia:
da alienacdo a emancipacdo. Campinas:
Alinea.

Yamamoto, O. H. (1987). A crise e as
alternativas da Psicologia. S&o Paulo:
Edicon.

Yamamoto, O. H. (2000). A Psicologia em
movimento: entre o “Gattopardismo” e o
neoliberalismo. Psicol. Soc., 12(1/2),
221-233.

Yamamoto, O. H. (2012). 50 anos de
profissdo: responsabilidade social ou
projeto ético-politico?. Psicol., Ciénc.
Prof., 32(spe), 6-17.

Recebhido em: 29/11/2020
Aceito em: 4/5/2021

A revista PPP est licenciada com uma Licenca Creative Commons Atribui¢do-NaoComercial 4.0 Internacional.

Pesquisas e Praticas Psicossociais, 16(2), Sdo Jodo del-Rei, abril-junho de 2021. e-4113


http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

