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EDITORIAL

As aplicacoes do psicodrama na pandemia COVID-19 em
publicacoes preprint
The applications of psychodrama in the PANDEMIC COVID-19 in preprint publications

Las aplicaciones del psicodrama en la pandemia COVID-19 en publicaciones preprint

Heloisa Junqueira Fleury®*

a décadas, o psicodrama marca presenca no mundo cientifico com a publicacdo da Revista Brasileira de Psicodrama.
Desenvolvimentos tedricos e praticos do psicodrama, avancos decorrentes de novas praticas com avaliacao criteriosa
dos resultados, vém sendo compartilhados na Revista, principalmente por uma nova geracao de psicodramatistas.

Atroca de informacdes é essencial para o desenvolvimento da ciéncia. Com a eclosdo da pandemia COVID-19 e consequente
isolamento social, psicoterapeutas e profissionais que trabalham com grupos buscaram informagdes para uma rapida adaptacao
a telepsicologia ou telepsicodrama (Fleury, 2020). O compartilhamento de experiéncias com o psicodrama on-line tornou-se
urgente. Apesar de estarmos testemunhando inimeros sociodramas, aulas e supervisdes on-line, utilizando webinars e outras
plataformas em rede social, consideramos que informac¢des sao insuficientes, precisamos de recursos para a selecao e a
identificacao do conhecimento cientifico.

Todo manuscrito submetido para publicagdo em periédico cientifico passa por um processo de revisdo por pareceristas
duplo-cego, ou seja, o sistema garante o0 anonimato de autores e pareceristas. Esse processo pode levar meses, atrasando o
compartilhamento de estudos relevantes.

A necessidade de compartilhar resultados de pesquisa criou, imediatamente, a tendéncia do preprint (pré-publicacdo)
(Souza, 2019). Essa modalidade significa a publicagdo do manuscrito antes ou concomitante ao processo de revisao por pares.
As definicdes variam em funcdo do foco em alguns de seus componentes chaves: género (o contelldo é um manuscrito completo
ou apenas parcial), tempo (antes ou concomitante ao processo de revisao, mas sempre anterior a publicacao), versao (anterior
a revisao por pares ou texto rejeitado na avaliacdo mas com contelido que os autores consideram relevante), acessibilidade
(acesso aberto), responsabilidade (geralmente do autor) e valor (utilidade para os leitores) (Chiarelli et al., 2020).

Embora a submissao em preprint seja usual em muitas areas, como na fisica, na matematica, na ciéncia da computacgao, na
economia e outras, em ciéncias humanas é bem recente (Penfold & Polka, 2020). A relutancia em aceitar essa modalidade de
publicacao decorre das muitas controvérsias sobre sua validade.

Os argumentos favoraveis consideram que ao submeter em preprint, o autor esta permitindo que seu trabalho seja divulgado

mais cedo e em uma base de dados de acesso aberto. Podera ser lido mais rapidamente, auxiliando outros estudos, ser valorizado
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pelas citacdes, demonstrar evidéncias de produtividade, marcar prioridade de descoberta e permitir que outras pessoas
contribuam com comentarios, potencialmente, melhorando o trabalho ou levando a significativas colaboragdes (Soderberg, 2019).

Uma pesquisa empreendida entre outubro de 2018 e janeiro de 2019, com 38 respondentes majoritariamente de areas com
uso crescente de preprint (biologia, quimica e psicologia), confirmou os beneficios apontados por Soderberg (2019) e identificou
que a divulgacao rapida e precoce era o aspecto mais importante desses depositérios (Chiarelli et al., 2020).

Um estudo brasileiro acrescentou, entre os beneficios dos preprints, a economia por ser uma publicacao gratuita, permitir
mais publicacées com DOI (Digital Object Identifier) e submissao simultanea em periddico, evitar investimento financeiro em
estudos que ja estao em andamento, publicar resultados negativos, garantir a publicacao e favorecer a identificacao precoce
de erros (Souza, 2019).

Por outro lado, criticos apontam os riscos de prejudicar a publicacdo académica baseada na qualidade, por ndo terem
sido cuidadosamente e minuciosamente examinados antes de sua liberagdo para o dominio publico (Silva, 2019). Outros se
preocupam com sua credibilidade e o risco de concorrentes utilizarem seus dados (Helsloot, 2019).

Algumas das preocupacdes referem-se a qualidade prejudicada pelo aumento exponencial de artigos sem revisao por
pares, a dificuldade para avaliacao prévia, a responsabilidade exclusiva do autor, aos possiveis erros metodolégicos e outros e
adiminuicao da necessidade da avaliagao duplo-cego (Souza, 2019). Chiarelli et al. (2020) acrescentaram a violagao da “regra
ingelfinger”, relativa a publicagao exclusiva de contetdo inédito, adotada por muitos periddicos cientificos.

Um outro ponto relevante na analise da validade de publicacao em repositérios preprints é o potencial risco de fragilizar os
periédicos cientificos (Cobb, 2017). No entanto, Penfold e Polka (2020) levantam vérias evidéncias de que a publicagao preprint
€ complementar a subsequente no periédico, inclusive oferecendo beneficios aos editores. Destacam que, mesmo quando ha
poucas alteracdes decorrentes da revisdo por pares, esse processo garante validacdo e melhorias do contetido. Além disso,
artigos publicados em preprint ganham mais atengao ao longo do tempo, na medida em que recebem mais comentarios do
que os proprios de um tipico processo de revisao por pares.

Confirma esse ponto o estudo com uma amostra de 74.239 artigos publicados em 39 periédicos cientificos, sendo que 5.405
tinham sido publicados em preprint. Fu e Hughey (2019) observaram que os artigos publicados em preprint tinham, em média,
36% mais citacdes que os demais, além de outras vantagens.

A questao dadiversidade cultural e linguistica pode ser valorizada com o preprint. Praticas clinicas, particularmente psiquiatria
de criangas e adolescentes, assim como a eficacia do tratamento dependem do contexto cultural. Poremski et al. (2019) relatam
que a maioria das revistas cientificas revisadas por pares prioriza artigos escritos eminglés. Além disso, muitos editores podem
relutar em aceitar publicacdes que abordam contelidos com especificidades culturais ou linguisticas, com o argumento de
que limitam a generalizacao. O preprint pode ser uma oportunidade Unica para preservar e expandir a diversidade cultural em
etiologia e terapéutica, incluindo condi¢des ligadas a cultura (Poremski et al., 2019).

No Brasil,em 2018, o Programa SciELO iniciou a operagao do servidor SciELO Preprints (SciELO, 2018), alinhado com a ciéncia
aberta. Atualmente, embora aberto a todas as areas tematicas, esta priorizando comunicagdes relacionadas com a COVID-19.

Essa mesma urgéncia do compartilhamento levou a Associacao Brasileira de Editores Cientificos (ABEC) (Rocha, 2020) a
unir-se ao Instituto Brasileiro de Informacao em Ciéncia e Tecnologia (IBICT) para langar o repositério preprint Emerging Research
Information (EmeRI) (EmeRlI, 2020). Trata-se de um indexador de revistas cientificas/académicas que disponibiliza um servico
para publicacdo das submissdes recebidas, imediatamente apds sua aprovacao na revisao de conformidade. Concede acesso

livre e irrestrito a todos os seus itens a qualquer interessado, conforme as melhores praticas e principios da ciéncia aberta.
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Ao oferecer a alternativa da publicagcdo como preprint por revistas cientificas, enquanto os textos seguem o processo editorial
regular, o EmeRlI soluciona o dilema ético, em que publicar sem revisao por pares contrariaria a integridade do processo editorial,
mas reter a difusao do resultado de pesquisas implicaria atrasar 0 avango do conhecimento (EmeRlI, 2020).

Essa iniciativa de publicacdo em preprint atendeu a necessidade da Revista Brasileira de Psicodrama, uma das revistas
indexadas, de compartilhar artigos relevantes para a abordagem da pandemia usando a metodologia psicodramatica, devido
a urgéncia do avanco da ciéncia.

Um outro aspecto importante do EmeRI é a presenca da Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a
Cultura (Unesco) na parceria que criou esse repositério, o que aumenta o potencial de visibilidade internacional as revistas
participantes. Essa parceria € particularmente valiosa para o Psicodrama, que vem sendo considerado uma metodologia
relevante para o desenvolvimento de grupos e comunidades em vulnerabilidade social pela sua caracteristica estrutural de
valorizar o contexto cultural e promover a inclusdo social a partir dos recursos do préprio grupo (Fleury, Marra & Knobel, 2015).

Nesse contexto, a Revista Brasileira de Psicodrama esta indexada pelo EmeRl para divulgar as experiéncias terapéuticas do

psicodrama on-line. Nossos autores entram em cena para esse avanc¢o inesperado de uma divulgac¢ao diferenciada.
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