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RESUMO - Ferenczi fornece elementos para tecer uma teoria de filiacao,
apontando uma equacao entre os pares: professor-aluno, adulto-crianca e
psicanalista-paciente. Uma equacao desses pares é possivel porque neles
hé assimetria entre seus membros em relacao a quantidade de experiéncia;
ao grau de integracao do ego e ao tipo de linguagem. Uma vez que nao sao
claros os limites entre estes membros, os efeitos, de um sobre o outro, tornam-
se desconhecidos e complexos, abrindo espaco a dimenséo de trauma. Neste
trabalho, proponho analogia entre a teoria da filiacdo psicanalitica sugerida
por Ferenczi — compreendida como fendémeno traumadatico — e a relacao
professor-aluno em situacéao de aprendizagem formal. Comparando os pares:
adulto-crianca, professor-aluno e psicanalista-paciente, destaco duas
possibilidades: uma relacdo baseada na passividade, num tipo de identificacao
submissa com o pai, professor, analista, e outra baseada na atividade, quando
a crianca, o aluno ou o paciente supera os eventos traumaticos envolvidos
narelacdo, conseguindo autonomia.

UNITERMOS: Trauma emocional. Relacao professor-aluno. Autonomia
(personalidade).

Ferenczi foi um dos mais importantes discipulos
e colaboradores de Freud, embora tenha perma-
necido muito tempo esquecido. Nao sendo meu
objetivo aqui analisar os motivos que o levaram
ao ostracismo, nao posso deixar de regozijar-me

pela iniciativa do grupo de tradutores do Coq-
Héron em organizar a tradugéo de sua obra para
o francés, dando inicio a recuperacao deste autor
tdo importante para a psicandlise e a reparacao
de um grave mal-entendido. Sabourin? cita
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trabalho realizado por Johannes Cremerius, em
que ele relaciona uma série de autores cujos
escritos devem muito a Ferenczi. Entre eles
destaca: Winnicott, Mahler, Little, Masud Khan,
Spitz, Natch, Kohut, Searles, Sullivan, Fromm,
Reichmann, Rosen, Moreno, Fairbairn e Gunthrip.
Segundo Cremerius, “Ferenczi tornou-se para
muitos a pedreira donde eles extraem o material
para seus ‘novos’ edificios, muitas vezes sem
indicar onde fizeram suas descobertas”
(Cremerius, citado por Sabourin?).

De fato, Ferenczi desenvolveu um pensamento
eminentemente vigoroso, cheio de questionamentos
e de impasses e, por isso,de dificil assimilacao a
sua época pelo carater de ruptura e de inco6modo
que trazia a ordem estabelecida. Porém, nao foi
assim desde o inicio, quando o trabalho de Freud
Ihe servia de base, para o desenvolvimento tanto
de seu pensamento quanto de sua pratica, os quais,
de certa maneira, corroboravam, esclareciam ou,
no maximo, desenvolviam o que ja existia na obra
do mestre. Dessa forma, esclarece Schneider?,
Ferenczi respondia a um dos apelos de Freud, a
saber: “... o fantasma do Autor tinico que se perpe-
tua, imutdvel, nos descendentes que exploram a
heranca”.

Porém, aos poucos, os impasses da clinica (sua
e de Freud, naturalmente, pois Ferenczi sofreu
na pele a clinica do mestre) o levaram a caminhos
diferentes, elaborando teoria e pratica que em
muito divergiram da obra manifesta de Freud.

Schneider® reconhece uma “filiacdo paradoxal”
de Ferenczi a Freud, quando aquele reivindica,
ao mesmo tempo, o lugar de discipulo fiel e a
liberdade para apropriacao do texto do mestre. A
autora propoe ainda que a “alteracdo surge a
partir do momento em que se perfilar junto aos
temas freudianos se dd ndo no espirito de uma
obediéncia, mas num impulso de apropriag¢é@o
jubilatéria”.

Examinando os textos de Ferenczi, ao longo
dos quais ele fornece elementos para se tecer uma
teoria de filiacao, percebemos que o autor - além
de fazer uma equacao entre os pares professor-
aluno, adulto-crianca e psicanalista-paciente -
procura compreender a dindamica intersubjetiva

entre os elementos envolvidos, e ressalta o carater
traumatico do encontro da crianca com o adulto.

Vejamos alguns exemplos onde esta equacao
aparece. Em seu artigo de 1931*, "Andlise de
criancas com adultos", Ferenczinos diz: “Se conse-
gui comunicar-lhes o meu sentimento de que
temos, de fato, muito a aprender com 0sS nossos
doentes, os nossos alunos e, também, eviden-
temente, com as crian¢as, dar-me-ei por satisfeito”.
Ou, entdo, ainda no mesmo texto: “No momento,
sentia-me ferido pela pretensdo do paciente, ou
do aluno, de saber as coisas melhor do que eu
préprio; mas, felizmente, logo me acudiu o pensa-
mento de que, afinal de contas, ele devia efetiva-
mente saber mais sobre si mesmo do que eu
poderia adivinhar”. Ou ainda, no texto de 1933?,
"Confuséo de linguas entre os adultos e a crianca”,
podemos encontrar estas trés citacoes: 1-“Se aju-
darmos a crianca, o paciente ou o aluno a aban-
donar essa identificacdo e a defender-se dessa
transferéncia tirdnica, pode-se dizer que fomos
bem sucedidos em promover o acesso da perso-
nalidade a um nivel mais elevado”; 2-“Os pais e
os adultos deveriam aprender a reconhecer, como
nds, analistas, por trds do amor de transferéncia,
submissdao, ou adorac¢do de nossos filhos, pacien-
tes e alunos, o desejo nostdlgico de libertagéao
desse amor opressivo”; e 3- “Ficaria feliz se pude-
ssem dar-se ao trabalho de verificar tudo isso no
plano de sua prdtica e da sua reflexéo; e se pudes-
sem seguir o meu conselho de atribuir, doravante,
mais importadncia a maneira de pensar e de falar
de seus filhos, pacientes e alunos, por trds da qual
escondem-se criticas, e dessa forma soltar-lhes a
lingua e ter a ocasido de aprender uma porg¢éo
de coisas™.

Parece-me que uma equacao desses pares, nos
textos ferenczianos, é possivel porque todos se
referem a uma relacao entre duas pessoas, entre
as quais existem diferencas fundamentais na
quantidade de experiéncia, no grau de integracao
egodica e no tipo de linguagem, implicando,
portanto, uma assimetria entre os membros do
par. Uma vez que nao sado claros nem fixos os
limites entre esses mesmos membros, parece que
os efeitos — positivos ou negativos — de um sobre
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o outro se tornam, em grande parte, desco-
nhecidos e tremendamente complexos, abrindo
espaco ao trauma.

Isso porque o foco sob o qual, na obra de
Ferenczi, se pode apreender uma teoria da filia-
cdo é o do encontro da crianca com o adulto, e
este encontro assume em seus textos a dimensao
de trauma. Ferenczi reconhece o poder que o
adulto tem sobre a crianca, tao facilmente influen-
ciavel e propensa a apoiar-se nele em momentos
de aflicdo. Ele chega a conceber um "“elemento
de hipnose" na relacao da crianca com o adulto e
sugerir que, muitas vezes, este poder é usado
para impingir regras rigidas e desmedidas a
crianca.

Schneider?, a respeito do encontro da crianga
com o adulto na obra de Ferenczi, assim se pronun-
cia: “... é muito mais préximo do choque do que
da passagem ritualizada de um bem ou de um
objeto: a cena é de um impacto violento entre o
adulto e a crianc¢a, ndo a de uma entrega tran-
qtiila em que o primeiro oferece a segunda uma
terceira coisa, justamente a heranca”. E,
continuando, destaca ainda nao ser casual a
relacao entre filiacdo e trauma na obra ferenc-
ziana, mas, ao contrario, ser proprio ao encontro
de uma geracado a outra o carater traumatico.
Assim, “as metdforas correspondentes néo podem
ser, portanto, as do sepultamento que preserva a
reliquia. A crianga traumatizada ndo guarda
dentro de si, imutdvel, a recordacdo das expe-
riéncias traumdticas, como se fosse o pivé em torno
do qual organizaria seu sistema de lembrangas e
de defesas. Nao hd aqui ‘corpo estranho’ no centro
do novelo subjetivo, porque a violéncia é de outra
ordem. N@o apenas a ‘coisa’ transmitida se vé
destruida, mas ainda a destrui¢do alcanga a
propria psique infantil: a crianga ndo conserva
tanto dentro de si algo destrutivo e persecutorio,
mas o proprio esconderijo no qual este algo poderia
ser conservado é descrito como tendo sido
destrogado’.

E a partir da clinica que Ferenczi vai esclarecer
melhor o carater traumatico da relacdo da crianca
com o adulto, o que expde nos seus textos “Confu-
sdo de linguas entre os adultos e a crianca"” e

"Analise de criancas com adultos”, principal-
mente. Ele nos diz que muitas vezes, em analise,
0 paciente revive a raiva impotente e a paralisia
préprias a situacao de frustracdo e se o analista
for capaz de agir com tato e compreensao podera
saber que a crianca se sente abandonada e que
perdeu todo o interesse e prazer em viver, voltan-
do sua agressao para si mesma. Porém, “As falas
apaziguadoras e cheias de tato, eventualmente
refor¢adas por uma pressdo encorajadora da mao
e, quando isso se mostra insuficiente, uma caricia
amistosa na cabega, reduzem a reagdo a um nivel
em que o paciente volta a ser acessivel”. Dai
em diante, o paciente relata o tratamento inade-
quado recebido de adultos em sua infancia,
diante de suas reacoes a choques e traumatismos
sofridos. O adulto, muitas vezes diante do relato
da crianca do trauma sofrido, nega o ocorrido,
afirmando que “néao houve nada” ou ainda casti-
gando ou espancando a crianca. Ferenczi afirma
que é sobretudo a negacao do trauma por parte
do adulto que torna o traumatismo patogénico,
pois “o comportamento do adulto em relac@o a
crianca que sofreu traumatismo faz parte do modo
de acgdo psiquica do trauma’”®. Ele nos diz: “Tem-
se mesmo a impressdo de que esses choques
graves sdo superados, sem amnésia nem seqlie-
las neurdticas, se a mae estiver presente, com
toda a sua compreensdo, sua ternura e, o que é
mais raro, uma total sinceridade”®. Assim, para
que um acontecimento tenha valor de trauma, €
necessario primeiro que a crianca tenha estabe-
lecido uma relacao de confianca — o que ja esta
na disposicao dela frente ao adulto, sequndo a
concepc¢ao do autor — com o adulto que lhe infrin-
ge o dano. E esse dano — normalmente relacio-
nado ao amor forcado, aos maus-tratos ou ao
terrorismo do sofrimento —vai se tornar patogénico
pelo desmentido e pela frieza do adulto, figura
da confianga e do amor da crianga.

Diante do trauma, a crianca reage pela paralisia
de sua espontaneidade e do pensamento. Ferenczi
observa que “a personalidade ainda fracamente
desenvolvida reage ao brusco desprazer, ndo pela
defesa, mas pela identificagcdo ansiosa e a
introjec@o daquele que a ameaca ou a agride™.
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Porém, a mudanca mais significativa vai se dar
pela identificacdo com o sentimento de culpa
inconsciente do adulto agressor, fazendo com
que ela fique dividida, “ao mesmo tempo culpada
e inocente”, enquanto perde a confianca no
testemunho de seus préprios sentidos.

Schneider® vai chamar a atengdo para o uso de
metéforas que aludem a amputacéo e a mutilacgéo,
utilizadas por Ferenczi para falar das reacoes da
crianca diante do trauma. Por exemplo, Ferenczi
propoe processos como a autoclivagem narcisica,
que consiste numa “clivagem da pessoa numa
parte sensivel, brutalmente destruida, e uma outra
que, de certo modo, sabe tudo, mas n@o sente
nada”?. Ele nos relata que este processo pode ser
inferido a partir dos sonhos e fantasias “em que a
cabeca, ou seja, o érgdo do pensamento, separada
do resto do corpo, caminha com seus proprios pés,
ou so estd ligada ao resto do corpo por um fio”...
Fala, ainda, da autotomia, termo retirado da
zoologia, significando a amputacdao que certos
animais fazem a si préprios, para evitar o sofri-
mento, e que acredita presente em todo ser vivo,
servindo de “modelo bioldgico do recalcamento”
e expresso na fuga psiquica diante do sofrimento’.
E ainda da fragmentacao, que é um processo mais
contundente e dilacerador, e é o efeito “imediato
do traumatismo que ndo pode ser superado de
imediato“®.

Ferenczi pergunta-se se a fragmentacao é
apenas a consequéncia mecanica do trauma ou se
pode ser também considerada como uma forma de
adaptacao. Levanta algumas vantagens da
fragmentacao frente ao trauma como, por exemplo:
a) o estabelecimento de 4rea maior de contato com
o mundo externo, o que propiciard maiores condi-
¢Oes de descarga afetiva; b) a possibilidade do
abandono da percepcdo unificada, o que ird
permitir a cada fragmento sofrer por si mesmo,
eliminando a somatéria insuportavel das quali-
dades e quantidades de sofrimento; e c) a auséncia
de integracao, que levara cada fragmento a uma
adaptabilidade maior. Ele ressalta ainda que, pelo
choque, energias que até entdo se encontravam
em repouso ou investidas em objetos serao
mobilizadas agora para toda sorte de cuidados e
preocupacoes narcisicas.

E a partir disso — dos mecanismos de defesa
autodilaceradores e das tentativas de adaptacao
— que Schneider® vai dizer que h4, em Ferenczi,
duas versoes diferentes como reacao ao trauma.
Uma representada pela passividade da crianca,
pela anestesia emocional, e a outra relativa ao
aspecto ativo da crianca. Explica, entdo, a autora: a
crianca “...ndo é apenas alguém que se identifica
ao modelo, recebendo passivamente o que ele
lhe oferece: impde-se a no¢do de uma criang¢a
que decifra, que quer adivinhar os sentidos dos
menores desejos do adulto, que interpreta e busca
exercer o papel de receptora diante dos enigmas
que o adulto propée. Sabemos que Ferenczi chamou
a atencao para a capacidade dos pacientes de
perceberem os desejos e aflicbes de seus tera-
peutas, e isto pode ser colocado em paralelo com
a funcgéo que atribui a crianca diante do adulto.
A crianga se transforma em pai dos pais, em
analista do analista’.

A clinica psicopedagdégica esta repleta de
criancas que nado conseguem aprender, apesar
de submetidas ao processo formal de educacao.
Também ¢é alarmante o niimero, nas escolas, de
multirrepetentes, assim como a evasao escolar
ainda nas primeiras séries do primeiro grau. E,
mesmo entre aqueles que permanecem ha escola,
constatamos que muitos chegam a faculdade
apenas semi-alfabetizados, como se pode verificar
pelos relatos de professores de graduagao e também
através de depoimentos divulgados pela midia a
respeito das redacoes de vestibulandos, candidatos
a universidade.

E claro que s6 numa visao simplista se poderia
atribuir este caos a um unico fator. Na verdade,
eles sdo multiplos e complexos e merecem uma
atencdo maior (o que ndo é o objetivo deste peque-
no trabalho), para esclarecimento dos mecanismos
seletivos da prépria escola enquanto repre-
sentante do saber instituido. No entanto, isso néo
impede que pensemos aqui na relacao professor-
aluno como um dos elos desta complicada rede,
propondo questdes como: o que realmente o
professor transmite enquanto se relaciona com
seus alunos? Que impacto tem sua personalidade,
seus desejos inconscientes, suas defesas, suas
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insatisfacoes, sobre sua acdo de ensinar? O
professor se identifica com seu saber? Como?
Percebendo-se como mediador entre o aluno e as
producoes culturais ou como possuidor de um
"bem" (como um fetiche) a ser transmitido, imposto,
barganhado, negado? E como se relaciona com a
instituicao que representa? E como percebe seu
aluno? O que, de suas vivéncias anteriores,
transfere para sua relacao com o aluno? Mesmo
sem poder responder a todas estas questoes, creio
que vale a pena a reflexao que farei a sequir.

Voltemos a uma das citagoes de Ferenczi apon-
tadas ha pouco neste texto e a teoria de filiacao
sugerida em sua obra como nota Schneider?, fazen-
do os desdobramentos necessdarios, as combinacoes
possiveis e uma andlise de seus diferentes
elementos para pensar questdoes da relacao
professor-aluno.

“Os pais e os adultos deveriam aprender a
reconhecer, como nés, analistas, por tras do amor
de transferéncia, submissédo, ou adoragdo de
nossos filhos, pacientes e alunos, o desejo
nostdalgico de libertagGo desse amor opressivo”.

Na citacdo acima, estd implicita uma relacao
de desigualdade: de um lado os pais, os adultos e
os analistas, e do outro os alunos, os pacientes e
as criancas. Lembremos, ainda, que a relacao da
crianca com o adulto, na concepcao de Ferenczi,
assume freqiientemente a dimensao de trauma, e
isto, podemos inferir, é resultado da incom-
preensao ou da impossibilidade de compreensao
da desigualdade.

A relacao professor-aluno demarca, portanto,
uma diferenca de experiéncia nos elementos do
par e, por isso, pode ser da ordem do trauma ou
da revivéncia de relacdes anteriores traumaticas,
na medida em que serve de disparador — como
os restos diurnos servem ao desejo inconsciente
na elaboracao onirica — para a transferéncia, quase
sempre atuada, de antigos traumas.

Assim, é necessdrio ao professor um minimo
de conhecimento de seus desejos e um minimo
de integracao egoica, capazes de leva-lo a agir
com tato e empatia com a crianca, facilitando a
compreensao de sua linguagem. Também este
conhecimento pessoal é importante ao professor

para que, ao perceber-se, possa se posicionar
como mediador entre a crianca e as producoes
culturais. Caso contrario, ele vai confundir-se com
o saber que porta e tornar-se autoritario e dog-
matico, ndo aceitando a forma de ver de seus
alunos quando diferente da sua.

Outras vezes, o professor forja uma igualdade
mentirosa, negando a diferenca — atitude tao
perniciosa quanto a substantivacao da diferenca
—porque incentiva o uso disfarcado da autoridade.
Esta atitude é freqiientemente encontrada em
relacoes caracterizadas pelo laissez-faire, nas
quais o professor se coloca como um igual. A
nocividade desta situacao, pensamos, se aproxima
da "hipocrisia profissional” (o que veio mais tarde
a se denominar "mensagem de duplo vinculo"),
concepcao elaborada por Ferenczi para referir-
se a atitude do adulto diante da crianca favo-
recendo atitude perversa. A crianca percebe a
diferenca, mas o adulto, o professor, tenta nega-
la, desmentindo a prépria percepcao da crianca.
Estas atitudes colaboram para traumatizar ou
retraumatizar a crianga.

Acreditamos ser possivel reconhecer, ainda na
mesma citacdo, duas versoes da filiacdo encon-
tradas na obra de Ferenczi: uma da ordem da
identificacdo passiva, e a outra de um desejo
(atividade) da crianga no sentido de autonomia.

Penso que a aprendizagem passa por uma fase
de identificacdo, mas deve ir além. Negar o
primeiro modo é quase tdo nocivo quanto nao
permitir o segundo. Observamos que, no discurso
escolar, o professor tende a s suportar o primeiro
modo, o da identificacao, rejeitando o modo
seguinte, que remeteria a autonomia. Pois, o aluno,
ao tomar o professor como modelo, gratifica-lhe
os desejos narcisicos, ao passo que o movimento
de autonomia pode ser percebido pelo professor
como um ataque ou desautorizacao de seu papel
ou de sua auto-imagem.

Outras vezes, o professor, sadicamente, apro-
veita do poder que seu lugar lhe confere para
submeter o aluno a mais indigna situacao de
mediocridade intelectual, dificultando ou néao
permitindo a autonomia de seu pensamento. E
isso é possivel, a partir dos ensinamentos de
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Ferenczi, porque uma forma da crianca lidar com
o agressor ¢ identificar-se com ele, mas identi-
ficar-se de forma melancélica, nao permitindo que
faca o luto necessario para atingir a autonomia.
O desejo, entdo, é nostalgico.

E possivel depreender um outro aspecto impor-
tante da mesma citacdo. Ela aponta para a uma
relacao de desigualdade - existente entre os pares
professor-aluno, adulto-crianca e psicanalista-
paciente — em que os limites entre os elementos
dos pares nao sao rigidos. Ao mesmo tempo em
que ela alude a atividade do adulto que deve
reconhecer algo nas atitudes da crianca, ela alude
também a sinais que a crianca deve emitir para se
comunicar. Creio poder pensar aqui no valor do
tato e da empatia do adulto, no sentido de facilitar
"algo" que a crianca quer expressar. Dito de outra
forma, trata-se da importancia de ouvir a crianga,
“soltar-lhe a lingua"” e poder aprender com ela.

Tomando estas colocacdes como paradigma,
podemos pensar na valorizacdo da experiéncia
versus o discurso do professor.

A mesma citacao abre espacgo para pensar
sobre a formacao do professor, e sobre as contri-
buic¢bes que a psicandlise pode oferecer para esta
tarefa. Consideramos relevante levar em conta
a transferéncia na relacdo de aprendizagem.
Em outro trabalho®, defendi a importancia de
pensar a transferéncia na relacéo de aprendi-
zagem, sugerindo que o professor pudesse reco-
nhecer como ela se manifesta na relacao com
ele e que procurasse estabelecer quais as possibi-
lidades e limites de seu manejo. Se o professor
puder lidar com a transferéncia do aluno, sem
perder de vista a especificidade de seu papel
de professor, facilitard o processo de autonomia
do aluno, desistindo de manté-lo atado ao
modelo do mestre.

SUMMARY
Trauma and filiation in Ferenczi: effects in the teacher/student relationship

Ferenczi gives some elements to build a filiation theory pointing at an
equivalence between pair such as teacher/student, adult/child and
psychoanalyst/patient. It is possible to formulate such equivalence because
there is asymmetry between its members regarding the amount of experience,
the degree of ego integration and the sort of language. Since the limits
between these members are not clear, effects of one upon the other become
both unknown and complex and end up by leading to trauma. In the present
paper, I propose that there is analogy between Ferenczi's psychoanalytic
filiation theory — understood as a traumatic phenomenon — and the teacher/
student relationship in a formal learning situation. Comparing the pairs adult/
child, teacher/student and psychoanalyst/patient, I will point at two
possibilities: a relationship based on passivity, on a sort of compliant
identification with the father, teacher, analyst and another one based on the
activity when the child, the student or the patient surmounts the traumatic
events involved in this relationship and acquires autonomy.

KEY WORDS: Emotional trauma. Teacher student relation. Autonomy

(personality).
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