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RESUMO - O atraso no desenvolvimento pode acarretar para as crian-
cas pequenas sérios problemas ao longo da vida. Assim, a estimulagao
e intervencao precoce ressaltam a importancia do trabalho das funcoes
cognitivas necessdrias para o desenvolvimento e a aprendizagem. Essa
pesquisa pretendeu descrever o perfil cognitivo de criancas pequenas
com e sem atraso de desenvolvimento participantes de um programa de
intervencao precoce. Participaram 48 criancas de 3 a 5 anos de idade
(M=0,248) e (DP=4,39) de ambos os sexos (46,26% masculino e 53,74%
masculino), pertencentes a duas escolas municipais de educacao infantil de
uma cidade do interior paulista. Foram aplicados o Perfil Psicoeducacional
Revisado (PEP-R) e o Teste de Trilha para pré-escolares (TT-P) versao infantil.
Os resultados revelaram que as criancas apresentaram perfil semelhantes
entre os grupos divididos por idade e nivel de desenvolvimento. Assim,
os dados indicaram que é importante uma programacdo em relacdo as
varidveis citadas para a construcao de programas de intervencao precoce,
pois torna-se necessario saber o que é esperado para cada faixa etaria
levando em consideracao tarefas da area cognitiva aqui estudada e, assim,
consequentemente, atuar na prevencao e promocao da saude, educacao e
do desenvolvimento infantil.

UNITERMOS: Desenvolvimento. Cognitivo. Crianca. Atraso.

Andréa Carla Machado — Bolsista de Pés-Doutorado, Correspondéncia

FAPESP. Pesquisadora Associada a Universidade Andréa Carla Machado

Federal de Sao Carlos, Departamento de Psicologia, Rua Rui Barbosa, 416 — Centro — Neves Paulista, SP,
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), Sdo Brasil — CEP: 15120-000

Carlos, SP. E-mail: decamachado@gmail.com

Maria Amelia Almeida — PhD em Educacdao Especial,
Professora Titular do Departamento de Psicologia,
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), Sdo
Carlos, SP, Brasil.

* Dados preliminares da pesquisa de Pds-doutorado financiada pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao
Paulo, FAPESP

Rev. Psicopedagogia 2017; 34(103): 45-52




MacHapo AC & ALMEIDA MA

INTRODUCAO

A pluralidade e diversidade da sociedade
brasileira e das diversas propostas curriculares
de educacao infantil existentes faz com que seja
imperativa a elaboracao e implementacao de
programas e curriculos condizentes com suas
realidades e singularidades visando favorecer
o didlogo com propostas que se constroem no
cotidiano das instituicdes, sejam creches ou
pré-escolas.

Historicamente!?, os estudos sobre desenvol-
vimento tém colocado as caracteristicas biold-
gicas da populacao infantil como determinante
principal dos atrasos intelectuais da crianca. Isso
pode ser verdadeiro para criancas gravemente
comprometidas, mas ndo para a maioria das que
apresentam um atraso moderado ou leve no seu
desenvolvimento. Para uma melhor abordagem
do desenvolvimento humano, faz-se necessaria
uma outra 6tica, na qual seja possivel uma ana-
lise coletiva das variagoes do desenvolvimento.

Nessa direcdo, a educacao e a promocao da
saude e dos cuidados na infancia sdo amplamen-
te reconhecidos como fatores fundamentais do
desenvolvimento global da crianca, o que coloca
para os sistemas de ensino o desafio de organizar
projetos pedagdgicos que promovam a inclusao
de todas as criancas.

A inclusédo é um processo complexo que con-
figura diferentes dimensoes: ideoldgica, socio-
cultural, politica e econémica. Os determinantes
relacionais comportam as interacoes, os senti-
mentos, significados, as necessidades e agoes pra-
ticas; ja os determinantes materiais e econdmicos
viabilizam a reestruturacao da escola?.

Torna-se importante pontuar que a educacao
inclusiva néo se faz apenas por decreto ou dire-
trizes. Ela é construida por todos, na confluéncia
de varias légicas e interesses, sendo preciso
saber articuld-los. Por ser uma construcao co-
letiva, requer mobilizagao, discussao e acao
organizacional de toda a comunidade escolar, e
encaminhamentos necessarios ao atendimento
das necessidades especificas e educacionais
de todas as criancas. Requer ainda uma acao
complementar no contexto social por meio de

trabalho conjunto com os servicos de apoio da
educacao especial, que também sao responsa-
veis pela articulacao e interface com os diferen-
tes setores.

Para tanto, propostas de intervencao precoce
na educacao infantil sdo necessdrias, pois seria
nessa fase que se desenvolvem as bases neces-
sarias para a construcdo do conhecimento e
desenvolvimento global do aluno. Nessa etapa,
o ludico, o acesso as formas diferenciadas de co-
municacao, a riqueza de estimulos nos aspectos
fisicos, emocionais, cognitivos, psicomotores e
sociais e a convivéncia com as diferencas favo-
recem as relacoes interpessoais, o respeito e a
valorizacdo da crianca®*”.

Alguns estudos® apontam que o objetivo da
Intervencédo Precoce é a prevencéo de criancas
que apresentam algum tipo de alteracdo em seu
desenvolvimento ou indicam possibilidades de
risco que recebam intervencoes ludicas com
intuito de desenvolver &reas especificas.

Segundo Kieting & Hertzman’, ndo ha duvida
de que o desenvolvimento durante a infancia tem
um longo alcance que afeta a saude e o bem-
-estar fisico e mental nos estdgios posteriores
da vida. Assim, estudos realizados por varios
pesquisadores® revelaram que atividades que en-
volvam funcoées tais como linguagem, cognicao,
funcoes executivas e motoras nos primeiros anos
de desenvolvimento, por exemplo, na segunda
infancia (3 a 6 anos), constituem importancia
singular nas propostas de programas de inter-
vencao precoce.

Os novos conhecimentos obtidos em pesqui-
sas sobre neurociéncias estdo proporcionando
evidéncias® determinantes sobre como o impacto
de programas precoces na infadncia pode afetar
de maneira positiva a saude, o comportamento
e a aprendizagem do individuo ao longo de toda
a sua vida, pois, como ja mencionado, nos pri-
meiros anos de vida devem ser abertas janelas
de oportunidades para que a crianca aprenda
determinados tipos de aprendizagem, que, se
néo forem adquiridas neste periodo, tornam-se
dificeis, quando nao impossiveis, de serem ad-
quiridas mais tarde!®!'. No caso especifico das
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criancas publico alvo da educacao especial a
intervencao precoce se configura um dos melho-
res meios para auxiliar no seu desenvolvimento,
seja ele linguistico, cognitivo, motor ou social.

Considerando o exposto, é mister enfatizar
que essas criancas sdo de risco, e a importancia
pauta-se na prevencao, pois muitas criancas na
idade de 3 a 5 anos ainda nao tém um diagnds-
tico relacionado a uma deficiéncia, por exemplo.
Sendo assim, essa etapa caracteriza-se como
um singular momento auxiliar na intervencao
e, consequentemente, para o desenvolvimento
e a aprendizagem. Assim, podemos trabalhar
em um pronto atendimento para tal populacao.

No que tange aos estudos especificos rela-
cionados a estimulacdo de funcgbes necessdarias
para o desenvolvimento e a aprendizagem das
criancas pequenas destaca-se as autoras do
programa Tools of the Mind'?, no qual ressaltam
a importdncia da brincadeira nos curriculos e
programas infantis e pré-escolares para o desen-
volvimento de competéncias socioemocionais,
teoria da mente e de autorregulacao. Revelam
ainda que os efeitos dessa pratica se estendem
ao0s anos escolares.

Em outra publicacdo, as mesmas autoras
revisaram uma série de estudos indicando que
a brincadeira contribui para o desenvolvimento
de habilidades como linguagem, incluindo vo-
cabulério e compreensao, spanatencional (com
medidas em tarefas de velocidade de processa-
mento) concentracdo, controle de impulsos estra-
tégias para resolucao de problemas, cooperacao,
participacdo em grupo, além da imaginacao e
empatia'®. De acordo com as autoras antes ci-
tadas, um estudo' destaca a importancia desta
atividade — brincadeira — como meio de promo-
cao do desenvolvimento cognitivo e linguistico
e também motor.

Devido a importancia e ao impacto dos atra-
sos no desenvolvimento no que se refere a morbi-
dade infantil, é fundamental que se possa, 0 mais
precocemente possivel, identificar as criancas
de maior risco, a fim de minimizar os efeitos
negativos dai decorrentes®. Existem evidéncias
suficientes!® de que quanto mais precoces forem

o diagnostico de atraso no desenvolvimento e a
intervencéo, menor serd o impacto desses pro-
blemas na vida futura da crianca.

Nesta vertente, as intervencoes na etapa in-
fantil, quando fundamentadas em bases teéricas
solidas, por pessoas especializadas e capacitadas
seguindo programas sistematicamente estru-
turados e adequados a idade, irdo beneficiar e
incluir a crianga e suas familias. Desta forma,
a intervencao precoce assume, além do papel
cientifico, a funcdo de promotora da satde, bem
como dé suporte ao processo do desenvolvimen-
to infantil.

Nessa perspectiva, a investigagao das funcoes
cognitivas para a construcao e a aplicacao de um
programa de intervencao precoce para auxiliar
no desenvolvimento infantil, estimulando essas
funcoes, as quais serao basilares para os eventos
que virdo, como, por exemplo, alfabetizacao, prin-
cipios l6gicos mateméaticos envolvendo aspectos
pertencentes a funcgdo executiva, como planejar,
organizar e executar uma tarefa, representam um
material impar para as criancas pequenas com
necessidades educacionais especiais no contexto
educacional brasileiro.

Assim, o objetivo dessa pesquisa foi descrever
o perfil cognitivo de criancas pequenas com e
sem atraso de desenvolvimento que participaram
de um programa de intervencao precoce.

METODO

Trata-se de um estudo experimental e des-
critivo, abarcando o delineamento de grupo.
Participaram da pesquisa 48 alunos de 3 a 5 anos
de idade, (M=0,248) e (DP=4,39) de ambos os
sexos (46,26% masculino e 53,74% masculino)
que frequentam o maternal e pré-escola de um
municipio do interior paulista.

Critério de incluséo: Assinatura dos Termos
de Consentimento Livre e Esclarecido pelos res-
ponsaveis pelas criancas e pelas professoras, as
criangas em condi¢oes sem e com atraso no de-
senvolvimento e na aprendizagem**. Sendo que

** Criangas com atraso no seu desenvolvimento relacionado
a sua faixa etdria/escolaridade
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para compor o grupo experimental — Educacao
Especial (GE - MAT-EE e PRE-EE) e o grupo
controle sem atraso (GC - MAT-SA e PRE-SA)
de criancas publico alvo da educacéao especial foi
considerado o resultado do Denver II, bem como
consultados os prontudrios escolares das mesmas.

As siglas denominam:

MAT-EE=Maternal Educacao Especial;

MAT- SA=Maternal sem atraso;

PRE- EE=Pré-escola Educacédo Especial;

PRE-SA=Pré-Escola sem atraso.

Critérios de exclus@o: A ndo assinatura dos
Termos de Consentimento Livre e Esclarecido
pelos responséaveis pelas criangas; criancas com
indicadores de superdotacdo e/ou altas habi-
lidades, transtornos psiquiatricos, bem como
lesdes neuroldgicas advindos de traumatismo
cranioenfalico e patologias semelhantes.

As criancgas desse estudo participaram de um
programa de intervencao precoce, o qual nao
serd aqui descrito, por razdes de cumprimento de
objetivo para o propésito do artigo em questao. E
mister salientar que houve a aplicacao dos ins-
trumentos descritos abaixo em trés momentos,
pré, pos e follow-up. No entanto, neste texto so-
mente serdo abordados os resultados referentes a
primeira etapa de medida adotada neste estudo.

Para a coleta de dados no estudo, foram uti-
lizados os seguintes instrumentos, a saber: 1)
Perfil Psicoeducacional, PEP- R: O Perfil Psicoe-
ducacional Revisado (PEP-R)'” é um instrumento
que mensura a idade de desenvolvimento e
identifica padroes de aprendizado irregulares e
idiossincraticos de criangas com atraso no desen-
volvimento. O teste é aplicavel em criangas de
nivel pré-escolar, dentro ou abaixo do intervalo
de idade entre 3 a 12 anos. Seu local de origem
é o Centro TEACCH (Treatment and Education
of Autistic and Communication Handicapped
Children), na Carolina do Norte, EUA. O PEP-R
oferece informacoes relativas ao funcionamento
do desenvolvimento nas areas de: Imitacao, Per-
cepcao, Motora Grossa Motora Fina, Integracao
Olho - Méao, Desempenho cognitivo e Cognitivo
Verbal. O PEP-R também identifica niveis de
anormalidades de comportamento nas areas de

Relacionamento e Afeto, Brincar e Interesse por
Materiais, Respostas Sensoriais e Linguagem.

O kit PEP-R é constituido por uma série de
brinquedos e materiais pedagogicos que foram
apresentados para a crianca, de uma forma
Iadica e estruturada, como jogo e brincadeira.
E composto por encaixes de madeira coloridos,
livro de imagens, fantoches, objetos com suas
respectivas fotografias, bolinhas de sabao,
massinha de modelar, bola e materiais graficos
(papel, giz). As atividades podem ser aplicadas
por instrucao verbal, gestos ou dicas, demons-
tracao e apoio fisico.

O sistema de pontuacao referente aos itens
de desenvolvimento € dividido em trés niveis: P
de "passou” (se a crianca realizou a tarefa com
sucesso), R de "reprovou” (quando a crianga nao
conseguiu realizar a tarefa) e E de "emergente”
(quando a crianga conseguiu realizar a tarefa
com alguma dica ou ajuda do examinador). Este
ultimo tipo de resposta representa que ainda
nao ha consolidacdo da estrutura cognitiva,
cujo conhecimento da crianga sobre a realizacao
da tarefa é parcial. Pode também compreender
as respostas da crianca que indicam que ela
entendeu a que se refere a tarefa e, no entanto,
realiza-a de uma maneira peculiar.

Para tracar o perfil comportamental, as cate-
gorias de respostas sdo: adequado (se a crianca
se comporta de forma esperada para a idade),
moderado (quando a manifestacdo da crianga for
inadequada) e grave (quando os comportamen-
tos sao inadequados, mas a intensidade, qua-
lidade e manifestacoes do comportamento sao
claramente mais exageradas e perturbadoras).

2) Teste de Trilha para Pré-escolares, TT-P: o
teste'® avalia a flexibilidade cognitiva de criancas
de 3 a7 anos. Ha duas partes. No TT-P na versao
para criancas menores adaptada do original'® na
condicao A, é dada a crianca uma folha instrutiva
com figuras de cinco cachorrinhos. Apéds, em
segunda folha, ela deve liga-los por ordem de
tamanho iniciando com o “bebé" até o “papai”.
Na condicao B, figuras de ossos de tamanhos
respectivos aos dos cachorros sao introduzidos,
e a crianca deve combinar os cachorrinhos com
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seus ossos apropriados, na ordem de tamanho,
ligando-os alternadamente. O instrumento é de
aplicacao individual com duracao aproximada
de 10 minutos.

Para a andalise dos dados, foram utilizados os
testes ndo paramétricos, a saber: o Teste da Razao
de Verossimilhanca e o Teste de Kruskal-Wallis
com o intuito de verificarmos uma possivel
diferencas entre os quatro grupos estudados,
com diferencas significativas (p<0.05). O estu-
do obteve a aprovacdo do Comité de Etica em
pesquisa da UFSCar, no dia 12 de novembro de
2014 CAAE 32017214.8.0000.5504 com o n° do
parecer 868.260.

RESULTADOS

Os dados relacionados a seguir compdem
somente a descricao estatistica e uma compa-
racao entre os quatro grupos com e sem atraso
no desenvolvimento do Maternal e Pré-escola

nos testes: Teste de Trilha (Pré-escolar) e Perfil
Psicoeducacional Revisado em momento de pré-
-teste para entendimento do perfil dos grupos.

Na Tabela 1 podemos verificar Aplicacao do
Teste da Razdo de Verossimilhanca, com o intuito
de verificarmos uma possivel diferencas entre
os quatro grupos estudados, quando compara-
dos concomitantemente, para a variavel Teste
de Trilha.

Observou-se que os quatro grupos sao dife-
rentes entre si, quando comparados concomi-
tantemente; como a amostra é pequena, nao
podemos fazer as comparacoes dos grupos, dois
a dois, mas, facilmente, podemos afirmar que
os grupos 'MAT-EE' e 'PRE-EE' sao estatisti-
camente semelhantes, porém, estatisticamente
diferentes do grupo '‘MAT-SA, que, por sua vez,
¢é diferente dos trés anteriores.

Na Tabela 2 observamos a aplicacao do Teste
de Kruskal-Wallis, com o intuito de verificarmos

Tabela 1 - Desempenho dos quatro grupos no teste de trilha.

Grupo
Variavel | Categoria MAT-EE PRE-EE MAT-SA PRE-SA Sig. (p)
Freq. Perc. | Freq.| Perc. |Freq.| Perc. |Freq.| Perc.
TT-P MB 13 100,00% | 10 |100,00% | O 0,00% 0 0,00% <¥*0,001
M 0 0,00% 0 0,00% 9 69,20% 2 16,70%
A 0 0,00% 0 0,00% 4 30,80% 6 50,00%
MA 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 4 33,30%

MAT-EE=Maternal Educa¢do Especial; MAT- SA=Maternal sem atraso; PRE- EE=Pré-escola Educacdo Especial; PRE-SA=Pr¢-
Escola sem atraso; MB=muito baixa; M=Média; A=Alta; MA=Muito alta; Freq.=frequéncia; Perc.=percentual.

Tabela 2 - Desempenho dos quatro grupos no teste PEP-R.
. ., | Percentil .
Variavel | Grupo | n | Média Desv1~0 | Minimo | Maximo Percentil 50 Percentil Sig. (p)
padrao 25 (Mediana) 75
PEP MAT-EE | 13| 0,53 | 0,08 0,37 0,67 0,49 0,53 0,59 |<*0,001
[propl" | pRE-EE | 10| 0,57 | 0,10 | 046 0,74 0,49 0,55 0,65
MAT-SA | 13| 0,93 0,04 0,87 0,99 0,90 0,92 0,97
PRE-SA | 12 | 0,93 0,05 0,81 1,00 0,90 0,93 0,97
Total |48 | 0,75 0,20 0,37 1,00 0,54 0,84 0,92

MAT-EE=Maternal Educagdo Especial, MAT-SA=Maternal sem atraso; PRE- EE=Pré-escola Educagdo Especial, PRE-SA=Pré-

Escola sem atraso.
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uma possivel diferencas entre os quatro grupos
estudados, quando comparados concomitante-
mente, para a variavel 'PEP [prop]'.

Pode-se afirmar que os grupos '‘MAT-EE' e
'PRE-EE' sao estatisticamente semelhantes, e
os grupos ‘MAT-SA' e 'PRE-SA' sao estatistica-
mente semelhantes; os grupos 'EE' e ‘SA’ sao
estatisticamente diferentes.

Os dados das Tabelas 1 e 2 tém o intuito en-
tendermos os desempenhos dos grupos com e
sem atraso no desenvolvimento nas duas fases
da segunda infancia, e em dois testes aplica-
dos em situacdo de pré-testagem. Esses dados
direcionam para a importdncia do preparo de
intervencodes especificas levando em conside-
racdo a idade e escolaridade também das crian-
cas pequenas, bem como as atividades que sao
relacionadas nos testes, como por exemplo no
PEP-R, a saber: Imitacao, Percepcao, Motora
Grossa Motora Fina, Integracdao Olho - Mao,
Desempenho cognitivo e Cognitivo Verbal e no
teste TT: planejamento, organizacao e flexibili-
dade cognitiva.

DISCUSSAO

O presente estudo visou apresentar a impor-
tdncia do mapeamento do perfil cognitivo de
criancas pequenas com e sem atraso no desen-
volvimento, pois tal conduta auxilia na constru-
cado de programas de intervencao especificos e
na formulacao de estratégias.

Nessa perspectiva, as tarefas do PEP-R per-
mitem que o avaliador analise as habilidades
das criancas e, a partir dos resultados, podera
planejar programas de intervencao, que atuam
em diversos niveis, tanto escolar quanto infan-
til'”. De acordo com a pesquisa'®?’, a maioria das
criancas com atraso no desenvolvimento nao
desenvolveram linguagem comunicativa, o que
explica o item linguagem obter menor pontuacao
na area do comportamento linguistico.

No item brincar e interesses por materiais
houve baixa pontuacao na avaliacao, o que indica
pouca atencao e motivacao quanto uso inadequa-
do dos materiais verificado também nas criancas
com atraso no desenvolvimento. Os itens integra-

cao olho —mao, desenvolvimento cognitivo, e cog-
nitivo verbal obtiveram a menor pontuacao dentro
da area de desenvolvimento. Eles se relacionam
quando? diz que a coordenacdo 6culo-manual
(olho — mao), ndo é mais do que os movimentos
da mao controlados por feedbacks visuais e rea-
justados depois do contato com o objeto, ou seja,
a partir da falta de atencao ao manipular o objeto
de forma inadequada, os processos cognitivos nao
sdo estimulados para que haja entendimento da
atividade. Assim, consequentemente, acarreta
prejuizos nas habilidades de expressao da crianca
tanto verbal quanto gestual.

Embora as criancas apresentem pontuacodes
baixas em algumas areas, o PEP-R sugere que
as habilidades que a crianca ja domina, con-
comitantemente, com aquelas que apresentam
possibilidades de desenvolvimento, podem
servir como parametros para elaboracao de pla-
nejamentos educacionais e manejo do comporta-
mento!’?! e descreve que, quando o desempenho
da crianca for melhor na atividade dirigida do
que na livre, mostra a importancia da presenca
de um adulto que forneca modelo adequado na
exploracéao ludica, o que pode diminuir os com-
portamentos, isolamento e dispersao, facilitando
a atencao. No PEP-R a pontuacao emergente se
caracteriza pela dica ou ajuda do examinador.
Essa descricao reforca a qualidade do teste no
qual recomenda que os planejamentos educa-
cionais possam ser desenvolvidos a partir dos
resultados emergentes do teste em questdo.

No que tange ao teste TT-P pudemos observar
que criancas com muitos indicativos de desaten-
cao apresentaram pior desempenho em conexoes
e sequéncias da parte A e em erros, sequéncias
e conexoes da parte B, enquanto criancas com
indicativos de hiperatividade (inquietacdo moto-
ra) apresentaram menor tempos de execugdo em
ambas as partes do TT-P, o que veio ao encontro
de estudos brasileiro!®?2,

CONSIDERACOES FINAIS

O PEP-R apresentou-se como instrumento
de avaliacao eficaz para conhecer os niveis
de maturacao percepto-cognitiva das criancas
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avaliadas. A escala de comportamento oferecida
pelo instrumento, embora tenha funcao mais
direcionada ao diagnoéstico de quadro clinico,
mostrou-se util quando aliada as informacoes
trazidas pela escala de desenvolvimento, pois
permite que aspectos maturacionais e de poten-
ciais de desenvolvimento sejam mais bem com-
preendidos a partir da combinacao desses dados.
O teste TT-P permitiu verificar que tem possi-
bilidades de avaliar criancas pequenas, visto que
o desempenho poder ser utilizado para avaliar
flexibilidades cognitiva e auxiliar no rastrea-
mento do perfil cognitivo nessa faixa etaria de
populacao. Também de acordo com os achados,
é possivel utilizar o TT-P de modo a colaborar
na avaliagdo de criangas de risco para atrasos
no desenvolvimento, pautando-se nos elementos
constituintes das funcoes executivas.

Conhecer os niveis maturacionais das crian-
cas permite ao professional psicopedagogo
ou professor planejar ndo somente o que deve
promover em termos de consolidacdao de areas
de desenvolvimento, atualmente emergentes,
mas também programar os caminhos possiveis,
visto que a dimensdao comportamental passa a
ser considerada.

A respeito do uso dos instrumentos aqui
utilizados para verificar o perfil cognitivo de
criancas com e sem atraso no desenvolvimento,
como qualquer instrumento de avaliacao, deve
ser utilizado concomitantemente com outras
ferramentas avaliativas. Ele deve fazer parte de
um processo de avaliacao, cujos resultados se
articulam criticamente com dados coletados por
meio de outros testes, bem como a observacao
clinica, e a avaliacao qualitativa.

SUMMARY
Cognitive profile of the small children with and
without development delay

The delay in development may cause serious problems for small children
along life. Thus, early stimulation and intervention highlights the importan-
ce of the work of cognitive functions necessary for the development and
learning. This study aimed to describe the profile of functions related to
cognitive area of small children who participated in an early intervention
program. A total of 48 children aged 3 to 5 years old (M=0.248) and
(SD=4.39) of both sexes (46.26% male and 53.74% male), belonging to two
municipal preschools of a city in Sao Paulo. The Psychoeducational Profile
Revised-PEP-R and the track test children's version were applied. The results
revealed that children showed similar profile between groups divided by
age and level of development. Thus, the data indicated that a schedule
is important in relation to the variables cited for the construction of early
intervention programs, because it is necessary to know what is expected
for each age group taking into account the cognitive area studied here, and
so consequently work on prevention and health promotion, education and

child development.
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