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Resumo

O trabalho destaca a importdncia da experiéncia do tempo no processo de aquisicdo de
um sentido para a vida, em articulagdo com o espago e a relacdo com os outros, dimensdes
que também definem o contexto da experiéncia humana. A atribuicdo de sentido em cada
momento do ciclo vital se d& na dimenséo do tempo vivido, permitindo que no didlogo do
individuo com seu ambiente sejam construidos, em indissocidvel inter-relacdo, os
fundamentos de uma vida humana bem sucedida: a identidade prépria, a nomeacdo do
mundo e a ética.
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Introducao

a epigrafe que introduz seu livro de memorias, muito apropriadamente

intitulado Viver para contar, Gabriel Garcia Marquez (2003) remete-nos

a reflexao sobre a experiéncia do tempo na construgao dos significados
que cada um pode atribuir a prépria vida: “a vida nao é o que a gente viveu,
mas como a gente viveu, e como recorda para conta-la”.

A busca de respostas para a grande questao humana do “ser ou nao ser”
esbarra hoje em uma dificuldade especifica, que se refere a tendéncia em
subordinar a existéncia primordialmente a fungado, em detrimento do
significado. A experiéncia contemporanea do tempo parece caracterizada por
dois aspectos marcantes: ela tende a ser reduzida, por um lado, a um tipo de
simbolizagdo objetiva e desvitalizada, que estabelecendo a equivaléncia “o
tempo é dinheiro”, leva o homem a tornar-se escravo do tempo de fazer, e a
perder a oportunidade de conhecer melhor o tempo de viver, o tempo de
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experiéncia da autenticidade e da criacdo. Por outro lado, a hipertrofia dos
valores da aparéncia e da satisfagdo absoluta parece levar a uma confusao da
nogao de tempo com a de eternidade, com a substitui¢ao da realidade do tempo
por ilusdes que buscam mascarar as dores que necessariamente nela se incluem,
e que se referem a consciéncia da falta, dos limites, da morte.

Como ja prenunciava ha quase um século o famoso personagem chapliniano
transformado em maquina, os Zempos Pos-Modernos levaram-nos a
experimentar em ampla escala a despersonalizagao e a desumanizagao nas
relagbes com nés mesmos e com os outros. A grande dificuldade de ser que as
pessoas encontram no mundo contemporaneo, em contraste com uma énfase
constante na valorizacao da condigao do sujeito individual, cria condigoes para
o surgimento de uma paradoxal destituicao subjetiva, que se revela por meio
de multiplos sintomas, como as faléncias psiquicas, a violéncia, o mal-estar na
cultura e a emergéncia de formas de exploragdo em grande escala.

Na relagao com o tempo, o individuo contemporaneo nao mais conta
com as formas de seguranca de que dispunham seus antepassados, que
podiam se ancorar em sistemas baseados na crenca em verdades fundamentais
e duradouras, que de algum modo recompensavam, mesmo que de forma
iluséria, os que neles se enquadravam. Zygmunt Bauman (1998) lembra-nos
a esse respeito que na modernidade tradicional a liberdade individual era
sacrificada em prol do sentimento de seguranca. O mal-estar de hoje — fruto
da descrenga em fundamentos inquestionaveis e objetivos finais determinados
por um lado, e por outro do desejo excessivo de liberdade individual — remete
a um tipo de ameaca existencial absolutamente radical: a da queda no vazio.
Embora sabendo que nenhuma experiéncia cultural podera dar conta da dor
que decorre da consciéncia da realidade humana do ser para a morte,
sugerimos uma reflexdao sobre uma simbolizagao carregada de afetividade
como forma de resposta a essa ameaca — questao que nos remete a existéncia
no tempo vivido.

O tempo vivido

Em uma cultura que reforca constantemente a idéia de que o Ginico tempo
a ser valorizado é aquele que pode se converter em dinheiro, como encontrar
os valores de construgao da vida, como conciliar a angustia frente a realidade
da morte? Francimar Arruda (1999, p. 83) sugere que a idéia de recuperacao
da dimensao sadia e digna da vida estaria "no retorno a uma magia do tempo”.
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Isto implica pensar no tempo como Kairos, que diferentemente do tempo objetivo
da producao, é carregado da idéia de manifestagao da verdade viva. Acentuando
a importancia da questao do Ser e do Zempo, Heidegger (1927) resgatou este
sentido de verdade existencial como Aletheia, manifestacdo do ser em seu
desvelamento, sua descoberta. Transcendendo Chronos, o tempo objetivado da
modernidade, o Kairés é o tempo subjetivo da experiéncia do fluir da vida,
experimentada como energia vital espontanea, como ilustram as metéforas da
“corrente de consciéncia” de William James e do “élan vital’ de Bergson. E
também o tempo da experiéncia compartilhada com o outro, tempo favoravel,
oportuno, que cria os significados da vida, como tao bem captou Marcel Proust:
“Uma hora ndo é uma hora, é um vaso cheio de perfumes, sons, projetos e climas”.

Na perspectiva existencial, o tempo é o horizonte da compreensao do
ser. Embora o homem crie o tempo, ele nao o determina, encontrando-se af a
maior das suas contradigdes: a tensao entre permanéncia e impermanéncia,
poder e impoténcia, vida e morte. Os mitos do tempo, organizados em ciclos,
falam em um Eterno Retorno que passa da degradacao periédica do mundo a
regeneracao, parecendo ter como funcao superar a dor e a morte e assegurar o
acesso a felicidade (Eliade, 1969). O tempo social, organizado em calendarios,
nas sociedades mais complexas torna-se indispensavel a regulamentacao das
relacdes entre as pessoas: estipulacao dos dias de férias, duracao de um contrato.
Podemos, no entanto, reencontrar nesse tempo histérico algumas datas,
periodicamente celebradas, que denotam que o homem moderno conserva a
necessidade de reviver a experiéncia de um tempo sagrado.

Monique Augras (1979) lembra que o tempo individual, construido tanto
a partir do tempo biolégico quanto do tempo social, ndo pode ser pensado
isoladamente das dimensodes espaciais e relacionais do ser-no-mundo. Assim,
o mundo circundante (o Umwelt descrito por Binswanger, compartilhado pelo
homem e pelos animais), que inclui os aspectos fisiolégicos, é carregado da
heranga genética do passado biolégico. O mundo da coexisténcia social, com as
tradigoes e instituigdes que o individuo é instado a receber, seria principalmente
o mundo do presente, que é o tempo da agao imediata. No plano do sujeito, o
conceito de horizonte existencial sugere a interpenetracao do passado, do
presente e do futuro, de modo que a significagao do passado e do presente
pode ser modificada pelo sentido da trajetéria do ser. A esfera do futuro, por
outro lado, confere a existéncia uma angustiante ambigiiidade, j& que o futuro
é o lugar dos sonhos, dos projetos, mas também da morte. O tempo construido
pelo homem aparece entdo como sendo, além de um parametro que ordena
suas agOes, uma tentativa de negar a morte.

Psyché — Ano IX — n°® 15 — S&o Paulo — jan-jun/2005 — p. 93-104

95



96

| Maria Inés Garcia de Freitas Bittencourt

Para Heidegger (1927), o Dasein (literalmente o ser-ai, ou presenca)
constitui-se no mundo, e para que se constitua autenticamente precisa realizar
um movimento de abertura para a experiéncia. Por meio de projetos, o Dasein
insere-se nos diversos ambitos do mundo: 6ntico, histérico, relacional. O fator
essencial de caracterizagdo do Dasein é o tempo. Assim, a categoria do ser
corresponde o tempo, e a categoria da presenca (que é o ser se estruturando
como ser-no-mundo), a temporalidade. Esta permite que o passado se
manifeste como forga atuante na atualidade. O Augenblick, ou instante, é o
conjunto de tudo aquilo que se concentra na dinamica de uma unidade, que
inclui as dimensoes do passado e do porvir. A experiéncia do vigor de ter sido,
passado recuperado no presente e integrado no futuro por meio do projeto, é
vivida na repetigao, termo que carrega o sentido de buscar com uma conotacao
de renovacéo. O sentido ontolégico da presenca guia o ser projetado para o
futuro. Nao se restringe a objetivos especificos a serem alcangados mas,
transcendendo-os, constitui “a prépria presenga que se compreende”. O sentido
€ um eixo que norteia o ser em seu percurso existencial.

Este percurso inclui ainda dois aspectos que se contrapdem,
complementando-se: a angustia e a esperanga. A angustia decorre da
confrontacdo da presenga com sua prépria estranheza, com o sem sentido que
nao encontra possibilidades de resposta no mundo, com a certeza da morte no
fim do percurso. Porém, diferente do temor, do tédio e da tristeza que paralisam
o movimento de busca, ela surge do porvir do movimento de abertura da
presenga, é caracteristica do ser auténtico consciente de sua finitude e é
produtora de movimento que conduz a agao possivel. A esperanca, fundada no
vigor de ter sido, é a possibilidade de admitir novas saidas para o vivido, agindo
na direcao de outras possibilidades.

Maurice Merleau-Ponty (1945) enriquece as contribuicdoes sobre a
experiéncia do ser no tempo, situando a partir da perspectiva fenomenolégica
a compreensao da constituicao do eu na dimensao espago-temporal e na relacao
com o outro. Nessa perspectiva o sujeito é pensado como projeto do mundo,
como campo, temporalidade e coesao de uma vida.

O estudo sobre a temporalidade constitui uma das partes mais importantes
da Fenomenologia da percepgao, e nos apresenta uma citagao de Claudel que
condensa os multiplos significados da afirmacgao "o tempo é o sentido da vida”,
como s6 um poeta pode fazé-lo (Merleau- Ponty, 1945, p. 469): * O tempo é o
sentido da vida (sentido: como dizemos o sentido de um cérrego, o sentido de

uma frase, o sentido de um tecido, o sentido do olfato)”!.
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A temporalidade, como “forma do sentido intimo do ser”, refere-se
portanto a: diregdo, sensacao, significado. Henri Bergson (1948) ja havia
acentuado a qualidade de duracao interior como trama verdadeira da vida.
Sujeito e tempo comunicam-se de dentro, e a temporalidade é uma necessidade
interior, constituida pela consciéncia (concepgao que inverte o conceito classico
do tempo como um dado a priori da consciéncia). A continuidade do tempo
é apontada como fendmeno essencial: o presente nédo se encontra fechado
em si mesmo, mas transcende-se na direcao tanto de um passado quanto
de um futuro, que sé existem porque uma subjetividade introduz essas
perspectivas, estendendo-se em sua direcdo. O tempo torna-se o préprio
sentido da nossa vida.

Levando em conta a impossibilidade da realizagcao de uma vida humana
sem a referéncia a um outro (desde as origens da construgao da subjetividade
até a vivéncia radical da alteridade na questdao da morte), completamos essa
afirmacao acrescentando que o outro é também o sentido do tempo. A construgéao
de sentido da vida sé pode se dar na interacao com a alteridade. Como diz
Merleau-Ponty, “ser uma experiéncia significa comunicar-se internamente
com o mundo, com 0 corpo e com os outros...” (1945, p. 113).

Espelhos, mapas e bussolas: o ambiente,
os outros e o sentido do tempo

Colocando em evidéncia o enfoque da vida humana como um processo
de desenvolvimento ininterrupto, que vai do nascimento a morte, a psicologia
contemporanea enfatiza tanto a continuidade temporal em que se articulam
as diferentes etapas da vida, quanto a importancia das condi¢cbes ambientais
encontradas em todo momento. Em cada uma de suas etapas nossa vida suscita
uma questao existencial fundamental — uma “crise psicossocial”, nas palavras
de Erikson (1989). De acordo com esse autor, cada crise especifica de uma
etapa sé podera ser resolvida se as questoes de cada uma das etapas anteriores
tiverem sido adequadamente elaboradas. Erikson destaca que o fundamento
de tudo é a aquisigdao do sentimento da “confianga”, sobrepujando a
“desconfianca” no conflito que marca as primeiras relacoes do bebé com seu
ambiente, e que constitui a condi¢gao essencial para uma passagem bem
sucedida pela etapa seguinte, na qual surgem as questoes da “autonomia” e
da “vergonha”. Em seguida e sucessivamente, ao longo do tempo, serao
vivenciados e elaborados, com sucesso maior ou menor, os conflitos entre
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“iniciativa e culpa”, “competéncia e inferioridade”, “identidade e confuséo
identitdria”, “intimidade e isolamento”, “generatividade e estagnacao”,
“integridade pessoal e desespero”.

A idéia de que a confianca é condicao imprescindivel para todo
desenvolvimento encontra-se também no cerne da idéia de “viver criativo”,
desenvolvida por Winnicott. Este conceito estd vinculado a uma teoria que
postula a necessidade de uma experiéncia concreta e continua de relagdo com
um ambiente facilitador (1971, p. 99-103) no inicio da vida, para que o
desamparo seja ultrapassado e o bebé (que “nao existe”) possa gradativamente
transformar-se em “um ser que experimenta a si mesmo”. A aquisicao do
sentido de realidade da experiéncia e a indagacao sobre o sentido do ser na
existéncia humana séo questoes que podem ser destacadas no didlogo entre
as idéias de Winnicott e as de Heidegger, em que se delineia a questao de uma
modulacgao da relagao com o vazio pelo enraizamento no mundo, permitindo a
construgao de uma histéria (Gambini, 1996). Sendo a descoberta, como ja dito
acima, o processo em que o Dasein se revela, somente se puder ser acolhido,
reconhecido e cuidado em sua relagdo constitutiva com o vazio, que o bebé
humano adquire o sentido de realidade da existéncia.

Nessa relagao de acolhimento a experiéncia de mutualidade por meio do
olhar ou de outras trocas entre corpos vivos é uma “necessidade urgente”.
E na mente da mae, como mostra, que se organiza inicialmente o caos das
sensagoes e emogbes presentes no bebé, de modo que possam ser devolvidas,
em reflexo j&d metabolizado pela “réverie” materna (Bion,1966), em um conjunto
capaz de oferecer ao bebé, ao longo do tempo, uma representacao psiquica de
si mesmo. Imerso na ilusao, é primeiro por meio da mée que o bebé acredita
em sua capacidade de criacao, para poder posteriormente realizar com éxito a
dura transigao para a realidade — processo que implica uma continuacgao da
capacidade criativa. A experiéncia da criatividade é definida por Winnicott
(1975, p. 95) como uma sensagao de que “a vida é digna de ser vivida”.

Esta forma de subjetividade criativa, capaz de abrir-se ao mundo e de
inventar a si mesma, implica um pressuposto: a narragao da sua histéria, que
abre a possibilidade de mapear e orientar a vida individual, conferindo-lhe
seu sentido.

O antigo conselho do oraculo de Delfos “conhece a ti mesmo” sempre
foi um imperativo central da reflexdo sobre a existéncia humana, implicando
uma caracteristica essencial: a possibilidade de re-criagéo da vida na dimenséao
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simbdlica. Originaria da angustia, ligada ao sentimento de estranheza frente
ao mundo, a alteridade e a si mesmo, a re-criagcdo simbodlica corresponde a
necessidade de compreensao e integracao desses aspectos em um processo
paradoxal: é estabelecendo relagdes irreais com o mundo que se torna possivel
a adaptacédo a realidade. E, portanto, no aspecto simbolico da linguagem,
instrumento de criacao do mundo e mediacao, e nas condicoes de sua produgéao,
que iremos nos deter.

Monique Augras, inspirando-se em Hegel, pontua que a linguagem,
ultrapassando sua fungdo de comunicacgdo, é também a pura revelagcdo de um
ente que existe em si e para os outros, como singular e idéntico, como um feixe
de contrarios, cuja sintese é constantemente destruida: “a linguagem contém
o Eu em sua pureza; apenas ela enuncia o Eu, o préprio Eu” (1979, p. 76).

7 z

O que é apontado aqui é o uso da linguagem como tradutora e
instauradora da consciéncia do préprio movimento da vida. Tentar compreender
a existéncia implica, portanto, revelar esse movimento. Nao se trata apenas
de descrever um mundo (ou um Eu) de maneira objetiva, mas de inventar
narrativas capazes de criar alguns significados organizadores do caos de
contradigoes, estranhezas e conflitos inerentes a vida. Sair da imobilidade do
espaco da descricao e entrar no espaco/tempo da narragao constitui uma
condigao fundamental para o encontro do Eu com seu préprio mundo, na criagao,
ao longo do tempo, do ser pela sua expressao.

A experiéncia de hoje tem caracteristicas bem diferentes das formas de
experiéncia do mundo antigo, cujas narrativas passavam de pessoa para pessoa
sem modificar-se, durante longos periodos de tempo, inseridas em um ambiente
social que cumpria as fungdes de apoio necessarias ao desenvolvimento de
uma forma de subjetividade regida por valores nao individualistas. Nesse
contexto, como tao sensivelmente expressou Walter Benjamin (1996, p. 200),
o sabio narrador das histérias tradicionais, capaz de “tecer conselhos na
substancia viva da existéncia”, transmitia as chaves para que cada um
significasse sua proépria histéria, respeitando os valores coletivos e com eles se
identificando. A possibilidade de dar sentido a uma existéncia nao desapareceu,
contudo, pelo fato das condi¢oes da vida terem mudado, mas certamente passou
a assumir novas e variadas formas, em que continua se destacando a necessidade
do didlogo com um interlocutor. Este participante fundamental, como espelho
integrador do ser, embora tenha adquirido hoje (comparativamente ao antigo
narrador) formas diferentes na realizagao de sua fungéo, deve continuar, porém,
a fornecer as provisdes ambientais suficientes e necesséarias para o
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desenvolvimento do potencial criativo individual, que hoje confere sentido e
valor a existéncia; s6 assim podem ser mantidas as condigdes para que as
histérias individuais continuem sendo narradas, e vidas adquiram sentido na
re-criacao pela linguagem.

Em uma visao contemporanea poderiamos considerar como sucessores
do “narrador” tradicional nao apenas a mae, mas todas as agéncias de
socializacao da crianca em seus diferentes momentos de desenvolvimento, e
em geral todos os recursos secunddrios de integragao que a cultura pode nos
oferecer ao longo da vida, como apoios/espelhos capazes de potencializar o
uso da capacidade de criagao, em uma conexao entre o tempo vivido e o
desenvolvimento do espaco simbdlico.

De acordo com Winnicott, a linguagem como expressao e veiculo da
experiéncia humana situa-se em uma dimenséao entre o mundo interno e o
mundo externo, recriando a vida: “quando se fala em homem, fala-se dele
juntamente com a soma de suas experiéncias culturais. O todo forma uma
unidade” (1975, p. 137). O sentido de “cultura”, continua Winnicott, refere-se
ao que pertence ao fundo comum da humanidade, para o qual todos podemos
contribuir e do qual podemos usufruir, a condicdo imprescindivel de existir
“um lugar para guardarmos o que encontramos”, de modo a construirmos o
acervo de memodrias que da sentido ao nosso percurso pela vida por meio da
funcao simbdlica.

Foi tentando localizar esse lugar que Winnicott (1975, p. 133-143) chegou
a formulacao do conceito de uma terceira area da experiéncia humana, que se
expande no viver criativo e em toda a vida cultural do homem. Em um breve
texto, o autor nos conta como muito antes de conhecer a psicandlise foi marcado
pelo mistério das palavras do poeta indiano Rabindranath Tagore: “na praia do
mar de mundos sem fim, criangas brincam”.

Winnicott relaciona seu sentimento de estranheza e curiosidade com a
motivacao para empreender o percurso tedrico, que partindo da pergunta “onde
se encontra a brincadeira?”, levou-o a formular o conceito de espago potencial.
O espacgo imagindario existente entre o individuo e o meio ambiente, drea de
experiéncia onde ocorre o encontro do real e do irreal, é inicialmente situado
entre o bebé e a méae, estendendo-se posteriormente para o espago entre o
individuo e a sociedade ou o mundo, mas sempre dependera da experiéncia
que conduz a confianga. O espago potencial “pode ser visto como sagrado para
o individuo, porque é ai que este experimenta o viver criativo” (p. 142).
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A importancia do espago potencial como lugar de intersegao entre o real
e oirreal, aparece como primordial nessa observacao feita por Gaston Bachelard,
que tanto contribui para esclarecer a respeito da fungao das articulacoes da
vida imaginaria com o real, e portanto com o tempo:

A imaginacao, em suas acoes vivas, nos desliga ao mesmo tempo do passado e da
realidade. Aponta para o futuro. A fungao do real, instruida pelo passado, tal como
¢é destacada pela psicologia classica, é preciso juntar uma fungéo do irreal também
positiva (s/data, p. 17).

Nesse espaco de experiéncia inclui-se a aceitacao da idéia do sofrimento
e da morte, que se articula com o reconhecimento da realidade externa.
Mas ele é também, paradoxalmente, o continente da possibilidade de dar
um sentido a vida pela criacdo simbdlica, experiéncia que nos permite
fazer face ao “insulto do principio de realidade” (Winnicott, 1975). A
perspectiva de futuro aparece assim em toda sua ambigiidade de morte e
realizacao de projeto.

Conclusao

Este breve percurso pelo tema do Tempo procurou destacar a importancia
de se resgatar a vivéncia do Kairds, o tempo magico da criagao e do afeto,
como forma de responder as pressdes da vida contemporanea, que tende a
reduzir o tempo as atividades alienantes da produgéao e/ou do consumo.

Sabemos que este tema levanta questdes complexas, como a
ambigiiidade da ligacéo irreversivel entre criacdo e morte, ou a condicao
paradoxal da verdadeira alegria de viver, e pode dar margem a multiplos
desdobramentos. Lembramos que o préprio espago potencial adquire seus
contornos na percepcao de uma separacao dolorosa, que institui os limites
da realidade do mundo e da prépria vida. O viver criativo proposto por
Winnicott implica sujeicdo ao principio de realidade, com a aceitagao do
sofrimento implicito no reconhecimento de seus limites. Mas inclui também,
no ato da apropriagéo simbdlica do mundo, o acesso, pela via da ilusdo, as
formas possiveis da alegria de viver, para um sujeito nao apenas assujeitado
a seu destino, mas também criador de sentido para sua vida. A apropriagéo
simbdlica, forma de colocar em linguagem os desejos e os sentimentos, e de
realizd-los em forma de metaféricas narrativas é o veiculo, que pelo dizer
associado ao fazer, abre possibilidades de realizagao e superacao pelo ato de
criagao, que aparece assim em sua dimenséao tragica.
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A aceitacao dos limites inerentes ao principio de realidade é hoje, porém,
freqlientemente recusada, em prol da crencga iluséria nas promessas, que
buscando transformar concretamente a realidade em sonho, ou o sonho em
realidade, sao vendidas pela cultura do consumo.

Optamos, em funcéo disso, por colocar em destaque a importancia da
vivéncia de um ambiente provedor de condigdes suficientes de confianga e
seguranca nas trocas interpessoais e culturais, para que possa se dar o
desenvolvimento, ao longo do tempo, do sentimento de uma vida “digna de
ser vivida” em um contexto de limites e aberturas.

No que se refere as possibilidades de resgatar este sentimento na vida
contemporanea, fechamos com uma referéncia a Michel de Certeau (1990),
autor que nos lembra que as pessoas, ao contrario do que se tende a acreditar,
nao sao necessariamente obedientes nem passivas, e podem também praticar
alguma criatividade, mesmo que de modo clandestino, de forma a tentar viver
da melhor maneira possivel as injusticas da ordem social e a violéncia das
coisas forcadas. Para Certeau, mecanismos de resisténcia sempre foram
exercidos ao longo do tempo, diferindo apenas quanto as formas especificas
que assumem de acordo com cada contexto sécio-histérico. A distribuicéo
desigual de forcas é uma constante na histéria, e as praticas de subversao
sempre foram o recurso dos mais fracos. Na cultura ordindria, na prépria rede
das determinacgoes institucionais, é possivel insinuar-se um estilo peculiar de
trocas, de invencgoes técnicas e de resisténcia moral, de modo que a ordem
seja “"enganada” pelas artimanhas de uma arte.

Na medida em que um ambiente integrador se define por um olhar de
aceitacao, por cuidados e pelo didlogo, e nao se encontra a principio definido
por nenhuma especificidade de ordem cultural, acreditamos ser possivel e
instigante buscar na cultura contemporanea solugbes criativas e enriquecedoras,
capazes de promover a construcao de subjetividades que permitem fazer
face a conformacao imposta pela razao técnica — que gerencia nossa sociedade
e organiza as coisas e as pessoas, atribuindo-lhes lugares a ocupar e produtos
para consumir.
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Nota

1. No original: "Le temps est le sens de la vie (sens: comme on dit le sens d ‘un cours d’eau,
le sens d’'une phrase, le sens d'une étoffe, le sens de 1'odorat)”.
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Reflections on Time: Instruments for a Travel Through the Vital Cycle
Abstract

This work analyses the importance of experiencing time in the process of acquisition of
meaning for individual life, in articulation with other dimensions of the context of human
life, like space and relationship with the other ones. The attribution of sense in every moment
of the vital cycle lays in the dimension of the time lived, allowing that the foundations of a
meaningful human life can be built, through the individual’s dialogue with his environment,:
self identity, the nomination of the world and ethics.
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