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Resumo: A dermatite atdpica é uma doenga crénica de pele que se manifesta na infan-
cia. A desobediéncia é uma queixa comum entre os pais dessas criancas. Pesquisas
apontam que inimeros eventos antecedentes podem influenciar a desobediéncia. O
presente estudo objetivou avaliar o efeito da manipulacao da atencao parental e da
dificuldade da tarefa, como eventos antecedentes, no comportamento de desobedién-
cia de cinco criancas com dermatite atépica. O delineamento experimental utilizado
foi o de multielementos. Os resultados demonstram que a manipulacao de tais varia-
veis alterou as respostas de desobediéncia para trés das cinco criancas. Sugere-se a
necessidade de inclusiao dessas variaveis na avaliacdao, prevencao e intervencao de
criangas atopicas cujos pais se queixam de desobediéncia.

Palavras-chave: dermatite atépica; problemas de comportamento; desobediéncia;
analise funcional; analise comportamental aplicada.

FUNCTIONAL ANALYSIS OF ANTECEDENT EVENTS ON CHILDREN’S
NONCOMPLIANCE BEHAVIOR

Abstract: The atopic dermatitis is a chronic skin disease which manifests in childhood.
Noncompliance is a common parent’s complaint of atopic children. Studies have shown
that several antecedent variables can influence noncompliance. The present study
aimed to examine the effects of parental attention and task difficult, on noncompliance
behavior of five preschoolers’ children with atopic dermatitis. The experimental design
was the multielement. The results showed that the manipulation of these variables
changed noncompliance responses in three of the five children. It suggests the need of
including these variables to assess, to prevent and to intervene in children with atopic
dermatitis described as noncompliance by their parents.

Keywords: atopic dermatitis; behavior problem; noncompliance; functional analysis;
applied behavior analysis.

ANALISIS FUNCIONAL DE LOS EVENTOS ANTECEDENTES DE LA CONDUCTA DE
DESOBEDIENCIA DE NINOS

Resumen: La dermatopatia es una enfermedad crénica de piel que ocurre en la infan-
cia. La desobediencia es una queja comun entre los padres de nifios con dermato-
patias. Estudios indican que numerosos eventos antecedentes pueden influenciar en la
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desobediencia. El presente estudio objetivé evaluar el efecto de la manipulacién de la
atencion parental y de la dificultad de la tarea, como eventos antecedentes, en la de-
sobediencia de nifios con dermatopatias. El diseno experimental utilizado fuera el
multielementos. Los resultados indicaron que la manipulacién de las variables alteré
las respuestas de desobediencia para tres dos cinco nifios evaluados. Sugiere incluir
estas variables en la evaluacién, prevencion e intervencién de nifios con dermatopa-
tias y desobediencia.

Palabras clave: dermatopatias; problemas de la conducta; desobediencia; andlisis fun-
cional; analisis aplicado de la conducta.

A presenca de uma doencga cronica na infancia pode ser um fator que interfere
negativamente na emissdao de respostas parentais e que, por essa razao, afeta a
maneira como os pais introduzem e conduzem a disciplina na vida de seus filhos
(Piccinini, Castro, Alvarenga, Vargas, & Oliveira, 2003). Tem sido também referida
como um fator de media¢do da qualidade da interacdo cuidador e crianca (Leitch,
1999; Piccinini et al., 2003).

Pesquisas indicam que criancas com doenca crénica apresentam maior frequéncia
de problemas de comportamento ou probabilidade de desenvolvé-los, destacando-se
ansiedade, depressao, dificuldades de relacionamento e desobediéncia (por exem-
plo, Farrell, Donovan, Turner, & Walker, 2011; Pinquart & Shen, 2011). Piccinini et al.
(2003) levantaram como uma de suas hipoteses que a presenca de problemas de
comportamento, observada nesses estudos, possa estar mais relacionada a permis-
sividade materna decorrente da condi¢do de saude da crianca do que de praticas
coercitivas (por exemplo, punicdo fisica ou verbal, ameaca de punicdo, castigo, entre
outros), as quais sdo consideradas menos favoraveis para o desenvolvimento emocio-
nal infantil. Isso ocorreu porque os autores verificaram que as maes de criangas com
doenca cronica utilizaram praticas coercitivas com menor frequéncia do que as maes
de criancas sem doenca.

A desobediéncia infantil, considerada como um desses problemas comportamen-
tais, quando ocorre de forma persistente, afeta negativamente ndo apenas as inte-
racdes sociais com adultos e com outras criancas no dia a dia, mas também a quali-
dade dessas relacdes em longo prazo (Kalb & Loeber, 2003). E observada em criancas
com doenca cronica (por exemplo, Lawson, Lewis-Jones, Finlay, Reid, & Owens, 1998;
Pauli-Pott, Darui, & Beckmann, 1999) e sem doenca crénica (por exemplo, Call,
Wacker, Ringdahl, Cooper-Brown, & Boeiter, 2004; Cooper, Wacker, Sasso, Reimers, &
Donn, 1990). Contudo, para aquelas com problema de saude crénico, a desobedién-
cia, além de prejudicar a emissdo de comportamentos relacionados ao tratamento e
a saude, tem consequéncias desfavoraveis a aprendizagem e manuten¢do de com-
portamentos em outros contextos.

Para criancas que apresentam uma doenca crénica como a dermatite atépica (DA)
que afeta a pele e tem como sintomas principais o prurido e a coceira (Pires & Cestari,
2005), comportamentos de desobediéncia como chorar, jogar objetos no chéao, sair
correndo ou recusar-se a fazer alguma atividade podem, por um processo de genera-
lizagcdo, ocorrer também em situacdo de tratamento médico. Se essa generalizagdo
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acontecer, esses comportamentos poderdo interferir negativamente na adesdo ao
tratamento, prejudicando o controle adequado dos sintomas da doenca e levar os
cuidadores a sentir-se estressados e ansiosos (Stabb et al., 2002). Para as criancas,
desobedecer aos seus cuidadores, em especial no momento de realizar tarefas do tra-
tamento médico, teria como consequéncia principal o aumento da probabilidade de
piora dos sintomas e de recidivas. De acordo com alguns autores (Lawson et al., 1998;
Pauli-Pott et al., 1999), a severidade dos sintomas da DA pode levar as criancas a apre-
sentar problemas de comportamento além da desobediéncia, como dependéncia de
familiares, medo, ansiedade, disturbios de sono, irritabilidade, entre outros.

Embora criancas possam ser desobedientes em diferentes situacdes e periodos de
seu desenvolvimento, desobediéncia é, neste estudo, apresentada como comporta-
mentos percebidos por um adulto (por exemplo, pais) como problematicos quanto a
intensidade, a frequéncia e a duracdo (Kalb & Loeber, 2003). Mais especificamente,
foca no comportamento de desobediéncia de criancas com DA quando devem execu-
tar tarefas que lhes sdo aversivas.

Dimensbes de uma tarefa como novidade, repeticdo, escolha da sequéncia, de
dificuldade sao varidveis antecedentes que podem funcionar como operacdes moti-
vacionais (ou estabelecedoras) e alterar a efetividade de reforcadores que mantém
comportamentos de desobediéncia (McCommas, Hoch, Paone, & El-Roy, 2000; Michael,
2000). Segundo Michael (2000), a tarefa aversiva é uma opera¢dao motivacional que
evoca respostas de fuga e de esquiva. Esses comportamentos podem ser observados
na forma de autolesdo, agressdo ou desobediéncia, aumentando a probabilidade de
nao iniciar a tarefa ou de interrompé-la.

Além de a tarefa dificil ser considerada uma varidvel motivacional que evoca com-
portamentos de desobedecer, a maneira como os pais interagem com a crianca nas
situacdes nas quais deve executa-la pode ou ndo aumentar a probabilidade de que a
tarefa seja completada com sucesso. Para alguns pesquisadores (por exemplo, Cooper
et al., 1990; Cooper et al., 1992; Michael, 2000), problemas de comportamento como
o desobedecer podem ser mantidos por atencdo parental. Ambientes com escassez de
contato social podem evocar comportamentos de desobediéncia previamente reforca-
dos por atencdo. Em determinados contextos, como o de exigéncia de tarefas dificeis,
a auséncia de atencao dos pais pode evocar respostas da crianca como chorar ou dizer
gque nao consegue realiza-la. Isso pode ocorrer porque a privacdo de atencdo agiria
como operagdao motivacional que aumenta o valor reforcador da atencdo e evocaria
comportamentos previamente reforcados por esses eventos.

Portanto, a desobediéncia, no presente estudo, é entendida como uma classe de
respostas que tém funcao de fuga e de esquiva e que sdo emitidas no momento em
que a crianga deverd executar tarefas dificeis. Considera-se ainda que, a desobedién-
cia podera ter maior probabilidade de ser evocada pela atencdo parental. Assim, o
objetivo desta pesquisa foi investigar os efeitos da manipulacdo de varidveis antece-
dentes especificas (isto é, dificuldade da tarefa e atencédo parental) no comportamento
de desobediéncia de criangas com DA.
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Método
Participantes

Participaram cinco diades mae-crianca (C1, C2, C3, C4 e C5). As criangas tinham en-
tre quatro a seis anos de idade e diagnoéstico médico de DA. Os critérios para inclusao
foram: ter o diagnostico de DA, estar em tratamento dermatoldgico e obter score
entre 7 e 14 para problemas de comportamento externalizantes, segundo o Sistema
de Avaliacdo de Habilidades Sociais (SSRS) (Gresham & Elliott, 1990) traduzido e adap-
tado para o Brasil por Del Prette (2003).

Foram critérios de exclusdo: apresentar mais de uma doenca de pele, doenca gra-
ve ndo dermatoldgica (como HIV ou cancer) ou déficits cognitivos ou intelectuais.
Para as maes, o critério de inclusado foi ser alfabetizada (isto é, possuir repertorio de
leitura e escrita).

Instrumentos

e Sistema de Avaliacdo de Habilidades Sociais (SSRS) (Gresham & Elliott, 1990): foi
utilizada a escala de avaliacdo para pais ou cuidadores (forma M) do instrumento.
Na presente pesquisa, apenas os escores referentes a problemas de comportamen-
to externalizantes foram analisados. Estes podem ser definidos como comporta-
mentos que envolvem agressao fisica ou verbal dirigida a outras pessoas com baixo
controle de raiva (como bater, discutir, retrucar, ameacar, ter acesso de birra).

e Inventdrio Portage (Williams & Aiello, 2001): foram utilizadas as avaliacdes que
correspondiam ao desenvolvimento motor de criancas de trés a seis anos de idade,
por ser esta a faixa etaria de interesse do estudo. Os resultados orientaram a esco-
Iha de tarefas faceis e dificeis utilizadas no procedimento (como recortar, dese-
nhar, copiar, empilhar blocos).

Procedimento

Os dados foram coletados por meio do delineamento experimental de multiele-
mentos, conforme descrito por Cooper et al. (1990) e Cooper et al. (1992). O procedi-
mento foi dividido em trés etapas: avaliacdo e selecdo dos participantes, aplicacdo do
inventdrio Portage e avaliagdo do comportamento de desobediéncia mediante obser-
vagao direta.

* Primeira etapa: avaliacdo e selecdo dos participantes

As maes das criancas que apresentaram problemas de comportamento externali-
zantes foram convidadas a participar da pesquisa. Aquelas que ndo aceitaram ou nao
cumpriram os critérios foram encaminhadas para atendimento psicolégico em grupo
para criangas com doenca cronica de pele e seus cuidadores.
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e Segunda etapa: aplicacdo do inventario Portage

Cada crianca selecionada na primeira etapa foi avaliada individualmente em re-
lacdo as faixas etdrias atual, anterior e posterior, a fim de identificar tarefas faceis e
dificeis para a avaliacdo do comportamento de desobediéncia.

e Terceira etapa: avaliacdo do comportamento de desobediéncia mediante obser-
vacdo direta

Essa etapa foi conduzida em duas fases de avaliacdo (linha de base e intervencao),
realizadas em um unico dia para cada dupla mae e crianga.

a)

b)

9]

Avaliacdo de linha de base (LB): em uma sessdo de dez minutos de brincadeira
livre, a mae e a crianca ficaram sozinhas na sala com tarefas e brinquedos dis-
poniveis. A pesquisadora instruiu as maes a interagir com sua crianca como se
estivessem em casa.

Treino para as condi¢des de avaliacdo: antes da realiza¢do da avaliacdo, instru-
¢oes por escrito foram dadas as maes com descricbes de como deveriam se
comportar em relagdo a crianca em cada condicdo de avaliacdo. Foi também
entregue a descricdo dos comportamentos de obediéncia e de desobediéncia, a
fim de esclarecer a compreensdo das instrucdes. Apos leitura das instrucoes,
realizou-se um breve treino com cada mae, sobre como agir com a crianca em
cada condicdo. Além disso, as maes responderam a um checklist, com o objetivo
de avaliar o conhecimento delas sobre cada condicdo de avaliacdo. Durante o
treino, as criancas permaneceram na sala de avaliacdo com um segundo expe-
rimentador, o qual foi instruido a apenas brincar livremente com a crianca.

Avaliacdo de intervencdo: constituida de quatro condi¢des de avaliacado distin-
tas, com durac¢ao aproximada de dez minutos cada:

1) Aeca (tarefas de alta exigéncia com atencdo): as tarefas disponiveis eram
dificeis, conforme avaliacdo prévia. As mdes foram instruidas a sentar ao
lado de suas criangas e a providenciar assisténcia verbal e gestual durante
a tarefa. Deveriam ignorar o comportamento de obediéncia e desobedién-
cia da crianga.

2) Aesa (tarefas de alta exigéncia sem atencdo): as tarefas eram dificeis. As
maes foram instruidas a sentar em uma cadeira atras de sua crianca, a ler
uma revista e a ignorar comportamentos de obediéncia e de desobediéncia
da crianca.

3) Beca (tarefas de baixa exigéncia com atencdo): as tarefas disponiveis eram
faceis. As maes foram instruidas a sentar ao lado de suas criancas e providen-
ciar assisténcia verbal e gestual a crian¢a na tarefa. Elas deveriam ignorar o
comportamento de obediéncia e de desobediéncia da crianca.

Revista Psicologia: Teoria e Pratica, 15(2), 19-32. Sao Paulo, SP, maio-ago. 2013.
ISSN 1516-3687 (impresso), ISSN 1980-6906 (on-line).




Camila do Carmo Menezes, Marcia Cristina Caserta Gon, Robson Zazula

4) Besa (tarefas de baixa exigéncia sem atencdo): as tarefas disponiveis eram
faceis, conforme avaliada para cada crianca na segunda etapa. As maes
foram instruidas a sentar em uma cadeira atras de sua crianca, a ler uma
revista e a ignorar o comportamento de obediéncia e de desobediéncia da
crianca. As condicdes estao sumarizadas no Quadro 1.

Quadro |. Descricao das variaveis antecedentes (tipo de tarefa e atencao da
mae), dos comportamentos da crianca e das variaveis consequentes em cada
condicao de avaliacao

Variaveis antecedentes

Comportamento Variaveis
Condicao Tarefa Atencao parental da crianca consequentes
Comportamento de Nao definida
Brinquedos Nio obediéncia previamente
LB e tarefas (faceis e definid
dificeis) efinida Comportamento de Nio definida
desobediéncia previamente
Comportamento de B _
. Nao atencao
Com obediéncia
Aeca Tarefas dificeis _
atengao Comportamento de y 3
I Nao atengao
desobediéncia
Comportamento de B B
N Nao atengao
Sem obediéncia
Aesa Tarefas dificeis B
atengao Comportamento de _ )
. Nao atengao
desobediéncia
Comportamento de _ _
. Nao atengao
Tarefas Com obediéncia
Beca fhcei -
aceis atencao Comportamento de y )
. Nao atencao
desobediéncia
Comportamento de B B
A L Nao atencao
Tarefas Sem obediéncia
Besa ficei -
acels atengao Comportamento de

AL N3o atencao
desobediéncia S

Fonte: Elaborado pelos autores.

Respostas avaliadas

As categorias de respostas das maes e das criancas foram definidas de acordo com
Cooper et al. (1990) e Cooper et al. (1992). Para as criangas, registraram-se duas cate-
gorias de comportamento:
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e Comportamentos de obediéncia (on-task): respostas direcionadas a tarefa exigida,
leitura (silenciosa ou oral), falar em voz baixa, seguir orienta¢des dos pais, manter
contato visual com o falante, trabalhar nas tarefas indicadas e fazer perguntas
relevantes que ajudem na execucao da tarefa.

e Comportamentos de desobediéncia (off-task): chorar, gritar, xingar, chutar, bater,
destruir materiais, jogar objetos, tentar sair da sala, recusar a tarefa, fazer ques-
tdes irrelevantes para a condugao das tarefas, olhar para além da tarefa (“dormir
acordado”), entre outros.

Para as maes, foram registradas duas categorias de comportamento, antecedentes
e consequentes ao comportamento de obediéncia e de desobediéncia da crianca. Os
comportamentos antecedentes foram:

e Atencdo: respostas que demonstram interesse pelo comportamento da crianca,
como sentar ao seu lado, dizer que ira ajuda-la caso precise, descrever o que a
crianca faz, imita-la e olhar para ela.

e Nd&o atencdo: ler revista, sentar longe da crianca, ndo olhar na dire¢do da crianca
e ficar quieta.

e Instrucdo: verbalizacdes que descrevem o que a crianca deve fazer, como: “Faca a
tarefa agora”, “Pinte com o lapis vermelho” ou “Sente-se na cadeira”.

Os comportamentos consequentes foram:

e Feedback positivo: respostas positivas sobre o comportamento da crianca, o que
inclui respostas verbais e gestuais, como dizer “Parabéns, meu filho", “Como vocé
encaixa as pecas do quebra-cabeca direitinho” e “Muito bem, vocé terminou a
tarefa no tempo previsto” ou entdo fazer sinal de “joia”, balancar a cabeca afir-
mativamente e piscar um olho.

e Feedback negativo: repreensdes e criticas a respeito do comportamento da crian-
¢a. Inclui respostas verbais e gestuais como “Vocé esta fazendo tudo errado” e
“Nao fale palavrdes” ou fazer sinal negativo com a cabeca.

O registro dos comportamentos maternos foi realizado com o propésito de avaliar
a integridade do procedimento. Isso permite identificar se as maes seguiram correta-
mente as instrucdes sobre como deveriam proceder nas condicdes de avaliacdo. Além
disso, assegura que o responder das criangas variou devido a manipulagdo das varia-
veis que estdo sendo investigadas (Cooper et al., 1990; Cooper et al., 1992).
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Registro dos comportamentos, concordancia entre observadores
e analise de dados

Todas as condi¢des foram gravadas em video e observadas pela primeira autora
através de espelhos unidirecionais instalados na sala de avaliagdo. Dois juizes, ingénuos
em rela¢do ao procedimento, registraram de modo independente os comportamentos
da mae e da crianca, de acordo com as categorias definidas. A frequéncia do comporta-
mento da mée foi registrada em intervalos de 5 s e a da crianca em intervalos de 6 s.
O critério de concordancia entre os observadores foi de 85%.

Em sequida, foram registradas as frequéncias de respostas emitidas pela mae e pela
crianca mediante as variaveis manipuladas, atencdo parental e dificuldade da tarefa,
em cada uma das condic¢des. O valor da porcentagem referente a frequéncia de cada
resposta avaliada foi calculado separadamente para a diade. O total de respostas emi-
tidas pela crianca (obediéncia + desobediéncia) e pela mae (aten¢do + ndo atencdo +
instrucao + feedback positivo + feeedback negativo) em cada condicdo foi considerado
como sendo 100%. A porcentagem de cada comportamento foi calculada separada-
mente, tendo-se o total de respostas apresentadas em cada condicdo pelo total de
respostas avaliadas.

Resultados

O participante C1 apresentou porcentagens mais baixas de comportamentos de
desobediéncia na condi¢do LB (2%), seguida das condi¢des Besa (6%) e Beca (18%).
Por sua vez, as maiores porcentagens desse comportamento foram registradas nas
condicdes de alta exigéncia (Aesa — 52%; Aeca —39%). A ndo atencdo da mae e tarefas
de alta exigéncia aumentaram em 52% a ocorréncia de comportamentos de desobe-
diéncia quando comparadas a LB.

A mae C1 apresentou porcentagens mais elevadas de atencdo nas condi¢des com
atencao (Beca — 74%; Aeca - 64%), e as menores porcentagens desses comportamen-
tos apareceram nas condicbes sem atencao (Aesa — 21%; Besa — 43%). Respostas de
feedback positivo e negativo da mae variaram entre 0 a 8% nas condicdes.

A crianca C2 ndo apresentou comportamentos de desobediéncia na condicdo LB,
6% de respostas de desobediéncia na condicdo Besa, 13% em Aeca e Beca, e 53% em
Aesa. Assim como C1, para C2 tarefas de baixa exigéncia com ou sem atencao diminui-
ram a ocorréncia de comportamentos de desobediéncia (Besa — 6%; Beca — 13%). Na
condicdo Aesa, a porcentagem de comportamentos de desobediéncia aumentou 40%
em relacdo a condicdo Aeca. Para C2, quando a tarefa era de alta exigéncia, a atencédo
da mae diminuiu a ocorréncia de comportamentos de desobediéncia.

A andlise das respostas da mae C2 demonstra que porcentagens mais altas de aten-
¢do nas condi¢des com atencdo (Aeca — 89%; Beca — 89%), enquanto as menores por-
centagens desses comportamentos apareceram nas condi¢des sem atencdo (Besa—11%;
Aesa - 25%). Respostas de feedback positivo e negativo da mae variaram entre 0 a
11%. Os dados das duplas C1 e C2 estao dispostos na Figura 1.
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Figura |. Porcentagens dos comportamentos avaliados das duplas Cl e C2
nas condicoes de avaliacao

100% 7 o ; ; ; 100% 7 o ; ; C o
%1 i o s %
8 60% O 5 5 60% 5 5 5 5 O Obediéncia
5 ! D8 i | D0 5 B Desobediénci
G 40% bom : : 40% : | | | esobedienca
o : : : 5 o 5 5 5 5
20% : : L 20% Com D om
: : : ' m : : : ' m
0% +2— : : : | 0% +——=— : : : |
100% - i i ; ; 100% ; ; ; ;
: : : : A ot A
80% - : : : + : 80% — 1 : : :
R R e
2 60% - E * E E E R 60% — s s s s A Naio atencio
z o : : : . , oA i = Instrucao
40% 1 4 1 1 i i 40% i i 1 1 Feedback negativo
20% - i T ; 20% - = | ; = ; ; X Feedback positivo
X o g : LoXo (-
0% 4—¥— LR %%y 0% AL % e
LB AECA AESA BECA BESA LB AECA AESA BECA BESA
Condicoes Condicoes

Fonte: Elaborada pelos autores.

O participante C3 obteve porcentagens menores de comportamentos de desobe-
diéncia nas condi¢des Beca (13%), LB (17%) e Aeca (15%). Na condi¢do Besa, C3 exibiu
maior porcentagem de respostas de desobediéncia (80%), e porcentagem Aesa foi de
43%. Quando se analisa apenas o desempenho de C3, pode-se concluir que a ocorrén-
cia de comportamentos de desobediéncia aumentou em fun¢do da ndo atencéo da
mae, tal como pode observado em Besa (80%) e Aesa (43%).

No entanto, as porcentagens de atencdo da mae C3 foram maiores do que as de
nao atencdo em todas as condic¢des. Isso demonstra que as instrucdes ndo foram segui-
das corretamente nas condicdes Aesa e Besa. A maior porcentagem de ateng¢do ocor-
reu na condicdo Beca (87%), e a menor porcentagem de atencdo realizada pela mae
foi registrada na condicdo Besa (54%). Pode-se afirmar que a atencdo da mae afetou
as porcentagens de comportamentos de obediéncia, e a ndo atencdo diminuiu. Entre-
tanto, devido a baixa integridade do procedimento para essa dupla, a confiabilidade
desses dados diminui.

A crianca C4 apresentou baixas porcentagens de comportamentos de desobediéncia
em todas as condicoes (LB — 3%; Aesa — 6%; Besa — 16%). A maior porcentagem de
comportamentos de desobediéncia foi encontrada nas condi¢des com atencdo (Beca —
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19%; Aeca — 23%). No entanto, a variacdo na porcentagem de comportamentos de
desobediéncia foi pequena (10%) em relacdo as porcentagens das condi¢cbes Aesa e LB.

A mae de C4 exibiu elevadas porcentagens de atencao nas condi¢des com atencao,
(Beca — 86%; Aeca — 73%), enquanto apresentou menores porcentagens desses com-
portamentos nas condi¢des sem atencdo (Besa — 11%; Aesa — 25%). Respostas de
feedback positivo e negativo da méae variaram entre 0 a 6%. Tais resultados demons-
tram que houve integridade do tratamento. Os dados das duplas C3 e C4 estdo dis-
postos na Figura 2.

Figura 2. Porcentagens dos comportamentos avaliados das duplas C3 e C4
nas condicoes de avaliacao
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Para C5, aten¢do da mae e a exigéncia da tarefa nao alteraram a porcentagem dos
comportamentos de desobediéncia, com 100% de comportamentos de obediéncia em
todas as condicdes (BL, Aeca, Aesa, Beca e Besa). A mae C5 apresentou maiores por-
centagens de respostas de aten¢do em Beca (97%) e Aeca (94%), e menores em Aesa
(1%) e Besa (1%). Os dados em relacdo a mae C5 demonstram que houve integridade
do procedimento, uma vez que ela seguiu as orientacdes do pesquisador com maior
frequéncia, ou seja, apresentou elevadas porcentagens de atencdo nas condi¢des com
atencao e baixas porcentagens de atencdo nas sem atencdo. Os dados da dupla C5
estdo dispostos na Figura 3.
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Figura 3. Porcentagens dos comportamentos avaliados da dupla C5
nas condicoes de avaliacao
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Discussao

A analise dos efeitos das varidveis antecedentes que foram manipuladas na pesqui-
sa (atencdo parental e dificuldade da tarefa) demonstrou que estas podem estar rela-
cionadas a desobediéncia em criancas com DA, assim como observado em criancas sem
doenca crénica. Tal qual o procedimento de Cooper et al. (1990) e Cooper et al. (1992),
o presente estudo demonstrou que a avaliacdo por meio de observacao direta da deso-
bediéncia pode ser utilizada com sucesso em criancas com DA.

Na avaliacdo de LB, na qual ndo houve manipulacdo das varidveis atencdo materna
e dificuldade da tarefa, todas as criancas apresentaram alta porcentagem de compor-
tamentos de obediéncia (C1 — 98%; C2 — 94%; C3- 83%; C4 — 97%; e C5 - 100%). A
hipotese para explicar esse resultado seria o fato de essa condicdo nao exigir tarefas
dificeis, possibilidade de escolha pela crianca daquelas atividades que ela gostaria de
fazer e atencdo da mae.

Além de identificar a maneira como as varidveis manipuladas podem influenciar na
emissdo de comportamentos de desobediéncia, a avaliacdo permitiu descrever a funcdo
dessas variaveis para cada crianca, as quais fortaleciam ou enfraqueciam as contingéncias

Revista Psicologia: Teoria e Pratica, 15(2), 19-32. Sao Paulo, SP, maio-ago. 2013.
ISSN 1516-3687 (impresso), ISSN 1980-6906 (on-line).




Camila do Carmo Menezes, Marcia Cristina Caserta Gon, Robson Zazula

envolvidas na manutencdo desses comportamentos. Skinner (1953) afirma que a in-
fluéncia das variaveis ambientais é diferente para cada individuo, considerando que
cada pessoa tem uma histéria de relacdo Unica com cada varidvel. De modo geral, os
resultados demostraram padroes diferentes de comportamento para cada participan-
te: trés das cinco criancas (C1, C2 e C3) apresentaram alteracdes nas porcentagens dos
comportamentos de desobediéncia em funcdo da manipula¢do de duas variaveis an-
tecedentes (atencdo parental e dificuldade da tarefa), diferentemente para C4 e C5
que nao apresentaram comportamentos de desobediéncia quando essas mesmas va-
ridveis foram manipuladas.

As criancas C1 e C2 apresentaram porcentagens mais altas de comportamentos de
desobediéncia nas condi¢des Aesa e Aeca. Esse resultado sugere que a dificuldade
da tarefa, como operagdo motivacional, teria evocado comportamentos que foram
previamente relacionados com consequéncias reforcadoras, como chorar, abaixar a
cabeca, rabiscar e brincar com os materiais (Hanley, lwata, & McCord, 2003), e que
evitariam iniciar a tarefa ou interrompé-la.

Resultados semelhantes aos registrados para C1 e C2 foram relatados por Came-
ron, Ainsleigh e Bird (1992) e McCommas et al. (2000). Esses autores realizaram estu-
dos com criancas deficientes intelectuais e observaram que a maneira como determi-
nada tarefa foi exigida funcionou como operacdo motivacional. No caso de tarefa
com alta exigéncia, sem auxilio, repetitiva ou escolhida por um adulto, observou-se
maior frequéncia de respostas agressivas e perturbadoras, aumentando a probabi-
lidade de sua ocorréncia.

Assim como a dificuldade da tarefa, a presenca ou auséncia de aten¢do pode ser
considerada um estimulo antecedente que evoca comportamentos anteriormente re-
forcados por aten¢do (Michael, 2000). Durand e Crimmins (1998) e Michael (2000)
afirmam que comportamentos-problema que possuem uma histéria de reforcamento
positivo e que foram consequenciados por atencdo terdo maior probabilidade de
ocorréncia sob privacdo. Para C1 e C2, o valor reforcador da atencdo materna aumen-
tou diante de situacbes aversivas (tarefa com alta exigéncia). Para C3, a ndo atencdo
da mae aumentou a ocorréncia de comportamentos de desobediéncia, independente-
mente da exigéncia da tarefa. Embora ndo tenha sido investigada a histéria de refor-
¢amento das criangas para identificar se foram ou ndo privadas de atencdo ou se esta
ocorreu com maior frequéncia quando desobedeciam as maes, pode-se inferir que os
resultados da linha de base quando comparados com os das condicdes de avaliagdo
indicam essa possibilidade.

O presente estudo demonstrou a importancia da manipulacdo de eventos antece-
dentes sobre o comportamento de desobediéncia, em especifico as operacdes motiva-
cionais, e a relevancia de se fazer uma avaliacdo comportamental que integre essas
variaveis a analise. Por essas razoes, duas consideracdes devem ser incluidas na presente
discussao: a integridade do tratamento e a analise dos eventos consequentes. Por meio
da avalia¢do das respostas das maes, pode-se analisar o controle de determinadas
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variaveis sobre as respostas de desobediéncia da crianca. A mae C3 nao seguiu ade-
gquadamente as instrucdes da pesquisadora, o que dificulta afirmar se as respostas da
filha foram alteradas em funcdo das varidveis manipuladas. Em programas de orienta-
¢do de pais ou mesmo em consultas médicas, a efetividade do tratamento pode variar
em funcdo dessa integridade (Allan & Warzak, 2000). Portanto, é importante avaliar a
frequéncia com que os pais seguem as instru¢des do tratamento.

Apesar de a presente pesquisa ndo manipular diretamente as consequéncias do
comportamento de desobedecer, mediante reforco ou punicdo, considera-se impor-
tante analisar a funcionalidade dos comportamentos das criancas em interacdes com
suas maes. Call et al. (2004), além de verificarem a influéncia das variaveis anteceden-
tes, também manipularam varidveis consequentes, contingentes ao comportamento
da crianca, como retirada da atividade e atencdo parental. Os resultados apontaram
altas frequéncias de desobediéncia durante a condicado de alta exigéncia com possibi-
lidades de fuga/esquiva e menores frequéncias de comportamento de desobediéncia
na condicdo de baixa exigéncia com possibilidades de fuga e esquiva com atencao.
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