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Resumo: Nosso objetivo é compreender os significados e os sentidos que travestis atribuem ao processo de transformagao de seu
corpo. O uso de silicone, horménios e cirurgias para atingir a modelagem corporal se tornou algo corriqueiro entre essa populagao
levando a um problema de satide ptiblica. O método fenomenolégico e as reflexoes do filésofo Maurice Merleau-Ponty foram eleitos
por nds para analisarmos e compreendermos os discursos de trés travestis pertencentes as classes sociais C e D, de 25 anos de
idade, em média. Os resultados apontaram trés categorias: “as vivéncias iniciais”; “fazendo o corpo” e “o corpo desvelado na pista”.
Em busca do corpo perfeito, as travestis cruzam as fronteiras dos géneros criando uma sintaxe erética sui generis. Subvertem os
sentidos do autocuidado para atender a légica do mercado. Modelam seus corpos, equilibrando-se entre o feminino e o masculino,
o desejo e 0o medo da violéncia.

Palavras-chave: Travestis; Corpo; Fenomenologia; Merleau-Ponty.

Abstract: Our objective is to understand what meanings transvestites attribute to the process of body transformation. The admin-
istration of silicone and hormones and surgeries in order to obtain the ideal body have become common place among this popu-
lation and even led to public health issues. The phenomenological method and the reflections of philosopher Maurice Merleau-
Ponty were elected for the analysis and understanding of the discourses of three transvestites of social class C and D and age 25 on
average. The results generated three categories: “initial experiences”; “building the body” and “the body unveiled in the street”. In
their effort to shape up the perfect body transvestites cross the line between genders and create a sui generis erotic syntax. They
subvert the meanings of self care in order to meet the market logic. They shape up their body balancing the feminine and mascu-
line in them as well as their desire and fear of violence.

Key words: Transvestites; Body; Phenomenology; Merleau-Ponty.

Resumen: Nuestro objetivo es comprender los significados que las travestis atribuyen al proceso de transformacién de su cuerpo.
El uso de silicona y hormonas para alcanzar el modelado corporal se ha vuelto habitual entre esa poblacion, lo que resulté en un
problema de salud ptblica. Elegimos el método fenomenolégico y las reflexiones del Merleau-Ponty para analizar los discursos de
tres travestis pertenecientes a las clases sociales C y D, todas con un promedio de 25 afos de edad. Los resultados sefialaron tres
categorias: “experiencias iniciales”; “hacerse el cuerpo” y “el cuerpo expuesto en la calle”. En la bisqueda por el cuerpo perfecto,
las travestis cruzan las fronteras de los géneros, creando una sintaxis erética sui generis. Subvierten los sentidos del autocuida-
do para atender a la l6gica del mercado.

Palabras-clave: Travestis; Brasil; Cuerpo; Fenomenologia; Merleau-Ponty.

Introducao Conhecer o corpo é uma tarefa complexa e as certe-
zas acumuladas a seu respeito sao provisorias. Cada cor-

Este artigo objetiva compreender os significados e os PO, longe de ser constituido apenas por leis bioldgicas e

sentidos que travestis profissionais do sexo atribuem a0~ fisioldgicas, supostamente imutdveis, nao escapa a his-
téria e ao contexto cultural. O corpo funciona como um

processador da histéria, por meio do qual sao veiculados
e modificados os legados culturais e biolégicos.

Emissor ou receptor, o corpo continuamente produz
sentidos - insere ativamente o homem no interior de um
espago cultural determinado. Desse modo, a construgao
da identidade esté atrelada ao corpo, e, em alguns casos,
(2011), os recentes avangos biomédicos e tecnologicos que 4 (re)construgao do proprio corpo é uma das maneiras de
colocaram o corpo no centro das discussoes mostram o ¢ sujeito (re)significar sua identidade e estabelecer sua
quanto este tema é enigmatico. relagdo com o mundo (Le Breton, 2011).

seu processo de transformagédo corporal. No ethos con-
temporaneo, vivemos profundas transformagdes nas ma-
neiras como lidamos com nosso corpo e nossa sexualida-
de - mudangas que ocorrem rapidamente, muitas vezes,
sem que tenhamos a chance de pensar sobre elas e sobre
suas consequéncias em nosso cotidiano. Para Le Breton
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Assim, vemos que o corpo, lugar do contato privi-
legiado com o mundo, esté sob os refletores e é exata-
mente por isso que se faz necessaria uma ampla reflexao
sobre a natureza dos discursos e praticas que configu-
ram o universo da corporeidade nos dias atuais. Esta
deve ser entendida como um campo de experiéncia e
reflexdo, a partir do qual se desdobram possibilidades
epistemoldgicas, éticas, estéticas, sociais e histéricas
(Nébrega, 2010).

Para Castro, Garcia e Rodrigues (2006), grande parte
dos sintomas que surgem na clinica atualmente esta as-
sociada a questdao da imagem corporal. Para os autores,
por um lado temos os abusos na exploragao das sensagoes
corporais que determinam muitas vezes o surgimento de
dependéncia quimica - de drogas licitas e/ou ilicitas. Por
outro lado, observam-se os transtornos relativos a per-
cepgao da imagem corporal e associados aos distarbios
alimentares, ao fisiculturismo compulsivo, a compulsao
por corregao estética cirdrgica, as ansiedades de exposi-
¢do, como a sindrome do pénico e as fobias sociais etc.
De certo modo, o corpo se tornou um objeto privilegiado
de preocupagdes e sofrimentos conscientes, nao se cons-
tituindo somente como pano de fundo de conflitos entre
afetos, pulsoes, representagoes e insténcias subjetivas.

Para muitas pessoas, a perfeicdo sera atingida com o
aprimoramento fisico prometido pelas novas tecnologias
médicas. Isso muda o perfil da idealizagao da imagem cor-
poral, pois o futuro deixou de ser o tempo indetermina-
do de autorrealizagao de fantasias emocionais para ser o
tempo das etapas de corregao da aparéncia fisica (Castro,
Garcfa & Rodrigues, 2006).

No pensamento do filésofo francés Maurice Merleau-
Ponty (1908-1961), o corpo é pleno de subjetividade e
encontra-se recortado pela historicidade. Este fil6sofo
nao encara os seres humanos simplesmente como objetos
das ciéncias biol4gicas. Além do corpo objetivo, ha tam-
bém o que ele denomina de “corpo fenoménico” - nosso
proprio corpo tal como o experimentamos, “de dentro”,
um “corpo que se ergue em diregao ao mundo” (Merleau-
Ponty, 2006, p. 92).

Para este fildsofo, 0 que movemos é nosso corpo fe-
nomenal e ndo um corpo objetivo. Nosso corpo nos leva
ao mundo conforme sinaliza a sua espacialidade pessoal,
que é diferente da espacialidade objetiva. Este corpo fe-
nomenal é dado na relagao vivida com o sistema natural
do corpo individual. E assim que um sujeito posto dian-
te de uma tarefa familiar nao precisa procurar suas maos
ou seus dedos, pois estes ndo sao objetos a se encontrar
no espago objetivo. Misculos, ossos e nervos sao potén-
cias ja mobilizadas na percepgao dos objetos a serem uti-
lizados no trabalho. Vemos que os objetos dirigem certa
situagdo, que exige certa maneira de resolugdo. “Ser no
mundo implica em (...) manter em torno de si um siste-
ma de significagoes cujas correspondéncias, relagoes e
participagoes nao precisam ser explicitadas para ser uti-
lizadas” (Merleau-Ponty, 2006, p. 181).

159

Na abordagem merleau-pontyana do corpo existe uma
forma de encarar os seres humanos nao apenas como or-
ganismos bioldgicos que respondem a influéncias exter-
nas. Nosso corpo nao é uma estrutura que existe por si
mesma. Ele se estende muito além de nossas sensagoes
do momento, pois nao se encontra localizado num deter-
minado lugar apenas fisicamente, mas expandindo-se em
nosso existir no mundo. Deve ser visto como constitui-
do nio somente de sensagdes, mas de significagoes que
dirigem internamente o homem no seu comportamento
(Merleau-Ponty, 2004).

A subjetividade humana necessariamente se expres-
sa por meio do corpo. E ndo poderia de modo algum res-
ponder subjetivamente ao mundo se nao tivesse corpo.
Ao mesmo tempo, meu corpo ndo é um mero objeto no
mundo, mas algo que eu “vivo”, algo que habito como
veiculo de minha experiéncia subjetiva. E tao verdadei-
ro dizer que meu corpo sou eu quanto que eu sou meu
corpo (Merleau-Ponty, 2006).

O corpo aqui aparece nao como objeto a ser possuido,
“eu tenho um corpo”, mas como meio de estar no mundo:
“eu sou meu corpo”. E ele ndo é uma coisa entre as coi-
sas, é uma experiéncia que dialoga interiormente com o
mundo, outros corpos, é com eles, no lugar de ser ao lado
deles. O sujeito merleau-pontyano é um sujeito aberto ao
mundo, numa relagdo anterior a qualquer determinagao
que poderiamos fazer dele: “o corpo é o veiculo do ser no
mundo; ter um corpo é, para um ser vivo, juntar-se a um
meio definido, se confundir com certos projetos e se en-
gajar neles continuamente” (Merleau-Ponty, 2006, p. 97).

Para Matthews (2011), a perspectiva de Merleau-Ponty
sobre o corpo permite compreender o comportamento hu-
mano no nivel simbdlico, pois, o homem é o tinico animal
que consegue transcender as situagoes e age antecipando
seu futuro através de intengdes e projetos. O ser huma-
no nao vem dotado de uma conduta preestabelecida, es-
ta aberto a respostas espontaneas e criativas, vai além do
real, concebendo uma multiplicidade de possibilidades.

Ortega (2008), ao se utilizar das intuigoes deixadas
por Merleau-Ponty, nos fala do corpo enquanto totalidade
aberta, “sistema aberto para o mundo”. Para aquele autor,
a incorporagao de proteses representa uma possibilidade
de redesenhar o corpo de maneira que as extremidades se
emaranhem com o mundo. As préteses se incorporam ao
esquema corporal constituindo uma forma de aumentar,
de expandir os limites de nosso corpo, que nao acabam
na pele. O autor cita o exemplo da bengala do cego, no
qual o mundo dos objetos tateis ndo comega na epider-
me da méo, mas na extremidade da bengala. Para Ortega
(2008), as proteses ganham um estatuto de carne, permi-
tindo ao individuo ampliar sua percepgao desses objetos
orgénicos ou inorganicos anexados ao corpo.

Na visdo merleau-pontyana, o corpo atua como ponte
que nos coloca em permanente contato com o mundo re-
velando os sentidos de nossas agoes e projetos (Merleau-
Ponty, 2004). Norteados por esta perspectiva, nos
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perguntamos sobre os significados que as travestis atri-
buem ao processo de transformagao corporal: o que leva
uma pessoa a suportar intervengoes dolorosas e arrisca-
das? E até mesmo a repeti-las varias vezes? O que se bus-
ca nas praticas como a aplicagao de silicone e a hormo-
nizagao, dentre outras?

O uso de silicone industrial, as ingestdes de hormo-
nios, as cirurgias plésticas, além de outras praticas de
transformacao corporal deram visibilidade a cultura tra-
vesti, que se insere no universo LGBT - lésbicas, gays,
bissexuais e transgéneros. “Ser travesti” é um processo
que nunca se encerra e exige constantes cuidados (Pelt-
cio, 2009). Construir um corpo e cuidar dele é uma das
maiores preocupagoes das travestis, que estao sempre bus-
cando o que chamam de “perfeigao” — ou seja, “passar por
mulher”. Porém, nao por qualquer mulher, mas por uma
mulher bonita, desejavel, que atrai os olhares masculinos.
Conforme Benedetti (2005), se 0 horménio é a feminili-
dade e a beleza, que confirma os resultados da feminili-
zagao, o silicone é “a dor da beleza”. O corpo feito, todo
“quebrado na plastica” é o sonho da maioria. Mas nem
sempre as aplicagoes de silicone podem ser realizadas em
clinicas de cirurgia plastica. Entao, procura-se o caminho
tradicional, aquele que vem sendo usado pelas travestis no
Brasil ha pelo menos 30 anos: o da “bombadeira”. Desde
entdo, sdo as “bombadeiras” que injetam silicone liquido
no corpo das travestis. Elas sdo na sua maioria travestis
também e lhes cabe “fazer o corpo” de suas clientes atra-
vés da inoculagao do liquido denso e viscoso — processo
doloroso, demorado e arriscado (Benedetti, 2005).

O silicone comprado pelas travestis tem o aspecto ole-
0s0, grosso, incolor e inodoro; a viscosidade dificulta as
injegoes no corpo humano. As “bombadeiras” costumam
usar agulhas veterinarias da espessura de uma ponta de
lapis e é preciso usar toda a forga para injetar o silicone
no corpo daquelas que pagaram pelo servigo de “bombar”.
Sédo necessarias dezenas de perfuragoes, em dias segui-
dos, para se moldar o quadril, os seios ou as bochechas
(Benedetti, 2005). Os orificios deixados pela agulha sao
tapados com esmalte de unha ou cola. As aplicagoes e o
mau uso dos materiais podem levar a infecgoes nas par-
tes enxertadas, migragao do silicone para outras édreas,
dentre outras lesoes.

Segundo as travestis, entrevistadas por Pelticio (2009),
a aplicagao do silicone feita sem anestesia provoca uma
dor quase insuportéavel. No entanto, para elas, essa dor se
assemelha a uma ascese necessdria para o renascimento a
sua maneira. A questao que fica é o risco que elas correm
e 0 prego que decidem pagar para que possam recriar a
si mesmas. Serd que a satisfagao de ter um corpo “femi-
nino” se sobrepde aos riscos inerentes a esse processo?
E ainda: a partir de quais critérios e influéncias elas re-
solvem fazer as intervengdes? A quem recorrer quando
acontecem os problemas?

Essas e outras questoes perpassam o presente traba-
lho. Nosso objetivo é compreender os significados que as
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travestis atribuem ao processo de mudar seu corpo - fe-
némeno antigo e complexo, cujo processo ganha visibili-
dade nos dias de hoje. Na perspectiva de compreendé-lo
em sua complexidade, buscamos a interlocugao com as
proprias travestis para desvelé-lo.

1. Método

A fim de conhecer as vivéncias das travestis e os sig-
nificados que elas atribuem ao processo de transforma-
¢do de seus corpos, recorremos a modalidade de pesqui-
sa qualitativa fenomenolégica, que nos norteara de forma
criteriosa e pertinente (Bruns, 2007) na trajetéria rumo a
explicitagao do objetivo proposto nesta pesquisa.

A opgao por um método pressupde uma questdo a
ser resolvida e envolve determinada concepgdo ou supo-
sigao de realidade, ainda que provisdria. Nao é possivel
se falar de método desvinculado do fendmeno de estudo
(Furlan, 2008). Nesse sentido, nossa escolha traduz uma
posigao em termos epistemolégicos e um método de ins-
piragao fenomenoldgica parece o mais adequado quando
se pretende investigar e conhecer a experiéncia do outro,
uma vez que o ato do sujeito de contar a sua experiéncia
nao se restringe a dar a conhecer os fatos e acontecimen-
tos da sua vida, mas significa, além de tudo, uma forma
de existir com-o-outro; significa com-partilhar o seu ser-
-com-o-outro.

Por ser a fenomenologia um discurso esclarecedor, op-
tamos pela técnica da histéria de vida focal, guiada por
uma questdo tnica, simples e direta, numa linguagem
comum a compreensdo do fenémeno, como estratégia de
pesquisa para desvelarmos a vivéncia das travestis e o
processo de transformagao de seus corpos.

E importante ressaltar que a histéria de vida focal é
uma modalidade da histdria oral em que o informante tem
maior liberdade para dissertar livremente sobre suas ex-
periéncias vividas, o que vai ao encontro do objetivo de
nossa pesquisa. Para Moreira (2004), o método da histdria
de vida focal investiga a visdo da pessoa acerca das suas
experiéncias subjetivas de certas situagoes, inseridas em
algum periodo de tempo de interesse, ou se refere a al-
gum evento ou série de eventos que possa ter tido algum
significado para o respondente. O colaborador faz uma
descrigao de sua vida ou de alguma parte dela.

2. Procedimentos

Primeiramente, o projeto que embasa esta pesquisa foi
encaminhado ao Comité de Ftica em Pesquisa - CEP da
FFCLRP/USP para sua devida aprovagao. Ap6s a emissao
do parecer favoravel ao inicio da investigagao, entramos
em contato com as colaboradoras, para quem foi entregue
uma carta apresentando o objetivo da pesquisa e solici-
tando o agendamento da entrevista. Esta foi precedida da
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assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclare-
cido, que autorizava sua gravagao. Também foi aplicado
um questiondrio socioeconémico para tragar o perfil das
participantes. As entrevistas tiveram a duragao média de
60 minutos. Para um maior aprofundamento da experi-
éncia pessoal das entrevistadas em relagao ao fen6meno
estudado, iniciamos com a questao orientadora: “Fale da
sua vivéncia afetivo-sexual em relagdo ao processo de
transformacéo de seu corpo durante a sua vida”. Os en-
contros foram realizados na sede de uma ONG de apoio
a populagdo LGBT, localizada numa cidade do interior do
Estado de Minas Gerais.

3. Participantes

As colaboradoras desta pesquisa foram trés travestis
frequentadoras das reunides da citada ONG de apoio a
populagao LGBT. Os critérios para a inclusao das parti-
cipantes na investigagao foram: aceitar participar da pes-
quisa e ser travesti que tenha passado pelo processo de
transformagao corporal - seja pelo uso de horménios e/
ou pela aplicagao de silicone.

A seguir, apresentamos o perfil socioeconémico das
colaboradoras. Antes, no entanto, é preciso esclarecer
que optamos pelo uso de pseudénimos a fim de preservar
nossas colaboradoras. Esclarecemos, ainda, que o moti-
vo pelo qual nos dirigimos a elas no feminino se deve ao
fato de se sentirem e se definirem a partir deste género.

A primeira colaboradora entrevistada foi Adriana, uma
travesti de 24 anos, com ensino médio completo, sem re-
ligiao e pertencente a classe D. Ela atua em uma ONG
de apoio as travestis elaborando projetos de intervengéao
junto a esta populagdo. A segunda, chamada Brenda, é
uma travesti loira de 27 anos, sorridente e “toda feita”,
conforme seu depoimento. Estudou até o quinto ano do
ensino fundamental, ndo possui religido, pertence a clas-
se C e vive com um parceiro fixo. E uma profissional do
sexo. A terceira e ultima travesti entrevistada foi Jéssica,
de 25 anos, que veio do norte do Brasil. Tem a pele mo-
rena, ndo possui religido, pertence a classe D e cursou o
ensino médio. Atua como profissional do sexo desde os
doze anos de idade e ja morou em vérias cidades do Brasil.

4. Momentos da analise

Tendo nas maos os depoimentos ou descrigoes das
colaboradoras, passamos a anélise das entrevistas. Bruns
(2007) aponta quatro passos reflexivos para realizagdo da
andlise fenomenoldgica. O primeiro passo caracteriza-se
pela transcricao dos depoimentos das colaboradoras e lei-
tura ampla de todas as entrevistas do inicio ao fim, com o
objetivo de apreender o sentido geral do fen6meno estuda-
do. O segundo momento é marcado pela intencao de ca-
minhar para a elaboragdo da discriminagdo das unidades
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de significado, as quais sdo extraidas apds a releitura de
cada depoimento, tendo em vista que ndo existem por si
mesmas, mas somente em relagdo a interrogagdo que o
pesquisador dirige ao fendmeno. O terceiro passo dife-
rencia-se pelo seguinte aspecto: apds a obtengao das uni-
dades de significado, o pesquisador busca agrupé-las em
temas ou categorias, que expressam o insight psicolégico
nelas contido, ou seja, é a transformacao da linguagem
coloquial da entrevistada no discurso psicolégico. Neste
momento cabe ao pesquisador escolher a abordagem te-
érica que utilizara para analisar o fendmeno. O quarto e
ultimo passo baseia-se na integragao dos insights contidos
em todas as unidades de significado, as quais podem ser
agrupadas em temas ou categorias em funcao das conver-
géncias e/ou divergéncias dos significados atribuidos pe-
las informantes e que constituem os aspectos essenciais
da estrutura compreensiva geral do fenémeno.

5. Resultados
5.1 Categorias de analise

De posse dos depoimentos, a partir dos passos ja apre-
sentados anteriormente para o acesso ao fenomeno e da
analise compreensiva que nos possibilitou o encontro das
convergéncias e divergéncias presentes nos discursos, ele-
gemos as seguintes categorias:

Categoria 1 - Vivéncias iniciais: nesta categoria, as
colaboradoras relataram os momentos e as maneiras co-
mo iniciaram suas primeiras experiéncias e vivéncias do
processo de transformagao do corpo.

Categoria 2 - Fazendo o corpo: nesta categoria, de-
paramo-nos com as experiéncias vividas pelas colabora-
doras durante o processo de transformagao do corpo de
maneira mais radical, com o uso de hormonios e silico-
ne. Temos, aqui, 02 subcategorias: Hormonizagao e Plas-
tificando o corpo.

Categoria 3 - O corpo desvelado na pista: nesta cate-
goria, as colaboradoras revelam como o corpo também é
moldado na experiéncia da prostituigao.

5.2 Anélise compreensiva

As entrevistas sdo analisadas conjuntamente, demons-
trando as convergéncias e divergéncias dos depoimen-
tos, que formam as categorias de analise. Desse modo,
passamos a discussdo da primeira categoria: As vivén-
cias iniciais.

Com dez anos entdo eu comecei a me vestir de mulher
e com doze eu comecei a vida na prostituigao Id em
B. num posto de gasolina. Entdo eu tive assim uma vi-
da de prostituigao muito precoce, muito menininha.
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Na batalha [prostituigao] vocé aprende de tudo, é uma
escola. Te ensinam a aquentar [esconder o pénis], fi-
car montada em cima do salto [bonita], te explica as
coisas dos bofes, das cafetinas, essas coisas de traves-
ti, sabe? (Adriana)

Eu passei a virar travesti Ié na minha cidade, S. L.
no M., que eu passel a virar mesmo travesti foi a par-
tir mesmo dos 20 anos. Eu tive muita dificuldade pra
estudar porque eu ja queria ir pra escola de mulher-
zinha, de botinha, de blusinha. Isso ld na quinta ou
sexta série eu jd tinha essa tendéncia homossexual.
Nao lembro direito. Ai tinha chacota de todo mundo,
sabe? (Brenda)

Eu gosto de me travesti mesmo desde a adolescéncia
quando eu estudava. Com doze anos eu ja me assu-
mi como homossexual, ja com doze anos eu ja usava
roupa de mulher. Lgico que meu pai se revoltou com
isso e se separou da minha mae. Me prostituo desde
os doze anos. Desde os doze anos quando eu comecei
a me vestir de mulher, os homens comegaram a me
cantar. E a partir desse momento eu passei a cobrar
pelo meu sexo. (Jéssica)

No depoimento das colaboradoras, podemos observar
que a vivéncia do travestir se inicia bem jovem, no comego
da adolescéncia ou ainda no periodo da pré-adolescéncia.
O comego da experiéncia travesti é marcado pela identi-
ficagdo com o feminino e caracteristicas socialmente de-
terminadas desse fendmeno (aderegos, pegas de roupa,
maquiagem, postura etc.). A idade do assumir-se travesti
depende, em muito, de condigdes como a relagao com a
familia, da cidade de residéncia, dos aspectos econémi-
cos, dentre outros (Kulick, 2008).

No caso de Adriana, observa-se a presenga de ami-
gas que serviram como modelo de construgao do femini-
no e como “tutoras” para elaboragao do seu travestir-se.
Peltcio (2009) afirma que muitas travestis orgulham-se
de serem “maes” ou madrinhas, o que, por vezes, tem
o mesmo sentido. “Amadrinhar” geralmente se refere a
proteger e ensinar a viver como travesti, cabendo a cate-
goria de mae a iniciagdo propriamente dita. A nogao de
“mae” entre as travestis esté ligada, portanto, ao processo
de transformagdo. Muitas travestis saem de casa ainda
“gayzinhos”, denominagao que indica que ela ja assumiu
sua orientagdo sexual para familiares e para a “socieda-
de”, mas ainda nao se vestem com roupas femininas ou
ingerem hormonios.

O momento de se revelar homossexual e de se apre-
sentar aos outros como travesti depende de varios fato-
res como o tipo de discriminagao que o individuo ird en-
frentar e o apoio com o qual poderéd contar. Brenda foi
humilhada na escola e, no caso de Jéssica, observamos o
preconceito de seu pai ao saber de sua orientagao sexual.
Mas nao basta assumir-se. A partir desse momento, muitas
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travestis, quando sdo expulsas de casa ou rompem com
a familia, passam a contar somente com suas forgas para
se manterem. E dessa forma que o dinheiro da prostitui-
Gao aparece como uma primeira forma de sustento. Con-
tudo, como profissional do sexo, nao é somente o ganho
material que elas recebem.

Para Peres (2015), as jovens travestis se envolvem em
relagbes sexuais muitas vezes sem a perspectiva de ga-
nhar dinheiro ou de ter prazer nestas relagoes. O que elas
ganham, e isso é muito importante para elas, é o reco-
nhecimento de que sao mulheres ou sao femininas. Peres
(2015) ainda afirma que as travestis nao obtém sexo de
seus parceiros, mas sim género. Ao ser “cantada”, Jéssica
recebe a confirmagao de sua feminilidade, de seu corpo
e do investimento neste corpo.

Para Merleau-Ponty (2006), o corpo é também uma
forma de expressdo e comunicagdo com o mundo que
demarca o campo da linguagem a partir da percepgao do
sujeito, uma vez que atribuir sentidos ao mundo é tam-
bém comunicé-los e a relagdo com o outro s6 ocorre a me-
dida que se estabelece estratégias de compreensao. Ao se
travestirem e irem para a “batalha”, nossas colaboradoras
comunicam aos homens sua disponibilidade para possi-
veis relagoes afetivo-sexuais e recebem deles, através dos
olhares, brincadeiras e galanteios, a confirmagao do seu
aspecto feminino. Os elogios ou as criticas de outras tra-
vestis também representam uma forma de se observar a
construcdo do feminino no corpo e do alcance ou nao da
meta de se passar por mulher. Merleau-Ponty (2006) diz
que eu s6 consigo apreender a intencionalidade do ou-
tro — e sua atitude para comigo - porque através do meu
corpo posso torna-la minha.

A partir de seus relatos, observamos que o aprendi-
zado das colaboradoras demonstra a complexidade desse
processo que vai desde a preparagdo do corpo travesti
(se montar) até a maneira de lidar com os clientes na
prostituigdo. Observa-se, além disso, o uso de uma lin-
guagem especifica utilizada no dia a dia das travestis.
A linguagem, como a rede de amizades, serve de pro-
tegdo as travestis para se comunicarem, por exemplo,
diante de um fregués perigoso sem que ele perceba o
que esta sendo dito ou até mesmo para avisar sobre a
chegada da policia.

As travestis mais velhas sao responsaveis pela inicia-
¢do das mais novas e as orientam durante o processo de
“fazer o corpo”. Isso pode ser observado no depoimen-
to das colaboradoras sobre o comego da Hormonizagéao:

Entao eu comecei muito jovem mesmo ja me traves-
tindo porque eu via as minhas amigas e queria ser
igual a elas.E elas mesmas me davam hormonios an-
ticoncepcional nas cartelinhas, me mandavam bater
com vitamina, a gente fazia isso e tomava todo dia.
E muita injegdo com aqueles horménios femininos.
Pra ralear o sangue, pro chuchu [barba] ficar sem apa-
recer. (Adriana)
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Pra assim, fugir dos tombos que a gente leva, eu resolvi
ser cabeleireiro. No saldo ser mona é tranquilo. Tomar
hormonio, cabelo grande. Eu vi que era o horménio que
separa a travesti do gayzinho. Porque modifica o corpo,
entdo eu queria ser travesti. Vocé conhece muita gente
que te ensina a transformar. (Brenda)

Eu tomei horménios até os dezessete anos. Quando eu
viajei eu conheci o silicone industrial. (Jéssica)

Investigando o processo de construgao corporal das
travestis, das drag-queens e das transformistas, Jaime
(2010) observou que a ingestao de horménios é um ar-
tificio diferenciador entre as pessoas no universo trans.
Para as travestis, ha a necessidade de ser mulher 24 ho-
ras por dia, nisso os hormoénios tém uma importancia
fundamental por que alteram o corpo, o humor, a voz, o
desejo sexual, dentre outros aspectos. Transformistas e
drag-queens geralmente vivenciam mudangas mais su-
perficiais por tempos limitados, como nas apresentagoes,
e em ambientes especificos.

Observa-se entre as travestis uma diversidade de de-
nominagoes: os “travecoes” salientam suas formas com
o excesso de silicone, enquanto as “ninfetinhas” exage-
ram menos nos trejeitos e aderegos. Por fim, as chamadas
tops constroem seus corpos em clinicas especializadas em
estética. Nesse sentido, pesquisadores utilizam o termo
travesailidades para caracterizar a diversidade deste uni-
verso (Peltcio, 2011).

A transformagao do corpo travesti é impulsionada pe-
la agdo dos hormonios. Sua eficdcia simbdlica de trazer
os aspectos do feminino para um corpo masculino pode
ser observada nos depoimentos das colaboradoras. Kuli-
ck (2008), em pesquisa acerca das travestis de Salvador,
aponta que a fase dos horménios é imprescindivel porque
marca o inicio do processo de transformagao mais profun-
da do corpo. Elas comegam a “se realizar” como travestis.
Muitas vezes por estarem ja fora de casa e por precisarem
de dinheiro para se manter, as travestis investem no uso
dos horménios para se estabelecerem de vez na prostitui-
¢do. A forma arredondada dos corpos atrai os olhares e o
crescimento dos seios transforma a silhueta de um corpo
masculino em um protétipo do feminino.

Travestis mais velhas e experientes costumam encora-
jar as jovens a tomar hormonios, sabendo que quanto mais
cedo for iniciada a hormonizagao melhor seré seu efeito.
Os hormonios agem sobre os pelos, sobre a voz e sobre
as formas da travesti, fazendo com que ela obtenha um
corpo com a menor quantidade de atributos masculinos.
Isso no mercado concorrido da prostituigao se refletira no
numero de programas, no dinheiro arrecadado e na sua
imagem frente as outras travestis (Peldcio, 2011). Mas, a
medida que os horménios vao fazendo seu efeito, é pre-
ciso dar um salto em busca de um corpo mais feminino:
entra em cena o silicone. Nossas colaboradoras afirma-
ram o seguinte sobre o momento de plastificar o corpo:
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Depois de um tempo eu bombei silicone no bumbum.
E com o passar do tempo, acho que tem uns dois anos
que eu pus prétese no seio, acho que foi uma conquis-
ta. Porque as travestis quando ndo consegue por pro-
tese de silicone e tem que se submeter ao silicone in-
dustrial é o 6! [perigoso]. Pra nés é uma conquista. Eu
me considero uma vitoriosa por isso, de ter consegui-
do isso. Acho que é um primeiro passo, né. (Adriana)

Parei com o horménio fui pra SP Foi ld que comecei
a por silicone no meu corpo. Nas primeiras vezes eu
morri de dor. Mas af vai ficando duro e vocé passa a
aguentar. Na verdade ddi sé nas primeiras agulhadas,
né. Tem que tomar remédio depois. Isso a bombadeira
ensina. Mas como as meninas falam é a dor da bele-
za, né. Eu acho isso certo porque a mulher néo passa
dor pra ficar bonita? Entao, a gente também sofre pra
ficar em cima do salto [bonita], né. Hoje eu tenho uns
sete litros de silicone. A quando o repouso é feito cer-
tinho a tendéncia é sé coisas boas. (Brenda)

O comego do silicone foi complicado porque eu tive
problema. O meu primeiro silicone ele rejeitou. Eu ti-
ve de mandar drenar o silicone, entendeu? Foi uma
fase muito dificil, mas como travesti eu me fiz de no-
vo continuei fazendo pista, depois que sarou tudo.
E depois de alguns anos eu voltei a injetar novamen-
te. Claro que eu trago marcas do primeiro defeito que
aconteceu, por pouco ndo teve que amputar a minha
perna. (Jéssica)

Muitas travestis dizem que o silicone é algo “divino”
porque transforma o corpo rapidamente. Mas o desejo de
ter um corpo feminino “bombado” se sobrepoe aos ris-
cos implicados nessa construgdo. Como observou Sabi-
no (2004) em sua pesquisa entre fisiculturistas cariocas,
antes de julgar esses procedimentos utilizados na busca
de um corpo especifico como ignorancia ou irracionali-
dade, devemos observar o aspecto social que confere sig-
nificado a tal pratica. Esta, frequentemente, estd imersa
em sistemas simbélicos com 16gica prépria, onde a dor e
o sacrificio aparecem como prego a ser pago e possibili-
tam a aceitacdo em grupo restrito.

Para Jéssica, que ndo conhecia o silicone industrial, o
processo de “bombar” representou sua entrada definitiva
no mundo das travestis e com ele compactuar; inobstante
os riscos e danos que disso decorressem. Do depoimento
de Adriana pode-se extrair que ter uma prétese no seio
colocada em uma clinica é uma conquista por que real-
mente poucas tém essa possibilidade. As travestis conhe-
cem varios casos infelizes de aplicagdo pelas “bombadei-
ras”: peitos que praticamente se fundiram por causa do
deslizamento do silicone, causando inchago pronunciado
e indistinto, denominado por elas “peito de pomba”, ou
casos em que o silicone formou nédulos protuberantes
bem acima do estdmago (Peltcio, 2009).
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Obter recursos para colocar a protese, como nos relata
Adriana, “é uma conquista” para poucas. Isso se reflete no
numero de programas e no ganho diario. Podemos obser-
var também que essa valorizagao da prétese, que aumenta
e realga os seios deixando-os diferentes daqueles formados
por horménios, se deve a mudangas no padrao de beleza
das mulheres brasileiras nos tltimos anos. Don Kulick,
nos anos de 1990, falava da valorizagdo ainda presente
da bunda e dos quadris pelos brasileiros (Kulick, 2008).
Hoje, se observa maior influéncia do modelo americano
que valoriza o busto (Peltcio, 2011). Essa mudancga tam-
bém se reflete na estética das travesti mais jovens que fa-
zem a linha ninfetinha, com a silueta mais clean e menos
travecdo, com excesso de hormoénio e silicone, conforme
apurou Jayme (2010).

Sobre a relagao das travestis com o silicone, seja in-
dustrial ou em préteses, podemos pensar como Merleau-
-Ponty (2004) quando discute nossa relagao com os ob-
jetos e os significados que atribuimos a eles. O filésofo
afirma que os objetos e nossas preferéncias em relagao a
eles, que fazem parte do nosso mundo, sdo parte de nos-
sas escolhas e provocam em nés reagoes boas e ruins que
acabam por refletir em n6s mesmos. Pois ainda que haja
a tentativa de elaboragdo discursiva do que é o mundo,
do que sou eu, concretamente o mundo s6 aparece na mi-
nha interacdo com ele, na minha vivéncia, me afetando e
sendo afetado por mim.

A auséncia de pesquisas especificas sobre essa rea-
lidade vivida pelas travestis impossibilita uma discus-
sdo mais acurada sobre os efeitos do silicone industrial
aplicado em seus corpos, assim como, do uso abusivo
e indevido de horménios sem orientagao, deixando-as
a mercé de praticas nem sempre saudaveis e que nem
sempre observam as condigdes de higiene necessérias
a tais procedimentos (Benedetti, 2005). Algumas tera-
pias proprias da medicina autorizada, como o uso de
anestésicos, ingestao de antibidticos, sdo incorporadas
a estes cuidados, mas, na maioria das vezes, sao admi-
nistrados pela “bombadeira” ou por uma travesti mais
experiente.

O processo de colocar o silicone constitui um dos pon-
tos da transformacao travesti, mas é também na prostitui-
¢do que esse corpo se moldard. Desse modo, em relagéo
a categoria O corpo desvelado na pista, nossas colabora-
doras relataram que:

E a prostituigao / até hoje eu fago prostituicao / ainda
vou pra rua porque infelizmente eu ndo tenho como
me sustentar. Porque com a prostitui¢do a gente sabe
que fica muito exposta as DST, a AIDS, ao dlcool, as
drogas. A satide mental das travestis atualmente an-
da um pouco avariada porque a gente é muito grande
o0 uso e abuso das dependéncias quimicas devido as
circunstancias, devido ao meio que a gente vive mes-
mo. (Adriana)
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Ja trabalhei como cabeleireiro, mas eu gosto mais da
prostituigio. E com o silicone vocé tem mais progra-
ma. E também, os cliente acham que eu tenho pauzao
[risos]. E ai dou sorte. Sempre me escolhem. Porque o
que eles querem é pauzao. (Brenda)

Eu preciso comer, me vestir, me calgar. E é muito facil
um homem chegar pra mim e se oferecer, ¢ muito mais
facil um homem me oferecer sexo do que me oferecer
um prato de comida ou um copo de dgua. Sabia? E mais
facil ele querer me passar o sal do que ele querer me
ajudar. Se eu for pedir dinheiro pra passagem do 6ni-
bus eles logo perguntam “o qué que vocé vai fazer pra
mim? Nao quer chupar aqui, ndo?” Entendeu? (Jéssica)

Ao expor seu corpo no mundo da prostituigao, as co-
laboradoras nos revelam os riscos e perigos dessa vivén-
cia. Para Merleau-Ponty (1975), o espago, seja da escola
ou da casa onde moramos, é a delimitagdo concreta dos
limites do corpo e se estabelece pelo contexto sociocul-
tural no qual a pessoa estéd inserida. Sob este aspecto, os
modos de interagao do corpo com 0 mundo bem como o
modo como este sera percebido, compreendido e signifi-
cado estao, também, delimitados pela légica deste espa-
co, adquirindo os tragos culturais, hébitos, préticas que
se tornam constituintes de nossa subjetividade e dao sig-
nificados e sentidos ao nosso lugar no mundo e ao existir.

O espago ¢é existencial; poderiamos dizer da mesma
maneira que a existéncia é espacial, quer dizer, que por
uma necessidade interior ela se abre a um ‘fora’, a tal
ponto que se pode falar de um espago mental e de um
‘mundo das significagoes e dos objetos de pensamen-
to que nelas constituem. (Merleau-Ponty, 2004, p. 74)

Também é importante destacar que em momento al-
gum se deve pensar que a prostituigao e a travestilidade
sejam indissocidveis. Para Peltcio (2009), entretanto, a op-
gao por pensar a travestilidade recortada pela vivéncia na
prostituigao é legitima, tanto mais quando se observa que
o universo das ruas (a pista) é fundamental na construgao
da pessoa travesti; é onde ocorre, por exemplo, o proces-
so de amadrinhamento, que, como vimos acima, poten-
cializa as transformagoes realizadas no fazer-se travesti.

Ainda conforme Pelticio (2011), a prostituigao no caso
das travestis pode ser entendida de diversas formas: (1)
um trabalho, que gera renda e possibilita um ambiente de
sociabilidade; (2) um meio de ascender socialmente com
a garantia de conquistas materiais e simbélicas; (3) uma
atividade “desprestigiada”, em que estariam envolvidas
somente por necessidade financeira e da qual sairiam as-
sim que possivel, dentre outras. E ainda importante ressal-
tar que tais posicionamentos nao sao estanques e/ou defi-
nitivos e sim percepgdes que se entrecruzam e dialogam.

Adriana procura outras formas de se sustentar atuan-
do como voluntaria em uma ONG de apoio as travestis.
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Brenda e Jéssica atuam como profissionais do sexo e pro-
curam trabalhar com dignidade e longe dos riscos — que
parecem ser muitos: drogas licitas e ilicitas, violéncia, do-
encas, entre outros. O corpo travesti € um corpo que tam-
bém se faz pela resisténcia aos perigos (Andrade, 2015).

O rol de dificuldades pelas quais passam as travestis
que estdo “na pista”, é longo —repressao policial, assaltos,
brigas, ofensas proferidas pelos transeuntes. Até pegar a
“manha”, medo e inseguranga sdo situagoes de ameaga
enfrentadas pelas travestis que se prostituem. O corpo
precisa aprender a suportar o frio, os longos periodos em
pé, o sono e muitos outros desafios. No entanto, aquilo
que chama a atengao nos relatos das colaboradoras é o
lugar de abjecéo reservado ao seu corpo.

Para levar a cabo a construgao desse corpo e desse gé-
nero, as travestis desenvolvem todo um “rebolado” para
lidar com as constantes situagoes de discriminagéao a que
estdo submetidos os “abjetos”, “anormais” e “diferentes”.
Procuram manter-se “no salto” apesar dos muitos trope-
gos reservados para os que enfrentam as fronteiras de gé-
nero insistentemente demarcadas. Peres (2011) acredita
que esse processo de “degradagdo” das travestis ocorre
por dois motivos. O primeiro consiste em que, estando
imersas numa sociedade machista, elas fogem do papel
de macho, de provedor e, ao feminilizar seu corpo, este
perde seu status social, tornando-se uma“coisa abjeta”,
inexistente e ndo importante. Ja no segundo desvio é que,
ao adentrarem na prostituigao, tornam-se uma chaga so-
cial, uma praga que precisa ser extirpada.

Nesse sentido, Merleau-Ponty (2006) afirma que o es-
tabelecimento de julgamentos e estereétipos ao outro faz
com que ele se transforme nesta realidade para o sujeito,
sem necessariamente haver uma reflexao sobre ele, sem
amparar-se no aspecto fenomeénico, devido a recorréncia
das experiéncias. Ou seja, a frequente discriminacgao faz
com as travestis naturalizem a violéncia e o preconceito,
colocando-se como pessoas de segunda classe, a margem
da sociedade.

E preciso lembrar que o homem é ser falante e que pela
sua fala visa as coisas enquanto elas estdo ausentes. As-
sim, uma palavra é “um de nossos possiveis de meu corpo
préprio” e por ela a “existéncia dar-se-4 como coexistén-
cia, como comunicagcdo e didlogo” (Merleau-Ponty, 2004,
p. 164). Nessa perspectiva podemos perceber relagoes in-
trinsecas entre a experiéncia vivida pelas travestis em su-
as trajetorias existenciais e os significados e valores que
sao atribuidos as figuragoes, aos discursos e aos desejos
que se processam em decorréncia da propria experiéncia
de vida, demarcando preconceitos e exclusoes, analisados
através de estruturas bindrias, consideradas inerentes aos
individuos. Para Estrada-Mesa e Béez-Silva (2009), existe
um circulo vicioso que afeta aquelas pessoas que se enga-
jam numa pratica erética dissidente: por nao haver espago
de discusséo da orientagao sexual, opta-se pelo siléncio;
noutro momento, quando se demonstra abertamente a
sexualidade, esta se torna elemento de escarnio ptblico.
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O que novamente leva as pessoas a esconderem sua inti-
midade, exigindo o direito a privacidade e a indiferenca,
mas acabando, muitas vezes, no ostracismo social.

Consideracoes finais

No ethos contemporéaneo, o corpo é tomado como re-
ferente méximo do sujeito, ele constrdi sua subjetivida-
de, anexa aderecos que indicam seu status social, suas
preferéncias e gostos. Com as novas tecnologias ligadas a
biomedicina, ja é possivel sonhar com um “novo corpo”,
substituindo partes e utilizando préteses para potencia-
lizar nosso funcionamento.

As diferencas e os limites entre os sexos passaram
a ser questionadas por diferentes grupos, demonstran-
do que a anatomia nao é o destino. A mudanca de sexo
bioldgico ja se tornou realidade para determinados seg-
mentos. E outros grupos marcham nesse sentido ques-
tionando os determinantes de género. Essas mudangas
caminham impulsionadas pelo mercado e pelo contexto
social, que exigem de nds cada vez mais satde e beleza,
magreza e juventude.

As travestis, influenciadas por estas questoes, atuam
em seus corpos, adequando-os as demandas do mercado
do sexo; mas, principalmente, agem sobre sua corporei-
dade na perspectiva de alcangar um ideal de beleza que
as aproxime do feminino. Nao sendo totalmente passivas
as demandas, elas criam dispositivos para transformarem
seus corpos utilizando saberes populares e praticas mé-
dicas na construgao da corporeidade travesti. Rompendo
barreiras de género, transformando préticas e ampliando
0 jogo da sedugdo, as travestis criam uma sintaxe erética
propria, ligada ao glamour e ao exético.

As histérias de vida das travestis nos ajudam a com-
preender os significados que elas atribuem a esse pro-
cesso de transformagdo. Uma travesti nao se faz somente
com roupas e aderegos femininos, mas também com hor-
monios para arredondar o corpo, com silicone para dar
forma e volume aos seios e quadris. A dor durante este
processo dé sentido as suas vivéncias e marca suas histo-
rias. Além disso, o ser travesti também se faz na pista, no
contato com os clientes e cafetinas, madrinhas/maes — que
ora acolhem ora maltratam — e ensinam os caminhos da
noite no mercado sexo. A rivalidade e as amizades mar-
cam também a vivéncia travesti, pois, ali estd o espelho
onde se deve olhar e onde sdo encontrados os modelos
para subir e permanecer “em cima do salto.”

A violéncia e a exclusao ainda sao relatadas com fre-
quéncia pelas travestis. E passam a constituir uma manei-
ra de lidar com os outros e com elas mesmas. Ao verem
seus corpos e seus desejos relegados ao segundo plano,
acabam por adoecer e trilham caminhos “mais faceis” pa-
ra suportar a dor do ostracismo. As drogas, as bebidas, o
“truque”, dentre outros sdo usados pelas travestis como
mecanismos para amenizar seu sofrimento.
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Além desses caminhos, hé a tentativa de romper com
o universo da prostituigao, abrindo novos espagos para
o corpo travesti e novos significados para a sua atuagao.
Trabalhar em restaurantes, em saldes de beleza, em ONGs
LGBT e em outros lugares, ainda que de forma limitada,
representam mudangas para as travestis que buscam re-
cuperar sua cidadania. A busca pelo fim da discriminacgao
¢ um sonho comum relatado pelas travestis, que, desde
sua infancia, tiveram seus desejos cerceados a partir do
momento que assumiram sua condigao.

A vivéncia travesti se inscreve na perspectiva do de-
sejo e do sonho colocados como motivadores da transfor-
magao resultando em um corpo ambiguo, “abjeto”, des-
concertante. Dessa forma, as travestis surgem nao apenas
como grupo social a ser compreendido, mas como forma
de referendar a fugacidade e inconsisténcia dos corpos,
apresentando-os como metéfora da transitividade inscri-
ta nas sexualidades contemporaneas.

Enquanto sujeitos de suas vidas, as travestis buscam
romper com determinadas situagoes a partir de seus es-
forgos. Criando novas relagoes e buscando diferentes es-
pagos, o corpo travesti ¢ um no de significagoes viventes
e aberto a novas compreensoes e novos estilos. Essa nova
corporeidade tras desafios para a Psicologia que é chama-
da a dialogar com novos sujeitos sociais, com movimentos
progressistas e reaciondrios e questoes inéditas inseridas
atualmente nas politicas de satide como o abuso de medi-
camentos, a patologizagdo das transexualidades, o aumen-
to dos transtornos e sintomas sométicos, dentre outros.
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